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Suhtr*uo

&rohtetonoälbu
till erkänt Iågo priser

AB Dalsiöfors Mobl"'
Dolsiöfors Eords Målsryd

MOBEL-
V.rkstäderna

o*Mo*' ,IJLD

Målsryd

Telelon 491 63 Boräs

V1 tillverkar alla slags inredningar
såväl iör nybyggnader som butiker.
Trappor och ledstänger samt möbel-
tillverkning.
V1 stå gärna till tjänst med olferter
och förslag.

Erik Johonsson

Lilla Brogatan 32 - Borås

Vinoo

]ä,Lu-ing,reingaenc"
i trivsamt provrum

di.trikt.organi
A, L,,..

Bågskyttets uvteckling går i etapper. När
jag 1946 kom i kontakt med bågskyttespor-

ren, fanns det endast ett 50-ta1 skyttar i

Stockholm och i Sandviken. ProbLemet var

då hur man skulle få fler orter intresserade

av att starta klubbar.

Detta problem finns fortfarande kvar,
trots de åtta årens srrå1ande utveckling.

Men flerralet områdcn lr redan mogna [ör
e tapp nummer två - den organisatoriskt
nödvändiga distriktsindelningen. Förbundet

måste decentralisera allt fler av arbetsupp-

gifterna, och en allt större del av ansvaret

för den kommande utvecklingen kommer att
falla pi bågskyttets distriktsorganisationer.
Så är det inte bara inom vår sport, utan

praktiskt taget inom hela RF

Det gäiler att vi från första stund har

detta klart för oss, så att vi inte tar för
1ättvindigt på våra distriktsorganisationer
De är där klubbarna skall placera sina

skickligaste, arbetsvilligaste och mest fram-
synta kvinnor och män, ty det är på deras

personliga insatser det beror, om bågskyttet

skall få fotfäste, växa och gå framåt inom

distriktet, i konkurrens med ett 30 tal andra

idrotter.

Vad skall r,i då r,änta oss av våra di-
striktsstyrelser? Först och främst: Initiatir'
och uthå1lighet. Den distriktsstyrelse som ba-

ra hänger med som ett slags expeditiol för
löpande ärenden är värdelös. Den skall i
stället oförtrutet vara på språng efter nya

Kl.rbharna och

Turisthussar
för söllskopsresor

och föreningor
Moderna och bekvcima turistbussar

Alfr.dsons
Omnisbustrafik
B O RÄ S - Tel. 192 16 - 25333

Ring och vi lcimna offert

sationerna
l|aI
t_ Rpol'en

uppslag, nya kontakter, nya 1ösningar al
distriktsklubbarnas problem - den skali

ständigt koka över av vitan-riniserad ar-

betsgiädje och entusiasm inför de skiftande

och svårbemästrade arbetsuppgifterna.
Här är några smakprov: Den skall verka

för fler klubbar inom och ibland är'en utom

distriktet, där så är önskvärt. Den skal1 ord-
na kurser av olika slag för ledare och skyt-
tar Den skall hålla sig framme i god tid
beträffande planfrågor etc. inom hela di-
striktet, r,ilket innebär en omsorgsfull upp-
1äggning av kontaktarbetet med en 1ång

rad av statliga och kommunala myndighe-

ter. Den skall utföra ert gott och r'älreno-

merande arbete inom RF:s distriktsförbund.
Den skall lägga upp distriktsaktioner av oli-
ka slag, t. ex. för värvning av damer och

juniorer. Den skall sköta en resultatgivande

kontakt med korpen och MIKA-rörelsen'
Den skall bevaka olika möjligheter till an-

slag åt klubbarna. Den skall här'da distrik-
tet inåt och utåt.

Detta är en lång önskelista. Men många

idrotter med begränsade ti1lgångar kom-
mer att klara av den med glans, och båg-

skyttet bör inte vara sämre. Det går, om

Ni bara r,äljer det rätta folket, utan ovid-
kommande sneglingar åt det ena eller andra

hål1et.

Ytterst faller ansvaret på klubbarna själ-

va. Det är klubbarna som väljer sin di-
striktsstyrelse, och distriktsstyrelsens arbete

kräver klubbarnas aktiva medverkan. En

--

Omslagsbilden: Bågskyttar från I F K, Lund

Slaende fran vänsler: Lennart M"ye., Ery Gu.nar."on, A,ne Steverl och 1\rn" l(1ung

Knäst. fr r. Ni."e M"y.., Kurl G.o^o,..or, l(urt Andersson, Sve. Allr..kts.o. n"l Hugo l-'ettson
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General Thord-Greys
F-r vänsler Emil HetlLorn, G"neral 'fLo.d Grey,

Det var onekligen ganska djärvt av Srock-
holms Bågskjurningsklubb au äta se.j orga-
nisationen av VM L934, det fjärde i ord-
ningen. Vi var inte mer än ett 3O-tal skyr-

ständig och intim kontakr mellan distrikts-
styrelse och klubbar rekommenderas därför
på det varmaste.

Til1 sist ytterligare en sak. Jag tror att vi
för husfridens skull bör se till att tavelskyt,
tar och fältskyttar blir lika represenrerade
i dessa styrelser, under en neutral ordfö-
rande

Låt oss slippa kapprustningen till styrelse-
valen I

Thord-Grey från USA som donerade den

förnämligaste prissamlingen.
För skjutningen {anns det då inge fixera-

de regler, varför vi tyckte oss ha ganska

fria händer, och så bestämde vi att följande
ronder skulle skjutas:

för herrar 36 skott pi 9A, 70, 50 och 3C

m. mot 5-ringad 172 cm tavla..

för damer: 35 skott på 70, 50 och 30

m. mot samma tavla.
Vi skulle skjuta två sådana ronder meC

6 pilar i var)e serie. Detta passade emel

lertid inte skyttarna på kontinenten, så dom

priser till VM 1934
I(apten S von l-lofsten ocL Els. Waldenström

tar och hade ingen vidare eifa.renhet om
större tävlingar. Men Emil Heilborn hade
varit med 1931, dä han blev mästare i s. k.
tuppskytte, och även 19T, dA han blev
europamästare, så genom honom kunde vi
få behövliga upplysningar, och då vi tyckte
att det skulle bli en god reklam för båg-
skyttet i Sverige, så slog vi ti1l. Det var då-
varande kapten Sixten von Hofsten som
var ordförande.

Ekonomicn ordnades genom en garanri
från Lucivig Nobel, öch tävlingarna förla-
des till hans domäner i Båsrad. Nobei
skänkte också en mängd silverbägare, oc=n

bågskyttarnas specielle mecenat Greve Eric
von Rosen bidrog med srora vackra pokaler,
men det var den svenskfödde generalen

BÄGSKYTTEN

skyttarna från England fick inre tillstånd
att delta i sjä1va VM-tävlingen, för engelska
federationen fordrade fler pilar på de långa
avstånden än på de korta, men dom var med
i en e.xtra rävJing e{teråt.

Tär,lingen gick på Hallansåsens vackra
gol{bana. På tävlingsdagarna b1åste en stark
byig vind, och emellanåt kom riktiga slag-

regn så att skjutningen flera gånger rnåste

avbrytas. Andra dagen blev verkligt an-
strängande, för då började skjutningen kl.
9 och blev inte färdig förrän kl. 8 på kväi-
len.

protesterade, och Internationella Federatio-
nens president, Pierzchala, kom som en pi)
upp till Stockholm Iör att tala förstånd med

oss. Det blev heta diskussioner, men på den

punkten fick vi ge oss, och på tävlingen
sköt vi med tre piiar. Likaså måste vi änd-
ra tavlans storlek på 30 m. till 80 cm.

I Båstad samlades den 3 augusti 16 damer
och 31 herrar från England, Belgien, Fin-
land, Frankrike, Polen, Tjeckoslovahiet och
Sverige. Från vårt land kom inte mindre än

10 damer och 15 herrar den största kontin-
gent vi någonsin haft med i ett VM. De tre

Svenska damerna vid V M 1934 a Båstad

Vid den tiden hade nästan alla skyttarna
träbågar och träpilar, som blev mjuka och
tunga av regner, och detta medförde att
riktpunkterna undan för undan måste höjas.

Då siktade vi allmänt på de grässtrån och
trädkvistar vi kunde fä tag pi och på 90

m. var vi uppe i trädtopparna bakom tav-
I orna.

Det var inte lätt att i hård blåst och
regn träffa tavlorna på 90 meters avstånd.
Grevarna Eric och Clarence von Rosen fö1j-
de sk.jutningen med stor intresse och talade
med förtjusning om att nu hade den eller



den svensken fått in en pil i tavlan Bästa

resultatet fick belgaren Kessels med 154

poäng på 72 skott, I hela tävlingen segrade

emellertid Henry Kjellson med 1 225 p., och

blev därigenom vår förste vär1dsmästare,

under det att Heilborn kom på andra plats
Yi vann förresten också världsmästerskap i
lag, så Sr.erige kunde redan på den tiden
hävda sej i den internationella konkurren-
sen,

För damerna började det bra, i det att
Ina Catani med 188 p. segrade pä 7a me-

ter, men sedan blev polskorna med Kur-
kowska i spetsen för svåra och segrade så-

väl individuellt som i lag.

I extratlvlingen segrade Heilborn i ame-
rican round med 550 poäng och Kurkows-
ka i columbia round med 433 poing, men

Catani var inte långt efter.

Det blev många och värdefulla pris, men
några medaljer utdelades inte. I ställer fick
vi tryckta och skrivna diplom, som det är
minst lika trevligt att ha.

Under banketten höl1 Greve Eric von Ro-
sen ett mycket uppmärksammat tal och

framhöll bl. a. att bågen inte bara kan an-
vändas som vapen och tär,lingsredskap utan
också som musikinstrument. En del neger-
stammar i Afrika brukade klämma handta
get mot bröstet och fick sedan genom att
knäppa på strängen fram ganska kraftiga
toner. Det kunde bli er1 skön musik. om
skyttarna inledde en tär'ling mecl sådana

knäppningar.

Efter cävlingarna kunde inte rågon ome-
delbar ökning av antalet bågskyttar för-
märkas i Stockholm, men i Sandviken tog
utvecklingen god fart, och sannolikt bi-
drog tävlingen till att vi tämligen snart fick
fram den förnämliga svenska stålbågen.

Torsten FabLman

BÅGSKYTTEN

Vikligt meddelonde
Härrned. örLerlämna oi nrtrnmet 2 ao Tid-

skriften Bågskyttcn Som med.deLades i tidi-
gare nurnmer bar clen gått ut tiLL alla gam-
La prenumeranter för jan. och febr. oaosett
om prenwmerationen förnyats elLer inte.
Vi ho p pas nu att alla som intc prenilmerc -

rdt omg sätter in kr. 10'- på postgiro
37 90 05 f örc den 10 mars annars k.ommer

Ni inte att erhålLa någon ticlning i fortsätt-
ningen. AlLtså fyll i ett inbetalningsbort och
posta det omgående, 37 90 05 oar postgiro-
nufftfet.

RED.

U. Bågsträngens

historia
Då det fanns bågskyttar i förhistorisk
fanns det också bågsträngar. Men hur
strängarna ut?

Vi har anledning förmoda, att strängarna
var gjorda av 1ian, en klängväxt, som fö-
rekommer i tempererade zoner i hart när
oräknelig artflora.
Lianen är naturens färdiggjorda rep i
växlande dirnensioner. Den är stark och
elastisk och kan knytas till ög1or. Båg-
strängar av lian har förekommit hos pri-
miriva folk ända in i r,år tid. Men dessa
strängar fyller inte moderna bågskyttars
anspråk.
Det gör däremot våra strängar med flytt-
bart munmärke, Iimrnade, sträckta, töj-
ningsbara, starka.
Exp. not postf. ä 3.50. 5 st. fraktfritt.
Rabatt till klubbar med större order.
Dessa strängar finns endast hos

E. ARTUR LARSSON

Tuna-Hästberg

Forsättning på "Ur Bågsträngens historia"
r nästa nr (Annons)

ALiNGSÅS BÅGSKYTTEKLUBB

Ja, nu har åtcrigen ett n)rtt arbetsår bör
jat och liret ri1l r-nans brukar vj nog börja
etr nyrt år med goda föresatser och stora

förhoppningar Så har vi också gjort inom

Alingsåsklubben. \rid r,årt årsmöte, sorn

höl1s den 30 jan., fick rran det intrycket
att klubbmcdlemmarna verkliEien gick in för
att göra 7954 ttll klubbens bästa år. Och

när den andan är ridande kan man sc ljust
på {ramtiden.

En del förändringar har shctt i;-iom sty-
relsen. Vår ordf scclan 1 95 O. Arthur An-
dersson, hade på grund av bristande tid un-
danbett sig omr.al och till ny ordf. valdes

Arne Björkman I övrigt fick styrelsen föl
jande sammansättning: v ord I(nut Pers-

son, sekr Sven Johansson, r. sekr. Carl
Rapp, kassör Anders Lycke, tävl -led.Thore
B.jörkman och materialf örvaltare Stellan

Andersson Den avg. ordf , Arthur Anders-
son, r,aldes enhä1ligt ti11 klubbcns hedersorcl-

föran de

[.ftcr årsn-rötet samiades vi till seclvanlig

]KIUBBSPAITEN
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årsfest, där r,åra darrer först bjöd på cn

härlig thesupd Vidare förekom underhå11-

ning, där skyttarna litet til1 mans f ick en

släng av sleven. Och så dansades dct givet-
vis Thure Sandsten fich r.id detta tillfäl1e
rnottaga ctt pris för 195: års bästa presta-

tion inom hlubbcn. Detta pris har ticiigare

til1fallit 1951 Gustav Pettersson och 1952

Stellan Andcrsson.
Gymnastiken, som vi började med i hös-

tas, har rönt ett allt stijrre intresse Shyt-
tarna tycks ör,erlag ha irsett betydelsen av

att "sadla om" mellan skjutsäsongcrna. Vi
har är,en tränat cn del korgboll under gym-
nastiktimmarna och den 29 jan. spelade vi
cn match not ett korporationslag i Alings-
ås Vi mötte då SFL (Sveriges fören. Lin-
nefabr.) och efter en hård och fartfylld
match blev slutresultatet 10-10. Vid re-

turmatchen mot samma lag, som spelades

dcn 12 febr., åkte vi oturligt nog "dit" mcd

t5-r+
Vi har funnit att clet är riitta mclodien

art koppla av skjutningen under vintern och

i stället syssla med motions och konditions-
sport och kan vi på det varmaste rckom-
mendera detta till de hlubb,rr ännu inte prö-
vat detta reccpt. Det skulle vara glädjande

om någon ar. c1e närliggande klubbarr-ra bar

lust att möta oss antingelr i horg- elicr
Landboll vid någor tillfälle. Skriv i så fall
till oss. Ädressen iir, Kungsgatan 19,

Alingsås.

Nämnas kan att ri i år reclal lätt 7 nya

sk1,11'., som under de "gamlas" ör'crinse-

ende håller på att insupa l:irdomar i c1e n

ädla bågshyttcsporten. En gocl början!
Annandag Påsk har vi planerat cn stor

fältskyttetär,ling och vi ber rcdan nu skyt-
tarna runt om i landet att ha AJingsås i
åtanke när Ni planerar för påsken. Vi lo-

Alinesås BK har,saJlat om. Cvmnastik och id,ott
står på programmet



var arr göra vårt bästa för arr ni skall bli
belåtna. Mera oLr denna tivling i r iisra

nummer !

Mcd Bågskytteh.ilsning
A B jöt kman,

BORÅS BÄGSKYTTESÄLLSKAP

Vi hade årsmöte cler-r 30 jaLr. mcd Gösta
Srnedel som ordf. Ar. st),relseber;ittelsen
framgick atr aktiviteten varit god och att
medlernsantaler nt ar 77 Styrelsen för år
1954 fick faljande utseende: ordf Gösra

Smedel och övriga ledamöter Rurh Arders-
son, Åke Emanuelsson, Olle Engwall, Sir'
HnkaLrsson, Helge Högfeldt, Nils Lundberg
och Nils \[ärmby, klubbmästare Stig Ar-
vidsson och pressombud Göran Carlsson.

Efter förhandlingan.ra serverades den här-
ligaste "Jansons frestelse" med köttbullar
och gröna ärter Senare blev der dans arr-

bruter av spex i bågsk1'tcestii.
Med Bågskyttehälsning

Göran CarLsson

I F K. LUND. Bågskytlesektionen

Trors brådskan med förarbetet till vår storr
upplagcla cuptävling har vi utkämpar en

korrespondensmatch mot Karlstads mera ru-
tinerade skyttar Med r.årr denna eång ihå-
liga .lag fick vi rnycket stryk men vi hoppas
på revansch och att få komn-ra igen. Siffror-
na blev: Karlstad 3008 - Lund 2598.

Individuellt:

BÅGSKYTTEN

Vi hälsar till Karlstad och tackai.

Med bågskyttehälsning

I F K. Luncl
"B ågskyttesektionen"

MALUNGS BÄGSKYTTAR.

Antalet anslutna medlemmar har under
året varit 21, r.arav 13 manliga och 3

k,'innlig,r .. niorer sJrmr 5 iuniorer.
Arsmotct Iy5., trotls den l/ teDruarr

Ärsavgiftc,r har :,arit 8:- för seniorer och

5 för juniorer. Styrelsen har uncler årer hål
1it 5 protokollförda samrnanträden.

Under året har 1 sih,er- och 4 bronsmär-
ken erövrats

Den tavelskyttebana vi tidigare fått dis-
ponera av MIF skall göras om till trä-
ningsplan för fotboll, varför vi under sena-

re hälfter-r av säsongen skjutit på en pror.i-
sorisk bana öster om biografen

Fältskyttet har bedrivits på klubbens 2C-

målsbana uppe vid Pålssons.

Verksamheren har även i år varit över-
vägande faltskyttebetonad, medan tavel-
skyttet e.j rönt samma intrcsse. Klubben har
varit myckct framgångsrik vid de t:ir.line-
ar där den varit representerad,

Den 3/5 anordnade klubben er jaktskyt-
tetiir.ling med 43 deltagarc från 6 klubbar
Bista Malungs-skyttar: Damer - S Back-
hans (2), FIerrar, märke - T. Göllo (13),

Herrar, instinktiva - G Backhans (1), ,Ju

niorer - L Håkansson (1).
I Gävle-rundan placerade sig Dackhar-rs.

Helje och Johanssol 2, 3 och 19 i inst.
klassen och Thors 3 i juniorklassen

DM i Borlängc 31.15 - fältskytte: 2:a i
lag, 2, 3 och 6 i herrkl (Backhans, Helje
och Håkansson) samt 4:a i damklassen (S

Backhans).

DM i tavelskyfiet 22-2318 i Falur: 1:a

i lag, 3, 5 och 8 i herrkl. (Helje, Backhans
och Arwic{sson), 4:a i damkl (S Backhals)

1. K E Boström,Karlstacl
2 Olle Boströn. Karlstad . . -

3. David Hell, Karlstad ....
4 l(urt Andersson, Lund . .

5. N ils Veyer. Lund
6. Kåre Karlsson, Karlstad
7. Lennart Meyer, Lund
8. Ilertil Eriksson, Karlsracl . . .

9. Karl Gunnarsson, Lund . .

10. Bror Lindqvist, Lund . .

KM i tavelsky:ne 6f9 - mästarc: Damer

- S Backhans. Herrar - I Helje, Juniorcr

- L Håkansson.
Flintspetsen (Jaktskytte) i Sandviken

2O/9: Insr. klass - 1,2 och 13 (Backhars,
HeJle, .fohansson), juniorer 7, 12 och 1-4

(Håkansson, Eliasson och Thors)
I Moraträffen 4/10 deltog 9 skyttar här-

ifrån. Bästa blev i damklasscn S. Backhans
(2) och i herrklassen Helje och Håkansson
(1 och 3)

Den 1/11 r,ann vi en lagmatch mot Mo-
ra och avgjorde sarntidigt KM i .laktskytte
Mästare blev O. Malmdn.

Sa.ltingarnas jaktskyttetär,1an gick i år
med handikap. Segrare blev L Håkansson.
som sålunda tog andra inteckningen i klub-
bens vandringspris

DM i tar.elskytt skall enligt uppdrag av
Distriktsförbundet arrangeras av klubben
instundande säsong.

Med Bågskyttehälsning
G. Backhans

SANDVIKENS BÅGSK]UTNINGS-
KLUBB

Sandvikens Bågskjutningsklubb hade

den I6 fcbruari årsmöte. Styrelsen omval
des i sin helhet och besrår alltså av Carl-
Henrik Bergström, ordförande, Bror Holm-
berg, Tomas Bolle, Folkc Eriksson, Ivar
Källström, Ivar Sjöberg och Helge Panth.

Av den framlagda st)/relseber ärtelsen

framgick, art det gåntna året varit fram
gångsrikt. Klubben rcdovisar 44 medlen-
rner, vara\r 7 tillkonrmit undcr årct. I dc

tär,lingar medlemnarna cieltagit i hal Bar-
bro Eriksson varit se gerrikast me d cl in-
clivjduell SM-titel i toppcn. Hon lade vi-
dare bcslag på DM-titeln i såväl tavelskyt-
te som fältskytte. FIon har också förl:ättrat
sina tidigarc distriktsrekord på 70 m, 15 m,
25 r-n och på korthållet samt satr tr,å nya

BÅGSKYTTEN

669

636

628
6Ul

554

540

519

535

518

)/ ö

hlubbrckord. På Lerrsidan satte Sture
Lindberg nyrt klubbrekord på 90 m, 401

p. men annars har Bror Holmberg varit
framgångsrikast med en KM-titel och bäs-

ra placering vid SM. I fältskyrtc lade Folke
Eriksson beslag på DM-titeln bland mär-
kesskyttarna. Under det gånga året har in-
tresse för fältskytte ökat på tavelskyttets
bekostnad. Vid SM i fältskytte fick Sören

Åhl6n en hedersam tredjeplacering.

Klubben har med frangång stått som ar-
rangör för tävlingar a\r större format. Så-

lunda gick en uttagnir.rgstävling för NM och

VM 1953 i Sandviken på klubbens bana,

fältskyttetävlingen om vandringspriset
"Flintspetsen" bler, landets största med 95

deltagare, och den internationella korres-
pondenstär,lingen om SEEFAB CUP hade

samlat deltagare från 14 länder från alla
r'ärldcns hörn.

Vid årsmötet beslöts sätra igång en inom-
huskurs för nybörjare samt att söka sända

deltaga;:c till dcn av Svenska Bågskytteför-
bundet anordnade kursen på Bosön i slutet
a\r mars. Mötet avslutades med kaf f e och
film

Med Bågskyrtchälsning
Tomas BoLle

T-]LVJAKTTN
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Beträffande SM, DM och JDM.

Vi vilja erinra om att arrangörer av des-

sa mästerskapstär,lingar är skyldiga att kun-
göra dag, plats m. m. i RF:s officiella kun-
görelseorgan Svensk Idrott och Bågskytten.

Mästerskapstecken torde av vederbörande

distriktsförbund beställas hos RF:s Förlags

AB, Strömsborg, Stockholm C, rninst 14 da-

gar löre tävlingens hållandc.

F astställda tä,Llingsdagar.

SM i jakt- ocb t'ähskytte:
det 1.2-1.3 juni i Borlänge.
Arrangör: BK Dalpilen.

N M -ttt a gning st är: ling :

den 10-11 juli i Huskvarna.
Arrangör: Huskvarna Dl(.

NM:
der' 23-25 juli i Köpenhamn.

SM i taveLshytte:

den 2l-22 augusri i Malnö.
Arrangör: BK Gripen.

NYA FORENINGAR:

J ämntland-HärjedaLen
'Ostersunds Bågskytteklubb,
c/o Lindholm, Regenentsgatan 75 B,

Ostersund.

Väimlancl

AIvenäs Bågskyrteklubb,
Box 1017,

v alDerg.

S kåne

Hörby Bågskyttesä1iskap,
c/o Vesterberg, Komministergatan,
Hörby.

Avfard t'örening:
Bågskyttesällskapet Nordpilen. Gällivare.

NYHET FRÅN MATERIALKOM-
MITTEN:

Centrum för 1.22 cm-må1ta-r,1or (gult och

rött) finns nu färdigtryckta och kan rekvi-
reras från Torsten Fahlman, Stureparken 7'

Stockholm Dessa centrun-r kostar 55 öre pr
styck.

BOSOKURSEN 1954

Vi uppmana alla de löreningar som ämna

deltaga i kursen att sända in sina anmäl-

ningar i god tid. Detta för att undvika in-
kvarteringsbesvär. Det bör framhållas att

ännu icke anslutna föreningar även kan in-
sända kursanmälan.

På annan plats återfinnes kursprogram
met.

KURSANMALAN

Ansökan om deltagande til1 kursen, inne-

håIlande namn och adress, ålder, tillhörande
förening, skola insändas till Svenska Båg-

skytteförbundet, Box 20, Ulvsunda 1 och

skall vara förbundet tillhanda senast den 18

mars.
OlLe Lifors.
förbun d s sek reterare

I

i
,]

L
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Arbefsp rogrom till

Bosökursen
Fred.ag d. 26 mars:

KI. 9-9.45 RF:s organisation. Red. Sten

Svensson.

K1. 1O-11.45 Kurs i föreningsarbete.

Gymn.-dir. P. Lindberg
K|. 12-13 Lunch.
Kl. 13-13.45 Bågskytteförbundets organi-

sation och verksamhet, Henry Kjellson.

Kl 14-14.45 Kontakt med korporations-
idrotten. Ombudsman H. Ohlsson.

Kl. 15-15.45 Kvnnlig idrott, Inga Lövdin,
Birgitta Bange.

Kl. 16-1.6A5 Gymnastik och bad, Birgitta
Bange.

Kl. 17.30-18.4s Middag.
Kl. 18.45-21 Fri diskussion vid kr'ällskaf-

fet.

Kl. 13-13.45 Taveiskytteregler ochi' an-

läggning av en skiutbana, G. Latsson'

KI. t4-15.45 Materialkännedom, H' Kjelt-
son och C. H. Bergström.

Kl. 16-1,6.45 Ungdoms- och juniorverk-

samhet, Overlärare Thure Äkerlund,
G. Smedel.

K1

K1

17 .30-78.45 Middag.
18.45-2L Film. kaffe och samkväm.

Söndag d. 28 mars:

Kl. 7.15-8.00 Morgonmotion och dusch-

nlng.
Kl.8.00-9.00 Frukost.
K1. 9.OO-9.45 Skjutövningar för tavel- o.

fältskyttar.
KL lO.OO-10.45 Motionsidrott, Overlärare

Edvin \7ide.
Kl. 11-11.45 Vår propaganda och med-

lenrsvård, G. Smedel.

Kl. t2-1,3 Lnnch.
Kl. 13-16.30 Allmän diskussion.

Kl. 16.30 Sammanfattning och avslutning,
O. Lifors.

Lörclag d, 27 mars:

K1. 7.15-8.00 Morgonmotion
nlng.

K1

K1

8.00-9.00 Frukost.
g-].A.45 Materialkännedom för
och jaktskytte, G. Spicker och H
chingberg.

Kl. 11-11 45 Fältskytteregler och hur en

fältskyttebana anlägges, H Blechingberg.

Kl. 12-13 Lunch.

Ofriciol orchery world
records
Ladies.

7a m.

60 m.

50 mL
och dusch-

Jean Lee, USA,
Bruxelles, 1952

Jean Lee, USA,
Copenhagen, 1950

Jean Richards, USA,

LD

fälr- 5o mS

B1e-

35 m.

Oslo 1953

Jean Lee, USA,
Copenhagen, 1950

Jean Lee, USA,
Copenhagen,1950

Jean Lee, USA,
Copenhagen, L950

Jean Lee, USA
Bruxelles,1952

25 m.

654

645

519

1792

491

497

487
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SD Jean Lee, USA
Copenhagen, l95O

DIR Jean Lee, USA
Copenhagen, 1950

Gentlemen

90 m. Bror Lundgren,

7a m.

50 mL

LD

Oslo 1953

Bror Lundgren,
Oslo, 1953

Bror Lundgren,
Os1o, 1953

Bror Lundgren,

BÄGSKYTTEN

(n

Sweden

Sweden

Sweden

Sweden

mS Stellan Andersson, Sweden
Bruxe1les,1952

m FIans Deutgen, Sweden
Copenhagen, lg5O

m. Hans Deutgen, Sweden

1462

3254

Oslo, 1953

l5

25

Internationellt

SD Stellan Andersson, Sweden
Bruxelles, 1952

DIR Bror Lundgren, Sweden

Oslo, 1953

TEAMS

Laidcs

I-D USA, Bruxel) es, 1952 . . .

(Jean Lee, .)ean Richards,
Christine Richards)

SD USA, Bruxelles, 1952 ...
(Jean Lee, Jean Richards,
Christine Richards)

DIR USA, Bruxelles, 1952
(Jcan Lee, Jean Richards,
Christine Richards)

750 Nu har inbjudan sänrs ut ti1l FITA:s
tredje internationella korrespondensmatch

644 på en enkei internationell )ång- och kort-
hållsrond. Federationspresidenten Kjellson

382 och vi andra kan glädjas åt ett stadigt ökan-
de intresse för denna tävling från jordens

1776 alla hörn, och vi hoppas art alla svenska
klubbar nu skall stäl1a upp och visa våra

505 utländska bågskyttevänner var skåpet rätte-
ligen bör stå.

Paris, 1949

Äe lors Ekrqrn,,

488

507

1477

3245

Närmare detal,;er kommer rria sekretera-
ren i förbundsspalten. Jag vill här bara på-
peka en betydelsefull nyher för året. Tidi-
gare måste varje land förhandsvis fastställe
en eller tr,å dagar, då tävlingen skullc av-
håIlas. Detta är nu ändrat så, att varje land
får förhandsvis bestämn-ra under vilken må-
nad korrespondensmatchen skall arrangeras.
Detta ger klubbarna större möjligheter än
tidigare att inpassa tävlingen i det ordinarie
tävlingsprogrammet

Ge ntleme n

LD Sr.eden, Oslo, 1953 . .. . .. 5124
(Bror Lundgren, C. E Bissmar,
Alf Holstenson)

komna beställningar levererats, kommer: det

nämligen art dröja q11 sla3 innrn cn ny uPP-

laga kommer fran-r

På annan plats i denna ridning redovisas
de officiella världsrekorden. Flerrsidan ser

riktigt prydlig ut, inte sant? Samtliga indi-
viduelia noteringar och lagrekord är svens-

ka Damsidan är lika enhetlig, men här har
USA intagit Sveriges plats. Vem sätter upp
ett hederspris till den första svensha dam
som slår ett i.ärldsrekord?

Men låt oss nu inte förhäva oss. Fullt så

duktiga som världsrekordlistan utvisar är vi
inte Världsrekord kan bara sättas vid VM-
tävlingar, och det är många av världens
bästa skyttar som inte kommer dit Sydafri-
ka, Australien och USA har många skyttar
i den absoluta världstoppen, och nu senast

har en polack överträffat världsrekordnote-
ringen på 35 m.

Vi får inte slappna av, mätta och dästa

av alla framgångar. Och vi rnåste i tid tän-
ka på återväxten. Der minsta vi låter oss

distraheras i våra noggranna VM-förbere-
delser ökas risken för att vi förlorar vår le-
dande scällning katastrofalt. Tag en Hans
Deutgen, Stellan Andersson eller Bror Lund-
gren rill förebild i Din träning och målsätt-
ning Och gIöm inte att ett knippe väl om-
händertagna juniorer i klubben denna vår
kan betyda en ny världsmästare eller världs-
mästarinna - för att inte säga olympiaseg-
r^re - om några år. På Lidingö finns
det redan en junior, som slagit Deutgen på
korthåIl .

Ti.ll t.jänst för bågskytteintresserade norr-
länningar ber jag slutligen att få meddela,
att jag träffas på I 20 i Umeå från slutet
av februari till början av april.

4660

Rekvisitioner av federationsnålen (ä 2 kr.)
har nu börjar strömma in från klubbarna

" 3759 till Olle Lifors. De beräknas vara leverans-
klara omkring den 15 april. Aven de ut-
iändska förbunden \risar stort intresse. Ett

.. 8419 gott råd är här att Ni bör ta till ordentligt
när Ni beställer. Då före den 1 april in-

SD Sweden, Bruxelles, 1952 .. 4315
(Srellar Andersson, Bror
Lundgren, Håkan Norström)

BÅGSKYTTEN

DIR. Sweden, Os1o, 1953 9355
(Bror Lundgren, C. E. Bissman,
Stellan Andersson)

Abbreviations: L - Long, LD - Doublc
International Long, S - Schort, SD - Do-
uble International Short, DIR - Double
Internarional Long and Short, Grand Total.
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Oooemellun,,.
25 grader kallt och så skall man tänke

på bågskytte, det går inte riktigr ihop,
hjärnan spårar bara in på VM och skidor.
Ni vet förstås allesamman att vi har detta
arrangemang i Falun - kontinentalt värre.
Men skidor är kanske en bra idd i alla fall

- som konditionsträning. Jag undrar om
inte vi flickor åsidosätter denna viktiga de-
taij alldeles för mycket. Ut och åk ni som

har snö (men helst litet mindre påkostande
kyla), det kommer att bli underbart dagar
nu framöver, vi närmar oss ju våren! Skric{-
sko, gymnastik och långpromenader är inte
så dumt det heller. Ut i friska luften och låt
hj'ärta och lungor arbeta under gynnsamma
förhållande - stärk din kropp och själ så

att du står redo den dag då snön smält och

solen skiner så skönt att du helt enkelt ba-
ra måste ut och pröva din båge!

Och så hoppas jag art Ni - flickor, fäst-
mör och fruar - anmält er till Bosökursen,
det är roligt att träffas ett par dagar och
diskutera sin älsklingssport, pröva och få
nya tips som mar kan föra vidare till kam-
raterna i klubben sedan. Tänk er tre härli-
ga dagar på Bosön!

Så till sist, grattis Små.land, ni var förste
rnan på plan då det gällde komma in med

distriktsombud I

GITT
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ATT PLOCKA BORT TORNEN
Lars Ekegrens artikel ul der or.anståer-Lc{e

rubrik i förra nurnret ;rv Bågskytten rrar in-

rressant och ger anledning ti11 en del kom-

rrentarer,

Vad var anlcdringen till den dirnsha ar-
tikeln? Kariske kan man mccl lednine ar. föl-
jande citat ur densammr sluta sis till något:
"Vi är emellertid så oprimistiska att tro, arr
ledningen skall vara i stånd att rida ut even

tuella stormar', och vi är lika optimistisha
att tro, att man i StockhoLn har ögonen
öppna för dc cvcntuella vansklighcter som

den r,äxande orgar:risationcn medf ör'". Eke
grcns artikel torde gc fu11t rillfredsstä1lan-
de svar på detta. De ar. oss som följt der
internationella sarnarbetet från den tid
franstr-rännen hade hand om exehutivkom-
mittdn fram till den nuvarande svcnska är
iu11t på dct lilara ned att Ekegren och

Kjellson gjort slrllgrligcn f örnlimliga in-
satscr på det organisatoriska och ac|rinistra-
tiva orl-rrådet. Dct f inns därf ör inge n an

ledning till oro vacl de organisatoriska plo-
blcmen beträffar'. Di.remot konner det tro-
Jigen att blåsa hårda vindai om hur rissa
tär,lingsrcgler skall lyda i iortsittningen
Den clanske skribenten drog i fortsiittning
en fram frågar om att tillåtr. sihtc (pin-
sisht) cller inte. r,arvicl han undcr hänr.isnirg
till skriverier: i dcn crgeiska bågsl.,ytter:id-

skriftcn påpekade, att inte en engeismiinncn
är eniga om sahen HaLr slut:rdc: "Ken FITl\
så klur.r problcnrcr ? 

' Ll'e3rcn. \i:r,r nrenin j
i sin artikel ger viil handen, att clet kan bli
nog så svärt.

Först som sisr kar vil lionstareras, .!tt e1r

fråga som att tillåta sikte eller inte är en

ar, dc viktigaste vi alla nu har att ta still
ning til1 I en del 1änder finnes det givetvis
skyttar som är både för och emot Ett de

BÅGSKYTTEN

moliratiskt er,göran de tr\r salicn måste givet-
v is vara e n uppmanint til1 var je lancl att
ortlna "folko;nröstning" I frågan Det iir r,äl
också detta Ekegren mcnar, rär han anser

art dc narionclla förbunden i srörre utsträck-
nins bör ägna sig åt cle aktuella intcrna-
tionella problemen. Och det iir utan tvivcl
betydelsefullt, art vi litet til1 mans diskute-
rar de internationella problemen. Inte minst
därför, art i,i enligt våra esna stadgar via
"förbundsstyrelsen utfärdar tävlingsregier
och säkerhetsbestämmelser i ör.erensstämmel-
se r.necl FITA:s och RF:s föreskriftcr". Åt-
rlir.stone vid internationella tävlingar är vi
beroencle av fedcrationens rcglcr, och rrarje
land har intresse av att få dessa så mycket
som möjligt i ör.elensstämmelse med de egna.

En vihtig detaL.i i det hela är givetvis de

internationella representationsbestämmelscr
na. Tvr,ärr kan man viil i inte;:nationella
sammanhans inrc homma så långt, att deD

vcrkliga majoriteten (av i r,årt fa11 big-
skyttarn a) f år bestiimma, Varje 1an d har
en röst i fccleratjoncl, oavsctt hur många
skyttar liirclerna har. Detta ha;: ocks:l kom
mit till s',.nes i dc internationella tar,lings-
rcslcma. till viliret jag å terkommer 1ängrc

fran i artikcln, Varjc land kan medelst fu11-

makr till någon niirvar;rndc represeiltant
rösta vid kongresserlr Eiicgrcl vill nu be-
griinsa rLcnra r;itt till att grilla cncl,rst c,r

extra f ullmakt pel n.ir','lr;rr de rcplescntant,
clctra för ;1tt stä\rjx clis[nssioncma ]:rg :rn-
scr intc clcnua iirclring riktrg Antlngcn
sk:rll varje land h:r r:itt att rösra genorn Iull
makt cllcr också sliall ingen röstning mecl

fullmakt ör,erhuvud taget få förehomma.
Det selare er dilekt oriittvist, eftersom ett
lancl mec'l då1ig ckonomi e1ler sorn ligger
orimlist 1ångt bort från kongressplatscn c1å

intc skulle kunra göra sin röst hörd Elie

grens förslag skulle iunebiira kompiikatio-
ner av följande slag: Antag att ett VM ord-
nas på en plats, dit högst 4 natiorer kan

vätrtas Antalet röster vid kongressen skulle

då kunna bli högsr 8 Detta antal räcker in-
te till för alla anslutna länder. Vem avgör
r.ilka länder som skall få rösta? BIir det det

land som råkar bli först med att kontakta
etr representant?

Såsom de hithörande bestämmelserna nu
är utformade kan det inte anses såsom
"ofog" att samla in ett stort antal rösrel
från ej närvarande nationer. Tvärtom är det
väl fullt naturligt att alla anslutna nationer
vill tillvarata sina rättigheter Vi svenskar,
som haft förmånen att kunna vara r-ned på

de flesta kongressema, bör betänka, att det

kan komma år, då vi inte har den möjlighe-
ten och då blir vi nog de första att utnytt-
ja fullmaktsröstning. En lösning av proble-
met skulle vara, att varje land, som inte
deltar i kongresserna, f år inkomma med
skriftliga förslag och skrifrligen rösta för
eller emot. Dessa skrivelser skall ställas till
generalsekreteraren, som har skyldighet art
uppläsa dem för kongressen. I de flesta
frågor behöver det ju bara bli fråga om "ja"
cller "nej" och några diskussioner skall in-
te behöva förekomma. I synnerhet inte om

man, som Ekegren föreslår, går in för att
ventilera och motivera sina ställningstagan-
den före kongresserna. I de delar av kon-
gressförhandlingarna, som berör själr.a detal-
jerna för den aktuella tävlingen, kan givets-

vis diskussioner förekonma, men här ar det
ju fullt riktigt, att endast de närvarande
nationerna skall ha rätt att yttra sig och

rosta.

Att ha "perrnanenta" delegater vore givet-
vis en fördel, men det torde väl vara yt-
terst få ländcr, som har råcl med sådana. I
regel brukar vä[ delegaterna vara någon av
de deltagar-rde skyttalna eller lagledaren, och

tyr.ärr kan det kanske då bli så, arr delega-
ten ifråga är för litet insatt i frågorna föt

BÅGSKYTTEN

acr kunna delta i diskussionerna. Men detta
är ju närmast resp. förbundsstyrelsers fe1,

son inte givit delegaten ordentliga underlag
och insrrukrioner. I detta sammanhang bör
der påpekas, atr vår egen förbundsstyrelse
bör ta Ekegrens arrikel ad notam. Förra
årer hade styrelsen ursetr err internarionell
konmittd på två man, som handlade dc in-
ternationella frågorna. I år har man beslutat
slopa denna kommirtdn. Vem handlägger
nu dessa frågor och gör sig insatt i de in-
terrationella problemen?

De internationella tävlingsreglerna är inre
internationellt vedertagna i alla stycken, och
anledningen härtill berördes ovan. De är på
sin höjd europeiska, varvid England inte
medräknas. De är i själva verket ert hop-
kok av franskt-belgiskt tavelskytte med etr
antal engelska inslag. England, det moderna
bågskyrtets moderland, hade med sin enda
röst inte mycket att säga till om och var
kanske inte heller så aktivt som man skul-
le önskat. Nu börjar man emellertid bli mer
intresserad av de internationel.la problemen
i den er-rgelsk-talande delen av vär1den,
samridigt som de gamla bågskytteländerna
Frankrike o Belgier-r verkar vara på tillbaka-
gång. De har visserligen många klubbar,
men hur många har tavelskytte enligt in-
ternationella regler på sitt program? De
skjuter i regel endast korthå[ eller stång-
skytte. Ytterst få skjuter den internarionella
ronden. Dessa är sådana som har råd att
kosta på sig resa til1 VM-tävlingarna, och

man kan inte värja sig för tanken att de

kanske inte alltid har de önskvärda kontak-
terna med "bågskyttarna i ledet". Typiskr
för dcnna tankegång är frågan om VM var-
,;e eller vartannat år. "Permanenta" delega-
ter at, denna typ är inte önskvärdal

Efter ovannämnda länder övertog Skan-
dinavien ledningen av federationen och rösr-
fördehingen blev mera utjämnad. Man fort-
satte emellertid i de "europeiska" spåren, till
största delen därför, att man ju inte hade

15
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någon annan historisk bäkgrund att bygga
på. Så småningom "brast" eme llertid f ör-
dämningen i och med att allt f lera eng-
elsk-talande länder anslöt sig och deltog i
kongresserna. Den gamla siktmctoden "point
of aim" (märke på marken) godkäncles, r,il-
ket jag för min del finner lyckligt. Att den-
na mctod inte är så bra sorr märke direkt
på bågen och av många betraktas som "fel-
aktig" hör inte hit! Folk bör - inom rirn-
liga men generösa gränser - få skjuta som

de äro vana vid i hemlandet! Lär.rderna mås

te i fortsärtningen vara mer välvilligt in-
ställda till ändringsförslagen och intc bara
hänvisa till röstningen. De måste ra mcra
hänsyn ti1l antaiet bågskyttar den delegera-
de representerar än till antalet röster i hon-
gressen. Dc "engelskshjutande" skyttarna är
i majoritet, r,ilket inte 1ängre kan ncglige-
ras. De vill kunna sk.juta i VM med de reg-
ler de är vana vid! annars bryr de sig in-
te orn VM Engelsrrännen brydde sig t. cx.
inte om VM i Os1o. De föredrog art sranna

hemma och täv1a om sina egna mästerskap.
Där fick de skjuta de garrla, historiska ron-
derna !

Därmed kommer jag in på min gamla
käpphäst. Är det inte orimlist att i f ort-
sättningen avgöra VM på endast de inter-
nationella ronderna, när den övervägande
delen av världens bågskyttar inte skjuter
denna rond? VM borde i fortsättningen av-
göras på en internationell rond och en York
och en American round!

Sikte bör tillåtas! Det ursprungliga, primi-
tiva bågskyttet, som bl. a. Ekegren ömmar
{ör, har vi i alla fall gått ifrån genom art
överhuvud taget tillåta hjälpmedel som mär-
ke på båglemmen och knut på strängen.
(Endast instinktivt fältskytte är nu för ti-
den den primitiva formen, och kanske det
är därför som denna gren blir allt populä-
rare!) Sportens tjusning kvarstår dock -spännandet av bågen; avsläpper, pilens flykt
mot måler, ruuskelspänningen, koncentratio-
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nen, kamratskapet. Mekanisk avf yringsan-
ordning, som Ekegren för in i detra sam-

manhang, torde inte höra hit. Det är en

helt annan sak och är ej heller, såvitt jag

vet, tillåter i något land vid tär,lingar. Så-
dana hjälpmedei, som dirckt underlättar
telenileen vid skjutningcn, kan man självfal-
let inte godkänna. Men med siktet är det
en annan sak, ärren om der rör sig om ki-
karsikten En dålig skytt har ingen som

helst r.rytta av ert sikte, lika litet som av
det tillåtna märket. För den skicklige skyt-
ten betyder det eudast atr prccisionen vid
siktningen, företrädesvis vid blåsväder, kan
öka Ar.släppet och alla andra detaljer, som
man måsre tänka på vid bågskytte, blir ut-
siaesgivande som hittills. Kikarsikte skulle
elininera det "orättvisa" i att en skytt med
dålig syn men för ör,ngt fullkomlga förut-
sättningar för nän,arande inte kan tävla på
jämställd fot med toppskyttarna.

Sikte är inte förbjudet i de srörre båg-
skytteländerna; r,arför det inte finns anled-
ning att streta cmot 1ängre. Förr eller senare
kornmer det att "r,ärka" fram. (I sjä1va ver-
ket är det så att de engelska bågarna an

tagligen kommer att ha ställbara sikten som
standard!) Det finns ytterligare regler, som

användes i dessa länder, sorn kan \/ara vär'.
att nämna här. Sålunda skjuter man bl. a

med 6 pilar mellan varje serie. Federatio-
nen har tillsatt en kommittd, som skulle ut-
reda möjlighcterna atr lörkorta VM-tävling-
arna. En åtgärd vore införande av sexpils-
skjutning.

Provskott är tillåtna i många ländcr. Hos
oss är det tillåtct vid rnärkesrap;ning, och
anledningen till att de förbjöds vid tävling-
ar var väl erdast de intemationella regler-
na. Men dessa behör,er vi egentligen inte ta
hänsyn till! Jag anser en'rel.lertid, atr det är
på tiden att ändra på detta. Vad är anled-
ningen till att provskort är förbjudna? Var-
för skulle man inte få I eller 5 pilar art
skjuta in rrärket på? I annat skytte iir det

tillåtet och mcd hänsyn till att bågskytte :ir
svårarc tycker man att der egentligen borc{e

vara tviirtom. Provskott skullc eliminera att
turen kan spela en viss roll En skytt kan
ha tur atr råka få sirt miirhc på rätt plats
vicl första skotret, och ir der.jän-rna sk),ttar
som t1vlar kan delna tur eygört tär,lingen.
LikadaL'it är clet för ör,rigt med siktet. I b1ås-
r,äder kirn en shytt ha tur att få sitt märke
på tavl:rn l:redvid clen egna, rlcclan en an
nan rr-råste sr'kta mitt emellan Ett srällbart
sikte tar bor t såc'lan:r "or.1rrr.isor" Slutligen
crinrar man sie ha hört. att en del sk)rttar
klagar på sin skjutplats. siirskilt vid skjut-
ning i "stacliorgrytor': Det skulle uppstå
virvclvindar på r,issa piatscr, Detta problcm
har man i en clel lirder 1öst sri, ett shjut-
platserna ändr:rs tiil andra dasens skjutning
eller efter första ronden allteftcr cle upp-
nådda resultaten.

Låt oss gå in för mera intemarioncllt be-
ronade sk.jutregler, r.armed med "interlatio-
nellt " mcnas regler som användes av de
flesta skyttama, inte sådana som federatio-
nen "röstat fram".

Tomas BoLLe
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och England är inte heller err jämesrorr båg-
skyrteland Dct belgiska förbundet med sina
5.102 skyttar och det t.jeckoslovakiska för-
bunclet med sir-La 1.564 skyttar är av minst
samna storleksklass. T. o. m. Sverige börjar
r,:il närma sig USA:s 1.200 skyttar.

Alla länder sk;utcr egna ronder som ilrc
årerfinr.res internationcllt Att göra en eller
ett p:r.r av dcssa ronder internationella med
förbigående av de övriqa kan leda till mind-
re önskvärda konsekr.ense r (I olyn-rpisira
sammanhans måste t, cx alla a\rstånd vnra
uppmätta i meter, inte yards) Den itrrerna-
r ione]la rorrdcn. därerror. x.(.(,plcras iu\r nu
ör,er hela r,ärldcn, om är-r i blygsam skala
på sina hå11. Hir betydcr emellertid tär,-
Iingar som Seefab-cupen och FITA-mat,
cher.r kolossalt mycket. (Att ronden så små-
ningorn bör ändras är en helt annan sak.
Sådant tar tid )

Att cnselsmännen inte kom till VM i
somras berodde inte på någon motvilja mot
att skjuta den internationella ronden. Tvärt-
om har jag fåtr månsa brev mcd djupa be-
klaganden arr man inte kunde komma.

Däremot sarlmanhänger det med engels-
männens konservatism Deras mästcrskaps-
dagar fasrställdes medan de ännu trodde atr
VM skulle inställas, och sedan kunde de in-
te av lokalskäl ändras. Dc utkämpas ju på
samrna plan år cfter år, och den är mycket
uPPta€ie11.

De måste alltså välja - antingen cle

engelska mästerskapcn ellcr VM. Och atr
då de sekelgan-rJa cngelska mästerskapen se g-
rade i den dragkampen går fulk i stil rned
engelsmännens sinne för traditioner. Engelska
mästerskapcn går före oarje annan täv.ling i
världen, allclelcs oberocnde av r.ilka ronder
man skjuter. Engelska förbundet har dess-
utom ekonomiska sr,årigheter. Man kan helt
enhelt inte sinda ut lag r.arje år.

Lars Eleegren

&.rt unplil
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till I
Som alltici iir det mycket intressanra syn-

punkter Du har atr homma med, och jag
hoppas att fler följer Ditt exempel och of-
fentligr diskuterar de internationella pro-
blemen. Främst bör tavelsk1,11gksm,.1,,6r-r
och förbundsstyrelsen äsna gruncllig ricl åt
dem.

Ett par små korrieeringar måste .jag emc[-
lertid komma med Overdriv inte USA:s
och Englands betydc.lse. Enligr Larry Briggs
årsrapport omfattade dct amerikanska för-
bundet (NAA) dcn 1 '1anuari i år endast
c:a 600 manliga och 600 kvinnLga skyttar,

7-onnoo 3.1b,
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GL]LDSKRACKSBEKYMMER
Engström och de andra mohicanarna :ir

inte ensamma om sin 1ängtan efter medicin

mot "guldskräcken".
Tyvärr måste man nog säga, att något ra-

dikalt motgift till detta bågskyttespöke finns
inte - åtminstone inte i clen form eller i
den mån de "skadeskjutna" skyttarna Lelst

skulle önska.

Men vi skall prata litet om f enomenet,

alltid kan det göra någon nytta.
Den vakne skytten torde kunna observera,

att "guldskräcken intc kommer som ett

tro1ls1ag, det gör den nämligen aldrig. Det
är ett smygande gif t, som under månader

utför sitt förstörelseverk. Då "guldskräc-

ken" är fullt skönjbart utbildad, råkar skyt-
ten ofta i en sorts panik. Han sätter igång

med en r,åldsam träning. Han ger sig

bubblan på, att clen där oscden att inte

kunna sikta skall tränas bort Men han blir
bara sämre och sämre.

"Guldskräcken" är naturens första var-
ning för överträning. Det här går alltså in-
te att träna bort. Här föreliggel en förslit-
ningsprocess, ett "s.jukdomsf enomen" son

måste läkas. Vi kan föreställa oss cn för-
slitning i det nen,s),stem, som producerat
och förmedlat hundratusentals avsläpps-

impulser.
Du, med "guldskräck", som inte 1ängre

kan sikta, som inte kan föra siktmärket sak-

ta el1er resolut till den rätta platsen i gu1-

dets högra kant och lika resolut s1äppa där,

gör det här provet:
Ta båga och pil, spänn bågen och sikta i

guld, men Du skall inte skjuta! Lova ditt
andra jag att inte släppa strängcn. Ja, så

länge går det bra att sikta hur Du vi1l på

vad Du vill Märket fastnar intc 1ängrc var
ken över eller under guld, Du kan föra det

vart Du r.ill, utan etr det hakar upp sig.

BÅGSKYTTEN
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Om Du "lurar" dit sii<tmärket och sedan

kommer på iddn atr släppa, vad händer då?

Ja, det är just den taktiken. son-r flera skyt-
tar praktiserat, och resultatct blir ungefär
så 1.rär: Man kan stundtals genom ytterligare
koncentration tvinga in pil e fter pil, mcr-r

der verkliga resultatatet blir att man går

stadigt bakåt vecka efter vecka, och eftcr
någor.r månad börjar pilarna kanske klinga
mot bågen och de får fiaddrande flykt. Du
har tappat Ditt avsläpp. Och eftet ytterli-
garc någon tid är bågskyttet inte så roligt
1 än grc.

A.osläppet börjat i hjärnan.

Föreställ Dig art hjärnan är en elektrisk
central, r,arifrån avsläppet startar i form av

en elektrisk impuls via nen,banorna till mo-
torerna - som är de arbetande musklerna.

Muskulaturen är stark och felfri, men hur
är det med den finare mekanismen? Ledning-
arna? Kontakterna? Strömstyrkan?

Du kanske fått "överslag", avsläppsitr-
pulsen delar sig till ett reflexryck :i bågar-
men, Ingenting f l.vter lugnt som f örr, allt
hängel upp sig. säkerheten är borta med

vinden. fu rler Du sliter och tvingar Dig,
ju sämre blir Du. Så småningon träder na-

turcn in som en räddandc ängel från total
nedslitning: Du tycker irte art bågskyttct
är så hejdlösr roligt längre. och Du slutar

med det ör,eldrivna skjutandet.

Aako ppLing

Dct finns någonting som heter Jogiskt

tänkandc, sunt förnuft och s5.clant, sonr bör
siittas in i rid. Så fort Du rnärkcr, att Du
sår bakåt, blir sämre uncler vanJig träring,
så fort de ovan bcskrir.ra symtomen tydligt
visar sig, finrs bara ctt l:r.tt göra: Avkopp
ling! Lås in bågen och överliinrna nyckeln
till en karaktärsfast person, sorr Du iltc
kaLr övcrtala. Hå11 upp r-ned all skjutning
nndcr ctr hah,år, varefter Du kan borja så

sakreliga igcr. Men skjut inte med mirrkc!
Börja om från början.

Lär Die att sk.iuta instinktivt! Nu är Du
nybörjarc igen Glöm att Du varit cn god

sl<ytt, som höjt siktmiirkc 1 mm för att pi-
la.rna tog i tials övrc dcl Detta stadie i Ditt
bågskytteliv har f)u passerat, det hör hi-
storien ti1l. SIuta upp med att ställa krav
på Dig själv, art Du skall skjuta så cller så

hirg poäng för att godk:inra ,Dig själv. Tag
skyttct mer på Jck, utan preterrrioner på
lullträffar, skjut erc{ast fcir nöjet,rv pilar-
nas gång.

(Här bör jag inom parentcs anmärka till
alla läsare att beakta, att jag här talar en-

clast till "skadeskjutna" och;'ntc till vår
h;ir)igt friska bågskytteelit)

Nir Du skjutit insrinkrivt ert par måna-
cler kan Du skjuta in nrärkena på Jånghål-
Jen Sk.juc med rnärke endast ert par lång-
håll under en r.ecka, och niir sönclagcn konr-
trer ställer Du upp på Iåughållstävling
Vänra l)ig inga stora resnltat, utan ver glad
för cle poäng Du får. Men om Du jämför
Ditr slutresultat med motsvarande från fö-
regåeude års, så sl<all Du kanske finna, att
Du sk.jutit bärtrc nu allclelcs orränad, än

Du gjorcle förra irret "fulltränad" (nedsJi-

ten). Du srår just i ett skcclc, då träningen
iir ganska betyde.lselös för skjutresultatet.
Trän:r hädancfter )/tterst försiktigt mecl

n'riirk esshjutning

Men Du h:rr vunnit en ny härlek: clet in
srinktive skytrct sorr faktiskt krn fungc-

BÅGSKYTTEN

Caek!
Till bågskyttekanraterna i distriktet, ctt

hjärr)i5r recL för dcn stor"r pcnning'utnm:l
jag fick mottaga under min sjukhusvistelse-

Mcd bågskyttehälsning

Roll Nordblom,
Tibro

re som gulclskräcksmedicin. (Jag får åter-
komma till det instinktiva skyttet en annan
gå"g).

Är Du nedsliten ända därhän att pilarna
klingar mot bågel och fleddrar i sin flykt,
så skyll för all del inte på pilarna Det är
Du, som förlorat Ditt avsläpp.

Här kan Du iaktta ett intressant fenomen.
När Du lärt Dig släppa pilarna instinktivt,
så ska Du få se, att de lår strax en veckra-
re gång. De går över bågen som de skall.
Du får r:tt bättre avsläpp så fort Du inte
sikt;rrl Och Du siktar fullt tillfredsställalde
så fort Du inte avser art skjuta. Men om
Du skall konbinera de rvå momenten, så är
skräckspöket framme och på något sätt sät

ter krokben för funktionen.

Ar Du cn k.rraktärsfast person. som jag
hoppas, så använd Din båge på ett bätrre
särt iin art låsa in den. Sätt Din utrustning
i ]ränderna på en kamrat och lär honom
skjuta båge. Stå troget vid hans sida med
råc1 och vinkar äncJa tills f ranr i sommar.
Men skjut inte ett enda skott själv!

Fra;n i sommar kan din kamrat sin sak,
han kan kanske skjuta tillfredsställande -och det kan kanske även Du.

F. Artur Larsson
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