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 SEEFAB-BAGEN

PASSAR ALLA

START CENTAUR DIANA TIGER

Ungdoms- och ny- Herrbdge {6r max. Dambdge {6r max. Falt- och jaktiskytte-

bdrjarbage f&r max. 28" drag. Korkhand- 26" drag. Korkhand- bage foér max. 28"

28"' drag. Plasthand- tag med pilsidd, tag med pilstod, drag. Korkhandtag

tag med pistolgrepp. sikte och dragindi- sikte och dragindi- med pilstéd, sikle

Slgumgumn)ilist med kator. kalor. och dragindikator.

ndlmarkering  vtgdr Styrkor: 34—44 Ibs Styrkor: 25—34 Ibs Styrkor: 48—62 Ibs - i s :

sjkimedel Langd: 1585 mm Léngd: 1455 mm Langd: 1585 mm 1962 drs bdsta kvinnliga bdgskytt i@ Virmland: Inga Lindgren, Karlstad.
Styrkor: 25—32 lbs (delibar) (delbar) (delbar)

Langd: 1555 mm

AN DVI K SANDVIKENS JERNVERKS AB, SANDVIKEN
Avd. Rérmanufaktur

VIKING

BAGSKITTEN

ORGCAN FOR SVENSKA BAGSKYTTE FORBUNDET




OBRA

Lattmetall med 24 SRT-X .................. Pr duss. 156: —
Lattmetall med XX 75 .. ..., Pr duss. 186: —
Fiberglas Micro-Flite . ...................... Pr duss. 144: —
Ceder Special, malad ..................... Pr duss. 54:—

Ceder Standard

Pr duss. 32: —

Stor sortering av material

Vid bestillning av pilar, uppgiv bagstyrka,

bégtyp samt draglingd.

BEGAR VAR PRISLISTA!

HANS SVENSSON

POSTGIRO 513708

VASTERLIDEN 3 B TEL. 036/343 33
HUSKVARNA

Sallskapet
Bagskyttets Vinner

Vad ir SALLSKAPET BAGSKYTTETS VANNER — kanske minga
undrar. Jo, en stddorganisation till Svenska Bigskyttefrbundet med upp-
gift atc bland bagskytteintresserade — aktiva och passiva — i form av
en medlems-teckning bilda en fond som kan stédja SBF di s3 erfordras.
Nir styrelsen finner det lampligt, t. ex. i internationefla tivlingssamman-
hang for juniorer, bistricka med resebidrag m. m.

SBV:s stiftare var Lars Ekegren, Ingvar Anderson och Go&sta Smedel.
Sillskapet stiftades i samband med RF-mdtet 1961 i Stockholm dir stif-
tarna var ndrvarande.

Sillskapet hade sitt férsta drsmote i samband med SM i Mjslby den
8 september 1962 varvid foljande styrelse valdes: ordf. Gosta Smedel,
Bords, sekr. Gun Ellinge, Bords, och kassdr Ingvar Anderson, Hissle-
holm. Till revisorer valdes Henry Kjellson och Torsten Fahlman, Stock-
holm, med Kjell Bengusson och Stig Liljegren, Lund, som suppleanter.

Styrelsen fick i uppdrag att utarbeta ett medlemsmirke och ombestrja
tryckning av medlemskort,

Betriffande sillskapets ekonomi hinvisas till kassér Ingvar Ander-
son. Hir kan tilliggas att ndgra utgifter att tala om inte fdrekommit
inom sillskapet. Arsavgiften ir minst 10 kr — passiva minst 50 kr.

Medlemskortet foreligger i det nirmaste klart. S& snart medlemsavgif-
ten insdnts till Ingvar Anderson, adr.: SBV:s postgiro 58 39 49, Hissle-
holm, &versinder kassdren medlemskorten.

Bigskyttevinner! Bliv medlem i SBV, Ju fler medlemmar — ju mera
pengar, som just ir vad som beh&wvs. Fir vi en god grundplét kan vi ricka
en hjilpande hand. Tink, att kunna ha mdjligheter finansiera en lands-
lagsresa, Kanske kommer vi med i nista olympiad — di behdver vi
massor av pengar.

Utarbetande av medlemsmirke pigdr. S3 snart riktlinjerna for det-
samma foreligger klara ber vi att fi dterkomma med utforlig beskriv-
ning och pris.

Med bagskyttehilsning
SALLSKAPET BAGSKYTTETS VANNER
Gésta Smedel
Ordf.




BAGSKYTTAR!

RYD PRESENTERAR EN SENSATIONELL
KONSTRUKTION PA BAGSKYTTEFRONTEN

EN NY FALKEN

Sommaren 1962 framférdes till oss frin flera topp-
skyttar 6nskemil om en bige av ny typ — tyngre och
kortare — med mer arbetande biglemmar.

Efter ett intensivt arbete under sensommaren och
hosten 1962 13g det forsta exemplaret firdigt for test-
ning.

Redan de forsta testningarna och provskjutningarna
blev verkliga fulleriffar, och efter smirre justeringar
4r utlitandet om bigen frdn alla toppskyttar, som hit-
tills provat bigen, att vi slagit huvudet pa spiken och
dstadkommit en bige som absolut ir den verkliga full-
triffen.

Denna nya sensationsbdge beriknas kunna bli leve-
ransklar 1 slutet av mars 1963.

Priset berdknas kunna hélla sig omkring
490: — kronor.

En viktig faktor iterstir — den nya bdgen skall ha
ett namn.

Hir bredvid finnes en inbjudan till alla Sveriges bég-
skyttar att inkomma med ett namnfGrslag.

Vira andra Falkenbigar heter Expert, Special, Pistol,
Allround och Amazon. Vad skall den nya Falkenbiagen
heta? Namnet “Falken” skall dock vara med i samman-
hanget.

Det bista av inkomna namnférslag, som vi fastnar for,
belénas med ett pris bestdende av en bige av just den
nya modellen.

Ryds Industri AB

RYD — Telefon 260, 261

RYDS NYA FALKENBAGE

SKALL
HA
ETT
NAMN

DOP
SENAST
DEN

20
MARS
1963

NAMNFORSLAG
EMOTSES
SENAST

DEN

15

MARS

1963

PRISET

FOR DET
NAMNFORSLAG
SOM AV OSS
KOMMER

ATT ANVANDAS
UTGORES AV
DEN NYA
FALKENBAGEN
MED INSKRIPTION

Ryds Industri AB

RYD — Telefon 260, 261




TRE ARS GLIDANDE GARANTI

DET LEDANDE MARKET

PRESENTERAR NYA...

PRO MEDALIST

virldens mest exakta tivlingsbige, balanse-
rad med vridningsstabilisator. Overligsen
ingenjorsidé ger Er morgondagens mest
extrema bagtyp — funktionell skonher
forenad med topputférande och ofelbar
noggrannhet, som vida Svertriffar de bigar
som vanligtvis anvinds i dag.
Béglingder 66” och 70”.
Pris kronor 650.—

fritt Stockholm f&rtullad.

" HOYT EXPERT

y en vacker biage — som
yé kinnetecknas av sin starkt
// arbetande recurve och ett

vilsamt handgrepp. En
verkligt fornim bage.
Pris 240.—

Vi lagerfora dven
succémodellerna . . .

HOYT PRO CUSTOM med thumb rest
grip (det vilande greppet) .... Kr 450.—
HOYT PRO SPECIAL ...... Kr 410.—
HOYT PRO HUNTER ...... Kr 375.—
HOYT TYRO, en hogklassig juniorbige till
férdelaktigt pris,

287 Arag wwsseieieE R Kr 128.—
/ Draglingder: Medalist 66—31”, Medalist 70—33”, Custom och
- Special —33”, Expert —30”, Hunter —29”.
Priserna gilla inkl. frakt och tull exkl. omsittningsskatt franko
Stockholm.
ENSAMFORSALJARE

AB CONTINENTAL IMPORT

Brinnkyrkagatan 60 — Stockholm SV — Tel. 24 28 35

Lars Ekegren:

Bigskyttet med i RF:s forsta elitkurs

RF firar i dr sitt 60-drsjubileum pd ett
sitt som 1 hdgsta grad gagnar den svenska
idrotten. I stillet for fester och banketter
satsar man pa den aktiva verksamheten,
Enbart det stdd bigskyttesporten fir
kan uppskattas till flera tusen kronor.

I en serie jubileumsprogram spridda &ver
hela landet bidrar bigskyttet med den in-
ternationella juniortivlingen i Bollnis den
26 maj.

JK har fitt berikna kostnaderna for den-
na tivling, och RF har meddelat att an-
slagsiskandet beviljats helt och hallet. Ju-
niorerna far alltsd en stortivling utan start-
avgifter, helt i klass med en stortivling for
seniorer och med sirskilda jubileumspriser.
Dessutom blir det férmodligen ett TV-pro-
gram frin tivlingen.

Si minga som mojligt av vdra duktiga
juniorer bdr utnyttja denna jittechans att
vinna ira, ber6mmelse och erfarenhet for
framtiden.

Férbundsordf. Lars Ekegren. flankeras bir
av juniorerna Britt Lindberg, Nykdpings-
bus BK och Annbritt Ostlund, Bords BS,
vid Junior-SM i Viskafors 1961. (Foto: ELL)

Men inte nog med detta. Som en extra
present till den svenska idrotten arrangerar
RF under aret ett antal kurser pd Bosdn
for landets idrottselir, dir lirarna ir landets
yppersta expertis pi toppidrottens olika
problem.

Deltagarnas resor och uppehille betalas
hele av RF. Inte alla fsrbund har fitt kom-
ma med i forsta omgdngen, men bdgskyttet
far skicka inte mindre in tvd damer och
fyra herrar. Damernas kurs iger rum den
24—28 mars och herrarnas den 19—23 maj.

TK och JK har fitt det ansvarsfulla upp-
draget att foresld de forsta bigskyttar som
skall fi denna utomordentligt virdefulla
elitutbildning. Direktiven innebir att de i
férsta hand bér sikta pi unga elitskyttar,
som har framtiden for sig.

En sidan kurs hade vart férbund p3 egen
hand aldrig kunnat vare sig arrangera eller
bekosta. Hjirtligt tack, RF!




an en

For flera r sedan fick jag en hirlig son-
dagsférmiddag folja min vdn Goran Naes-
Jund pi en bigskytterond. Det var synnerli-
gen tjusigt och kamratskapet och andan
bland medlemmarna i hans klubb liknade
mycket det som jag var van vid inom orien-
teringssporten. Emellertid ansig jag att det
in fanns mycket att géra for mig inom
orienteringen innan jag skulle finna tiden
mogen for bigskyttet. Genom en svir skada
tvangs jag limna orienteringen och fick ge-
nom vinnerd Goran ldna en bige. Han lirde
mig att hantera pil och bige, forfirdiga ma-
terial och informerade mig om strémningar
och &sikter férr och di inom filt- och
jaktskyttet. Aren har runnit undan och jag
har nu egna &sikter om ett och annat inom
denna sport, men vill frimst tala litet om
filt- och jaktronderna.

Pi print

Méinga erfarna min har 1 Bigskytten
framfoért sina meningar om dessa ronder,
och de veta sikert vad de talar om, eller
gor de kanske inte det? Kloka min har satt
ihop internationella regler f6r dessa rom-
der, Men har dessa min verkligen tinkt
igenom vad de satt pd print? Jag tror det
inte. Filt- och Jaktskytte ir inte detsamma
som tavelskytte i skogen. Det giller alltsd
for filt- och jaktskyttar, frimst instinktiv-
skyttar, att genom aktivt upptridande i
forbundsstyrelser och kommittéer virna

denna mélsittning.

10

Filtskytte— Jaktskytte

gang

Inga absoluta avstind

2,

Milsittningen dr alltsi klar. Inget “ta-
velskytte” i1 skogen med absoluta avstind
och mitbandmitta totallingder, filttavlor
med svarta ringar, filttavlor med svart och
ljus mittpunke, filttavlor med djurbilder,
millimeterrittvisa, jigardalt och allt annat
trams, som finnes i regler och debattin-
ligg. Nej, fram f5r en tivling i skogen med
fornuftiga regler och skytte mot vettiga
tavlor.

Tvi filtronder — tvi jaktronder

Vad 4r vettiga regler och tavlor? Ja,
det 4r vil det som kan diskuteras och de-
batteras. Men det synes mig, som det bista
f6r ett gott resultat hirvidlag vore att skil-
ja filt- och jaktronderna &t. En tdvling
skall omfatta antingen tvd filtronder eller
tva jaktronder. Detta skall alltsd gilla dven
misterskapstivlingarna, DM och SM. (Tva
DM méste visserligen arrangeras, men kan
diremot SM gi pi tvd dagar som nu, men
med tva mistare.) Genast bortfaller d& kra-
vet pi korresponderande poing mellan des-
sa ronder. Genom att misterskapstivlingar
finns f6r de bida ronderna, kommer tiv-
lingar av bada slagen att locka deltagare.
De som tror pd sportslig rdttvisa dterfinns
vil oftast i filtskytteprislistorna, medan de
som finna stort behag i att kroka hiren pd
bjorn och galt fi sitt lystmite inom jake-
skyttet.

NYHET

X-akt 3—4

® DPrecisionsfjadringsapparat med magnetfixtur.

® D3 eit 6gonblick omstillbar fé6r 3—4 och 6-
fjadring. '

® Fjidrar sivil rakt som hdger- och vinsterspi-
ral. Endast en fjider pdsittes it gingen, vilket
garanterar att samtliga fjidrar bli lika place-

rade pd skaftet.

RIKTPRIS 40: —

® Med X-akt 3—4 hiller Du Dina pilar stindigt frischa och funktions-
dugliga till en billig penning, och Du slipper besviret att sinda bort och
avvara dem under viktiga triningspass.

® Siljes av ledande 3terfdrsiljare eller direkt av tillverkaren

LARS B. ERNEHALL

Banérvigen 7 C, Jonkoping — Telefon 347 47

Hjirtring — ja, naturligtvis

Filtronden, som den behandlas i Kap IX,
dr enkel och kan med nigra fi indringar
hir och var komma nira idealet fér fil:-
skyttet. Bl. a. skulle jag vilja foresld yrter-
ligare en ring pd samtliga tavlor och po-
ingen 5, 4, 3 eller varfsr inte 4, 3, 2.

Jaktronden dndras radikalt for att bli
anvindbar fér jaktskyttet som tivlingsform.
Varfér inte valfria figurer, om arrangdren

kan ordna detta, men skall figurens yta bero

pa avstndet frin skjurplats till miltavla.
Hir kan enkla regler uppstillas med wut-
gdngspunkt fridn befintligt m&lmaterial.
Hjirtring, ja, naturligtvis, férslagsvis /s av
figurens yta. Tre pilar skjutas och riknas
poing, t.ex. 5 och 3. Vandrande och statio-
nira skjutplatser enligt arrangdrens skon.

Mycket synes mig vara att vinna p8 detta.
Varje tivling blir, likt alla andra sporter
1 skog och filt, sig sjilv nog, allom till
glidje och rekreation.

Bjorn Blomstedt, Kungsingen
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— med INSATSLAMINAT!

Metoden att stabilisera recurverna med
insatslaminat ir unik 1 sitt slag i virlden

och har utarbetats heltav Bj6rn Bengtson AB

Systemet har patentsékts och férekommer

endast pa B jornbagen

BJORN BENGTSON AB

Box 71 - Bandhagen 1 - telefon 08/86 4316

P ——

—— L“L& 5
% T

BJORNBAGEN

- med INSATSLAMINAT

innebdr ett stort steg néirmare det
mal som efierstrivas av bag-
byggare éver hela virlden — att
eliminera den recurvda béag-
typens kénslighet.

Recurverna forses med insats-
laminat av ett specialbehandlat
och mycket hért tréiislag under
glaslamineringen. Detta material
+ lamineringen gor ait
recurverna e dras snett vid fel-
fattningar, utan férhaller sig raka
och opaverkade. Resultatet dr

en minskad spridningsfrekvens som
marks vid forsta provskjutning.

Den nya tekniken har gjort det
mojligt att vtforma lemmarna
konvergenta och med en kraftigare
reflex &n tidigare utan att bagen
darfor blir kéinsligare — rekylen
dr minimal och kastet har blivit
ytterligare battre.

Bjornbagen levereras frén
1 januari 1963 med

2 ars tillverkningsgaranti
(4 ménader 100 %o, 4 f&l-
jande 75 %, 4 déarpa fol-
jande 60 % osv.)



Idrott
och
politik

Virldens idrottsledare dr férsamlade i Lau-
sanne for att tillsammans med IOK for-
sdka f4 slut pd den politiska inblandningen
1 sporten.

IOK:s 75-8rige president Avery Brundage
har kallat samman denna IOK-konferens
fér att tillsammans med ledarna f8r de oli-
ka internationella idrottsférbunden fa dis-
kutera orsaken. Nitton av de 26 forbunden
har hérsammat kallelsen och enda punkt pd
dagordningen ir “Idrotten och politiken”.

Brundage, kind som “amatdrismens &vers-
teprist” pi grund av sin starka tro pd den
olympiska rérelsen och dess amatorideal
vill att virldsidrotten skall bilda en enad
front mot politisk diskriminering.

Under det senaste &ret har ménga inter-
nationella misterskap — som bekant dven
bagskyttet — blivit rumphuggna darfér att
vissa stater vigrat bevilja alla rdtr att
starta.

Rent privat har diskuterats, att en dekla-
ration skulle gdras att olympiska spel eller
andra stérre internationella misterskapstdv-
lingar inte-skall fi arrangeras i ndgot land
vars regering vigrar garantera visa for alla

deltagare.
e
PRENUMERERA
PA BAGSKYTTEN!
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Pa trappan

En av de fi solskensdagarna sommaren
1962 satt jag och solade mig pd trappan till
bagskyttestugan. En liten grabb kom vand-
randz tvidrs over den grbna grismattan dir
de firgstarka bigskyttedukarna matchade
s& vackert mot gronskan.

Han kunde vara si dir en sju—3atta dr.
Jeansbyxorna var vil ndrmast kdpta f6r
att vixa 1. Lekfullt hasade de ner i ett
par leriga stdvlar som sett sina bista da-
gar. Kinderna var lite randiga av smuts
och hinderna firdiga for storskrubbning.
Men vad berydde sidana bagateller nir
parvelns Bgon glittrade av livsglddje.

Han kisade mot solljuset och stannade
upp framfor mig.

— Ar det svirt att skjuta bige, frigade
han pldtsligt.

— Det beror pd om man vill bli stor-
skyte eller ndjer sig med att skjuta lite pd
skoj, svarade jag.

Grabben tycktes ndjd med mitt svar. S&
borjade han vissla pd en kind 13t och hans
lintottar bliste okynnigt i den ljumma vin-
den.

— Ja, hej di, sa grabben och gick. Men
vinder sig strax om och ropar:

— Jag skall skjuta bdge pd skoj nir jag
blir stor for di fir jag vara med i lands-
laget.

En episod, en obetydlig hindelse kan det
tyckas. Ibland ricker emellertid en obetyd-
lighet for att man i den skall se verklig-
heten.

Ty nog ir det vil sant, att de flesta tagit
bagskyttesporten som en-
bart lek innan de stora
framgingarna dykt upp.

Man kan frdga sig: Vilka
skall nista ging dyka upp
i rampljuset? Kanske 4r det

b

just Du som nu om dagar-
na lossar Dina pilar bara
pd skoj.

—— Joel Andersson

EGEN KLUBBSTUGA

Det var pi hdsten 1959 som stugfrigan
togs upp till behandling pd ett klubbmbre,
och en stugkommitté valdes. Vi hade inte
nigon kassa att rikna med si det fick inte
bli ndgon stérre investering. Vi har kort ett
lotteri p& 1000 lotter varje ar sedan 1957.
Det har givit cirka 460 kronor netto. Det
mesta av pengarna har gire 4t till material.
Det har 4nd4 blivit en liten slant Sver.

P2 varen 1960 fick jag reda pd ett ga-
rage som var tll salu fér avflyttning, Efter-
som det bara var tre ir gammalt och vi
kunde f& det till ett billigt pris s& kipte
vi det. Rev ner det och var forsiktiga med
rivningen s& det var inte mycket som blev
forstort. Vi kunde anvinda det mesta som
i huvudsak anvindes till viggar och tak.
En del nya brider fick vi dock kdpa. Dess-
utom képte vi nytt virke till resning, golv-
bjalkar samt golvbrider.

Under eget tak

Nir hosten kom si hade vi kommit s
langt si stugan var under tak. P4 viren 1961
fortsatte vi med att jobba, korde ett nytt
lotteri s& vi fick in mer pengar f6r vi behdv-
de kdpa mer material. Invindigt skulle vi
kli tak och viggar med masonit. S3 skulle
den milas bide utvindigt och invindigt. Allt
material dr ju dyrt, men vi klarade finanser-
na bra och i slutet pd juli s kunde vi hilla
det forsta klubbmétet och inviga stugan foér
di var den fullt firdig.

Falkenbergs BK ———

Utvindigt ser den inte s& mycket ut men
invindigt har vi gjort den si smakfull som
vi kunnat. For Gvrigt har vi byggt den sta-
bilt och den fyller sitt indamal.

*

Alla bigskyttar som varit med att fSrbe-
reda och bygga egen klubbstuga vet, att
det ligger oerhért intresse och arbete bakom
tillkomsten av det egna lilla krypinet. I ut-
byte har man kamratskap och malet att alla
skall trivas ind3 bittre.

*®

Tack Falkenbergs BK for den hir lilla ori-
enteringen. Hoppas det blir en fin sommar
si bigskyttarna runt om i landet sdker sig

till vistkusten — och Falkenberg.
Red.

Falkenbergs BK:s klubbstuga
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Uptan en god fysisk kondition ir bigskyt-
tets svara tekniska detaljer oméjliga att be-
mistra. Vid sidan av konditions- och styr-
ketrining fordras emellertid mycket arbete
med de tekniska detaljerna. Under trining
tink pd skjutstilen och trina upp férméigan
att koncentrera dig pid denna. Min erfaren-
het har varit, att det svdraste problemet ir
inte den fysiska utan den psykiska uthéllig-
heten. Lir kinna och behirska din egen
skjutstil s& du i tur och ordning kan kon-
centrera dig pi de olika detaljerna.

Skjutstilen kan variera frin den ena big-
skytten till den andra. Det viktiga dr att
skytten kinner sin stil till den grad att alla
skjuttekniska detaljer utfors lika for varje
skott. Om skjutstilen ir enkel och okom-
plicerad ir det littare att upprepa exakt
samma procedur fdr varje pil som limnar
bigen. Dirfér rekommenderas den ‘klas-
siska” stilen. For att forklara vad som me-
nas med den “klassiska” stilen hinvisar jag
till ”Handbok i bagskytte”, s. 5. Studera
och jimfor egen stil med den i handboken
beskrivna. Notera dina avvikelser frin den
klassiska™ stilen och analysera dessa i de-
talj.

Greppet individuellt

Greppet, till exempel, blir inte lika for
alla. For den ene skytten kan greppet om
bigen vara helt bra med handen sluten
som bilderna i handboken visar. Fér en an-
nan skytt dr greppet lika bra eller bittre
med endast tummen och pekfingret eller
tummen och Iingfingret sluten om baghand-
taget. En del skyttar n3r bittre resultat

16

—— Sigrid Johansson X

Synpunkter pa traning
och undervisning

med Oppen hand. En sddan detalj maste bli
individuell. Greppet om bdgen ir ju av
mindre betydelse bara du har ett konstant
grepp. Av stérre betydelse ir bigarmens
lige.

Till exempel, angdende baghanden och
armen stdr det i hapdboken: “Tummen
och pekfingret formar ett V som pekar
mot insidan av axeln.” Avvikelse frin den-
na detalj, dvs. om handleden skjuts in eller
ut, blir det handleden och inte armen som
tar upp rekylen och detta inverkar ogynn-
samt pi skottet. Av allra stdrsta vikt ddr-
emot ir, att bdgarm och bighand forblir
ordrliga under slippet och fullfsljandet.

P4 liknande sitt gar det att analysera
varje teknisk detalj. Handboken beskriver
i all korthet de viktiga punkter, som lig-
ger grunden till en stil. Nir de tekniska
detaljerna ir klara, skriv ned dem i den
ordning de skall utféras, frin kroppsstill-
ningen innan greppning om bégen dnda till
slippets fullfgljande. Och fdrsék nu med
viljekraft och tilamod trina in den stil du
har bestimd for dig.

Ordet heter koncentrera

Bérja frin bdrjan. St& 4—5 meter frin
tavlan, dir pilen omdjligt kan bomma stra-
miten. Trina utan papperstavia. Koncen-
trera pi alla moment utom siktningen.
Kinn bigarmens lige, kinn ankar-punkten,
blunda och koncentrera pd kinslan av alla
detaljer i ett korrekt fullt drag. Rikta ba-
gen mot stramiten, blunda medan du sldp-
per pilen och kinn stringhandens och ryg-
gens rorelser under slippet.

Nir du ir riktigt éverens med kinslan
av stillningen, bigarmen, ankringen och
slippet, kan du sitta upp en 45 eller 60 cm
papperstavia och flytta tillbaka till 18—20
meter. Med siktndlen pd plats, koncentre-
ra dig nu pi siktningen. Trina siktningen
genom att hilla en ldng stund i guldet in-
nan slippet. Fortsitt att sikta tills pilen
har triffat tavlan. Kanske de flesta diliga
skott beror pi bristfillig siktning. Kom
ihig att sikta med all noggrannhet just un-
der slippmomentet.

Ge positiva rad

Det ir mycket svirt att ensam trdna sig
fram till en bra skjutstil. Det gir bittre om
tvi skyttar hjilper varann. Skytten som
skall instruera behdver inte vara topp-
skyte. Studera varandras stil och diskutera
dessa. Genomt ett grundlige studie av kam-
ratens skjutstil kan skytten minga ganger
uppticka lésning pd egna problem. Forsck
att ge positiva rid. Om Minstruktdren ser
skytren sinka bdgarmen vid varje sldpp,
bor han hellre in are siga “Lit bli atr sin-
ka bigarmen” hitta pa ett sitt att motver-
ka detta fel.

Till exempel: *Tryck bigen mot tavlan
nir du slipper” eller “Lit skulderbladen
dra ihop under slippet.” Denna form av
kritik eller hjilp ger skytten ndgot posi-
tivt att bygga pa, och instruktdren  har
tvingats tinka fram en detalj, som kanske
kan hjilpa hans egen skjutning.

Lir kinna din stil si du vet hur du utfdr
varje detalj. D har du mdjlighet att kiinna
nir nigot ir fel. Sm variationer i huvu-
dets lige, smi #ndringar i ankringen eller
greppet kan betyda en 5:a i stillet for en
10:a. En liten 4ndring i greppet eller huvu-
dets position kan vara ombjlig f6r en in-
struktsr att se, men du skall kunna kin-
na det. Forsék i kontroll 8ver varje mus-
kel och 13t aldrig skjutningen bli automa-
tiskt. Forst di kommer det sjilviSriroende
som behdvs vid en tivling.

Populér Géta Lejon-févling

Vir traditionella jultivling hélls i janua-
ri i Exercishuset, Goteborg. Pi grund av
begrinsat utrymme kunde vi tyvirr endast
placera ut drta tavlor. Hagst fyra skyttar
pi varje tavla kunde vi rikna med varfor
endast 32 skyttar kunde fi deltaga. Repre-
senterande klubbar kunde dirfor omfatta
endast skyttar frin Gdteborg med omnejd
(Kungsbacka och Lindome).

Att det var tringt om saligheten fick vi
minsann kinnas vid. Men tack vare god
laganda hos samtliga deltagare gick tiv-
lingen att genomféra helt efter “ritningar-
na”. Vi hade riknat med fyra timmar som
ocks3 klaffade. Avstandet var 25 meter och
pilarnas antal var 3X30.

Redan frin tivlingens bdrjan inledde G5-
ta Lejons Kjell Hallgren och Wille Lars-
son, Goteborgs BK, en spinnande kamp.
Wille ledde efter forsta omgingen med 4
poing och dkade till 9 poing efter andra
omgangen.

Tredje omgingen blev en nervsak for bé-
da skyttarna. Willes 17-poingserie gjorde
att han fick se sig slagen di Kjell hir ploc-
kade hem 27 poing. Sedan slippte inte
Kjell ledningen.

Resultat:

Herrar: 1) Kjell Hallgren, Gota Lejon,
764 p.; 2) Wilhelm Larsson, GBK, 759; 3)
Kurt Lindberg, GBK, 753; 4) Olle Ericsson,
Gétaverken, 721; 5) G. Hvarwenius, Volvo,
718; 6) Pelle Berggren, Gota Lejon, 7175 7)
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Arsmote bar badllits i...

Gott tavlingsar for
Motala BK

Motala bigskytteklubb har hillit &rsmo-
te. Verksamhetsberittelsen fér det gangna
aret, som var klubbens 9:, talar om artt
tavlingsdret varit relativt gott. Klubben har
bland annat hemfért tre DM och ett gota-
landsmisterskap. Klubbens skjutfilc vid
Réssnis blev under aret firdigt och invig-
des vid en hogtidlighet i samband med ta-
veltivlingen den 1 juli. Nira 1.000 arbets-
timmar nedlades pd att f& filtet klart. Fil-
tet kostade sammanlagt 3.473 kr.

Motala bagskytteklubb har 46 medlem-
mar. Under &ret har klubben stitt som
arrangdr vid tvd tivlingar, "Motalatriffen”
och “Lejonjakten”. Klubben har deltagit i
24 sanktionerade tivlingar. Antalet indivi-
duella starter har varit 190. Sju individuel-
la segrar har hemfdrts.

Juniorrekorden har under 1962 slagits
pd l8pande band av klubbens lovande ju-
nior Goéran Sorberg. Han innehar f. n.
samtliga distriktsrekord pi juniorronden:
30 m: 303 p., 50 m: 233 p., 60 m: 270 p.,
70 m: 238 p. Totalt: 988 p.

Styrelsen fick efter val foljande utseende:
Ordf. Hans Andersson, v. ordf. och korr
sekr. Goran Carlsson, ungdomsledare Gosta
Christiansson,  materialférvaltare  Valter
Ohrn. Tidigare valda ledaméter 4r Stig Le-
vin, kassér, Lars Jirdemyr, tdvlingssekr.,
Gertrud Christiansson, protokollsekr. Styrel-
sesuppleanter blev Geon Backhans och Go-
ran Sorberg.

Tavelscktionens styrelse: Ordf. Goran
Carlsson, Valter Ohrn och Goran Sérberg
samt Sjunne Ekman.

Jaktsektionen: Ordf. Gosta Christiansson
samt Edvin Ohrn, S. O. Larsson och Geon
Backhans,
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Goteborgs Bégskytteklubb

(GBK) har vid ordinarie irsméte 1963
valt féljande nya styrelse for arbetsdret
1963:

Ordférande Georg Anetjirn, v. ordfs-
rande Helge Olin, sekreterare Pia Lind-
berg, kasssr Gésta Térnberg, material-
forvaltare Evald Siimon, skjutledare (tiv-
lingsl.y Kurt Lindberg, klubbmistare Ake
Arvidsson, ledam&ter wutan sirskild funk-
tion Marianne Anetjirn och Allan Palm-
gren. Suppleanter Gunnar Bjorn och Hen-
ry Asp, stugfogdar Gerd och Irene Ribb-
fors.

Ragnhild och Bdrge Windahl hade wut-
trycke Onskemdl att inte ifrigakomma vid
omval till ndgon styrelsebefattning, vilket
givetvis respekterades.

Bérge Windahl erholl vid &rsmotet
GBK:s hogsta utmirkelse for sin synnerli-
gen goda insats som ordférande med bl a.
den nya klubbstugan som resultat.

Annelunds Bagskyttesallskap
har hallic &rsmdte. Styrelsen fick fsljande
sammansartning: Ordf. Leif Nilsson, v. ordf.
Bruno Larsson, sekr. Bernt Sahlén, v. sekr.
Christer Larsson, kassér Friedrich Schritter,
materialforv. Ture Andersson.

Tivlingskommitté:  Roland  Andersson,
Bruno Larsson och Christer Larsson.

Klubbrekord: 90 m Bruno Larsson 195 p.

70 m Bruno Larsson 257 p.

50 m Bruno Larsson 253 p.

30 m Kjell-Ake Dunder 305 p.
Sammanlagd rond: Bruno Larsson 993 p.

Bagkyttegillet i Skene

har h&llit drsméte. [ styrelsen valdes till
ordf. Allan Engstrém, kassor Rolf Dahmm,

——Var anrika sport —

Vetenskapen siger att redan f6r &ver
50.000 dr sedan skot ddtidens europeer
varandra med pil och bage. Man har nim-
ligen funnit flint-pilspetsar som anses hir-
stamma frin Aurignackulturen.

I Castellon i Spanien forekommer klipp-
teckningar som talar for att bigskytret {5-
rekom dir 25.000 &r fére var tidrikning.

I Egypten anvindes bigen wvid storvile-
jakter av kungarna. Sirskilt omnimnes en
kung vid namn Amenophis 14421416 f
Kr, som under sin levnad nedlade 102 lejon,
Hans bige var s3 kraftig att han kunde ge-
nomskjuta en skiva av koppar som var
tre fingerbreddar tjock.

I Homeros Iliaden foérekommer en be-
skrivning av en bdgskyttetivling. Detta ty-
der pd att man i det gamla Grekland an-
vinde bigen idven till idrott.

I Odyssen berittas om Odyssevs att han
vid sin hemkomst frdn Troja fann sitt
hem pd Ttaka besatt av en skara min som
under forvissning att han icke skulle kom-
ma tillbaka, hade tringt sig pd som friare
till hans hustru Penelope.

Endast igenkind av sin son Telemakos
tog Odyssevs plats i hallen som tiggare,
dir man satt i dryckeslag, Hirunder him-
tade Penelope en av Odyssevs bagar och sa-
de, att den som ville gora sig hopp om att
bliva Odyssevs eftertridare som dkta make
mdste spinna hans bdge och med en pil skju-
ta genom ogat pd 12 st i foljd uppstillda
yxblad. Den cne efter den andre forsokte

Eva Thysell sekreterare, Stig Thysell vice
ordf. och Bertil Dahmm materialférvaltare.
Revisorer Lennart Johansson och Bertil
Eriksson.

Motet beslét atc 7Gillet” skulle arrangera
en bigskyttetivling den 9 juni.

men ingen orkade spinna bdgen trots att
man virmde den &ver eld for att gora den
mjuk. Under hdn frin de forsamlade bad
Odyssevs att f& prova och sittande 1 en
stol spinde han bdgen med litthet och
skot igenom alla yxhilen pd en ging.
Under den foljande forvirringen, sprang
han upp och nedlade lika ménga rivaler
som han hade pilar, varefrer han och Tele-
makos nedgjorde resten med sina svird.

I Turkiet anvindes uteslutande bégar
framstillda av horn, trd, senor och ben.
Aven hir forekom bagskjutning som
idrott, fast dd som ldngdskjutning, Det
uppnddda resultatet uppmites i pillingder
s.k. gez. 1 gez=1,07 m. Lingdrekordet
innehades av den vildige skytten Toz Ko-
paran. Det 16d pd icke mindre 4n 1.281
gez=1.371 m. skjutet med en bige pd 100
oka dvs. 128,4 kg.

*

Ar det ndgon som prévat hur ldngt man
skjuter med vir tids moderna bigar?

VAR-GARDAGS ~ BAGE
( patentsibd ¥ gavges)

TELES

Fermesna "-;r. =
FRRGARDA
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Blekinge Bagskytteférbund

héller ordinarie

ARSMOTE

sondagen den 3 mars k1l 9.00
& UIK:s lokaler, Regeringsgatan 55,
Karlshamn.

Separat inbjudan till berdrda féreningar

Styrelsen

Skédnes Bégskytteférbund
héller ordinarie

ARSMOTE

sondagen den 3 mars 1963 kI 11.00
pd Rest. Residens i Malmo

Dagordning enligt stadgarna, Separat

kallelse till distriktets klubbar.

Styrelsen

OBS!

De bégskytte-foreningar, -forbund

som av ndgon orsak pd grund av
dndrade adresser ¢ erhillit Bdgskyt-
tens januari-nr kan, om meddelande
limnas till undertecknad, erhilla ja-
nuari-numret omgiende.

Red. Gun Ellinge,
VD, Box 53,
Boris

S

Hur dr det med konditionen?

Fran olika hill i landet har det rappor-
terats att bigskyttarna i allminhet skoter
sin kondition.

Det idealiska vintervidret har bidragit
till att man lite till mans nu kan stirka
biade armar och rygg genom att ika skidor.
En idealisk sport fér bigskyttar, som vill
hilla ordning pd sina muskler, ansig bl. a.
Stellan Andersson, Alingsds, di vi prata-
des vid hirom dagen. Majken Friman, Bor-
ds, instimde till fullo.

Men dven regelbundna lingpromenader
skulle vi vilja rekommendera. Vissa klub-
bar har ocksi detta pi sitt program. En-
ligt t. ex. Folke Andréasson, Uddevalla BK,
ser skyttarna 1 Uddevalla till att motionera
for att ha ndgot utdver det vanliga att
falla tillbaka pd nir tivlingssisongen stir
framfor doérren.

De béagskyttar som bedriver inomhus-
skjutning i vinter hoppas vi ocksd ser till
att fd luft i lungorna. Var vilmenta upp-
maning lyder ddrfér: Ut och lufta lung-
orna! Spinn pd skidorna eller tag regel-
bundna lingpromenader...

... f6r det var vii i &r vi skulle hivda
oss pa den internationella “marknaden”?

=

Reservera W

sondagen den 23 juni 1963
for tavelskyttetivlingen
“Korsnastréiffen”

Utférligare annons 1 majnumret
\. J
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EASTON XX 75, littmetallpil Per duss. 186: —
EASTON 24 SRT-X, littmetallpil Per duss. 156: —
MICRO-FLITE, glasfiberpil Per duss. 144: —
CEDAR GOLD, cedarpil av finaste kvalitet. Per duss. 50: —
CEDAR STANDARD, milad nybéorjarpil Per duss. 31:—
PILSKAFT: Easton 24 SRT-X, Micro-Flite och Cedar

Per duss 2:85

NOCKAR, alla storlekar (ling typ)
KALKON-FJADER av finaste kvalitet. Extra kraftiga.
PLASTFJADRAR, alla storlekar.

»SVENNE FJADERFIX” den perfekta fjidringsapp. Pr styck.
' *
TOPPMATERIAL FOR STRANGTILLVERKN

DACRON, typ B (omkr. 600 yards) Per spole

LINDNINGSAPPARAT med Easton spunnen nylontrdd, ger en

suverin lindning 3 stringar. (Apparat med trid) Pr styck
AY

TAB, dubbel tab med pilsfodrad insida, ger ett fantastiskt

slipp dven i regnvider. Per styck

Per sats

NUMMERDECALS, 1—12.
GLASFIBER, LAMELLER samt LIM for bagtillverkning.
ALUMINIUMPILAR riktas och omfjidras.

— Rekvirera pristlistal —

SVEN JOHANSSON
Narvavigen 18 — JONKOPING — Tel. 036/271 32

Postgiro 38 26 61
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