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Root
BAGEN FOR DEN
RruSPNÅKSFULLE SKYTTEN

En av Amerikas

finaste bågar.

PEI'IDUtUS
SUPREME
Pris 550: -
3 års glidande garanti.

Med rätta har ROOT-

bågen blivit lovprisad

för sitt gedigna utfö-
rande och för sina för-
nämliga skjutegenska-

pef.

Vänd Dig till någon av våra återförsäljare:
Arne Axelsson, Söderleden 9, 4 tr., ÅTVIDABERG.
Classon Optik, I(ungsgatan 27, ALINGSÅS. Telefon

032211.a2 82.
Gustaf Holmqvist, Ringvägen 8608, SÅNDVIKEN.

1e1. a26/44474.
Bengt Keijser, Roslagsgatan 2-4, UPPSALA. Telefon

01.8114 47 96.
Rune Malm, Grönstensvägen 26, KIRUNA 3. Telefon

0980/150 61.
Karl-Erik Rogelind, Slär.rtevägen 7, SKOVDE. Telefon

a50a1167 A9.

Olof Adel, Nygatan 33 A, ARVIKA. Tel. A5701125 1'A.

Ostermalms Järn, FINSPÄNG. Te1. A1221116 44.

CARI ERIK FRIIS UtF HARTEIIUS
Årstidsgatan 12 Skogsalldn 3

GOTEB9RG N KUNGSBACKA
tel.0311467867 tel.031/147307
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Förbundsordförandens hälsning

I år då oårt förband fyller 2) år finns det - sotn jag fratnt'örde
aid jubileutnsmiddagen på Foresta - en särsbild, anledning att Låta

tanken dröja oid alla dern, som under de gångna åren medoerkat
tiLl bågskyttesportens wtoeckling i oårt land..

Jag tänleer på en lång rad. aa duhtiga ledare i förbwndsstyrelsen,
i distrikten ocb i h-lubbarna, ocb jag tänker på en minst lika lång
rad. av aleti.oa shyttdr öoer hela landet, som genotn sitt ;ntrcsse ocb

sitt personliga föredöme gjort gocl propagdndd. för oår sport. Ingen
nämnd ocb ingen glörnd.

En taclesambetens odtrnd tanke bör även gå till alla de ensleilda

företdg cch organisationer, rned RF i spetsen, som giztit oss aktivt
stöd. ocb u.pPntlntrd.n i oår oerksamhet. Taclz skalL Ni ba, alla!

Vi bet'inner oss just nw i en period ao kraftig utoeckling, där
tarje bågskytts aletiaa insatser är aa aztgörand.e betyd,else. Jag önskar
Er alla Lycha tilL i d.etta arbete samt

En God, Iul ocl: Ett Gou Nyrt År!

i BacSKYTTENS RED,
f b". ,., till a.lla dem som bictragit med text, foton och alla***********************

trevliila telefonpåringningar få tacka för det goda sarnarbe-
tet under 1965.

Samtidigt framföres ett tack till
radsbygdens Tryckeri AB och till
det goda arbete som läggs ner för

önskar

LARS EKEGREN

God, Iul och Gott Nytt År
TIDSKRIFTEN BÅGSKYTTEN

Gunvor Ellinge

Redaktör

annonsörer, till Sjuhä-
klichdanstalten Elit för
tidskriftens bästa.
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IUNIOR
SPALTEN

SBF söker arrangörer för Svenska

Mästerskapen för juniorer 1966 i
jakt- och fältskytte samt tavla. Täv-
lingsdatum är 2-3 juli. Ansökan
för detta arrangemang skall vara
juniorkornmitt6n tillhanda senast den

37 jamtari under adress: Oscar Fa-
gerströrn, Germundsbo, Avesta,

TÄUTINGSPROGRAM 1966
Ansökan om sanktion för tävling under

1966 skall vara Programchefen tillhanda
senast den l5l1 1966. För att få tävlings-
kalendern så komplett som möjligt bör
även uppgift om distriktstävlingar lämnas.

Tävlingsansökningar inlämnas distriktsvis
och hänsyn bör tagas till granndistriktets
önskemål av tävlingsdag. Ansökningarna
gäller såväl tavel- som jakt- och fältskytte.

Följande tävlingsdagar är fastställda:

l9l5 Bågskyttets Dag.

1216 DM i tavelskytte rekommenderas.

2.317 JSM.

14l8 Landsdelstävlingar rekommenderas.

20.2118 SM i tavelskytte.

SBF BILDAR EGET

FÖRSÄLJNINGSBOLAG
I syfte att söka åstadkomma bättre och

billigare materiel för klubbarna och en

bättre spridning av lämplig utrustning i
den allmänna handeln har förbundsstyrel-
sen beslutat bilda ett eget försäljningsbo-
lag under ledning av Arne Björkman, N.
Ringgatan 41 B, Alingsås.

Bolaget får ett aktiekapital på 5.000 kr
och skall starta snarast möjIigt. Det första
försäljningsobjektet blir Harald §?'ibergs

nya jaktskyttetavlor, som beräknas bli fär-
diga under vilren 1966. Därefter kommer
nya produkter att följa slag i slag. Man
har även tänkt sig att försäljningsbolaget
skall få ta hand om för'säljningen av fram-
tida rikslotterier.

27.2818 Ev. landskamp - tavelskytte.

27.2818 SM i jakt- och fältskytte, inst.-kl.

419 DM i jakt- och fältskytte rekom-
deras.

10.1119 SM i jakt- och fältskytte, märkes-

klass.

Tävlingsdagar för NM i tavelskytte är

ännu ej fastställda. Preliminär datrmt 6.718.

Svenska'Bågskyttef örbundet

Programchefen

Programchefens nuvarande adress:

Göthe Arvehell

Yretgattn 24

Skellefteå

Tel. 09701178 68

FÖRBUNDSSTYRETSE 19 65 -19 66
Ordförande: Lars Ekegren, KäIlängsvägen 6, Lidingö 1. Tel.08/653637 (bost.), A81228040

(arb.).
Vice ordf.: Kjell Bengtsson, Rågångsvägen 19, Arlöv. Tel. 040/43 09 50.

Sekreterare: Stig Karlsson, Stockholmsvägen 68, Saltsjöbaden. Tel. 081717 0813 (bost.),

081717 76 01 (arb.).

Kassör: Torsten Eriksson, Skånegatan 55,1 tr., Stockholm Sö. Tel.081414701 (bost.),

0812280 40 (arb.).
Rikskonsulent: Arne Björkman, N. Ringgatan 4l B, Alingsås. 'lel. 0322171495.

Göthe Arvehell, Vretgatan 24, Skellefteå. Tel. A9fill78 68 (bost.), 09101742 30 (arb.).

Carl Erik Bissman, Göteborgsvägen 50, Uddevalla. Tel. 05221tLL 26.

Oscar Fagerström, Germundsbo, Avesta. Tel. a226151.4 1.4.

Sigrid Johansson, Thunbergsgaran 31, Johanneshov. Tel. o814912 86 (bost.), 081864316
(arb.).

Arne Pettersson, Box 223, Hårnösand. 1e1. 0611.179033.

Sören Lisskar, Stiftelsevägen 1 F, Korsnäs 2. Tel. 023132239.

Revisorer: John Kinell, Vädertjänstgatan 22, Göteborg H.
Ingemar Swahn, Vintervädersgatan 27, Göteborg H.

Förbundets kansli: Svenska Bågskytteförbundets kansli, Hotel Foresta, Lidingö. Telefon
081775 t9 28.

Kanslist: Fru Brita Bergenstjerna, Herserudsväger 47 A, Lidingö.
Förbundets officiella adress: Svenska Bågskytteförbundet, Box 60, Saltsjöbaden 1.
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25-tuiga
Jubileum

Svenska Bågskytteförbundet 25 år! Stor fest och glädjestämning på hotell Foresta i
Stockholm i samband med årsmöte och remissdebatt, Som sig bör blev det också upp-
vaktningar i stor skala. Men frågan är om ilte vår förbundsordförande, Lars Ekegren,
s.iälv kom med den förnämsta uppvaktningen svensk bågskyttesport på sin högtidsdag
kunde få. Presenten bestod i meddelandet om att bågskyttesporten än en gång blivit
olympisk gren och finns med på programmet lör 7972 års olympiad, som med största
sannolikhet kommer att förläggas i Moskva.

SBF
och

erhöll diplom av RF
årsmöte i god anda

Hedersgäster vid festligheten var RF-le-
damoten dr Per Strömbäck med maka sarnt
svensk bågskyttesports grand o1d man och
hedersledamoten Torsten Fahlman med fru.

Hälsningsanförande av Lars Ekegren var-
efter vi omedelbart grep oss an med me-
nyn.

INGVAR

Efter desserten förärade Lars Ekegren dr
Strömbäck SBF:s externa silvermedalj som
Strömbäck hvitterade med RF:s diplom till
SBF.

- Bågskyttesporten i Sverige har gett
oss inom RF flera glädjestunder och häv-
dar sig väl internationellt. Den har blivit
en sport, som står sig väl i konkurrensen
med våra övriga och jag vi1l framföra så-

väl RF:s som handikappidrottens tack till
förbunder, sade dr Strörnbäck bl. a.

Talet till kvinnan höl1 toastmastern Gös-
ta Smedel på etr spirituellt sätt och över-
lämnade ett stort fång blommor till hen-
ne, denna gång gestaltad av fru Britra Eke-
gren.

Mer hyllning till kvinnan: Alltid lika
charmerande avgående förbundskassören
Mausi Evans fick motta distriktens gåva,

en pralitpjäs i kristall järnte ett fång av
rosor,

Torsten Fahlman berättade olr-r hur det
var när förbundet bildades och han fick
74 dagar på sig att upprätta stadgar - vil-
ka senare stod sig i 10 år!

Något att tänka på för den stadgekom-
mittd som nr-r skall tillsättas av förbunds-
sty relsen.

Mera utmärkelser: Lars Ekegren över1äm-
nar Klas Lundin-medaljen i guld till Arne

Björkman sarnt för'bundets hedersrnedalj i
brons till Arne Pettersson och Oskar Fa-

gerstf om.
Sven Jol-ransson övellämnar till förbun-

det från Smålandsdistriktet en kristallvas
och en anr-ran glaspjäs över1ämnar F{asse

Andersson från Ostergötlands distrikt. Där-
jämte erhöIls från såvä1 distrikt sorrl en-

skilda lyckönskningstelegram samt hade

:[rån landets bågskyttedistrikt rneddelats, att
dessa tänkt celebrera dagens högtid med

uppsättandet av ett nyrt vandringspris.
När vi kornmit så 1ångt på "dagord-

ningen" hade vi även hunr-rit med kaffe-
tåren och flera danser.

I en paus "skrattade" vi åt en sketch
som, om vi ska1l använda Fridolf Rhudins
ord, var att betrakta solrl en satir och inte
alls rolig.

Så åter dans och detta lram till småtim-
marna och inte ens den otäcka oljebrands-
r'öken från hotellets panna, som explode-
rade strax innan vår fest började, kunde
göra något åt en synnerligen god stämning
i bågskyttets och kamratandans tecken.

REMISSDEBATTEN
Ett sundhetstecken av bästa märke på

att bågskyttesporten sannerligen inte har
kornmit in i några ointressanta och slen-

trianmässiga forn-rcr fick förbundsstyrelsen
erfa,ra nir förbundet, sin vana trogen, un-
der allheigonahelgen höll årsmöte och re-
missdebatt i Scockholm. Främst var det

nyreliryteringen iuon bågskytteleden som

vållade den största debatter.
Vi skall emellertid inte gå saherna i för-

väg, Lrtan tar det hela i kronologisk ord-
ning. Inte heller skall vi här beröra de rent
årsmötestehniska angelägenheterna som ge-

nom protokoll kor-nmer alla till kännedom.
För att börja rned re:nissdebatteu så blev

dcn sonr vanligt, är maq fresrad att sä-

ga, r-rågot "rörig" och än en gång val det
jakt- och fältbågskyttet som gav upphov
till de hetaste diskussionerna. Denna gång

helt enligt dagordningen.

I oclc rned årets årsnröte lärnnade Mausi Eoans sin
post sorn SBF:s kassör och fick ao distrik.ten mot-
tdgd en praktfalL kristallpjäs som en liten erleänsla

för sitt idoga arbete. Gösta Sbedel soarade för
özterlämnandet,

6

Debattens ordf., Kjell Bengtsson,
gång på gång sätta strech i talarlistan
tidsbegränsa inläggen.

Förutorn FI(:s förslag till nya stadgar och
tävlir,gsronder fick vi också ta del av yt-
terligare två sådana förslag. Denna gren av

bågskyttesporten har så1edes, av a1lt att
döma, 1ångt kvar till att b1i fullständig.
FIär talades för nya ringningar och poäng-
beräkningar av fälttavlorna, inindre ring-
ning på jaktfigurerna, fria avstånd och

mycket mera, ävensom ny beräkning av

märkesstipulationerna. I stort sett verkar
det ernellertid som om man vore relativt
nöjd med den nuvarande ronden och några

radikala stora förändringar är tydligen inte
på gång. Några konkreta fakta kunde man
inte spåra i debatten, frånsett Hasse An-
Jerssons, Motala, förslag om en ren "nrarh-
nadsundersökning". Ett sammansatt fråge-
formulär till distrikt, klubbar och skyttar
med aktuella ändringar i jakt- och fältstad-

fick
och

Soenslea Bågslqttteförbundets externa siloerrnedalj

tilLdelacles RF-leclamoten dr Per Strömbäck, oilken

v^ar bed.ersgäst när Soenska Bågsl?ytteförbttnd,et ce-

lebrerad,e sin 25-årsd.ag.
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garna kan ge den kommande stadgekom-
mitt6n en någorlunda rät linje att gå efter
vid uppgörande av de stadgar som skall
stadfästas på nästa årsmöte.

I sar-r-rband härmed fick den till årsmötet
sittande stadgekommitt6n sina "fiskar" var-
ma och "avrättades" på stående fot för sin

verksamhet, som enbart bestått av stencile-
ring och utsändande av inkomna förslag.

Den nya stadgekommittdn bör, sades det,
vara sammansatt av olika utskott, var och
cn speciellt för sitt område.

Efter diskussionen om jakt- och fältbåg-
skyttet var det inte mycket tid över för
övriga frågor, som också var rätt snabbt
överstökade.

ÄRSMOTET
Söndagens årsmöte inleddes med samma

debattlusta som varit rådande på lördagen
ocl-r inte märkte man av någon trötthet av
1ördagskvä11ens (nattens) "jubileumsövning-
ar". Som ordförande, och därtill utmärkt
sådan, fungerade Lars-Erik Södergren, Här-
r-rösand.

Dåliga och ointressanta tävlingsronder
samt ett dyrt tävlingsmaterial väckte bl. a.

debattlusta. Man var aIlmänt överens om
att ett komplement till Fitaronden med det
snaraste bör fabriceras fram. Vad det gäl-
ler tävlingsmaterialet som ex. bågar har
1-rär kommit något av högfärdskomplex med
i spelet, vilket tyvärr har yttrat sig däri,
att nybörjarna inte vågar sig ut på täv-
lingsbanorna utan att vara ägare till sar-n-

ma förnäma och dyra utrustning som kam-
raterna har.

IK:s verksan-rhetsberättelse föranledde
nästa debattpunkt. Förutom vad som redo-
visats i verksamhetsberättelsen kan som

exempel nämnas, att vid företaget presi-
dentval inleddes detta i vanlig ordning med
sluten omröstning. Sedan var det emeller-
tid slut rned det vanliga. Röstsammanräk-
narna {örsvann frän lokalen och efter en

stund meddelade mrs Inger K. Frith, att
hon blivit vald. Några röstlappar var clär-

efter inte att ti1lgå.
När så verksamhetsberättelsen debatte-

rats i över två timmar var der dags att
hål1a lunchuppehåll utan at6 någon ny för-
bundsstyrelse dessförinnan, som beräknat
var, hunnit väljas. Detta innebar att den
nya styrelsen fick uppskjuta sitt konstitue-

7 4 deltagare

"Rydaträffen" i Borås Bågskyttesällskaps
regi blev som vanligt en fin tävling med

74 deltagare representerande 15 lbågskytte-
kluLrbar. Göteborgs BK placerade sig som
etta i M-klassen ooh lagpriset i I-klassen såg

Lindome BK ti1l att ta hem.

Resultat:
Herrar, M-klass:
1) Karl-Harry Rhoddn, Skallsjö 493; 2)

Kurt Lindberg, Göteborg 487; 3) Gunnar
Engel,brektsson, Falkenberg 485; 4) Karl-
Erik Friis, Göta Lejon 480; 5) Arnold An-
dersson, I(varnbyn 473; 6) Bruna Larsson,
Annelund 470.

Damer, M-klass:
1) Irma Danielsson, Troll,hättan 443; 2)

Pia Lindberg, Göteborg 418; 3) Lilian
Svensson, Trollhättan 3711' 4) Gullan Rho-
ddn, Skallsjö 343; 5) Britta Ericson, Tro1l-
h.att^n 1 5/.

i "Rydaträffen..

Ett glatt gäng oid SBF:s 25-årsjubilean:

för koinnan (läs Mausi Eoans) ocb för
Björktnan och Stig Carlsson.

oo

Herrar, I-klass:
1) Stig Dahlberg, Lindome 441; 2) Per-

Olof Dahlin, Lindome 430; 3) Bo Erlands-
,son, Kungsbacka 412;4) Arthur Andersson,
Lindorne 408; 5) Nils Erlandsson, Kungs-
backa 363; 6) Ralf Berggren, Lindome 362.

Damer, I-klass:
1) Gunnel Linddn, Kungsbacka 283; 2)

Hildur E1iasson, Borås 234; 3) Ingalill Lun-
din, Lindome 200; 4) Gun Magnusson,
Lindome 171; 5) Eri Carlsson, Lindome 65.

Juniorer, M-klass:
1) Pelle Björkman, Alingsås 384.

Y. juniorer, M-klass:
1) Jörgen Vallebäck, Borås 258.

Y. juniorer, I-klass:
1) Lennart ?etcersson, Alingsås 205.

LAG, herrar, M-klass:
1) Göteborgs BK 7.379 poäng (Kurt Lind-

berg, Bent Byberg, Allan Paimgren).

F{errar, I-klass:
1) Lindome BKI1.279 poäng (Stig Dahl-

ber,g, Per-Olof Dahlin, Arthur Andersson).

Carl-Eric Friis och Hasse And.ersson höjer en sbål
bågskyttesporten so,n här representeras av Arne

rande sammanrräde ti1l efter årsmötet.
Eftermiddagens förhandlingar gick sedan

i snabb takt även om det blev votering
vid flera av motionsbesluten.

BRAGDIACKOR TILL
RAGNHILD OCH KENT

Årets bragdjackor tilldelas Ragnhild
Johnsson, Norrköping, och Kent Lindell,
Vetlanda. Men tyvärr kunde dessa inte få
sina utmärkelser som brukligt är i samband
med förbundets årsmöte, då jackorna inte
fanns på p1ats.

Svagt, enligt sign. mening, då förbunds-
styrelsen - om nu felet ligger hos dem -i al1 rimlighetens namn bör ha bragdkvin-
nan utsedd i så pass god tid att donatorn,
Elof Malmborg, Gävle, skall kunna hinna
skicka jackorna i tid ti1l årsmötet. Ligger
felet hos donatorn bör saken påpekas.

Som det nu var blev överlämnandet rätt
så pinsamt för såväl överlämnaren som
mottagaren. Overlämnarna, Kjell Bengtsson
och C.-E. Bissman, stod där med fyra tom-
ma händer och försökte göra det hela så

högtidligt som möjligt med hjärtliga ord.
Och mottagarna, som rest till Stockholm
för att få sina utmärkelser, men som fick
återvända hem efter vederbörlig hyllning

- men utan bragdjackor.

Samma situation har en gång tidigare va-
rit nära att intrdffa,, men den gången räd-
dade en hjälpsam posttjänsteman situatio-
nen.

Händelsen förringar emellertid inte på

något sätt årets prestationer av Ragnhild
och Kent, vilka båda är så pass kända för
oss, att någon närmare presentation av dem
eller deras bragd är helt överflödig.

9
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Stort A for Harald Wibergs iaktskyttetavlor

I sarnband med förbundsmötet presentera-

de FK-ordföranden Carl-Erik Bissnan Ha-
rald §?'ibergs 15 rya djurfigurer, som må-

Iats för Svenska Bågskytteförbundets räk-
ning. Såväl förbundsstyrelsen som distrikts-
delegaterna föll direkt för de väl samlade,

synnerligen naturtrogna målningarna, som

av allt att döma kommer att mötas av stor

efterfrågan, när måltavlorna så småningom
blir klara. '

Som bekant är Harald 'Wiberg en av vårt
lands allra mest kända djurmålare. Han är
strängt upptagen med bl. a. bokillustratio-
ner och naturmagasinet Just Nu i TV, och

det är endast tack vare hans stora intresse

för bågskyttesporten som den nya djurserien

kunnat b1i till.

'§Tibergs meritlista är lång. Han är från
Ankarsrum och har genomgått Tekniska
skolan (nuvarande Konstfack) sarnt Ollers
målarskola. Han började som illustratör i
Svensk Jakt 1939 och har haft separat-

utsrällningar i Stockholm l'945.aoch 7947.

Vid Internationella Jakt- och Djurmålarut,
stäilningen i Diisseldorf 1954 fick han brons-
medalj, han har illustrerat barnböcker åt
Astrid Lindgren och gjort julkort för den

internationella barnhjälpen på uppdrag av
UNICEF. Sist men inte minst har han fö-
retagit studieresor i ett flertal 1änder, och

deltog bl. a. i televisionens afrikaresa 1963

och i islandsresan 1965.

Vi är glada och tacksamma för den hjälp
han givit oss !- , ., 

. ..,:.i . .

RF:s stora marknadsundersökning har startat
Den 15 november 1965 beslöt RF:s

marknadskommittd att ge startsignalen

till den första marknadsundersökningen i
RF:s historia, en undersökning som är

helt unik, i varje fall i Europa.

Det var vid riksidrottsmötet 1963 som

Lars Ekegren väckte tanken på en så-

dan undersökning i RF:s dechargeutskott,

varefter riksidrottsmötet tog fasta på

iddn och satte i gång det hela.

Tanken är att man genom regelbundna

undersökningar av denna art (med 2-3
års mellanrum) så småningom skall kun-

na följa allmänhetens förändringar i at-

tityden till sport och friluftsliv över he-

Ia landet, vilket självfallet är av största

intresse inte bara för specialidrotterna

utan även för de anslagsbeviljande stat-

liga och kommunala myndigheterna,

massmedia av olika slag etc. Även arena-FÄRSK? NEEJDÅ!
På det närbelägna matstället där en

stortävling i jakt/fält hade hållits
för en vecka sedan, intog en av de

skyttar som stä1lt upp i tävlingen
sin lunch sedan han förgäves sökt ef-
ter sin tidigare bortskjutna pil.

Han sitter där och småhuttrar me-
dan han äter av den stuvade abbor-
ren, som inte är av det helt färska
slaget.

- Vad är det ni säger, frågar ser-
vitrisen misstänksamt.

- Jag pratar rned fisken.

- Vad säger han då?

- Njr, jag bara frågade den om
den möjligtvis hade sett till min pil
som jag av misstag sköt ner i sjön
för en vecka sedan. Men den svarade
mig, att den inte hade varit i sjön på

fjorton dar och inte kan hjälpa mig.
Konstnär Harald'Wiberg
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idrotternas speciella problem kommer att
beröras i undersökningen.

RF:s marknadskommitt6 har fyra le-

damöter: Bertil Nordenfelt, ordförande,

Lars Ekegren, sekreterare, Bo Bengtson

samt Kjell Johansson"

Undersökningen, som möjliggjorts bl. a.

genom ett generöst'bidrag från Förena-

de Liv på 60.000 kr, kommer att om-

fatta sammanlagt 2.500 telefonintervjuer

över hela landet, bland rnän och kvinnor
i åldersgrupper mellan 15 och 67 är i
slumpmässigt urval.

Halva undersökningen, omfattande

sommaridrotterna, kommer att starta

omedelbart, medan vinteridrottsunder-

sökningen planeras äga rum i rpfil 1966.

AB Marknadsbyrån i Stocklolm har

erhållit uppdraget att utföra intervju-
undersökningarna.

För ett tag sed.an. uttrychtes ett önskemål
i "Bågskytten" om att få se ten Sand.-

oikens Lars Gunnarssonl:ar. Härrned ett

foto på honorn oisande hans "figbting t'ace""
Bilclen togs i aintras, där K.-8. Johnsson,
Kil, på distrihtets inbjwclan demonstrerade
kraftbågskyttet på Jernoallen i Sandvileen.

Sotn synes på bilden är ban tillräckligt
tnålmedoeten ocb enois lör cttt tunder nästd,

säsong uppnå 1.000-poängstrecket, och rti
skalL med glädje återleomma med ännil ett

foto, när det är gjort.

4N

Tack, Barbro Erilesson, Sandoiken, lör
det. Och oisst oar det oäldigt roligt få läsa

oetn Lasse Gunnarsson ,uar. Ocb alla ni
andra: plåta nr4 på i klubbarna så lär oi
leänna er litet oar - oberoende bwr pla-
rin.garna är i resultatlistorna.

Red.
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KM o. Förbundsmästerskap

KM i jakt/fält-skytte för handikappade
har hållits för tredje året i följd. Det är

BK Gothia som stått för arrangemangen
och, som jag personligen tycker, skulle haft
rnycket större publicitet för det beröm-
värda initiativet. Nu vill man kanske inte
själva skriva och tycka. Eric Johansson har
tillställt red. några resultat, vilket fram-
går av följande, men jag vädjar till Gothia:

Låg Bågskytten veta nästa gång - helst
i god tid - när nästa jakt/fält-skyttetäv-
ling för de handikappade går av stapeln.

Jag vore tacksam få komma och skriva om
både arbetet och tävlingen som sådan.

Gunvor

KM i jakt/fältr

Resultat (Jaktbanans poäng står först):
1) Olof Erixon, BSG, 232-275:507; 2)

N. Halldin, BSG, 211.-235-446; 3) Eric

Johansson, BSG, VIF, 188-245:433; t)
Thage Norberg, BSG, YlF, 767-195:362;
5) Totte Holm, BSG, 147-210-357; 6)

Orvar Ericson, GVB, 119-215:354; 7)

K.-A. Ekberg, BSG, VIF, 150-185:345;
8) Uno Gustafsson, GVB, 158-160:318;
9) Tore Hansson, G-L, VIF, 155-155:310;
10) Rolf Sundström, GVB, 120-140:260;
11) Ragnar Carlsson, GYB, 96-1.50:246;
12) Holger Larsson, BSG, VIF, 105-135:
240.

I DHR:s förbundsmästerskap för tavla har
också hål1its. För A-klassen gällde 70, 50,

30 meter med vardera 36 pilar. För B-klas-

för handikappade

sen gällde 50 och 30 meter, vardera 36 pt-
1ar.

Resultat l
Klass A: 1) Eric Johansson, Göteborg,

763 p.; 2) Roland Rolf, Västerås, 719; 3)

Tage Norberg, Göteborg, 689.

Lag: 1) Göceborg 1452; 2) Arboga 1362;

3) Stockholm 1298.

Klass B: 1) Kjell-Ove Edlund, Sundsvall,

426; 2) Allan Luks, Västerås, 417; 3) Sven

Ljunggren, Göteborg, 264.

"Gropen" blev
fina lösning på

utrymmesproblem
BSK Hudik, Hudiksvall, har arrange-

rat en "Chicagorond" som blev av stort
intresse. Man beräknar att den skall föl-
jas av ytterligare 4 i 5 tävlingar under
vintersäsongen. Den tämligen nystartade
föreningen arbetar hårt, sägs det, och
därför blir glädjen också stor när ett
större antal skyttar hörsammar inbfudan.
Tävlingarnas största namn var naturligt-

vis landslagsflickorna Kerstin Hamlund och
Annie Ramkvist, som sinsemellan utkäm-
pade en hård duell. Kerstin vann till slut
rred 14 poäng tillgodo på sin konkurrent.
Kerstin noterade också dagens högsta po-
ängsumma, 774.

Lagtävlingen blev speciellt spännande.
Sundsvall/Ortviken och Hudiksvall turades
om att ha ledningen. Här fick hemmalaget
till slut ge sig efter en hård kamp. Även
Bollnäs var inblandat i striden om lag-
segern.

Vidare låter vi sign. berätta lite
från Hudik-fronten:

Det råder full verksamhet inom klub-
ben. Vi hyr tillsammans med pistolklub-
ben en källarlohal på Idrottshallen. Där är

det rrångt och lågt i tak, men genorn ett
gott arbete med klubbens duktige mate-
rialförvaltare Arne Lithner i spetsen, har

medlemrnarna grävt och gjutit en grop i
golvet, så nu han vi skjuta tre skyttar åt

gången.

'Vi brukar vara ända upp till 13 täv-
lande på vår serietävling, som vi kör va::je

torsdag, där vi skjuter 24 pilar på ca 20 m
på 40 cm tavla. Tisdagar har vi nybörjar-
träning, där klubbens medlemmrr lånar ut
både bågar och pilar åt nybörjare. Och
intresset är på topp.

Gem

R esultat:

Herrar A: 1) Rune Nilsson, Bollnäs, 710;

2) Bert Äke Olsson, Bollnäs, 706; 3) P. O.
lf ickström, S-vall, 691; 4) Bror Ramkvist,
S-vall,651.

Herrar B: 1) Bengt Lundqvist, Mellansel,

770; 2) Hans Persson, Bollnäs, 742; 3) lord
Gotttridsson, Ange, 740; 4) Hans Johans-

Hudik:s
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son, Borlänge, 692 (36 guld); 5) Äke Hög-
kvist, Härnösand 692 (3a guld).

Herrar C: 1) Sören §?'ickström, H-vall,
754; 2) Arne Lithner, H-vall, 752; 3) Stig

Hamlund, Kramfors, 748; 4) Rolf Lingvall,
Norrsundet, 742; 5) Yiktor Engström, Tim-
rä, 7a8.

Lagtävling: 1) S-vall/Ortviken 2176 (An-

nie Ramqvist, P. H. Ramkvist, Eva '§fick-

ström); 2) Hudiksvall 2161 (Sören §(ick-
ström, Arne Lithner, Bror Roos).

Resultat:
Damer A: 1) Kerstin Hamlund, Kram-

fors,774;2) Annie Ramkvist, S-vall' 760.

Damer B: 1) Kerstin Lundqvist, Mellan-
sel, 666; 2) Britt Åstrand, Änge, 615; 3)

Stina Södergren, H-stad, 528.

Damer C: 1) Marianne Lithner, H-vall,
648; 2) Clary Lindblom, Timrå, 521.

Damer jun.: 1) Eva §flickström, S-vall,

696; 2) Lilian Björk, Ånge, 341.

Herrar iun.: 1) P. H. Ramkvist, S-vall,

720;2) Jan Forsström, Änge, 658; 3) Sonny

Nilsson, H-vall, 589; 4) Christer Larsson,

H-vall, 495; 5) O1le Jo).ransson, H-vall, 457.

w:Å
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BAGSKYTTEKURS I UMEÅ

Bågskyttar från Norrbottens och Västerbottens län samt Ångermanland samlades dub-
belhelgen d,en, 6-7 november i Umeå för kurs. 45 kom med hel utrustning, frin tre
klubbar i Norrbotten, fyra klubbar i Västerbotten samt representanter för blivande
två klubbar i samma län. Från Ängermanland kom deltagare från två klubbar. Huvud-
parten deltagare kom från Västerbottens Iän, vilket är naturligt.

Umeå Bågskytteklubb hade etablerat samarbete med Västerbottens ldrottsförbund,
som ställde sig som inbjudare och värd. Idrottsförbundet ordnade med lokaler, kost, logi
och för resekostnaderna, billigaste färdsätt.

Veterligt är det första gången som sådant samarbete skett mellan tre idrottsförbund,
vilka således delar kostnaderna.

i samarbete rned tre idronsförbund

Det var en verkligt intresserad skada son-r

flockade sig kring Idrottsförbundets i Väs-
terbottens län ordförande Erik Svensson,
då han förrättade upprop och hälsade alla
välkomna.

De som förberett kursen och helt bar
upp densamma är välkända bågskyttar med
instruktion som hobby och livsintresse, för-
ste kursledaren K. B. Jonsson från Kil, där-
efter i övre Norrland välkände P. O. Vick-
ström, Sundsvall, och Bengt Lundqvist
"Lunkan" från Mellansel. A11a med sina
specialiteter.

Efter gruppindelning

ägnades de första tirnmarna åt skyttens
ställning frarnför målet och övades gång
på gång. Många fick tillfalle att diskutera
sina fel varför "debatten" blev både givan-
de och trivsam. Båggrepp och bågarrn in-
gick också och de stillbilder som visades i
samband med teorin fick deltagarna visa
vad de lärt. Som "mellanspel" kom Erik
Svensson, Västerbottens Idrottsförbund,
med progranpunkten "föreningshunskap".

Gymnastikdirektör Lindelöf
hö1l ett n-redryckande föredrag om "a11-

männa träningsdagar' 'och visade vägen
för vettig och god träning för a1la idrotts-
män, även bågskyttar.

16

Första dagen avslutades med visning av
en film från VM i bågskytte 7965, tagen
och visad av instrulctörerna \flickström och
Lundqvist, där de lagt an pi *t få frarn
de olika skyttarnas stilar, fattningar och
"fotarbete" samt andra angelägna händel-
ser under VM,

lY'

Söndagens övningar började redan kl. 9

med föreläsning av Erik Svensson om "för-
eningskunskap", varvid han särskilt uppe-
l.rö11 sig vici de olika vägar bågskyttef ör-
eningarna har att gå för at1 skaffa sig an-
slag och inhonster

Som god "outsider"

kom också röntgenläkare Paul Junghagen
(idrottsläkare som hobby), förhlarade han.

Ja, det var en strålande föreläsning med
dräpliga poänger, för viika "Lunkan" sva-
rade till en del. Två korra timmar tog
denna föreläsning om "idrottsskador och
deras förebyggande".

Strängtillverkning och fjädring kom som
et rrihtigt led i kursen, där "Lunkan" stod
Iör instruktioner och 1åda. De sista tim-

marna ägnades åt "avsläpp och siktning"
i samband med praktiska prov mot tavlor
i Sporthallen.

Som siste föredragshållare

kom hr Bertil Gabrielsson, som visade
både praktiskt och teoretiskt "rygg- och
skuldraarbete" genom användning av skiv-
stång. En glänsande uppvisning av en elit-
man.

Erik Svensson framhöIl som synnerli-

gen önskvärt, *t alln klubbar skulle gå

helt in för att ansluta ungdom till "rö-
relsen".

Kursen förde med sig att ett antal be-
gagnade bågar bytte ägare för billiga peng-
ar. En ny klubb kommer att träda in in-
nan årets slut: Åsele Bågskytteklubb, som
deltagarna meddelade under kursen. Båg-
skyttekonsulent Harald Lundholm Iär yt-
terligare snärj för att hjälpa fem igång.
Dessutom 1är en klubb i Skellefteå inte
vara långt borta. Därom vittnade deras re-
presentant, gymnastikdirektör \7a11stedt.

Han får dessutom hjälp av Bågskytteför-
bundets ledamot, disponent Arwehell, nu-
mera bosatt i She.llefteå. Vad bör inte bli
av en sådan klubb?

Vid denna kurs lärde jag känna Konrad
Pettersson från Storuman. Han d,r 75 är
och fortfarande aktiv skytt, hanske den
äldste i landet? En smärt och senig yngling
med en ynglings levande sinne för idrot-
ten. En strålande representant för bågskyt-
tet. Han framförde sitt eget och deltagar-
nas tack till Erik Svensson och Idrotts-
förbunden för den generösa och välord'
nade kursen.

Med hälsningar från en verhligt intres-
sant och givande dubbelhelg.

Uno Billström

77

"Lunkan" Bengt Lundqaist d,emonstrerar
strängtillaerkning. Längst bab allas vår
I{onracl Pettersson och Gerd.a Frobm, Lyck-
sele. Sittande Lisbeth Bergmark, Umeå.

ORDNING OCH REDA

Bågskyttehlubben har månadsmöte.
Man tar upp anmälningar av delta-
garc till det kommande jubileet.
I(lubbmästa:en har fått uppdraget att
räkna hur många som skall anmä1a

sig till fcstligheten.
En av de närvarande skyttarna går

oroligt fram och tillbaka i det lilla
klubbrurnmet. vilket skapar en viss

irritation, varför klubbmästaren går
fram till klubbkamraten, pekar på
honom med pennan och säger:

- Sitt stilla ett ögonblick, du
skall räknas!
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Den I ougusti 1844.

Ett 60-tol bågskyttor från helo Errglcrnd hor sqmiots pö en kapp-
[öpningsbono näro York för ott tävlo.

Genom donotorers välviijo hor en vocl<er silverpokol oe h prispla-
ketter kunnot skoffos. Serveringsttilt hor upprests och clet iir völ
sörjt för skyttornos och dskåclurnos Iörnöjelse.

5törnningen är hög. Mqn håller vod och diskuterqr plocerings-
chonser och skjutteknik. Sökert diskuteror mqn iiven om utrust-
ningen. De hästo bågorno vor ov idegron och pilorno skulle helst
voro {otode, dvs förstärkto med hårdtrii fromme vicl spetsen, och
sö jämno som mö,jligt.

Jo, denno tävling för mer ön 100 år sedon tillEick iollt,/äsentligt
som ivåro dogor. Bågskyttets skönhet består genor.n seklernol

(ur "Anecdote; o[ Archery'l
ov A. E- Horgrove'1845)

Med ett tock tör det 96ngno öret
ber vi ott få tillönsko en god jul
och ett gott nytt år 1966.

P,ox'11 - Bondhogen 1 - 08186 4316



12 över 1.000 poäng

i "Telgeträffen"
Södertälje BF:s årligen återkommande

tävling "Telgeträffen" enkel federations-
rond avgjordes i strålande höstväder sönda-
dagen den 26 september. Ett 75ital skyttar
hade stä1lt upp.

Resultaten blev ganska höga med totalt
12 deltagare över lOOO poäng. Dagens högs-
ta resultat hade Alf Holsrensson, Norrkö-
ping, som med 1120 poäng visade att han
fortfarande tillhör toppen i svenskr båg-
skytte.

I damklassen noterade 3 deltagare över
lOOO poäng vilket inte heller är vardags-
met.

I juniorklassen kärnpade Bo Carlsson.
Arboga, och K. G. Johansson, Nynäshamn,
om segern ända till sista pilen.

Tävlingen genomfördes på drygt fem
timmar trots art bara 3-pilsserier sköts.

Resultat:
Damer:
1) Ragnhlid Jonsson,Norrköping 1056; 2)

Sigrid Johansson, Stockholm 1O5Z; 3) Lia
Boström, Ulvarna 1OOO.

Juniorer:
1) Bo Karlsson, Ar.boga 1057; 2) K. G.

Johansson, Nynäshamn 1055; 3) Stefan
Pettersson, Fellingsbro 992.

Herrar

Klass A:
1) Atrf Holstensson, Norrköping 1120; 2)

Ture Olsson, S,tock,holm 1O8O; 3) S.-E.
Carlsson, Nyköpingshus 1051; 4) Adolf
Heider, Hofors 1051; 5) Tage Stener, Fal-
kenberg 1046; 6) Henry Dahlin, Södertälje
1040. (Red. reserverar sig för poängsiffror-
na då stencilen var svår1äslig.)

Klass B:
1) Rolf Lundström, Västerås 1002; 2)

Fortsättning på sidan 34

20

Alf Holstensson

vann r Södertåtje

När Södertälje BF:s distriktstävling gick
av stapeln hade även skyttar utom distrik-
tet anmält sitt deltagande i den nästan ma-
ratonliknande lång- och korthållsronden.

Starten gick kl 9 i strålande väder, men
fram på dagen kom regnet och resultaten
sjönk något.

Hcrrarnas tävling blev närmast en upp-
görelse mellan Alf Holsrensson, Norrkö-
ping, och Bengt Johannesson, Stockholm,
där Holstenssons större rutin f äl1de utsla-
get på avslutande korthåli.

Holstensson slog de flesta distriktsrekord,
hela 7 st. S.-E. Carlsson noterade 4 distrikts-
rekord ooh Sören Hellman 1. Damklassen
vanns över1ägset av Lia Boström, Ulvarna,
som ookså sköt över de gällande svenska
rekorden ,på 35 m (252) och 25 m (249).
Om man ,betänker att Lia ännu är junior
kan man fråga sig var derta ska1l sluta.

Två distriktsrekord kunde Ragnhild Jons-
son, Norrköping, glädja sig åt och Mi An-
dersson, Södertälje, ett distriktsrekord.

Sista pilen sköts omkring kl 16.30 och
det var en ganska nöjd skara, som samlades
i klubbstugan efter denna genomkörare.

Herrar:

1) Alf Holstensson, Norrköping, 1715; 2)
Bengt Johannesen, Stockholm, 1ZO3; 3) S.-E.
Carlsson, Nyköpingshus , 1669; 4) Ture
Olsson, Stockholm, 1638; 5) Henry Dahlin,
Södertälje, 1 628 ;

Damer:

1) Lia Boström, IJlvarna, 1708; 2) Ragn-
hild Jonsson, Norrköping, 1436; 3) Mi An-
dersson, Södertälje, 1394.

och Lia Boström
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1965 - Värmlands-
distriktets mest

SÄND IN TEXT SENAST

framskiutna position
Bågskyttet i Värmlands distrikt har i år

haft sin mest framskjutna position, två
deltagare i VM, SM i jakt och fält med
Kristinehamns BK som arrangör. Därvid
hemfördes mästerskapet i damklassen M av

en värmländska. Grattis, Inger! Goda resul-
tar har nåtts i tavelskytte och distrikts-
rekorden har höjts i både dam- och herr-
klassen, det är Inger Johansson och Olle
Boström som rört om på den fronten.

Vid Ekebergsträffen i Oslo höjde Inger
sitt tidigare innehavda rehord till 1109 po-
äng, som blev en seger med 14 poäng före
årets svenska mästarinna Ragnhild Johns-
son. Samtidigt överskred "Karlscadstösera"
svenska rekordet i lag, men då lagtävling ej

tillämpas i Norge kan detta ej bli godkänt.
Nu får de väl ge sig till tåls till nästa sä-

sor1g.

Säsongsavslutning får det väl anses vara
med denna månads utgång. Undertecknad
har under månaden anordnat en tävling i
jakt och Iält 9+9 n.rå1. Karlstad, Arvika
och Sunne hörsammade inbjudan. Bäck-
dalsjakten (tävlingens namn) begicks i vac-
kert höstväder. Av skyttarnas uttalanden
kunde rnan dörna att de var nöjda med
sin dag.

I damklassen tog Eva Pettersson, KBK,
hem segern. Hon är solstadens nya giv på
damsidan. Vid sin debut i tavelskytte (Eke-
bergsträffen) noterade hon närmare 800 po-
äng.

O1le Adel, Arvika, belade första plats i
herrarnas M och Lars Lindberg, Sunne, her-
rarnas L
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20 DEG.
FÖR JANUART-NR 1e66

Inger Jobansson,
soensk mästarinna i jaktlfäLt 196t.

När dessa rader gått i tryck har vi bör- natursköna dalar önskar Red. samt övriga
jat närma oss ett nytE årsskifre. landets skyttar en god jul och ett gott n)ltt

Jag fär från "Bågspännarna'' i Värmlands år! Yngve Bergman
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Maud, Karlsso av d.e många som un-
d,er 1965 för förstd gången gjorde bekant-
shap mecl bågskyttesporten.



Tobakens skadeverkningar bör även ingå som
punkt pä programmet i de kurser som

Text och foto: GUN ELLINGE

För att få tillfälle att med företrädare för olika riksorganisationer diskutera hur to-
baksupplysningsverksamheten bäst bör läggas upp för att kunna anpassas till och integre-
,as i de fria och och frivilliga organisationernas arbete har en arbetsgrupp inom medi-
cinalstyrelsen anordnat en konferens på Sparbanksföreningens kursgård i Saltsiö-Boo,
Stockholm. Konferensen hade ett digert program och varade över en dag.

Ordföranden i MATS (medicinalstyrelsens arbetsgrupp mot tobakens skadeverkningar)
dr Malcolm Tottie kunde hälsa ett 6o-tal deltagare välkomna. Inbjudna var representan-
ter för olika riksorganisationer (läs bl. a. SBF), försvaret, skolöverstyrelsen, socialsty-
relsen, statens ungdomsgård m. fl., utgörande ett 4O-tal,

Professor Stig Björkman, som varit le- rial för eleverna i anslutning till bildbandet.
dare ay den expertgrupp som utarbetat en Man hoppas att ,,Sko1paketet,, även skall
rapport avseende sambandet mellan tobaks- få intresserade utom skolans våggar.
rökning och hälsotillståndet, kommenrera- Något för våra bågskyttekursledare att
de expertutlåtander som var rubricerar ta fasta på. vi ver ju att toppidrorrsmän
"Fakta om rökning och hälsa" och som nu i n t e röker.
föreligger i bokform och utgiven av Kungl.
Medicinalstyrelsen. Docent P.-O. Ästrand

Informationsverksamheten om tobakens .svarade 
för nästa programpunkt: Rök-

hälsorisker, internationellt och om MATS- ning och prestationsförmåga och fil. mag.

verksamheten stod som nästa program- Hans Claesson (Astra) för Vår hälsa -
punkt med dr Tottie som talare. Yart ansvar'

arrangeras i bågskyfte-sporten

Ä.djunkt Lars M. Ramström

orienterade därefter om Nationalför-
eningens mot tobak verksarnhet, varefter
visades stillfilmen "Fakta om rökning".
NTM:s Sholpaket, som nyligen distribue-
rats ut ti1l skolorna landet runt, presen-
terades. "Paketet" består av en förvar-
ningspärm, i vilken samlats fakta om to-
baken, metodiska anvisningar för under-
visningen, förslag tiil laborationer och
grupparbeten, förteckning över litteratur,
filmer och bildband m. m. I varje pärm
ingår även ett bildband, "Tobaken och Du",
med tillhörande texthäfte och arbetsmate-
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Efter uppehåll {ör gemensam lunch fort-
satte konferensen med grupparbete där del-
tagarnas åsikter sammanfattades och redo-
visades i den följande diskussionen. Frågor-
na som respektive grupper hade att besva-

ra var bl. a.: Vilka vägar och metoder är
enligt er mening frankomliga när det gä1-

ler exempelvis tobaksupplysning? Hur kan
myndigheter och organisationer samverka

i hälsoupplysningsarbetet? och Hur bör
upplysningsarbetet om tobak 1ämpligen

samordnas mellan hem, skola och förening?

Att Iäkarna bör finnas

i bilden - och i förgrunden - var den
allmänna meningen, liksom att man talade

för biidande av en riksorganisation - ett
Hä1soråd på riksplan. Direktör Per-Erik
Pärbe - en av konferensdeltagarna - var
förslagsställaren ti1l denna riksorganisation.
Kommunalarbetareförbundets ombudsman,
Bertil Andersson, ansåg det viktiga i att

Ombudsman Bertil Anderson ocb fältläleare
S. A. Urwitz.

organisationerna på respektive orter arbe-

tar efter det rnönster nlan anser är lämp-
ligast på respektive ort.

I samma grupp diskuterades också den

notis som stod att läsa i senaste numret av

tidskriften Tobaken och vi: Rökning som

dödsorsak. Brittiska läkare har börjat sät-

ta "cigarrettrökning" som bidragande döds-

orsak på sina dödsattester. I fallet som gjor-
de att saken kom till offentligheten 1öd

dödsattesten för en 59-årig man som röht
15 cigarretter om dagen: "Lungcancer, kro-
nisk bronkit och cigarrettrökning". Alla
deltagarna var dock inte inne på linjen att
det kunde kallas chock-upplysning.

Fältläkare S. A. Urwitz

för Försvarets sjukvårdsstyrelse samt ar-
mdöverläkare och en av konferensdelta-
garna, sammanfattade bl. a. sin grupp" för-
slag, att informationsmetoderna borde 1äg-

gas på bred bas med utbildning av folk,
som kunde föl;'a upp informationsverksam-
heten om tobakens hälsorisker.

Dr Tottie kunde som avslutande pro-
grampunkt konstatera, att kon{erensen haft
och har stor betydelse för medicinalstyrel-
sens fortsatta arbete om hälsoupplysning.
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Docent P.-O. Åstrand gör bär lite noteringar
int'ör sitt framförande medan assistent Biörn
Kagger a,updktd,r att få rtentilera något otn
Ieont'erensen.



SVENSKA
Xnternationella ronden:
DAMER:
70 nret.
6C met.
50 n-ret. L.
Långhåll:
50 nret. K.
35 met.
25 met.
Korthåll
Total t
I-ag:

Pia Lindberg, Göteborg
Pia Lindberg, Göteborg
Pia Li:rdberg, Göteborg
Pia Lindberg, Göteborg
Pia Lindberg, Göteborg

REKORD per den 22 oktober 1965

Irrna Danielsson, Trollhättan

Långhåll Stockholns Bågskjutningsklubb
Korthåll Stockholms Bågskjurningsklubb
Totalt Srockholms Bårskjurningsklubb

Pia Lindberg, Göteborg
Pia Lindbcrg, Göteborg

HERRAR:
90 met.
70 met.
50 rnet. L.
Långhåll

Sigrid iol-ransson, Stockholm

50 met. K. Iohn Båsk, Umeå

Werner Andersson, Hässleho]n
Verner Anderssolr, Hässleholn'r

J5 met.
2.5 met.

Bent Byberg, Göteborg

Korthåll Iohn Båsk, Un.reå

lVerner Andersson, Hässleholm

Totalt
I-ag:
Långhåll Göteborgs
KorthåItr Göteborgs
Totalt Sitserups

Y/erner Andersson. Hässleholm

lohn Båsk, Umeå

Verner Andersson, Hässleholm

1964
7964

Korthållsrondens

7964 292

1964 1054

'1965 251,

1.965 253

7965 257

1.965 7 47

1964 17t9

1951 1919
'1951 17At
19sl 362A

7964 481

1964 374

1964 206

1964 1057

7965 272

1.964 262

196s 271

1965 S03

1.964 1847

7961 2963

1.965 2287

1.964 ,+784

418

344
P,

P

P.
p.

P.

P.
p'

P.
p.

P.

P.

P.

Bågskytteklubb
Bågsliyttehlubb

rekord

GF

Göteborgs BI( arrangerade den 17 okro-
ber en horthåilsrond där närmare ett 40-
ial sk).ttar deltog. Värdfoiker själva var
inte så buskabll,ga utan i konkurrensen om
lagtävlingen, där 1O lag kämpacie, över-
skred man det svenska rekordet och no-
rcrade 2287 poäng. De som "gjorde't" var
H. Jerviil, I3. Byberg och J. Jansen.
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Tro oc/t aetande

i GBK:s tävling

BK Friskl'ttarna valde vid sitt senaste

klubbrnöte in tr,å n).a medlenrrnar, skriver
Llubbtidningen "Frislivtten", Norrköping.

Ja, många bäcka;: snrå.. ' och att klubben
iir på alerten, Iramgår alltid av nreddelan-

dena i dcn lokala tidr-ringen.

De n1.-a tillskotren rill klubben heter

Björn Gustar.sson, Skärblacka, ocl-r Sven

Carlsson, Liatorp. (Kanske {är jag se den.t

i vår prcnumerationsstoch? Hoppas det.)

*
\/åra distr:iktskonsulenter har som bilaga

till derta nunrnrer av Bågskytten fått 10 st.

inberalningskort för 1956 års prenumera-
rion av Bågskytten. Under sina verksam-
hetstimmar kanske det kan komma f ranr

någon intresserad och fråga efter adlessetr

till tidshriften för önskad plenumeration.
Då är det etr f in sen'ice art bara ö\'el:-

läm;ra ett inbetalningskort.
LA

Bågsky,tteklubbarna i landet shall inte
sär-rda in någon prenunerationsavgift ! De

putsades

Damsidan var lika m)rcket på alerten där
Pia Lindberg pursacie 50, ä och totalt till
251, 251 resp. 747 Varför inte 35 m? Jo,
därför att Irma Danielsson g.jorde den pre-
stationen då hon sköc 251 poäng på detta
avsrånd.

Och så lite klipp:
Damer: 1) Pia Lindberg, GBK, 747; 2)

Irma Danielsson, Trollhättan, 741; 3) Ragn-
hild Windahl, GBK, 626; 4) Gudrun Ah-
lin, Gothia, 506.

Herrar: 1) Gunnar Jervill, GBK, 780;
2) Bengt Lundhvist, Mellansel, 766; 3) Bent
Byberg, GBK, Z5O; 4) Tage Stener, Falken-
berg, 753; 5) Jörgen Hansen, GBK, 747;

P.

P.
p.

P'
P.

P.
p.

P.

P.

p.

P.
p'

Ta ve lskyt t ekomm ittdn

får vardcra ett ex gratis som stäl]es till
uppgir.en hlubbadress.

Tidigare har SBF beralat för dessa pre-
numeratiorler:. Men 1964 och 1965 har tid-
skriften själv burit Cenna utgift. Alltså kan
alla gläiias åt, att SBF tjänat in 2.000 kr
per år.

*
Till de goda föresatserna inför det nya

året vore det r'ä1 för:ståndigt att bygga upP

honditionen ir-rför tärllingssäsongen rled en

ordentlig portion hälsoträning. "Trär.ra n-red

TV", som har gjort en sådan l-reroisk in-
sats {ör fysisk träning genom insrruktiva
övningar sammansatta av Folke Mossfeldt,
borde stå på varje bågskytts r.eckoprogram.

Ni som tränar ned TV, skriv några ra-
der och sänd några bilder från era övnings-

l5-ärsiubilerande Carlscrona BK
hotas bli av med sin bana Dä Vernö

-f,

Carlskrona Bågskytteklubb har firat sin 15-åriga tillvaro med en jubileumsfestligl-ret

i Hästö Medborgarhus, där föreningen och dess ledare hyllades för de gångna årens

verhsamhet, som f ör klubbens del inne burit många motigheter vad det gäller f ör-
eningsbana. Problem som dessvärre inte är slut då klubben nu står inför hotet att bli
av med sin bana på Vämö för att bereda plats för en ny vä9.

Bland dc son startade förer-ringen finns Gratulanternas skara inleddes av Ble-

foltfarar-rde Elis Nordn kvar i nedlems- kinge IF:s representant Arne Karlsson som

rnatrikcln ocl-r förärades, liksom en annan till Jarl Rundqvist och Einar Svensson

av föreningens mera verksam;-na ledare, överlännade förbundets Iörtjänsttecken i

Ja.r) Rundqvist, föreningens förtjänsttecken silver sant till den förstnämnde Hälleviks-
sarnt upptogs som hedersmedlemmar i för- nålen i guld. Mercy Agerström och Olle

eningen. Jönsson erhöll Blekinge IF:s diplonr. Ing-
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timmar e1ler ring så vi får
pratas vid om det är iätta-
re än atr fatta pennan.
Visst vore det intressant
att få höra överhuvud ta-
get hur ni tävlingsskyttar
bi.gger upp er kondition.
lor nr gor Yai oeti



var Yxell representerade såväl Svenska Båg-
skytteförbundet som Blekinge Bågskytte-
förbund och framförde de båda förbundens
gratulationer samt överlämnade från Sven-
ska Bågskytteförbundet dess diplom till
föreningen samt dess förtjänst.letong i guld
till Jarl Rundqvist, i silver till Ol1e Jöns-
son samt i brons til1 Einar Svensson och
Rune Johansson.

Blekinge BF:s förtjänstjetong i silver nr 2

tilldelades Jarl Rundqvist samt förtjänst-
jetongen i brons 1rr 10, 11, 12 och 13 till
O1le Jönsson, Einar Svensson, Rune Jo-
hansson och Elis Nordn. Ronneby Båg-
skytteförening representerades av Lars
Abrahamsson som överiärnnade blommor

och present, Asarums Idrottsförening av
I(arl Johansson som överlämnade sin för-
enings standar, Karlshan-rns Bågskyttehlubb
av Magnus Pernbom som överlämnade
blommor och minnessak, Ungdomsringens
Idrottsklubb, Karlshamn, av Erik Martins-
son som överlämnade sin förenings stan-
dar, Bågskytteklubben Snapphanen, Jäms-
hög, av Esko Nolvi som över1ämnade min-
nessak.

Ärsmötet

Vid föreningens årsmöte, som hö1ls in-
nan jubileumsfestligheterna, omvaldes ti11

ordförande i föreningen Olle Jönsson samt
ti11 styrelseledamöter för en tid av två år
Mercy och tr(ennet Agerström samr Sven
och Karl-Erik Ekströrn. Styrelsesuppleanter
blev Vera Rundqvist och Conni Svensson
samt revisorer Jan-Erih Svensson och Elis
No16n.

PRENUMERERA

PA

TIDSKRIFTEN

BÅGSKYTTEN!

Härnö IF arrangerade den 18 och 19 sep-

ternber en internationell lång- och kort-
hållsrond, den första i Norrland på länge'

Tävlingen gav elägg för att ibågskytarna

är ett ihärdigt släkte. I två dagars ihållande
regn kämpade 26 skyttar om poängen och

de äkta silverskedarna.
Inte nog m.ed ,att de flesta höll ut två

dagar. Det slogs ookså fyta nya svenska
rekord, samtliga på korthållet. Det var
stor.favoriterna Kerstin Hamlund och John
Båsk, som visade sin klass. Kerstin slog re-
kordet på 50 m med en poäng och nådde
242 poäng rots att hon endast sköt 19 po-
äng på de tre sista pilarna, John Båsk ville
.inte vara sämr.e ooh höjde rekordet på 50

m med en poäng dll 272 poäng. Ännu vär-
re var han pä 25 m, där rekordet putsades

med lrela 8 poäng till 271. Eftersom han
hade snudd på rekordet på 35 m kom även
det totala korthållsrekordet att bättras på.

Det ,höjdes till 803 poäng, en höjning rned
13 rpoäng. (Rekordens godkännande reser-
verar red. sig givetvis ,för innan rapport
därom kommit från TK. Red. anm.)

Åkte 6 mil för att se bågskytte
När tävlingarna började anlände med taxi

en äldre man. Ftrans namn var Karl HeIl-
ström och han bor 6 mil utanför Härnö-
sand. FIan b 77 fu gammal och fortfarande
aktiv gevärsskytt. Han hade sett bågskytte
i TV och läst om s,porten i tidningarna. Nu
hade han sett i tidningen, att vi skultre ar-
rangera en tävling, och då tänkte han se

bågskytte in natura. Han hade förstås inte
räknat med regnet, eftersom det var uppe-
hållsväder, när han for hemi,från. Trots
regnet giok han omkring och såg tävlingen
i två dagar. Han eklagade, att han inte
kommit i kontaht rned sporten, när han
var yngre, för då skulle han skjutit själv.

Lars-Erik Siidergren

naaonella rond
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iakt/fäk
Värmlands DM i jaktlfält, som arrangera-

des av Älvenäs, hade sarr.lat 36 deltagare
från vilken tävling vi saxar följande re-
sultat r

(Distriktsmästare i respektive klasser):

M-klass, damer: 1) Inger Johansson,
Karlstad 370,

M-klass, herrar: OIle Boström, i{.lvenäs
453.

I-klass, herrar: Rune Alisson, Svanskog
339.

M-klass, juniorer: Kenneth .Broo, Älve-
näs 385.

DM i Värmland

Einar S«tensson, Rune Jobansson, OlLe Jöns-
son acb Jarl Rundqoist erhöll oid jubilearns-

festligheterna såoäl Spenska som Bleleinge
Bågskyttelörbwnds förtjänsttecken ocb ses

bär beundra sin f örenings många oaclera
presenter på högtidsd.agen.

Lag,
L^9,
Lrg,

herrar (M): Älvenäs BK 1.151.

damer (M): Karlstads BK 972.
herrar (I): Svanskogs BK 896.

Resultat:
Damer:
1) Kerstin Flamlund, Krarnfors, 1626; 2)

Kerstin L,undkvist, Mellansel, 1538; 3) Ast-
rid Vikström, Sundsv./Ortv., 7455.

Herrar: (A-B): 1) John Båsk, Umeå,
1805; 2) Bengt Lundkvist, Mellansel, 1602;

3) Per Olof §flikström, Sundsv./Ortv., 1558.

Herrar: (C): 1) Stig Flamlund, Kramf,ors,
1412; 2) Erik Niemi, Timri, 7377;3) Erik
'§[a11in, Timri, 1324.
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ÅnETS
FATKENBÅGEN

Folkenbåge med

modern design.

Stqbilisqtorer som

obsorberqr och eli-

mineror vibrqtioner.

NYHET
Nr I 18 "METEOR"

GOD SPÄNST OCH

ETASTICITET.

REKYLFRt,

LUGN OCH

VÄIBALANSERAD.

FATKEN _ TÄUIINGSBÅGAR

I års goronli mot

mqteriql- eller fqbri-
kotionsfel.
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Nr II7. FATKEN VIKING
En vördefull tövlingsbåge till rekordlågt
pris. Folken Viking ör konstruerod efter
erforenheter och rön fr6n Folken Amo-

zon, vorvid en lött och snobb somt på-

litlig bö9e erhållits. Bågens kostegen.

skoper fullt ikloss med vör Folken

Speciol.

Löngd:66"

Styrkor: 38-46 lbs vid 28"

Levereros med docronströng, pilhyllo

och tygfodrol,

RYD. Tel. Gruppnummer: 0459/805 I0

R IKTPRIS
KRONOR
590:-
lnklusive sikte.

Nr II2. FATKEN AMAZON
En lött och elegont tövlingsbåge för

domer och juniorer. Den ör völkönd

och beprövod ov bögskyttor böde i

Sverige och iutlondet. Tillverkos efter
sommo principer som övrigo Folken-

bågor.

Löngd:60"

Styrkor: 30-35 lbs vid 26"

Levereros med docronströng, pilhyllo
och tygfodrol.

Riktpris kronor 175: -
6 mönoders goJonti

Riktpris kronor 285r-
6 månoders goronti

Vikins 117

RYD. Tel. Gruppnummer: 0459/805 l0

Amozon 112
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FRÅN LÄSEKRETSEN
Breo

vänsterskytte
Sven Ingves skrev i sin artikel om "klic-

kers", att det skrivits spaltkilometrar om
guldskräck, och jag ger honom rätt i att
de flesta råden inte hjälper den drabbade
i någon större grad. "Snäppen" har i mot-
sats till andra råd varit till hjälp för många,
ibland i så hög grad art man kan tala om
missbruk. Men det är en annan historia
som andra får skriva om.

Jag tänkte beröra en annan av Ingves
omnämnd medicin mot guldskräck nämli-
gen att växla om och bli vänsterskytt.

Förra vintern Iäste jag en artikel av
Max Hamilton i Archery §(orld om detta
botemedel. Då artikeln föreföll mig vara
både logisk och vederhäftigt skriven, tyck-
te jag det kunde vara värt ett försök, i
synnerhet som inga andra metoder haft
någon positiv verkan på mina 5-åriga pro-
blem.

På grund av att guldskräck
är ett siktproblem så började jag med att

träna siktning. Inte genom att som tidi-
gare Iångsamt föra in siktet från sidan el-
ler uppifrån mor centrum, utan att rela-
tivt snabbt sätta siktet mitt i prick, oav-
sett om det hamnade till höger eller vän-
ster vid uppdraget, och sedan hålla det där
till dess bågarmen började skaka.

Då var det dags att ta ner. För siktträ-
ningen använde jag omväxlande en 25- och
en 39-punds båge, för art inre riskera att
överbelasta musklerna. All siktträning ut-
fördes med pil på bågen både av psykolo-
giska skäl och för att kunna kontrollera
eventuella tryckförluster. Efter en orolig
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Att våxla om dll

början blev det en naturlig sak att siktet
skulle stå stil1 i centrum.

Här kanske någon invänder: "Att göra
på det sättet skall väl gå lika bra utan
att växla sida." Det kan tänkas för den
som har små sikryroblem. De invanda re-
flexerna kommer dock att lägga stora hin-
der i vägen.

Efter att ha kommit upp i sikttider om-
kring 30 sekunder med den hårdare bågen
var det dags att lära sig släppa. Till arr bör-
ja med tränade jag släpp utan sikte på bå-
gen, för att helt koncentrera mig på att få
ett så rent släpp som möjligt. Efter hand
ökade säkerheten, men tavlan fick i alla
fall stå kvar på 10 meter fram till våren.

D& var jag så pass säker på att det var
rätt medicin åtminstone för mig, att j^g
köpte en ny vänsterbåge. Den dyra medi-
cinen blev inte så dyr när väl den gamla
högerbågen byrt ägare.

Korthållsskytte har med avsikr domine-
rat sommarträningen med ett och annat
gästspel på de 1ängre distanserna.

I da4- 9 månader efter
de första valhänta försöken am hitra ha-

kan med vänstra handen, kan jag fortfa-
rande säga att det är j a g som skjuter bå-
gen och inte som tidigare, mina reflexer.

Det blir väl inga jätteresultat, men ändå
så pass bra att de garpla personliga rekor-
den blivit vardagsvara och lite till.

Nu är det roligt att skjuta båge igen.

Jag har funderat en smula över vad som

kan vara orsaken till att en omläggning
kunnat ge så pass positivt resultat. Givec-
vis måste det vara flera samverkande or-
saker. En kan vara att det inte givits någ-
ra order att släppa pilar till den vänstra
handen tidigare. En annan kan bero på att
den grundläggande siktträningen skapat för-
utsättningar för en bättre mental kontroll.
En tredje kan bero på att jag nu använ-
der mitt dominerande öga, vilket gör att
båda ögonen kan vara öppna under sikt-

Ti1l dig som liksom jag hellre vill lägga

om än lägga av, vill jag ge rådet: "Gå för-
siktigt fram. Låt inte lura dig av att de

andra tavlorna står På längre avstånd."

Max Hamilton skriver att en omlägg-

ning tar efi är.'la'g väl vara På det.

Filip'§/estlund

Anoändni.ng aa

klickers - guld,skräck
Arild Honnes komnentar till min arti-

kel i Bågskytten var precis det jag väntade
och sålunda ingen överraskning för mig.
På rnångas begäran skall jag öppna munnen

en gång till.
Egentligen är hela diskussionsämnet be-

träffande användning eller icke användning
av klickers inte mera aktuellt, ty kongres-
sen i Västerås tolkade Arr. 703 mom. c på

samma sätt som jag och många andra tol-
kat det. Ifrågavarande metod lyder: Draw
check indicators may be used : dragindi-
katorer får användas. Saken har med andra

ord varit klar hela tiden.

Det finns många slags

dragindikatorer. En skytt utan guld-
skräck kan använda en liten bit gummi, en

spegel el. dyl. Har guldskräcken kommit in
i bilden användes t. ex. en liten stå1fjäder
(Björn-snäppen eller Hoyt-klickern) e11er

någon annan typ av de många oiika klic-
kers (dragindikatorer) som finns. Uppfin-
ningsrikedomen är som bekant "^ror. Rätt
många skyttar, som inte lider av guld-
skräck använder i a1la fall de senare nämn-
da dragindihatorerna. Detta för att för-
hindra de s. k. impuls-släppen. Hur som

helst så kan alla kallas dragindikatorer, ty
som sådana fungerar de ju, och ovannämn-
da regel gör ingen skillnad på olika typer
och skiljer heller inte på skyttar med eller
utan guldskräck.

LÅT HAN SATTA SIG!

Gösta Srredels humor och snärtighet
känner vi till lite till mans, men låt
oss i alla fail här ge ett exen.rpel:

Ärets remissdebatt skall inledas. I
Lars Ekegrens frånvaro hälsar Kjell
Bengtsson välkommen och innan han

hinner sätta sig tar han första punk-
ten på dagordningen, val av ordfö-
rande för debatten.

Förslag: Sittande.

Gösta Smedel långt nere i ena hör-
net av salen: - Men han måste väl
sätta sig först.

Arild Honne berömmer sig av att vara
ordförande i FITA:s regelkommitt6 och att
känna reglerna. Enligt min och många and-
ra skyttars åsikt tolkar han dessa regler på

sitt högst privata sätt,

Vad jag mest fön,ånade
mig över i Honnes kommentarer va,i hans

negativa inställning till alia de bågskyttar,
som gripits av guldskräck. Vi skall med all
kraft försöka hjälpa dem och därmed hålla
dem kvar inom bågskyttesporten. Våra led
är ändå för glesa. Skulle Honnes tolkning
av reglerna gått igenom vid kongressen, så

skulle bågskytteföreningarna mist många
medlerr.mar till obotlig skada för hela spor-
ten.
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Som tränare har jry
minsann försökr bora guldskräck med

alla möjliga och omöjliga medel och me-
toder. Jag har diskuterat hela problemkom-
plexet ifråga med fyra läkare varav en psy-
kiater. De kan förklara var felet siter, men
de kan inte bota det. Psykiatern rekommen-
derade hypnos som ett eventuellt verksamt
botemedel. Personligen har jag inte sett nå-
gon bågskyrt, som angripits av guldskräck,
bli helt botad från eländet. Den dyker upp
igen som gubben ur lådan. Art Arild Hon-
ne skulle ha arbetat bort sin guldskräck
rned energins hjä1p går inte i mig. Hans
skjutning i årets VM bevisade med all
önskvärd tydlighet att guldskräcken med
stort "G" grinade emor honom frän tav-
lan. Tråkigt nog.

Om en bågskytt använder

dragindikator för att nå högre resultat,
så är väl detta ful1t i sin ordning. Vi män-
niskor scrävar srändigr efter bätre resul-
tat; det är nedärvt hos varje individ. Det-
ta inte bara inom icirotten. Varför skall
vi inom bågskyttet bromsa ut-,ecklingen.
Motvalls käringar finns överallt, nien de
brtrkar alltid förr eller senare försvir'ila
{rån arenan. En del med dunder och brak
och en del tyst och stilla.

Om FITA:s regler shulle strida mot den
framtida utvecklingen inom bågskytrespor-
ten, så tror jag säkert att de kan ändras.
Detia trots att Arold Honne sitter som
ordförande i regelkommittdn. Det gär
t. o. m. att ändra ett lands grundlagar, om
det anses nödvändigt.

Som jag nämnde i början, så öppnade jag
faktiskt munnen en gång till, ty det är
faktiskt inte alltid så lätt att veta när man
skall hålla den stängd - och rrem som
skall göra det.

Mitt råd om användningen av de små
grå cellerna ar fortfarande på sin plats.

Med vänliga hälsningar

Sven Ingves
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Telgeträffen ...
Fortsättning från sidan 20

Rotrf Stoor, Arboga 972; 3) Arne Sjöberg,
Nynäshamn 972.

Klass C:
1) Bertil Johannesson, Stockholm 1041;

2) Egil Sterner, Eksjö 910; 3) Helge Kris-
censson, Ulvarna 841.

HISTORIEBERATTAREN
nr 1 i svensk bågskyrtesport, hr S.,

satt under en jakt/fält-skytreräv]ing
på en sten och gapskrattade. När-
maste patrullen hade just kommit
fram till den intilliggande shjutsta-
tionen, och frågade hr S. vad han
skrattade så gott år.

- Jo, sa hr S., jag höll på och
drog historier för mig sjä1v, och så

berättade jag en som jag aldrig hört
förr.

: öNsKAs KöpA:l

-.:
Birye 66"-,58" styrka 38-41

Säljes Falken Yiking 66" 37.
L. §/., Äsgatan, 134, Hedemora.

AB Klich6cenlrolen
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