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YAMAHA SUPEBB

Endast 375: -
YAMAHA de tUXE

Endast 285: -
YAMAHA SIANIIARD

Endast 235l. -
Priserna exkl. oms.

Kontakta någon av våra återförsäljare:

Jarl Johansen, Solemskogen, OSLO 4

Gustaf Holmqvist, Bingväg. 8608, 81 1 00 SANDVIKEN
Tel. 026144474

Bertil Johansson, Högås, 910 11 BJUBHOLM
Tel. 0932/1 02 84

Bengt Keijser, Roslagsgatan 2-4,753 27 UPPSALA
Tel. 01 B/1 4 47 96

Hune Malm, Grönstensvägen 26, 981 00 KIRUNA
Tel. 0980/150 61

Bertil Nilsson, Tvärgatan 19, 92060 STORUMAN

Bengt Pettersson, Nydalavägen 7, 331 00 VABNAMO
Tel. 0370/1 06 99

Karl-Erik Rogelind, Släntevägen 7, 541 00 SKOVDE
Tel. 0500/167 09

Bert Winberg, Väpnaregatan 28,731 00 KOPIN'G
Tel 0221 /1 09 91

Olof Adel, Nygatan 33A, 671 00 ARVIKA
Tel. 0s70/12s 1o

Ostermalms !ärn, 61200 FINSPÄNG , .$o'

errer, om sådan ej finnes 
Tel' 012',.11''1644

Ulf Hartelius
Carl-Eric Friis Skogsall6n 3

Bokbindaregatan 12 .. .-. 43400 KUNGSBACKA
41s 07 GOTEBORG.. . * 

Tel. 0300/105 94

Tel. 031/26 58 86 Arb.tel. 031/14 73 07

Även om det ännu är cirka två månader
kvar och mycket skall ske innan vi skriver
1969 vill jag redan nu beröra det nya året.

Jag gör det ur tidskriften tsågskyttens syn-

vinkel och vad vi har att i'aktta för att sä-

kerstä11a dess utgivning också under nästa
år, och om möj1igt göra den bättre.

För det första vi11 jag säga, att det var
betydligt mycket mer arbete än vad jag nå-
gonsin föreställt mig, att handha tidskriften,
men det har varit ett stirnulerande och de

flesta gångerna ett roligt arbete. Vi har väl
också gemensamt lyckats få Bågskytten be-

tydligt mer innehållsrik än tidigare Den är
vä1 dock knappast fullständig ännu, men
jag hoppas att vi under det kommande
året ska11 lyckas få den ett plan högre. I
vår strävan att få tidskriften bättre har vi
b1 a lyckats få ti11stånd att översätta s k
teknikartiklar från amerikanska tidskrifter.
En har redan varit publicerad och flera
kommer. För 1969 väntar oss flera andra
intressanta saker att bevaka. Först har vi
våra ordinarie SM, vårt nya inomhus-RM,
men framförallt har vi ju VM i Amerika
med internationell debut för våra fältskyt-
tar Därtill kommer alla övriga händelser
såväl nationellt som internationellt och även
ska1l vi väl försöka öka reportageverksam-
heten.

För att vi skall lyd<as i dessa strävanden
måste emellertid Bågskytten ha en tryggad

Bågskytten
inför 1969

ekonomi, och som Ni förstår är det till
denna jag vi11 komma.

Bevakningen av olika arrangemang och

tryckningen av en "tjock" tidskrift kostar
pengar, mer och mer för varje år och därtill
har Postverket föraviserat en höjning av

distributionsavgiften för 1969.

Tidskriften hade under 1967 drygt I 500
prenumeranter. Som jag befarade kom, efter
en sådan satsning, i år ett mindre bakslag.
I början på året var antalet prenumeranter
"endast" I 300, men har under året stadigt
ökat och i dag har vi nästan lika många
som under 1967. Min förhoppning är nu,
att v-i alla hjä1ps åt för att behålla dessa

prenumeranter, e1ler ännu he11re, öka deras

skara. För att vi skall nå detta må1 fordras
det att alla gör sin insats.

Med detta nummer bif. ett inbetalnings-
kort för 1969 års prenumerationsavgift. Be-

tala gärna redan nu denna avgift, e1ler i
varje fall innan årsskiftet. Gör Ni det så

besparar Ni mig mycket arbete samtidigt
som Ni hjälper til1 att klara tidskriftens
ekonomi. Sena prenumerationer vid senaste

årsskiftet kostade Bågskytten flera hundra-
tals kronor och det är sådana onödiga ut-
gifter som vi måste hå11a nere. Vi dr mer
hjälpta av att lägga dessa pengar på tid-
skriftens utformning.

Inguar Yxell
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Skvaderjakten

hällande regn
Trots ett ihållande regnväder startade och
ful1fö1jde ett sextiotal bågskyttar Sundsvall/
Ortvikens Bågskytteklubbs årligen återkom-
mande jakttävling " Skvaderjakten".

Bland herrarna var det spännande värre
och något överraskande drog Sören Wik-
ström från Hudiksvall det längsta strået och
avslutade för sin del med fyra fullträffar
på den 30 må1 omfattande banan. Han be-

segrade så namnkunniga skyttar som Göran
Bergkvist, Ärsunda och Norrsundets jakt-
skyttespecialister med Rolf Lingvall i spet-

sen. För Rolf blev dagen inte lyckad, med

en niondeplacering i det hårda fältet, detta
torde vä1 vara den sdmsta placering han
råkat ut för i år, bortsett från SM. Göran
Bergkvist hade en de1 otur eftersom han vid
ett må1 råkade ut för den olägenheten att
hans patrullkamrater, som sköt efter Göran,

trängde ut hans pil från en hjärtträff tiI1

endast en kroppsträff vilket medförde en

lS-poängare i stället för en 20-poängare och

därmed även seger i tävlingen. Ur loka1 syn-
punkt skall även framhållas Rune Nilssons,
Änge, fina tredjeplacering med samma poäng

som Göran Bergkvist samt Erik Niemi, Tim-
rå och sundsvallsjunioren Per Håkan Ram-
qvists fjärde resp femteplaceringar. John
Båsk och John Lövström från arrangörs-
klubben kompletterade Per Håkan så bra i
lagtävlingen att klubben klart hemförde
lagstriden.

I damklassen segrade Annie Ramqvist
klart före Britta Brunstedt, Norrsundet. För
Annies del betydde detta en avslutning av
en säsong som medfört idel framgångar i
jakt- och fältskytte. Hon har så1edes vunnit
nio tävlingar av tio, som hon deltagit i och

den tionde tävlingen var SM där hon place-
rade sig som trea. Förmodligen får hon svårt
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genomfördes i
Lilli Lentz, Danmark

över världsrekordet
Lilli Lentz, som ingick i det danska laget
til1 EM i Reutte, har vid en tävling i Lyngby
i höst skjutit ett mycket bra resultat. Hon
bör,jade där med hela 293 poäng på 70

meter, dvs hela 9 poäng över världsrekor-
detl Något sådant kan det däremot inte b1i

enär tävlingen inte var någon sk stjärn-
täv1ing På den totala ronden noterade Lilli
Lentz I 154 poäng, vilket är l0 poäng över
landsrekordet. Tyvärr för Li11i kan hon inte
he11er få sina fina resultat godkända såsom

danska rekord enär tävlingen inte hade sam-
lat det antal, 30 skyttar, som de danska
reglerna föreskriver. Dessa ska11 därti11

komma från mjnst fem föreningar.

***************
I*I***
I Har Ni problem
*

att upprepa denna fina svit av förstaplace-
rlngar.

Tio stycken nybörjare hade även hörsam-
mat inbjudan och tävlade i en nybörjar-
k1ass, som sköt på något kortare håll än
övriga. Såvä1 damer som herrar och juniorer
d'eltog och resultaten var mycket över för-
väntan. Finfina takter visade särskilt Tage
Lögdlund, Ånge, och A11an Andersson,
Sundsvall.

Resubat. Damer: 1 Annie Ramqvist,
Sundsvall/Ortvikens BK, 380, 2. Britta Brun-
stedt, Havspitren, Norrsundet, 360, 3. Barbro
Ny16n, Härnö IF, Härnösand, 265.

Herrar: 1. Sören Wikström, BSK Hudik,
Hudiksvall, 410, 2. Göran Bergkvist, Ärsun-
da tsK, 465, 3. R.une Nilsson, Ånge SK, 465.

Nybörjare: l. Tage Lögdlund, Änge S§
435, 2. Allan Andersson, Sundsvall/Ortvi-
kens BK, 415, 3. AJbert Fjä11, Karlsviks IF,

335.

Lagtiiuling: l. Sundsvall/Ortvikens B§
I 320, 2. Änge S§ 1275, 3. Havspilen, Norr-
sundet, I 255.
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MÄLTAVLOR och PROTOKOLL av alla

typer finns i lager för omg. leverans.

+++++++++++++++

AB BÅOSKYTIEMAIERIET
Postadr.: Box 7057 - 40231 Göteborg 7

Tel.t 031124 68 00 (0900-1600) ei lördagar

Detaljförsäljning o. kontor: Linn6gat. 5 - Göteborg SV

++++++++++++ ++++++++++++++++++++ +++++



Nya krafttag för
Äston Peterzon hade i juninr-rmret av Båg-
skytten en tänkvärd ledare om behovet av
ökade krafttag för vår sport Vi måste kon-
statera att alla parter har ett stort ansvar
härvidlag

SBF måste bl a svara för reklam genom
TV och andra massmedia. Kurser av olika
slag måste ordnas. Det räcker inte endast
rned en domarkurs och en ungdomsledar-
kurs per år När det gä1ler dessa kurser
måste dock vi i klubbar och distrikt se till
att vi får folk ti11 kurserna, annars hjä1per
det inte hur fint SBF planerar dessa. Även
specialdistrikten skall ordna kurser t ex för
utbildning av instruktörer och funktionärer.
Numera kan man inom de flesta distrikt få
landstingsbidrag ti11 sådana kurser Ta kon-
takt med idrottskonsulenten i distriktet.

Det största ansvaret kanske vilar på våra
föreningar Hur är det med nyrekryteringen
inom dessa. På många hål1 arbetas det ty-
värr a11deles för 1itet. Då hjälper det inte
hur många fina TV-program SBF ordnar
Hur många föreningar tog chansen ti1l 1oka1a
aktioner efter den fina reklam bågskyttet
fick i TV för några år sedan då Billström
slog Haikonen? Utan överdrift kan man
säga att det var alldeles för få.

I ärlighetens namn måste til1stås, att det
är hårdarbetat Många av oss ordnar varje
år demonstrationer, vi stä11er oss til1 för-
fogande vid anordnandet av idrottsdagar
vid skolorna och som instruktörer under
vintersportlovet m m. Många föreningar an-
ordnar fritidsgrupper i bågskytte med gan-
ska stort deltagande. Men ändå kommer
det fram då1igt med juniorer åtminstone
kvantitativt. Det är få tävlingar som har
juniorklasser med något större antal del-
tagare. Många tycker att det inte är värt
att satsa på denna verksamhet. Fritidsgrup-
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var
perna ger så litet pengar säger någon så

dem kan vi slopa. Kanske det statliga bi-
draget är ringa, men eftersom a1lt fler kom-
mr-rner satsar pengar på ungdomsverksamhet
lönar det sig a11tid Det kommunala bidra-
get är ett aktivitetsbidrag och bygger på
ungdomsverksamhetens storlek De kommu-
nala bidragen är t ex grundbidrag, som
bygger på antalet medlemmar i ålder under
25 år, hyresbidrag, bidrag till hå11ande av
egna lokaler och utrustning av dessa, rese-
bidrag till kurser och 1äger

Hur kommer det sig då att det är så

svårt att få nya skyttar. I en del fall beror
det på att vi sysslar a1lde1es för litet med de
nya skyttarna. Det är alldeles för roligt att
skjuta själv. Bågskyttet tillhör de sporter,
som kan idkas av båda könen och i a1la

åldrar Fördelen är att det är en familje-
idrott, nackdelen bl a att det blir så ytterst
få ledare, som inte sjä1va skjuter.

När det gä1ler distriktsförbunden har vi
samma problem som de flesta andra idrot-
ter. Ledarna i våra distriktsförbund är oftast
även klubbledare Tiden för distriktsarbetet
blir knapp.

När vi ska11 undersöka orsaken ti11 den
rJnga nyrekryteringen skall vi också fråga
våra nybörjare el1er kanske hellre dem som
prövat på men som lägger av efter en tid,
om orsaken ti11 att de slutar Man möts då
ofta av två svar, som de flesta känner ti11

men få försöker göra något åt Det ena är
att bågarna är för dyra, det andra att täv-
Jingsronderna är för långa.

När det gäller det första har vi i Härnö
tack vare god ekonomi kunnat eliminera det
skälet Juniorerna får låna bågar och köpa
pilar ti11 starkt reducerade priser. Seniorerna
1ånar bågar i början och kan sedan köpa en
begagnad båge av föreningen till ett hyfsat

sport pris Vill de sedan köpa en ny köper vi ti11-

baka den gam1a. Vi har lagt upp en bank
av bågar.

Återstår de långa ronderna. Det är det
verkliga problemet. Vi skall inte fråga de

äldre skyttarna vad de tycker om korta
ronder. Vi äldre är ofta vad jag ka11ar för
bågskyttenarkomaner. M kan hålla på hur
1änge som helst Vi reser hemifrån 5-6 på

mor8onen och kommer tillbaka 9-10 på

kvällen söndag efter söndag. Under veckans

övriga kvällar är vi på föreningens egen

bana, där vi tränar e11er arbetar. MeJ andra

ord vi bor på banan mer eller mindre under
vår fritid. Denna livsstil befrämjas om man
som undertecknad har en hustru, som är
lika bågskyttetokig. Ska11 vi få bågskyttet
till en breddidrott måste vi korta ner ron-
derna. Med tanke på de internationella mär-
kena måste vi behålla federationsronden
med sina 144 pilar på SM och de övriga 9

stjärntävlingarna. Men i övrigt ska11 vi gå in
för korta ronder typ Amerikarond, even-

tuellt halv federationsrond utomhus och

enkel PAA-rond inomhus. En dylik tävling
är över på 3-4 timmar Det räcker full-
komligt Inte reser jag långa vägar endast

för att skjuta 90 eller 60 pilar säger någon

bågskyttenarkoman. Nåvä1 då slipper han.

Det komrner så många andra i stä11et. Jag

har ofta mött just resonemanget om, att
det är på tok att skjuta en he1 dag utav
nybörjare och föräldrar till juniorer. Man
förstår föräldrarnas tveksamhet med tanke
på b1 a skolanbetet. I det här fa11et hjälper
det {öga att hå11a på tidsbegränsning och

låta alla skjuta på en gång. Federationsron-
den blir ändå för 1ång för att den stora

massan skall vara med och skjuta. För en

nybörjare är dessutom ronden för svår. Det
är inte särskilt roligt att ständigt bomma

på 90 m. Däremot bommar han sä11an på

Amerikarondens 55 m. För 1ätt att skjuta
på stortavlan på 35 m säger någon Visst
är det 1ätt men inte för 1ätt, eftersom ingen
ännu skiutit ful1t på avståndet.

När det gä1ler inomhus räcker det fu1l-

ständigt med enkel PAA-rond. De 60 pilar-
na räcker för att få fu1l rättvisa Vi11 man,
kan man räkna innerfemmor.

Vi har i Härnö i år arrangerat en enkel
PAA-rond, två Amerikaronder cch en fede-
rationsrond. Största deltagarantalet hade vi
inomhus på den enkla federationsronden
med 60 startande av 70 anmälda. Inte var
det någon som drog sig för att fara långa
vägar i vinterhalkan.

Peterzon berörde även klassindelningen.
Jag har alltid hål1it styvt på den. Det är
beklagligt att så många klubbar arrangerar
tävljngar utan klassindelning Skyller b1 a

på svårigheten att skaffa likvärdiga priser.
Det finns också klubbar som skaffar priser
t.il1 alla deltagare Men jag anser att det
inte har samma verkan. Det måste vara
roligare att vinna en C-k1ass än att komma
långt ner i en total prislista. Jag har varit
med på tävlingar där C-skyttar skjutit långt
över 900 poäng och ändå inte fått pris. Hade
det funnits klassindelning hade de toppat
sin klass. Vi åker vä1 inte ti11 en tävling
med avsikt atl vinna pr;s säger någon

Kanske inte alla men många, och även om
jag sjä1v skjuter {ör nöjet och inte för att
vinna pris, blir jag glad om jag lyckas er-
hålla ett.

Vi måste söka oss fram ti11 nya former.
Annars riskerar vi att vår sport stagnerar

och det blir ett litet fåta1, som träffas varje
söndag på olika tävlingar.

Lars-Erik Södergren

MABKSMAN KNIGHT 66'' & 68''
Användes av VM:s 9O-metersvinnare!
Kostar endast 54o.- inklusive fodral.
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WING PRESENTATION II

WING

m.ed löstagbara och utbytbara båglemmar ger många
fördelar: Tryggt - utan alltför stor kostnad-- att 6a
en "reservbåge" (ett par extra båglemmar) på täv-
lingar

svag
Iesta
med
hen
kr3

Med ett par. extra båglemmar har du ',två bågar,, i
absolut toppklass för en styckkostnad av inte mier än
kr 555.-.

Presentation ll kostar inte mer här än i Amerika
($ ,so.-).

PRESENTATION II

Längd i 68",70"
Stock: Formica Bow Flex
Vikt: ca 1,7 kg
Lågt, mellan och högt grepp

f:cr SM Tcrvel 1968

SPECIALVASKA .

STABILISATOR (ca

EXTRA VIKTER (ca

EXTBA LEMMAR .

Tre års glidande garanti

3:cr EIY| Tcrvel 1968

SVENSK REPRESENTANT FOR
WING ARCHERY CO
CURT BERGSTROM
TROLLSTIGEN 5, KBISTINEHAMN
Tel 0550/131 50

Första "riktiga" året för Wingbågarna i Sverige har varit
framgångsrikt De som redan i år satsat på Wing har knap-
past haft anledning ångra sig.

Kr 775=-

å,u nnl

1,9 hg)

Förutom att bågarna med början i lägsta prisläge har utom-
ordentliga skjutegenskaper och ett försiklassigt utförande
är de mycket "vänligt" prissatta. För jämförelse lämnas här
uppgifter på såväl dollar- som kronorpris på de bågar som
Iagerföres.

Kr
Kr

Kr

Kr

155:-
78:-
30:-

335:-

Swift Wing

WHITE WING kr 465: - US $
(se tidigare annonser i bågskytten)

PRESENTATION I

PRESENTATION ll (se vidstående annons)

samtliga priser exkl. oms.

För att förbättra skjutresultatet är hjälpmedel som stabilisator och fram-
byggt sikte ett givet tillbehör till en tävlingsbåge. Denna kostnad kan inte
gärna förbises och för att "färdigutrusta" en Wingbåge så billigt som
möjligt har egen tillverkning av dessa tillbehör igångsatts. Priser kommer
i nästa nr av Bågskytten.

kr 315: - US $

kr 595: - US $



Har f ähsl<yttet stagner at|
Varhelst man deltar i en fältskyttetävling,
ser man spår av kvardröjande 50-ta1sid6er.

Det finns ute i våra klubbar många duk-
tiga ki1lar, som slutat resa ut på tävlingar
för 1ängesen, men som nu med nit och
arbetsvilja fungerar som ledare, arrangörer
och banläggare. Sporten är dessa idoga job-
bare stor tack skyldig för deras insatser un-
der många år. Men det finns ett men

A11a arrangörer och banläggare är inte
lika bra på att fö1ja utvecklingen - e1ler att
hålla sig a jour med utvecklingstanken inom
fä1tbågskyttet, en del dröjer kvar i SGtalets
uppfattning beträffande banläggning och
arrangörsteknik. Vi har under denna säsong

triiffat på både arrangörer, banläggare och
bågskyttar, som inte vetat om att det kom-
mit ut nya regler i år. Detta är inte så bra
för utve&lingen.

Nu har förstås inte fältskyttet utvecklats
så iögonfallande under den senaste l0-
årsperioden. Dock har vi till sist lyckats
få in i reglerna hur en fältbana skall byg-
gas: att skjutpå1arna skal1 säras från vänster
ti11 höger, att tavlorna ska1l ha samma ord-
ningsföljd, att bokstavspålarna skall säras i
sidled och tavlorna [där mer än en före-
kommerJ i djupled. [Dock fåi' två tavlor
fästas på samma underlag.J Att banorna
skal1 läggas så, att minst två skyttar kan
starta samtidigt etc etc. Hur många ban-
läggare på regionsplanet följer det mönster
reglerna stipulerar? Hur många skyttar
efterkommer den anvisade skjutordningen?

Det händer än i dag att icke regelkun-
niga "förbjuder" regel-1ojala skyttar att
starta vid OD-påle samtidigt som annan
skytt börjar vid AB. Det kräver myd<en
information både i Bågskyttens spalter och
genom "mun-mot mun-metoden" för att det
tidsrationella budskapet skall nå fram även
ti11 dem, som hå11er sig frdmmande för
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tidens nya giv. Tidsrationaliseringen möter
också ett visst motstånd därför att den har
missuppfattats. Somliga tycks tro, att skjut-
ningen ska1l f orceras, att skyttama ska11

hetsas fram. Så är inte meningen, det är den
onödiga och dödtråkiga väntetideq som skal1

rationaliseras bort. Tre skyttar ska11 inte
vänta medan den fjiirde skjuterl I dagens

situation kan den som föregår med anvi-
sande exempel råka ut för obehag från det
konservativa 1ägret. Det har t ex hänt mig
under denna säsong, att en bågskytte yttrat
om mig, att jag var en sån där som springer
ti1l CD-pålen och startar där. Yttrandet är
inte gjort i positivt syfte, avsikten var en
förklenande framstä11n.ing av rnin karaktär.
Vederbörande har menat, att jag sku1le avse

att skaffa mig fördel vid skjutningenl
Hå11er man sig så dåligt underrättad om

den pågående utvecklingen inom fältskyttet,
saknar vederbörande givetvis möjlighet att
inse i vilken grad han själv felar i sin omed-
vetna strävan att wida klockan ti11baka.

Vi framstegsivrare måste lära oss överseen-
de med stupiditeten. Den ofmktbara fast-
vuxenheten skall besegras med upplysnings-
medel - på "lagstiftningens" väg.

För att informationen ska11 bli slagkrafti-
gare än hittills, fordras att den tas upp på

det regionala kursprogrammet. Information
om den aktuella id6debatten och om regel-
to'lkningsfrågor etc borde kanske vara obli-
gatorisk vintersysselsättning inom varje di-
strikt. Varför ska vi behöva mer än 10 år
för att komma fram ti1l en så sjii-1vklar nöd-
vändighet som att 3 skyttar inte skall stå
och vänta medan den fjärde skjuter? Att
minst två skyttar skal1 starta samtidigt är
reglernas nuvarande krav. Må1et måste vara
att hela patrullen startar samtidigt.l Se på
Amerika, som här har visat vägen1

E- Artur Larsson

Avslappning genom spänning

I bågskytte ska11 musklerna över skuldrorna
bibehålla spänningen långt efter pilen har
1ämnat strängen. För jämnhet i skjutningen
måste dessa muskler vara tränade.

I och med att man spänner bågen kom-
mer dessa muskler över skuldrorna i aktion.
De skall bibehålla spänning långt efter av-
släppet. Genom att bibehå1la spänning i
dessa muskler inträffar 2 ting. 1. Bågsträng-
en dras från draghandens fingrar och han-
den rör sig ofrivilligt ibakåt. 2. Strängen
rycks aldrig, ej heller hänger dragfingrarna
med strängen [framåtJ.

Under extrem press kan skyttar som i
årata1 skjutit toppresultat helt plötsligt för-
lora spänningen i skuldermuskulaturen i
s1äppögonblicket el1er strax innan. Detta
kan få flera konsekvenser och inga av dessa

är gynnsamma. Det vanligaste är att pilen
går lågt och till höger [för högerskytt]. Och
emedan skytten inte kan se sig själv kan
han fortsätta att skjuta på detta vis en

1ängre tid utan att inse vad som har hänt.
Se på toppskyttar under skjutning. Iaktta

draghanden. I s1äppögonblicket rör sig drag-
handen bakåt och den hå11er sig a11tid nära
ansiktet. [Den måste hå11as nära ansiktet
med skuldermusklerna fortfarande i "drag"J
En de1 skyttar har tendens att överdriva
detta medan andra måste iakttagas mycket
noga för att man inte skal1 få det felaktiga
intrycket att skytten har ett statiskt släpp

[i vilket drag-handen förblir sti1l och endast
fingrarna öppnasJ. Man har aldrig sett en

toppskytt skjuta konstant bra med ett sta-
tiskt släpp. Det är i det närmaste omöjligt
att åstadkomma samma s1äpp genom att
endast öppna fingrarna. Spänningen i skul-
dermusklerna, däremot, kan vara det sam-
ma gång på gång även under press.

När man instruerar nybörjare låter man

från The Archery Clinic au lack Witt

dem a11tid överdriva spänningen i skuldror-
na. Fem meter .från tavlan låter man dem
dra, ankra och blunda. På kommando bok-
stavligen exploderar de. Vänsterarmen far
ut åt vänster och draghanden flyger trakåt.
Härigenom åstadkommes 2 ting. 1. De kän-
ner hur skuldrorna arbetar. 2. Stränghan-
dens fingrar öppnas inte eller kommer ut
ifrån ansiktet

Detta är något som goda skyttar allticl
måste se upp med annars kommer de grad-

vis att förlora spänningen i skulderpartiet.

Denna artikel är tagen ur Archery
World och översatt ti11 svenska av Sigrid
Johansson.

En av anledningarna ti11 "öppen fotställ-
ning" hos många toppskyttar är att denna
ställningen gör skytten mer medveten om
att spänning i skuldermuskler måste bibe-
hå1las

När man övar in att få och bibehålla
mer spänning i skuldermusklerna, skall man
tänka på att dra armbågen bakåt och runt
mot ryggen - aldrig på att dra med drag-
handen. Skuldermuskulaturen sköter hela
draget och denna spänning skall bibehållas
ti1l 1ångt efter pilen har släppts. [Skulder-
muskulaturen slappas inte av i släppögon-
blicket som dragfingrar-na gör.J Om man
inte har denna känslan, dra då mot tavlan,
blunda och explodera sedan genom att 1åta

bågarmen flyga åt vänstei och draghanden
bakåt. Gör detta {lera gånger ända til1s

käns1an kommer att det är skuldermuskler-
na som gör hela jobbet.

BIBEHÄLL SPÄNNINGEN I SKUI,DER-
PARTIET SÅ FINNER DU ATT DU KAN
SKJUTA HEI,T AVSLAPPAT.

il



Arne Ljungquist segrade

Hamburgs Bågskytte-Gi11e har arrangerat
en internationell tävling, vilken därtil1, som
den första i sitt s1ag, höl1s i e1-1jus Täv-
lingen hö1ls på stadens stora Folkparkssta-
dion med över hundratalet deltagare vari-
bland sex svenskar. Tjeckoslovakien, Dan-
mark och Norge svarade för det övriga in-
ternationella inslaget. För Sveriges del blev
det en stor framgång enär Arne Ljungqvist,
Skurup, hemförde segern i herrklassen på
I 132 poäng före dansken Jens Daugaard.
Damklassen vanns av Anne Tönnesen, Dan-
mark. Som ledare för den svenska truppen
fungerade med den äran Karl-Heinz Huiss-
man.

Från tävlingen och arrangemangen om-
kring det hela 1åter vi Arne Ljungqvist be-
rätta med egna ord:

"Vi var sex skyttar från Skåne som på
fredagen den 20 september styrde kosan
mot Tyskland. Resan gick över Danmark
och vi var framme i Hamburg vid 23-tiden.
När vi körde av färjan i Danmark möttes
vi av ett väder som ej g1äder en bågskytt,
regnet öste ned och detta "strå1ande" väder
varade ända til1 bestämmelseorten. Vä1
framkomna till uamburg uppstod proble-
met att ordna 1ogi, men stadens poliser var
behjalpliga och vi for runt i staden med
poliseskort och ti1l sist ordnade det srg.

Väl jnstallerade på hotellet var k1 närmare
två på natten.

Tävlingen började k1 19 45 på 1ördags-
kvä1len då de fyra stora ljusramperna tän-
des och hela stadion badade i ljus, en im-
ponerande syn Innan tävlingen tog sin bör-
jan presenterades varje trtländsk skytt och
därefter f ö1jde materielkontroll. Tävlingen
pågick därefter ti11 k1 02 30 på söndagsmor-
gonen då vi långväga gäster gick ti1l sängs
i iordningstä11da rum i tribunen på stadion.

1,2

i den första elljusmatchen

vår färdledare för det arbete tr,an haft före
och under vårt besök i Tyskland och det
är nog inte sista gången vi ber Heinz fö1ja
med på sådana utflykter till Tyskland."

I sammanhanget kan omtalas att Arne
Ljungqvist för sin seger i denna täv1ing er-
hö11 ett pris som ingen annan bågskytt fått,
nämligen med inskriptionen "Dem Sieger

des ersten FlTA-Flutlicht-Turniers in Euro-
pa. der Hamburger Bogenschiitzengilde von
1930 e. V. Hamburg Volksparkstadion 2l
.und 22 Sept. 1968 gestiftet von der Holsten-
Brenerei Hamburg"

Resultat. Damer: 1. Anne Tönnesen, Dan-
mark, I 053, 2. Winifrid Meier, Tyskland,
),022, 3. Ena Pedersen, Danmark, 918. Rita
Berg, Sverige, 735.

Herrar:1. Arne Ljungqvist, Skurup, I 132,

2. Jens Dar-rgaard, Danmark, I 0Bl, 3. Josef

Rösch, Tyskland, 1 079, 7. Bengt Berg, Sve-

rige, 1 010, Gunnar Asplycke, Sverige, 93I.

På söndagsförmiddagen kl l0 samlades

skyttar och funkticnärer vid Hamburgs
harnn där vi gick ombord på en barkass,
som förde oss ut på en två och en halv
timmes rundtur. Här förrättades också pris-
utdelningen och hade man räknat nationslag
i vanlig ordning med tre onominerade skyt-
tar så hade Sverige också haft lagsegern
Efter prisutdelnJngen över1ämnade Karl
Heinz Huissman SBF:s standar till arran-
görsklubben.

Hemresan företogs därefter i samna väder
som nedresan genom Danmark, men det
kunde inte inverka på den goda stämning
som rådde och det är med saknad man
varje gång tar avsked när man varit ti11-

sammans med goda kamrater och haft trev-
liga dagar tillsammans. Vi avtackade också

Nolis-

Huslzuarna Bågshytteklubb har haft sitt
klubbmästerskap i jakt- och fältskytte.
G1ädjande nog hade inte mindre än ett 20-

ta1 skyttar tagit sina bågar med ut i skogen
för att täv1a om mästerskapstecknen.

I herrarnas märkesklass blev som vanligt
striden hård om första placeringen Det var
kusinerna Ola och Hasse Söderström, som

stod för spänningen. O1a lyckades nu bäst
och vann med 480 poäng mot Hasses 474.

I juniorernas märkesklass vann Tomas

Widegren säkert som vanligt. Instinktiva
herrklassen vanns av Per Hackberg, som

fick oväntat besvär med helt otränade
Zig:;,ds Pupols, som blev tvåa.

Juniorernas instinktivklass vanns av Er-
ling Johansson.

NYTT

Skall Du sälia din

Skall Du köpa

En annons i Bågskytten lönar sig i regel!

en begagnad båge?

SB

Resubat. Herrar M: 1. O1a Söderström,
4BQ 2. Hans Söderström, 474, 3. Jean Fers-
soq 461.

Iun. M: l. Tomas Widegren, 439, 2. Ian
Isaksson, 395, 3. Pe11e Rönnholm, 365

Herrar l: I Per Hackberg, 370, 2. Ztgxds
Pupols, 357, 3. Sven Gustavson, 350.

Jun. l: 7. Erling Johansson, 367, 2 Leif
Dahl, 314.

Damer l: l. Barbro Pupols, lB9 poäng

Sölueshorgs

utför alla slag av reklam- och affärs-
tryck Böcker, kataloger och tidskrif-
ter lnfordra vår offert när det gäller
Era trycksaker

Boktryckeri
Telefon 0456/111 38

Kailskrona

Klich6anstalt
Telefon 0455/250 00

utför förstklassiga klichöer i svartvitt
Snabba leveranser - moderata priser
En av sydöstra Sveriges modernaste
klich6anstalter
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EGERTON HALMTAVLOR
o Billigare i användning än något annat känt tavelmaterial!
Egerton Halmtavlor tillverkas av slagtröskad halm,
och är praktiskt taget outslitliga.
o Kan stå ute i alla väder utan att förstöras.
Egerton Halmtavlor är tätt bundna med Terylene-garn och
är okänsliga för väta etc
o P I a n a - ytan på Egerton Halmtavlor är så plan att
papperstavlorna kan sättas direkt på underlaget utan före-
gående uppfordring.

24" diameter (håller 65 - 70 cm) 44.-
36" diameter (håller 90 - 95 cm) 68.-
48" diameter (håller 125- 130 cm) 84.-

I
"f

MALTAVLOR/ !NOM H US

D

J

Chicago är en S-ringad tavla i fyra
färger med 16" (406 mm) diameter
Poängen räknas 9-7-5-3-1 och ron-
den skj'uts frän 20 yards (18,3 m)
avstånd med fyra omgångar om
vardera8X3pilar.
Pris per styck 0.70 100 sV65.-
PAA-tavlan är en svart-vit tavla
med samma mått som Chicago.
Poängen räknas 5-4-3-2-1 och
ronden omfattar 12 X 5 pilar i en
eller två omgångar (enkel eller
dubbel PAA). Avstånd 20 yards.
Pris per styck 0.50 100 sV45.- Box71 . 12421 Bandhagen . 08/86/B 16



Fila

TÄWINGSBESTÄMMELSERNAS
EFTER.LEVNAD

Sedan 1 april har vi hafq som jag hoppas
a1la ve! nya tävlingsbestämmelser gä11ande.

Or"saken ti11 rribriken är konstaterandet
hur häpnadsväckande dålig studiet och
efterlevnaden av dessa har varit under den
gångna utomhussäsongen, åtminstone inom
jakt- och fältskyttet.

Det har brustit vad beträffar banläggning,
skjutning pilmärkning och den tekniska
kontrollen. Det är med oro och vemod man
nödgas konstatera den växande nonchalan-
sen för bestämmelser och föreskrifter, bris-
ten på tävlingsdiciplin, utbredande av upp-
studsighet och trots mot korrekta och be-
stämda tävLingsledare, som haft kurage och
mod att försöka 1änka in sporten på sundare
banor.

Vems är nu felet till dessa tendenser? Jo,

felet ligger hos oss själva, från den enskilde
skytten fram till ledare och funktionärer
inom förenings-, distrikts- och förbundsled-
ning. Många ser felen, många vill sätta yxan
ti1l roten av det onda, men ingen vil1 hålla
i skaftet.

överdrifter säger Du. Måhända. Jag vi11

i varje fall sätta problemen under debatt
och väcka ti1l eftertanke.

Nu till själva sakfrågan. Jag ska1l då i
den här artikeln endast uppehålla mej vid
den pilmärkning, som anges i § 120 i de

nya tävlingsbestämmelserna. Den här para-
grafen tycks inte många ha fattat meningen

med, ja inte ens i högsta instans.

t6

DEBAIIEN

Denna paragraf kan ju förhindra varje
försök ti1l "extra" poängplockning genom

omvänd skjutordning av pilarna på jakt-
ronden. Tillser vi inte att den följs inbjuder
vi ju direkt ti1l fusk. En sådan frestelse får
ej finnas. Om den föreskrivna ringningen ej
finns går nämligen ett sådant fusk utmärkt
att genomföra utan upptäckt och då före-
trädesvis på de 1ängre avstånden. Förhållan-
det kan vara det att skytten sjä1v har myc-
ket god syn och ser vä1 hur de första träf-
farna sitter i tavlan. De har kanske bommat
över e11er under figuren. ,Den här träff-
situationen vet han av erfarenhet om och
har därför börjat med pil nr. 3 och 2

Att se träffarna har kanske medskyttarna
i patrullen ej möjLighet till på grund av

terrängförhållandena. Skytten har nu bara
att plocka in 3:d,je pilen i figu.ren och na-
turligtvis är pilen i realiteten då märkt som
nr I genom en siffra på gamla viset eller en

svagt synlig ring på ett väl camouflerat stä1-

le å pilskaftet. Han hänvisar vid marke-
ringen til1 pilnumret och tjänar 10 poäng
på kuppen.

Svenska bågskyttar, tycker ni att sådana
möjligheter ti11 fusk f ortf arande ska1l f å

existera? Intel Ta då och ringa Era pilar på
reglementsenligt sätt och utradera därmed
inte bara varje möjlighet til1 fusk utan även

varje misstanke om sådant.

Föreskriven ringning får ej uppfattas som

ett misstroendevotum mot våra skyttar utan
skall också verka i hjälpande sfte. Med-
skyttar i patrullen har möjlighet att se om

rätt pilnummer ligger på strängen och bör
om fe1 pil är på1agd upplysa därom. Sådana

misstag kan omedvetet förekomma och en

upplysning härom är fu11t ti11åtet.

Ti11 yttermera visso har RF krävt av SBF

att åtgärder om möjlighet vidtages som för-
hindrar fusk av ovannämnt siag. Detta med

anledning av ett bestraffningsärende som
avgjorts av RIK och vari ovannämnda {ör-
faringssätt kan ha förekommit.

En annan orsak ti1l utebliven ringning en1.

§ 120 säges vara att det är för svårt och
omständigt att applicera föreskriven ring-
ning det blir fult och det sitter inte kvar
vid regnväder. Struntprat, ingenting är lät-
tare. Snurra pilen mot en märkpenna med
filtspets. Denna skal1 då vara nedskurerr till
c:a 4 mm spets och givetvis skall den vara
fylld med icke vattenlöslig märkvätska. Så-
dan finns att köpa i varje välsorterad pap-
pershandel. Det tar c:a 1/z minut per ring,
och sitter kvar under hela säsongen. Man
kan också använda sig av mörkfärgad tejp
av 5 mm:s bredd Någotdera bör man ha
med sig under tävlingen för märkning av
ny pi1 om någon av tävlingspilarna skulle
råka b1i bortskjuten. En omständigare me-
tod är att använda sig av lack. Under en
övergångsperiod skulle man också vilja re-
kommendera tävlingsarrangören att i sek-
retariatet ha liggande ett antal märkpennor
för ut1åning. Börja materielkontrollen direkt
vid varje ankommande bil med skyttar och
starta ej tävlingen förrän samtliga tävlings-
pilar är märkta. Det kan bli en halvtimmes
fördröjning av starten, men det måste ty-
värr accepteras. Vägrar någon att rätta sig
efter dessa vid ankomsten meddelade före-
skrifter skail han meddelas startförbud av
tekniska kommitt6n. För att underlätta det
hela ;bör detta förfaringssätt meddelas re-
dan i inbjudan ti1l tävlingen. Om denna
metod genomfördes konsekvent av alla
arrangörer vid säsongstarten så skulle det
efter ert fåtal tävlingsomgångar inte finnas
en skytt som kom till tävling meC omärkta
pilar.

Nu frågar många sig så här, varför ska
det vara så breda ringar då7 Jo helt enkelt
därför att man utan svårighet ska1l kunna
utläsa pilens nummer sedan denna lagts på
strängen, på 5m:s avstånd från skytten. Jag
får då ej ställa mej i störande position i
90' vinkel ut från skytt och skjutriktning
utan ska jag stä11a mig snett bakom i en

vinkel me11an c:a 30 och 45' rdknat mot
skjutriktningen. Sett i denna vinkel bLir inte

angivna 5 mm mer än 2,5 mm. R.ingar med
ett mindre mått än angivna kan i en mörk
skog ej utskiljas på detta avstånd. Nå§ön
annan placering av ringarna å pilen än som

angivits är ej hel1er möjlig om nämnd kon-
tro11möjlighet behöver utnyttjas.

.Ha ovanstående i åtanke innan Ni fattar
Ert beslut betr. en motion ti1l förbunds-
inötet om den trådsmala dekalens godkän-
nande. H. A:son Enelold

BLEKINGE OCH "SCANDINAVIAN
OPEN FIELD TOURNAMENT".
Blekingedistriktets återbud till arrange-
mang av den tänkta propagandatävlingen
"Scandinavian open field tournament" har
tydligen, av olka yttranden att döma, ska-
kat och upprört sinnena inom vissa båg-
skytteled.

Så har t ex fältskytteledaren i sin rapport
ti11 SBF:s verksamhetsberättelse för I968,
på ett osnyggt sätt beskyllt Blekingedistrik-
tet för att ha avsagt sig tävlingsarrange-

MALTAVLO R
AV POROS

TRAFIBERPI.ATTA

Standardmått: 122x120x1 5 cm,

122X6OXj5 cm, 6l X60X15 cm

Andra storlekar efter kundens önskan.

Provtavlor 61 X60X15 cm, 20:-/st

Ring eller skriv :

THORSTEN GUSTAFSSON

Järnbruksgatan 35

Tel. 0532/300 83

SVANSKOG
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"TORQUE FLTGHT COMPENSATORS"
den senaste HOYT-nyheten, som reducerar ptlens sidokast och effektivt dämpar
bågarmarnas och strängens vibrationer. I samband med revolutionerande "torque

stabilizers", "micro-rest" och "thumb rest pistol grip" gör denna nyhet att
PRO MEDALIST är "the worlds most accurate bow" för att citera tillverkaren.

Gör Er gamla MEDALIST upto-date genom att montera HOYT TORQUE FLIGHT
COMPENSATORS. Kr 135:- per par

PRO MEDALIST, inklusive TORQUE FLIGHT COMPENSATOR, stabilisatorer, Micro-
rest, Iyxfodral. Kr I 030:-

PBO MEDALIST, exklusive TORQUE FLIGHT COMPENSATOB men i övrigt som
ovan. Kr 895:-

Samtliga priser, fritt Eder plats, exklusive oms.

TBE ARS GLIDANDE GABA}.ITI.

AB CONTI NENTAL IMPORT
Brännkyrkagatan 60 STOCKHOLM SV Tel. 08/84 04 35

Ensamförsäljare för Sverige och Finland



manget enbart av den anledn.ingen att täv-
lingen saknat mästerskapskaraktär, ett på-
stående som är helt gripet ur luften, vilket
framgår av den skrivelse som avgivits till
förbundsstyrelsen [en avskrift av skrivelsen
ti11ställdes fältskytteledarenl, där vi som skä1
angivit den tidsnöd som av olika anledningar
uppstått och till vars orsak vi är utan skuld.
Vi {öreslog att tävllngen skulle uppskjutas
till nästa år och att vi då var vilLiga stå för
arrangemangen. Tyvärr vann vårt förslag
inget gehör, utan tävlingen skulle gå av sta-
peln oavsett om sftet med arrangemanget
uppnåddes el1er inte. Ett inställande av täv-
lingen hade inte orsakat obehag i någon
form, enär inga vare sig ekonomiska eller
personella resurser tagits ,i anspråk vid den-
na tidpunkt.

Nu efter tävlingen har vi väl bara att
konstatera att vår uppfattning var riktig.
Någon propaganda internationellt sett för
våra jakt- och fältskytteregler btrev det ju
inte, trots att tävlingen från arrangörens
srda genomfördes på ett mycket förnämligt
sätt. Det är synd att bra arrangemang och
nedlagd möda inte til1 ful1o kan utnyttjas
för det syfte som avses.

Enligt verksamhetsberättelsen deltog 200
skyttar från Norden i tävlingen, det är nog
i och för sig riktig! men hur många ut-
ländska deltagare fanns med? Dessa, för vil-
ken tävlingen i första hand var avsedd.l Jo,
7 norrmän och 1 finne, resten svenskarl
Är detta ett resultat att vara nöjd med?
Hur många hade, med SM så nära inpå
denna tävling, kommit om tävlingen gått
av stapeln i Blekinge, kanske hälften. Be-
träffande det utländska deltagandet hade
vä1 norrmännen ersatts med danskar, så i
det fal1et hade det väl jiimnat ut sig, be-
träffande den finske deltagaren står vä1 frå-
gan obesvarad.

Det hade sett trevligare ut om det i verk-
samhetsberättelsen öppet redovisats de
verkliga förhå11andena och att styrelsen er-
känt fiaskot för tävlingen som propaganda
för spridandet av de svenska fältskytteid6er-
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na och att detta fiasko inte kunde läggas
Blekingedistriktet ti1l 1as! utan att det till
stor del berodde på att ärendet från början
inte handlagts på ett riktigt sätt från för-
bundshå11.

I sista numret av Bågskytten finns ett
osignerat referat från tävlingen, där det b1 a

står att läsa "att utbackningen av den ur-
sprunglige arrangöran bidragit till att för-
virra begreppen". På vad sätt har den ur-
sprunglige arrangören bidragit ti1l att för-
Om överhuvud taget några begrepp förvir-
rats, så torde väl orsaken til1 stor de1 Ligga

i det misstag som förbundsstyrelsen begått
genom att tillkännagiva att tävlingen sku,11e

gå av stapeln som ett tippet nordiskt mäs-
terskap, detta utan att först ha tagit kon-
takt med de övriga nordiska förbunden
med den naturliga reaktionen från dessa,

som resulterade i protester. Följden härav
blev att en extra nordisk kongress måste
inl<a11as för dryftande b1 a av problemet och
där frågan, enligt verksamhetsberätte1sen,
redan från början kom på kant.

Detta resulterade i ytterligare en fördröj-
ning och när så äntligen ett slutligt besked
att tävlingen kunde arrangeras, kom vårt
distrikt tillhanda, hade vi ti,ll vårt förfogan-
de 2Vz-3 månader, en enligt vårt förmenan-
de alldeles för kort tid. Nu skulle program
och inbjudningar tryckas och distr.ibueras
ti1l övriga FlTA-medlemmar, som i sin tur
skulle vidarebefordra dessa ti1l resp under-
organ och klubbar som sedan skulle inkom-
ma med anmälningar. Hur lång tid skulle
detta ta7 Enligt vårt förmenande minst 2-3
månader

Avslutningsvis vi11 jag framhålla att ,tära
ambitioner inom Blekiingedistriktet a11tid

har varit att ful1fö1ja oss anförtrodda upp-
drag på ett sätt som skal1 främja bågskytte-
sporter och 1ända oss till heder. Vi bedöm-
de Iäget så att vi inte kunde uppfylla dessa
krav och he11re än att prestera ett halv-
hjärtat arbete och resultag aystod vi helt
från arrangemanget. '

Iarl Rundqwist

STOCKHOLM

Årets DM, som arangerades av BSK Järven,
blev en dramatisk uppgöre1se mellan skyt-
tarna i I-klassen. Erki Reunanen, som bör-
jade på jaktronden, förvånade med 245
poäng på denna, vilket är anmärkningsvärt
då han är relativt färsk i grenen medan
Erik Frank, Igelboda, som fick det då1igt
att stämma, noterade 220, men kom igen
starkt på fältbanan och noterade där dagens
bästa resultat 231 poäng. Leif Berggren,
Ulvarn4 hade också en "försiktig" början
med 210 poäng på fälten, men ökade på
jakten och noterade högsta resultatet, oav-
sett klass, med 255 poäng. Slutsegraren O1a

Sundgren inledde med fältronden och 215
poäng och fortsatte sedan med 250 poäng
på jakten, d v s 465 tillsammans e11er sam-
ma resultat som Leif Berggren. Båda hade
träffat samtliga mål och på jakten hade de
också använt vardera 19 pilar. Det blev nu
nettoträffarna som fick avgöra och här drog
O1a Sundgren det längsta strået. Först bland
gratulanterna var Leif Berggren.

Resubat. Damer M: l. Usa Boström,
Stockholms BK,427,2. Ingrid Käl1man, d:o,
353, 3. Marianne Berggren, IF [Jlvarna, 2BB.

Damer l: l Mary Lund, Ige1bod a BK, 277 ,
2. Gun-Britt Holmgren, d:o, 260, 3. Marian-
ne Eklund, IF Ulvarna, 209.

Herrar M: 1. David Granholm, BSK Jär-

'ten, 462, 2. Göran Stoor, Upplands-Väsby

D NI|TERINGAR TANDET RUNT

BK, 457, 3. Pekka Olakko, d:o, 454.
Hetar l: 1. O,Ia Sundgren, BK Silver-

pilarna, 465, 2. Leif Berggren, IF Ulvama,
465, 3. Göran Naeslund, BK Danapilen, 457.

luniorer M: l. Peter Heckscher, Igelboda
BK, 280, 2. Hans Heckscher, d:o, 166, 3.

Peter Jangefjord, BK Silverpilarna, I49.
Lag M: l. Upplands-Väsby BK, 1356.
Lag I: 7. IF Ulvarna, I 292.

VASTERBOTTEN

Distriktet har anordnat sin första DM-
tävling genom ti.derna i jakt- och fältskytte.
Arrangör för denna historiska tävling var
den nystartade föreningen BK Ripan, som
gjorde detta på ett utmärkt sätt. Intresset
för denna form av bågskyttesporten fick sig
en ordentlig skjuts framåt och efter täv-
lingen uttalade sig flera för att medverka
til1 ökad spridning av grenen inom distrik-
tet. Banläggare var Sixten Dahlstedg men
hade han tyvärr p g av sjukdom inte till-
fä11e att närvara vid tävlingen och mottaga
gratulationerna för sitt fina verk.

Resultat. Damer: 1. Edit Grenbäck, BK
A1pai, 301.

Herrar M: l. Anders Billström, Umeå BK,
405, 2. Stig Wiberg Lycksele BK 396, 3.

S. G. Figaro, Vilhelmina BK, 393.
Herrar l: 1. Göte Arvehäll, Lycksele BK,

282.
luniorer: l. T. Moberg, BK Alpas, 84.

tävlingsbågar i värtdsklass!
MARKSMAN
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Fita-reglerna
hade premiär

Kasenjakten en världspremiärl En sådan
rubrik låter det "om", men en världspre-
miär var det faktiskt. För första gången

sköts The Hunters Rond på därför avsedd

tav1a. Till tavlan återkom längre fram i
spalterna.

När vi beslutade oss för att använda den
internationella FlTA-ronden i fä1tbågskytte
satte vi också upp ett mål och det var,
att få tävlingen att verkligen gå undan.
Vi hade i detta 1äge vissa förutsättningar
klara Men hur skulle vi i fortsättningen
bära oss åt, att på 1ättaste sätt få ihop ba-
norna. Jo, v.i satte oss ner och på papperet
ritade ner våra tänkta banor och si det
gick att i ett på förhand tänkt terrängom-
råde realisera det uppgjorda programmet.
Banorna blev mycket starkt koncentrerade,
så koncentrerade att man från en av skjut-
platserna kunde se 8 olika patruller i verk-
samhet samt 2 st patruller under transport.
Vad tjänade vi nu på detta, jo massor av

tid. Redan efter B0 minuter kom första pa-
1ru11en in efter fullbordat första varv och

vid t3-tiden var tävlingen klar, k1 15.00 var
skogen rensad och tom och ingen människa
kvar.

Klart visade det sig att The Field Round
var snabbast. Om detta nu beror på att
alla avstånden var utsatta på skjutpålar-
na är svårt att uttala sig om. Vissa uttalan-
den tyder på att för I-skyttarna var av-
ståndsgivningen av rent negativ verkan. The
Hunters Round var för1agd i skogig och
mycket starkt kuperad terräng, upplägg-
ningen av banan var mycket arbetskrävande
då plats sku11e beredas åt a1la i patrullen
ingående skyttarna att få skjuta samtidigt
En positiv överraskning blev dom helsvarta
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i kasenjakten

MED DETTA NUMMER AV

BÄGSKYTTEN
medföljer ett postgiroinbetalningskort
avseende prenumerationen för 1969.

Lägg inte detta åt sidan, det blir då lätt
glömt och nästa års första nummer

äventyras. Klara av Eder prenumeration
redan nu!

med vit riktpunkt försedda Hunterstavlor-
na. En definitiv förbättring av vår svenska
fältrond skulle ske om vi använde oss av

ovanstående tavla. Sä11an har man hört en

så enstämmig lovsång över något så nytt
som över dessa tavlor.

Vad som klart och tydligt visade sig var,
att skyttar som skjuter toppresultat på våra
svenska ronder gör det även här. En enda

skytt som vi väntat oss mera av fö11 ganska

hårt igenom, men man kan ju ha en då1ig

dag också. I och för uttagning av landslags-

skyttar räcker inte en enda sådan här täv-
ling för jämförande av resultat, men under-
tecknad har ju egen uppfattning också och

den besannades, en god skytt gör fina re-
slutat hur än en tävling är upplagd. Md en

rundfråga hos skyttarna hur dom tyckte om

ronderna som helhet visade det sig att nå-

gon "helfrälst" bland det B5-ta1 som fanns

tillstädes inte förekom, ofta fick man svaret

att "som omväxling går det vä'l an".
Den största behållningen man fick av

tävlingen var vissheten om tidsfaktorn och

den går att direkt översätta på våra svenska

londer med ett par smärre justeringar i
våra tävlingsregler och med en målmedve-
ten utbildning av banläggare.

Och tl11 resultaten. Vi hade från början
redan tippat ett par som ev. segrare i M-
och I-klasserna. i ena fallet slog tipset in
helt och i fa1l nr två en bland dom tippade.

C. E. Bissman

Resubat. Damer M: 1. Edith Heinulf,
Vänersborg, 292, 2. Blrgifia Olofsson, Ska1l-

Bågskytte på Härnö-utställning

I början av augusti arrangerades i Härnö-
sand under 14 dagar en jubileumsutställ-
ning av stadens hantverksgille. Till denna
inbjöds även de frivilliga skytteorganisatio-
nerna att de1ta. Stadens olika skytteklubbar
är sammanslutna till en skytteallians, vars

sjö, 264, 3 Pia Lindberg, Göteborgs BK,
251.

Darner l: 1 Ingegerd Grankvisg Rembo,
295, 2. Gunnel Lind6n, Kungsbacka, 285,
3. Gtrdrun Fagerholm, d'.o, 252.

Herrar M: l. Tommy Persson, Karlstad,
491, 2 Kje11 Franz6r, Motala, 479, 3. Gert
Biverfeldt, Göta Lejon, 478.

Herrar l: l. Gunnar Lindgren, Rembo,
403, 2. Stig Dahl;berg Lindome, 391, 3. Nils
Erlandsson, Kungsbacka, 384.

luniorer &I: l. Lars Johansson, Väners-
borg, 412, 2. Björn Danielsson, Trollhättan,
402, 3. Hans Persson, Skövde, 352.

främsta uppgift är att verka för att goda
banor finns inom staden. Tyvärr fick båg-
skyttarna i Härnö beskedet först dagen före
invigningen Tack vare att man alltid har
förbundets fina affisch, samt bågskyttetav-
1or och figurer på lager kunde man ordna
det hela på den korta tid som stod till buds
Särskild uppmärksamhet väckte naturligt
nog de färgglada djurfigurerna.

MAHKSMAN RANGEFI 66'' & 68''
Prisvärd tävlingsbåge att börja
med. ldealisk instruktionsbågel
Pris kronor 360.- med fodral.
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ARNE LJTJNGQVIST, SKURUP
VAR MESTE LANDSLAGSMAN

Nu l.rar han siktet inställt på Olympiska
spelen 1972 i lvliinchen. Han, vår meste
lanCslagsman i bågskytte, Arne Ljungqvist
från skånska Skurup.

- Ja, nog sku1le det vä1 vara toppen att
få vara med i ett OS-sammanhang och jag
tänker inte heller ge mig frivilligt i de an-
strängningarna. Men vi tar ett år i sänder,
närmast är det VM i USA som intresserar
och vi11 det sig aldrig så lite, bör det väl
lyckas.

Så säger en toppbågskytt som verkligen
vet vad han vi11 och som oftast också lyckas
med det genom målmedveten träning och
en god portion sjä1vförtroende. Elva gånger
har Arne Ljungqvist skrudat sig i landslags-
dressen Första gången var till VM i Stock-
holm 1959 och sedan har det blivit VM
varje gång för honom och däremellan har
han hunnit med att försvara de svenska
färgerna i NM sedan starten och i lands-
kamper. En säger en gång, vid VM i Väs-
terås 1965, har han inte lyckats komma
med i det svenska tremannalaget. De övriga
tio har han varit lagets första- e11er andre-
man. En fantastisk svit som krönts med ett
NM, i Köpenhamn 1964, två SM och en

tredjeplacering vid VM i Helsingfors 1963.

Och a1la minns vi väl den kamp han gav
världseliten vid VM i fjol i Amersfoort då
han s. a. s. hade guldmedaljen i säcken, men
glömde knyta ti1l. Nåja, han glömde nog
knappast knyta ti11, utan det var i stället de

andra som sköt så fantastiskt att trygge
Arne inte räckte ti1l trots att han var på
toppen. I sammanhanget kan man nog ock-
så lugnt påstå, att en olycklig lottning "tog"
ifrån honom en medalj. För vem kan väl i

fyra dagar prestera sitt yttersta med en liv-
ligt trafikerad väg och en huvudläktare som

närmaste granne på vänstersidan, under
skjutningen. Det var nämLigen vad Arne

Siktar på OS -7 2

Ljungqvist hade i Amersfoort.
Det var en ren ti11f ällighet

att jag blev bågskytt, berättar
årige landslagsskytten.
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Arne Ljungqvists första stora
framgång kom 1957 då han j en

seriematch mot Satserup för första
gången slog ett svenskt rekord. I
häl1ande regn - vattnet gick över
fotanl<larna - sköt han I 062 på
hela FiTA-ronden och passade i
förbifarten på att höja 9O-meters-
rekordet till 236 poäng. Sedan
dess har det blivit flera rekord
och senast var det ju i Ar1öv som
han höjde det svenska rekordet
på FlTA-ronden ti11 I 182 poäng
-Arne Ljungqvist var också den
förste svensk som sköt över I 100
poäng på ett svenskt mästerskap.

Vilket år är Ditt främsta?

- Jag råkade gå förbi idrottsplatsen i
Skurup vid en träningskvä11 1951 och jag

tyckte det hela såg kul ut. Jag var snart
med i leken med en lånad stålbåge och dito
stålpi1ar. Vad gjorde det, att det inte fanns
några fjädrar på pilarna. Det var til1 att
uppsöka närmaste slaktare och få tag på
kalkonfjädrar och när spetsen gick av stå1-

pilen vid träff mot sten så var det en kam-
rat som slaglödde fast dem igen. Och så

fortsatte vi att skjuta.

som

den

gjorde
nu 39-

- Utan tvekan 1964 med ett SM och ett
NM, men också 1963. Jag ser då inte
till resultaten utan händelserna som sådana.
Resultatmässigt har innevarande året varit
mitt bästa även om jag inte lyckades i
Reutte. VM-fighten i Amersfoort och fram-
för a1lt första dagens 7O-metersavstånd ti1l-
hör givitvis också ett av mina ljusaste
mlnnen.

Vad var det som gjorde att Du mer e11er

mindre misslyckades i Reutte?

- Det vet jag inte. Jag kunde aldrig mo-
bilisera den rätta glöden. Kanske hade jag
presterat toppresultat täv1ing efter tävling
strax innan och var skjutled, det är möj1igt.
Men lika väl kunde det vara, att program-
met var något komprimerat.

Arne Ljungqvist är den borne tavelskyt-

tery men likväl och läs nu noga. Han tog sitt
första DM-tecken i en jakt- och fältskytte-
tävLingl Det var 1958 och hans förening tog
samtidigt också hem laget. Därefter var han
med om att ta tre lag-DM i jakt- och fä1t-
skytte till Skurup på rad Att det sedan
blivit drygt I0-talet DM-tecken i tavelskytte
hör vä1 liksom till bilden av Arne Ljung-
qvist.

Något recept på hur man blir toppbåg-
skytt?

- Nej, det finns lika många åsikter om
hur man gör som det finns bågskyttar. Men
en sak är säker, man måste ha bra tävlings-
nerver och vara hundraprocentigt säker på
sig själv, slutar en bågskytt som har siktet
instä11t på OS 1972 och som också har stora
möjligheter att nå sitt må1.

Inguar Yxell

?(



ll TA\/TINGS

JÄRVJAKTEN 8/9 1x30 J o.F. Int. regler.

Damer M: l. Ingrid Kä11man, Stockholms
BK, 396, 2. Marianne Berggren, IF Ulvarna,
343, 3. Gunnel Hägg, BSK Järven, 303.
Damer l: 1. Ester Lindgren, Rembo IK, 3g8,
2. Inga Eriksson, BK Sturarna, 332, 3. Mary
Lund, Igelboda B.K,217. Herrar M: 1. David
Granholm, BSK Järven, 493, 2. Göran Stoor,
Upplands-Väsbv B& 478, 3. Rudolf An-
dersson, Stockholms BK, 469 Herrar l: 1.

Leif Berggren, IF Ulvarna, 493, 2. Gunnar
Lindgren, Rembo § 466, 3. L. O Anders-
son, IF Ulvarna, 462. Jun. l: 1 Krister
Taxen, BK Sturarna, 415, 2. Lars We16n,
Rembo IK, 4I0, 3. Bertil Andersson, IF U1-
varna, 401. Yngre iuniorer I: 1. Peter Hack-
scher, Igelboda BK, 338, 2. Hans Fleckscher,
dito, 303, Sten Wolmei, dito, 233.

PANTERJAKTEN 6/10 1x30 J.

Damer M: 1. Maj-Britt Johansson, Asa-
rums IF, 405, 2 Birgit Rönndahl, BK Snapp-
hanen, 365. Herrar M: l. Gert Ha11berg,
Karlshamns BK, 465, 2. Karl Johansson,
Asarums IF, 460, 3. Stig Nordgren, Karls-

resultat
Under rubriken "TÄVLINGS-RESUL-
TAT" kommer Bågskytten i fortsätt-
nillger att i mån av plats presentera re-
sultat från tävlingar där resultatlistan
presenterats för Bågskyttens red. utan
kommentarer.

hamns BK, 450. Herrm I: 1. Bertil Uvenäs,
BS Klippan, 4I5, Z. Thomas R.osön, BSK
Friskyttarna, 335, 3 Ingvar Hansson, BS
Klippan, 310. Jun. M: l. Jan Johansson,
Asarums LF, 430,2. Anders Rönndahl, BK
Snapphanen, 415, 3. Krister Svensson,

Karlshamns BK, 345. lun. l: l. Ebbe Hans-
son, Trelleborgs EK, 200, 2. Berry Appel-
berg, BSK Friskyttarna, 185. Y. Iun. M: 1.

Tommy Persson, Karlshamns BK, 290, 2.

Robert Ohlsson, BK Pantern, 255, 3. Jan
Nilsson, Perstorps SK, 95 lag: 1. Karls-
hamns BK, 1360, 2. BS Klippan, 1260, 3.

Satserups GF, 1 255.

BÅGSPÄNNAREN 29/9 2x15 J.o.F.

Damer M: l. Ingrid Kä11man, Stockholms
BK, 372, 2 Marianne Berggren, IF Ulvarna,
246, 3. Elin Lundgren, Artroga BK, 212.
Damer I: 1. Britt-Marie Ljungdahl, BK
Jaktpilen, 339, 2 Eva Danielsson, BK Silver-
pilarna, 221, 3. Monica Blomstedt, BK Da-

NASTA NUMMER AV BÄGSKYTTEN

utkommer den 15 december. Sista manusdagen är den 20 nov.
Nr 1 1969 utkommer i månadsskiftet januari-februari.

Sista manusdagen den 10/1.

SKICKA EDRA MANUS ITID!
LITA INTE PA POSTGANGEN.

napilen, 798 Llerrar M: I Erik Karlsson,
Finspångs PK, 518, 2. Göran Lindell, BK
Jaktpilen, 516, 3 Göran Stoor, Upplands-
Väsby BK, 515 Herrar I: I Göran Naes-
lund, BK Danapilen, 483, 2 Göran Wikings-
son, Åtvidabergs BK, 476, 3 Björn Blom-
stedt, BK Danapilen, 476 lun M: 1. Lars
Karlsson, Arboga BK, 490, 2. Thomas Jo-
hansson, dito, 435, 3 Erik Sjöström, Ny-
köpingshus BK, 369. Jun. l: 1. Peter Aalto,
IF Ulvarna, 407, 2. Bertil Andersson, dito,
404, 3. Kent Dahlkvis! BK Jaktpilen, 258
Y lun. l: 1. P. E Lundgren, Arboga BK,
273, 2. Ahli Reunanen, {F Ulvarna, 228,
3. Thomas Lööv, Åtvidabergs BK, l89.
Y. Iun. M: 1. Kjell Stenström, Nyköpings-
hus BK, 407, 2. Nils Karlsson, Finspångs
BK, 314, 3. Filip Wallin, Nyköpingshus BK,

260. Lag M: 1. Upplands-Väsby BK, 1 581,
2 Arboga BK, I 459, 3. BK Jaktpilen, ),452.
Lag l: l. BK Danapilen, I 348, 2 IF Ulvar-
na, 1 295, 3. Åtvidabergs BK, I 208.

Täulingsinbiudningar

SAMMANTRÄDEN

BAGSKYTTEKLUBBEN "HUDIK"
inbjuder härmed till

GHIGAGO.ROilD
söndagen den 1 december 1968 kl g30

på ldrottshallen, Hudiksvall.
Provpilar: Kl I 15
Tävlingsform: Chicago-rond, 4X24 pilar på

18,3 m.
Markering sker efter varannan 3-pilsserie.
Tävlingen är öppen för: Damer, herrar,

JUnrorer
Klassindelning: Enligt SBF:s bestämmelser.
Lagtävling : Onom. 3-mannalag för herrar,

onom 2-mannalag för damer.
Anmälningsavgift: Damer och herrar senio-

rer 12: 
-, 

juniorer 6 : 
-, lag 10 : 

-.Anmälan skall vara oss tillhanda senast
måndagen den 25 nov under adress:
Bågskytteklubben Hudik, Box 166, 82401
Hudiksvall, eller per telefon 0650/132 12
Engström. Postgiro 12 30 91.

Obs! lngen separat inbjudan kommer att
utsändas.

VALKOMNA

håller

årsmöte
lördagen den 16 november 196t

i KUI\,41A
Lokal: Folkets Hus

Separata kallelser till berörda

Styrelsen

NABKES BÅGSKYTTEFORBUND

MEDELPADS BÅGSKYTTEFORBUND

kallar till

årsmöte
fredagen den 6 dec. kl l930
i SUNDSVALLS SPORTHUS

Separat kallelse till berörda klubbar.

TIDSKBIFTEN BÄGSKYTTEN
Svenska Bägs§tteförbundets off tciel Ia organ
Fledaktör: INGVAB YXELL

Ekbacken 11, Asarum. Tel. 0454/206 28
Ansvartg utgivare: INGVAB YXELL

Postglro: 379005, c/o Torsten Erlksson,
Skänegaten 55, I tr., Stockholm Sö.

Prenumeratlonsprlser r
Helär 18 kr, halvår 10 kr.
UtanförSvertge: Helår20 kr, halvär t3 kr.

Annonsprlser:
r/r-sida 150:-
/2-slda 85:-
/4-slda 50:-
'/6-sroa 35:-

Diverseannonser, per spaltmilllmeter 60 öre.
Klubbsekreteraren: Notis om högst 20 mm4- kr, därefter 4 kr för vari päbOrlät

lo-tal mm.
Beställd annon6plats och färgannonser ull-Iägg med 10 ö/o.

Bllagor enl. överenskommelser.
Tidskrlftens .q4ress : Ttdskriften Bägskytten,

290 72 ASABUM.

Sölvesborgs Boktryckeri, Sölvesborg l968
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