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( En bild som speglar den svenska utvecklingen 1982. Tre svenska flickor p&
% e prispallen vid NM:et i Holstebro. Ylva Ivarsson, Karlshamns BK, Eva Skold,

Harnd IF och Anki Svensson, BSK Kil.




YAMAHA

presenterar 80 -talets bage

Efter flera ars forskning och provande kom-
mer nu YAMAHA med sin nya bage, EX.

Tack vare ny gjutningsmetod och nytt sys-
tem for laminering har YAMAHA fatt fram
en bage, som i precision och snabbhet
overtraffar allt hittills.

Den fick sitt elddop i Las Vegas, vérldens
stérsta inomhustédvling. Bade i dam- och
herrklassen placerade sig skyttar med EX-
bégen pa 1:a, 2:a och 4:e plats, trots att
de endast haft ett par veckors tréning med
bagen.
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Bagskytte-Centrum

Karl Johansgatan 7 B
41459 GOTEBORG

Tel. 031-1473 07

Svensk bagskyttesport har haft en fin ut-
veckling!

Det kan utan vidare konstateras i flera
avseenden. Resultaten har stadigt stigit i
hojden, bredden har okat i betydande grad,
de satsningar som gjorts har “gétt hem”
och vi har Okat var medlemskader.

Allt skulle med andra ord kunna sdgas
vara gott och vil. Ett litet undantag dr vil
dock utvecklingen inom den instinktiva
damklassen, men dir far vi hoppas att den
nu beslutade satsningen tillsammans med
en helt ny filtskytteledning skall ge resultat.

Fransett detta fir vi dock inte sl oss
till ro. Den 6kning som finns pd medlems-
sidan #r inte tillricklig. Procentuellt &r den
inte vad man skulle vilja se. Visserligen har
vi s.a.s. komnsoliderat stdllningarna, men
hiar maste finnas mojligheter till en @nnu
bredare verksamhet.

Ett annat problem #r det stadigt mins-
kade antalet deltagare vid vara thvlingar,
speciellt utomhus dir till och med de tidi-
gare si populira jakttivlingarna fatt kinnas
vid “tunnare” startlistor.

Bida de hir sakerna tog jag upp till
debatt i samband med den allminna kon-
ferensen i anslutning till det nyligen hallna
forbundsmotet och for att fora ut mina
idéer s.a.s. till grasrotterna vill jag nu
ocksd berora dem hér,

Nir det giller en 6kad rekrytering sa
méste satsningarna komma pad de fore-
ningar som nu fér en tynande tillvaro och

pa de totalt vita flickarna pa béagskytte-
kartan.

Vi har i dag ménga foreningar med en
bred och god verksamhet. Inom dessa fore-
ningar ar rekryteringen inga problem. For
de som vill satsa pd ungdom &Ar problemen
snarare tvirt om, man kan helt enkelt inte
av flera skil (lokaler, ledare och material)
ta emot alla som vill vara med.

Det ar alltsd de Ovriga foreningarna som
skall vickas ur sin ”tOrnrosasdmn” innan
det ir for sent och det dr i frimsta hand
en distriktsangeldagenhet.

I dag har vi foreningar som for en ty-
nande tillvaro med ett sviktande antal
aktiva skyttar och ménga redovisar helt
pliktskyldigast minimalast antal medlem-
mar, nigra fi entusiaster, men ocksa dessa
sviktande som liter foreningen leva vidare
i en drém och hopp om péanyttfodelse, men
mer lir det vil knappast bli om det inte
kommer ndgon injektion. Sprutan i det
fallet maste bli distriktsledningen som enl.
mitt férmenande skall ta itu och entusias-
mera de som annu finns kvar till nya tag.

Har vi lyckats med detta s& har vi slagit
tva “flugor i en sméll”. Med en nyvaknande
verksamhet kommer ocksd intresset igen
hos de slumrande, ndgot som kommer klub-
ben tillgodo, men ocksd hela distriktet och
inte minst hela sporten.

1.4t alltsd inte slumrande klubbar somna

Forts sid 16.




F6rbunsspalten

Arrangor

sokes for Yngre Junior-Cupens Riksfinal
1983. Finalen bor arrangeras fore april
méinads utgéng. Intresserade arrangorer bor
ta kontakt med SBF:s kansli snarast.

Utmarkelser

Vid SBF-styrelsens sammantride den 13
november beslots om foljande utmérkelser:
SBF:s fortjanstplakett i guld till: Melvin
Kristiansen, Bjorn Nilsson, Margot Nilsson
och Christer Olmarker, BSK Kungsbacka,
samt till Hugo Vikner, Mellansels IF.

Svenska rekord

Foljande nya svenska rekord har godkints
av SBF:s styrelse: Federationsronden: Da-
mer sen. Totalt: Liselotte Andersson, Lin-
dome BK, 1.271 poidng 2—3/10 1982. Dam-
juniorer (Gamla ronden) 50 m. Nettan An-
dersson, BS Kil, 290 poiing, 19/8 1982.
Herrar seniorer: Totalt: Tommy Qvick,
Tibro BS, 1295 podng, 2—3/10 1982.

Minior-ronden: Yngre juniorer flickor:
Totalt: Ylva Johansson, Umed BK, 1302,
4/9 1982, 40 m.: Ylva Johansson, Umed
BK, 330 poiing, 4/9 1982, 20 m.: Ylva Jo-
hansson, Umea BK, 348 poing, 4/9 1982.
Pojkar yngre juniorer: Totalt: Anders Sand-
strom, Skellefted BK, 13635 poing, 4/9 1982.

12 m. Inomhus Yngre juniorer flickor:
Ylva Johansson, Umeda BK, 575 poing,
16/10 1982.

Nils-FErik
Stenstrom
In Memoriam

Efter en lang tids sjukdom har Nils-Erik
ldmnat oss. Aven om vi visste att det
skulle ga s& pd grund av sjukdomens art
var det dndd med stor sorg vi fick budet
om hans bortgang.

Han var en sidan minniska som ald-
rig var ridd for att hjilpa till i arbetet
att fora bigskyttesporten framét. Under
hans tid inom Finspéngs Béigskytteklubb
har klubbens verksamhet stadigt Okats.
Han gladdes med oss andra oOver de
framgingar som ndddes pd tdvlings-
banorna landet runt. Aven under hans
sista dagar tog han del i verksamheten
och s8g intresserat till klubbens och
medlemmarnas resultat.

Hans stora kunskaper och hans for-
maga att ni resultat togs ocksd tillvara
inom Ostergotlands Bégskytteforbund
och inom Svenska Bagskytteforbundet.

Vi ir méanga i Bagskyttesverige som
kinner saknad och vi vill minnas Nils-
Erik som den goda kamrat han var,
alltid redo att hjilpa till. Hans fina hu-
mor och hans stora kunskap sporrade
oss andra till béttre prestationer.

Vi hoppas kunna fortsitta i den andan
och genom detta tacka vénnen Nils-
Erik.

Vila i frid. Bagskyttevinnerna
gm Bo Andersson




HOSTTRAFFEN. Arr. Timrd AIF den 7/11
-82. Omfattning: FITA 18 m. YJ- och knat-
terond 12 m.

Damer A: 1. Gunilla Krantz, Bollnis BK,
547, 2. Susanne Lundgren, Timrd AIF, 511,
3. Anna Holmgren, IF Karlsvik, 506.

Damer B: 1. Lillemor Lundgren, Timra
ATF, 488, 2. Margareta Stendahl, IF Karls-
vik, 485, 3. Lilha Iarsson, d:o, 435.

Damer C: 1. Marianne Svanh, Kryss-
pricken, 462, 2, Birgitta Dahlin, Timré AIF,
316.

Damer juniorer: 1. Ingela Ekebro, Timra
AIF, 501, 2. Ann-Kristin Killberg, IF Karls-
vik, 497, 3. Karin Andersson, d:o, 491.

Veteraner: 1. John Soderberg, Timra
AIF, 500, 2. Lars-Erik Sodergren, Hirno IF,
479.

Knattar: 1. Lars Pettersson, Timrd AIF,
558, 2. Fredrik Sjostrom, IF Karlsvik, 556,
3. Marcus Mattsson, Timrd AIF, 545.

Damer knattar: 1. Anna Karin Lundgren,
Timra AIF, 496, 2. Yvonne Jonsson, Hirno
IF, 439, 3. Helen Béckstrom, d:o, 399.

Herrar yngre jun.: 1. Johan Landin, Os-
tersunds BK, 560, 2. Jerker Nilson, BSK
Hudik, 551, 3. Mats Erik Svedberg, d:o,
535.

Damer yngre jun.: 1. Lotta Gustavsson,
Hirné IF, 553, 2. Ylva Johansson, Umeé
BK, 552, 3. Eva Fasth, d:o, 549.

Oldboys: 1. Erik Niemi, Timra AIF, 554,
2. Ake Sandgren, IF Karlsvik, 534, 3. Olle
Eriksson, "d:o, 507.

Herrar A: 1. Mats Nordlander, IF Karls-
vik, 556, 2. Bert Ake Olsson, Bollnds BK,
553, 3. Mats Hallberg, IF Karlsvik, 553.

Herrar B: 1. Lennart Ehnebom, BSK Hu-
dik, 525, 2. Ulf Stendahl, IF Karlsvik, 517,
3. Sture Svahn, Krysspricken, 517.

Herrar C: 1. Jerker Nilsson, BSK Hudik,
488, 2. Lars Molin, RUIF Sollefted, 479,
3. Seht Nygren, Umed BK, 478.

Herrar juniorer: 1. Veine Jonsson, BSK
Hudik, 552, 2. Bengt Vallén, IF Karlsvik,
533, 3. Anders Mattsson, Timra AIF, 522.
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Lagtdvlingar herrar seniorer: 1. IF Karls-
vik, 1606, 2. Timra AIF, 1606, 3. Umei BK,
1555.

Damer seniorer: 1. Timrd AIF, 1503, 2.
IF Karlsvik, 1426.

Herrar juniorer: 1. 1F Karlsvik, 1553, 2.
Timrd AIF, 1517.

Herrar knattar: 1, BSK Ange, 1434, 2.
Timrd AIF, 1413, 3. Osterlo IK, 1308.

Herrar yngre juniorer: 1. Ostersunds BK,
1616, 2. Karlsvik, 1392.

RAMUNDERPILEN. Arr. Soderkopings
Bagskytteklubb den 31/10 1982. Omfattning
2x30 pilar pd 25 meter.

Damer: 1. Eva Godlund, Jarnvigens IF,
501, 2. Inger Welin, IK Osterviking, 481.

Damer F: 1. Susanne Ranta, Sigtuna BK,
508, 2. Annika Flodstrom, Orebro BKJ, 489,
3. Jeanette Jonsson, d:o, 423.

Herrar I: 1. Lennart Gustavsson, Rejmyre
BK, 395, 2. Mats Engman, Motala BSK,
392, 3. Anders Eriksson, Rejmyre BK, 339.

Herrar 1: 1. Kurt Zobel, Huskvarna BK,
525, 2. Leif Eriksson, IF Saab, 511, 3. Kjell
Eriksson, d:o, 508.

Veteraner F: 1, Sjunne Ekman, Motala
BSK, 509, 2. Sten-Eric Carlsson, BK Fri-
skyttarna, 496, 3. Tage Stener, Falkenbergs
BK, 492.

Oldboys F: 1. Erik Karlsson, Finspangs
BSK, 553, 2. Samuli Heinonen, _d:o, 538,
3. Gunnar Andersson, IK Osterviking, 513.

Herrar jun. F: 1, Torbjorn Olsson, Kungs-
angens BK, 541, 2. Goran Karlb_erg, BK
Mohican, 540, 3. Jonny Eriksson, Finspangs
BSK, 528.

Herrar F: 1. Olle Ericson, Finspangs
BSK, 559, 2. Jose Strazar, Sodertilje BF,
554, 3. Stig Karlsson, Soderkopings BSK,
548. :

Lag herrar seniorer F: 1. Kungsingens
BK, 1621, 2. BK Friskyttarna, 1594, 3. So-
derkopings BSK, 1592,

Bellmanmedel ocksa 1982
for lager foraldrar — barn

Liksom under ett antal r tillbaka kommer
Riksidrottsforbundet att kunna limna ut
bidrag till ldgerverksamhet under temat
"Forildrar-barn  idrott tillsammans”. Det
ir av s. k. Bellmanmedel som bidraget ut-
gar och RF har totalt 1 miljon kronor for
indamaélet varav 80 procent kommer att ga
till DF:en for lagerindamalet och de skall
disponeras for ligerverksamhet under tiden
1 juli 1983—30 juni 1984.

For bidraget giller foljande ramar:

Satsningarna pa foreningsliger ska in-
riktas pa “Idrott tillsammans” foraldra/barn
aktiviteter. Detta innebir att den planerade
ldgerverksamheten ska anpassas efter hu-
vudsyftet som fordldra/bam-satsningen har:

att stimulera till aktiv samvaro mellan for-
dldrar och barn;

att skapa mdojlighet for ett okat forildra-
engagemang 1 barnens idrottsverksam-
het; och

att skapa mdojlighet for béttre kontakt mel-
lan fordldrar och idrottsledare.

Foreningslagren ska dven syfta till att ge
mojlighet for foraldrarna att f& information
om foreningsorganisation och verksambhet,
aktivitetsmojligheter samt om behov fore-

ligger ge ndgon form av ledarintroduktion
eller ledarutbildning.

Riktlinjer
Ligertiden ska omfatta minst 2 dagar i
foljd samt innehélla minst 10 timmar.

Liagret ska omfatta minst 15 deltagare
totalt. Som deltagare riknas samtliga per-
soner som beriknas delta i lagret (barn,
ungdomar, forildrar, ledare och Ovriga
vuxna). Av det totala antalet deltagare ska
minst 30 % vara fordldrar.

RF bidrar med ett belopp per deltagardag
(max 3 dagar) och utgdr endast till for-
aldrar-barn-ldger.

Vid DF:s bidragsfordelning ska i forsta
hand de foreningar som tidigare erhéllit
bidrag frin Bellmanmedlen ges md&jlighet
till bidrag. De freningsanskningar som fol-
jer ovanstiende riktlinjer utgor underlag
for DF:s ansdkan.

I ansokan skall en namnlista Gver de
sokande foreningarna redovisas dir det
klart framgar foreningens/sektionens idrott,
antalet deltagare, — fordldrar, — deltagar-
dagar samt den sdkande foreningens namn.

Sista ansOkningsdag dr den 15 febr. 1983.
Ansokes hos resp. DF.

SOLVESBORGS
BOKTRYCKERI

Norra Bryggerigatan 1, 294 00 Sélvesborg - Telefon 0456-111 38

utfér alla slag av reklam- och affarstryck. Bocker, kataloger och
tidskrifter. Infordra var offert nar det géller Era trycksaker i
boktryck och offset. Fotosattning och egen repro.




Lindome framgangsrikaste

forening om SM-podng

Lindome BK blev ocksi 1982 &rs fram-
gangsrikaste forening i landet! Det kan
nu konstateras sedan samtliga SM har
arrangerats och SM-poéngen riknats
samman. Lindomeklubben tog séledes
hela 173 SM-poing, vilket dr dubbelt si
ménga som nagon annan forening. Tvaa
blev Timrd AIF med 81 podng och
darefter f6ljde IF Ulvarna med 70,5.
Totalt ar det 1464 SM-podng man
haft att tdvla om och 77 foreningar har
erovrat 1 eller flera sddana poéing. Det
ir endast tre klubbar som tagit poing
vid samtliga SM och det ar IF Ulvarna,
Timrd AIF och Karlshamns BK.

IBIS-SKAFT
+ LOS SPETS
(1416, 1516, 1616 + 1716)
20:— st.

225:—/dus.
(ord. 24:80/st.)

HCAR
=)

S& hidr har SM-poidngen fordelats.

1. Lindome BK, 173, 2. Timrd AIF,
81, 3. IF Ulvarna, 70,5, 4. BSK Kungs-
backa, 67, 5. BSK Hudik, 51, 6. BSK
Kil, 47, 7. Finspangs BK, 44, 8. Karls-
hamns BK, 43, 9. Sodertidlje BF, 41, 10.
Hirné IF, 38, 11. Umea BK, 35, 12.
Viskafors BK, 33,5, 13. Tibro BS, 31,
14. Skallsjo BG, 29, 15. Rembo IK och
Visteras BK, 26, 17. AK 77, 25, 18. SK
Iron, 23, 19. BK Liljan och Rejmyre
BK, 22, 21. Arboga BK, Héfrestroms
IF och IF Saab, 20, 24. BK Bjdrnen och
BK Siljanspilen, 19, 26. Stallarholmens
BK, 17,5, 27. BK Friskyttarna, Kalmar
BS och Kungsingens BK, 17, 30. Hus-
kvarna BK, IF Karlsvik, Trands BK och
Vinersborgs BK, 16, 34, Kiruna BK, 15,
35. BK Danapilen, BSK Vaggeryd, Skel-
lefted BK, Storfors BK och Tyresd BK,
14, 40. BK Tellus, BS Gristorp och
Alvends BK, 12, 43. Goteborgs BK,
Stockholms BK och Ostersunds BK, 11,
46. Korsnis IF och Siters IF, 10, 48, BK
Pantern, Skdvde BK och Staffanstorps
BK, 9, 51. Salems BK, 8, 52. BK Gripen
och Satserups GF, 7, 54, Karlstads BK,
Kumla BK och Motala BK, 6, 57. Sol-
lentuna BK, 5,5, 58. BS Gothia och
Lungsbro BK, 5, 60. BK Gota Lejon,
BSK Ange, Eksjo BK, Grimslovs AIF,
Klubb RuPa, Mjslby BS och Mullsjo
BK, 4, 67. Bollnis BK och Sotenis BK,
3, 69. Angereds BF och Orebro BK
Jaktpilen, 2, 71. Bjornlunda BF, Halm-
stads BF, Hammard BK, Falkopings
BK, Flens IF, Kvarnbyns BK och Sunds-
vall/Ortvikens BK, 1.

Av LEIF JANSON

Det ir nog manga av oss som till och fran
“twistar” eller som det pd svenska heter
vrider stringen i fulldragspositinen, Detta
felaktiga arbetssitt kostar oss nog en hel
del poidng. En storre medvetenhet om vad
jag gor skapar en grund for att fingersatt-
ningen skall gbras s& bra att twistning inte
uppkommer.

Nir det for det forsta giller stringens
placering pa fingrarna, sd skulle jag direkt
vilja vinda p& den formuleringen och siga
-fingrarna skall placeras p& stringen. Det
ir alltsd hela tiden stringen som savil vid
den forsta greppsittningen som vid fullt
drag skall bestimma fingersidttningen. Om
du gor tviart om dr det svart att undvika
att dra stringen snett.

Vidare skall du tinka pa att pekfingrets
placering ir mycket viktigt redan fran bor-
jan. Det ar det fingret som dr svérast att
slippa. Vi har s mycket mer nerver for
finmotorik just till pekfingret, att det har
svart att reagera pa “nya” reflexer. Hog-
fartfilmer har visat att vi till s& gott som
100 % sldpper med ringfingret forst och
sedan langfingret och sist pekfingret.

Om du borjar med en riktig stringfatt-
ning och sedan i fullt drag har problem,
kan det vara sd att du vrider utsidan av
handen. Detta gor att ringfingret “blir for
kort”. Det kan vara svart att indra pa en
stel handled pi en ging, men forsok med
en bit i taget. Vi dr ju konstruerade si att
vi ar starkast nir vi har en lutning av han-
dens utsida. Men eftersom vi skall skjuta
bage med fingrama som dragverktyg, sa
maéste vi finna oss i att tdja ut stelhet och

”Twistar” du strangen?

trana upp styrka for att kunna sldppa ivig
strangen snabbt och utan vridning.

Den som har problem med lutande béage
far ofta radet att dndra handen i greppet.
Men detta kan vara férodande. En vridning
kan lika Iitt fororsakas av greppsittningen
i bigen. Om man sedan héller krampaktigt
i stringen, dr det mycket svart att fa ren
skjutning. En lutande bage brukar for det
mesta orsakas av att skytten lutar i hela
kroppen. I ett sidant fall fir man alltsd
titta pa stillningen och sittet att arbeta av
skottet istdllet.

Med en perfekt fingersittning bygger du
upp mojligheterna till ett snabbt avsldpp.
Det ar helt omojligt att dra handen snabbt
frin stringen for att pa sd vis fi ett snabbt
avslipp. Stringen 4r for snabb. Det &r
bittre att 1ata stringen 1opa fran fingrarna,
som méste vara avslappnade i skottogon-
blicket. Om si inte #r fallet maste en mus-
kelaktivering sdttas in och det medfor att
man river med sig stringen i sidled. String-
kurvan blir storre vilket i sin tur medfor
att bigen smiller och att en sidan skjut-
ning kriver en styvare pil forutom att det
inte gir att gruppera pilarna.

Forebygg twistning genom en bra finger-
sittning frdn bdrjan och en si avslappnad
dragarm som mdjligt, inda ut i fingrarna.
LAt stringen bestimma fingersittningen.
Vrid hellre in undersidan av handen mot
halsen dn att den alltmer roterar ut allt-
eftersom du stdr och arbetar i fulldrags-
positionen. Nir det sedan dr dags att skjuta,
14t stringen mjukt 16pa ivig frin fingrarna.
P4 det viset har du Iost ett av bagskyttens
storsta mekaniska problem.




INOMHUSTAVLING. Arr. Kungsdngens
BK den 14/11. Omfattning: FITA 18 m.
och 12 m.

Oldboys F: 1. Henry Jonson, Kungs-
ingens BK, 509, 2. Karl Forslund, BK Mo-
hican, 505, 3. Jaakko Kanerva, BK Tellus,
488.

Seniorer F: 1. Roger Zettergren, BK Tel-
lus, 566, 2. Rolf Svensson, Sodertilje BF,
549, 3. Tommy Sviard, Sigtuna BK, 545.

Damer F: 1. Siv Olsson ,Kungsingens
BK, 477, 2. Lena Nordensson, Sollentuna
BSK, 453.

Juniorer F: 1. Roy Holm, BSK Jirven,
541, 2. Hans Lofgren, Sodertilje BF, 532,
3. Bengt Bickstrom, Tyresé BK, 530.

Damer juniorer F. 1. Charlotte Bran-
strom, Bjornlunda BF, 519, 2. Susanne
Ranta, Sigtuna BK, 464, 3. Mia Lundin,
Stallarholmens BK, 450.

Herrar yngre juniorer F: 1. Torbjorn
Olsson, Kungsingens BK, 568, 2. Goran
Karlberg, BK Mohican, 565, 3. Kjell Nord,
Sollentuna BSK, 562.

Damer yngre juniorer F: 1. Camilla Ah-
lund, Stallarholmens BK, 540, 3. Carina
Henriksson, d:o, 534, 3. Carina Cedergren,
Sigtuna BK, 454.

Stora grabbar

I samband med SBF-styrelsens samman-
tride den 13 november beslots om ut-
delning av inte mindre #n fyra nya
”Stora Grabbars” mirke. De fyra som
nu erhdll dessa med var: 52 Lars Welén,
Rembo IK, 53 Marie Svensson, Lindome
BK, 54 Mats Palmér, Lindome'BK, 55
Christer Olmarker, BSK anésliacka.
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Knattar F: 1. Henrik Olsson, Kungsingens
BK, 574, 2. Jonas Schwerin, Sodertélje BF,
532, 3. Ken Westin, BSK Jéarven, 502.

Damer knattar F: 1. Lillemor Nord, Sol-
lentuna BK, 524, 2. Anneli Grundblad,
Stallarholmens BK, 500.

Herrar I: 1. Per Rickard, IF Ulvarna,
523, 2. Bo Olsson, BK Tellus, 470, 3. Sven
Persson, Club Ru-Pa, 421.

Yngre jumiorer I: 1. Lars Lavén, Club
Ru-Pa, 441, 2. Marcel Stach, Tyres6 BK,
438, 3. Ingemar Larsson, d:o, 436.

Kiartar I: 1. Fredrik Gustafsson, Club
Ru-Pa, 474, 2. Robert Stach, Tyres6 BK,
435, 3. Dennie Odelstrand, Club Ru-Pa,
405.

Lag herrar seniorer: 1. Kungsingens BK
I, 1611, 2. Sodertilje BF, 1610, 3. BSK Jar-
ven, 1589.

Lag juniorer F: 1. Sodertilje BF, 1560,
2. SK Iron, 1558.

Lag yngre juniorer I: 1. Tyresé BK, 1295,
2. Club Ru-Pa, 1254.

RONNEBYJAKTEN. Arr.: Ronneby BF,
den 26/9 omf. 30 mal jakt.

Damer: 1. Rosita Haggo, Karlshamns BK,
410, 2. Eva Eklund, Hissleholms BK, 375.

Herrar: 1. Leif Johnsson, Grimslovs AIF,
540, 2. Hékan Ronndahl, Ronneby BF, 520,
3. Anders Ronndahl, BK Snapphanen, 520.

Oldboys: 1. Einar Aronsson, Ronneby
BF, 485, 2. Stig Nordgren, Karlshamns BK,
485, 3. Egon Stromberg, d:o, 460.

Juniorer: 1. Richard Yxell, Karlshamns
BK, 545, 2. Jonas Svensson, d:o, 490, 3.
Krister Olsson, d:o, 445.

Yngre jun.: 1. Patrik Lovstedt, BK Snapp-
hanen, 410, 2. Hannu Kauppinen, d:o, 370,
3. Kent Jakobsson, d:o, 345.

Knattar: 1. Henrik Carlqvist, Karlshamns
BK, 565, 2. Par Johnsson, d:o, 515, 3. Mat-
tias Blomdahl, d:o, 510.

Lag herrar seniorer: 1. Grimslovs AIF,
1470, 2. Katlshamns BK, 1375.

G. Engstrom och S. Kallin
avtackades pa forbundsmotet

Arets forbundsmote i Stockholm den 14 november blev historiskt i ett
avseende. Har fanns namligen for férsta gangen samtliga distrikt repre-
senterade och dartill kan val ségas att aldrig t|d|gare har heller ett for-
bundsméte klubbats igenom péd sa snabb tid.

Detta torde vara ett bevis pa att verksamheten inom SBF nu ar god och
att har inte finns sd mycket att debattera, att vi fatt ordning pa vara tav-

lingsbestdmmelser etc.

Det rddde med andra ord stor enighet i de flesta frdgor och till for-
bundsordférande omvaldes med acklamation Lars-Erik Sédergren. Tva
ledaméter i styrelsen hade avbdjt fornyad kandidatur och blev nu veder-
bérligen avtackade. Det var Gésta Engstrém som varit ledamot i styrelsen
i hela 12 &r och Stig Kallin som tjénstgjort i denna under 7 4r.

Aven i ar foregicks forbundsmétet pa 16r-
dagen av dels en konferens for utbildnings-
ledare och instruktorer och dels en mera
allméin konferens.

1 den senare redogjorde bl a. forbunds-
ordféranden for vad som hint pd den
internationella fronten, forbundets general-
sekreterare om rutinerna vid vart kansli dar
han bl. a. efterlyste en skirpning fran klub-
barnas sida vad det géller redovisningen av
startavgifter frin tédvlingar och resultat-
listor.

Tavelskytteledaren P, O. Wikstrom talade
om utvecklingen och presenterade resultat-
statistiker och samma sak presenterades
ocksd av ungdomsledaren Gosta Engstrom.
Stig Kallin redogjorde bl. a. &ver Dalarnas
motion ang. nya maximi-avstand for jakt-
och fiiltskyttet for yngre juniorer och knat-
tar och vidare limnade férbundsordféran-
den en redogorelse for de medel som SBF
fatt for OS- och damsatsningar.

Sikerligen har dessa konferenstimmar sitt
beriittigande d& man hir kan ta upp och

diskutera ménga fridgor for att bl.a. fa
underlag for kommande motioner och dar-
med fOrbereda kommande férbundsmote.
S& var exempelvis fallet nu d& man héir
visade sig i stort sett vara helt eniga om
att inforandet av svenska rekord pa tdv-
lingar Over en hel Federationsrond utomhus
sikerligen skulle stimulera till s3dana ar-
rangemang.

Nir det giller sjalva forbundsmétet sé
hade vi ocksd den hir gingen #ran att
gistas av RF:s representant Anders Lind-
stedt, som numer #r vil fortrogen med
ocksd bagskyttesportcn och det var ocksa
han som fick leda arsmotet.

Vid fullmaktsgranskningen konstaterades,
som inledningsvis nimnts, att samtliga di-
strikt var representerade och det totala
rostetalet uppgick darmed till 73.

Den framlagda verksamhetsberittelsen
foranledde inga som helst inldgg och inte
heller fanns det ndgra frigestdllningar vad
det gillde den ekonomiska redovisningen.

1
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P& revisorernas férslag fick ocksd styrelsen
ansvarsfrihet for den tid revisionen om-
fattat. ‘

Vid de forekommande valen omvaldes
med acklamation Lars-Erik SOdergren till
forbundets och styrelsens ordforande. Till
ledamoter i styrelsen for en tid av tvA &r
utsdgs Ingvar Yxell (omval) samt Kerstin
Wallin och Stig Dahlberg. De tva senare
nyvalda i stillet for avgiende Gosta Eng-
strom och Stig Kallin. Revisorer blev lik-
som tidigare Len Blomgren, Osterskir och
Allan Gronberg, Stockholm och i valbered-
ningen invaldes Karl-Erik Rogelind, Sk&vde,
i stillet for Hans Andersson, Ljungsbro,
som undanbett dterval samt omvaldes Hans
Persson, Bollnds och Harald Danielsson,
Aby.

Det var forst vid behandlingen av de
olika motionerna som det forekom ndgon
form av debatt och bl. a. delade inte dele-
gaterna helt Dalarnas &sikter om maximala

aystdnd for knattar pd vdra jakt- och filt-
ronder.

Dalarna hade hir foreslagit 22,5, 17,5,
12,5 resp. 7,5 meter for de fyra olika tavel-
storlekarna och hir vicktes nu forslag om
att bdde hoja den halva metern till fulla
meter liksom att dra bort den halva metern
till ndrmast under liggande hela metern
liksom ocksd 25, 20, 15 och 10 meter. Dér-
emot var man helt dverens om 40, 30, 20
och 10 meter for Yngre juniorklassen. Be-
slutet vad det giller knattar blev till slut
22, 17, 12 resp. 7 meter. Gteborgsdistriktet
ville ha infort i tdvlingsbestimmelserna
nigot om hur arrangSrer skall meddela
indringar av deltagares skjutklass, d.v.s.
om skytt dndrar skjutklass frdn anmilan
till tavlingsstart. Forbundsstyrelsen hade i
sina kommentarer ansett detta vara en
organisationsfraga, men forbundsmétet var
av den meningen, att ett klargérande borde
inféras och forbundsstyrelsen fick nu i upp-

Nu finns den ater pa lager

ANTLIGEN. ..

fenan med luftmotstandkompensator och sidvindstabilitet
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drag att infora ett sddant.

HF19 kommer exempelvis att bli beteck-
ningen for herrar fristil seniorer i framtiden
sedan Smalands motion ang. klassbeteck-
ningar nu blev ett beslut och ddrmed fdljer
nu bigskyitesporten de rutiner som giller
bl. a. inom orienteringssporten.

De tvi forsta bokstdverna i klassbeteck-
ningen anger herrar eller damer samt fristil
eller instinktiv klass medan de tva siffrorna
anger minimidldern for klassen. DI16 blir
exempelvis siledes beteckningen for damer
juniorer instinktivt.

Efter en motion av Vistergétlands BF
blev det nu ocksd klart att arrangdrer av
Jakt-SM i framtiden i stillet for fyra 20-
maélsbanor ocksd kan ligga tvd 40-méls-
banor for att ddrmed vinna tid.

Vid inomhustivlingar menade Ostergot-
lands BF, att det ménga ginger forekom-
mer irritationer bland de tdvlande som
skjuter i andra skjutlaget di de som skjutit
fardigt i forsta vid sista omgdngen omedel-
bart borjar plocka ihop sina grejor. For-
bundsmétet var av samma uppfattning och
i bestimmelserna skall nu in ett forbud
mot att plocka ned sin tdvlingsutrustning
under tdvlingens gang (tivlingen haller ju
pé tills dess att dven sista trepilsserien pro-
tokollforts) i skjutlokalen.

Ostergotland ville ocksd ha en #ndring
av poidngberidkningen i jaktskyttet si att
det hela tiden blev en differens pa tre
poing mellan de poénggivande pilarna,
d.v.s. samma poangberikning som giller
vid Nordiska Misterskapen. Hir ger traff
i hjéartringen med forsta pilen 20 poéng,
med andra 14 podang och med tredje 8
podng. Kroppstriffarna ger 17, 11 resp. 5
poang. I den motionen blev det votering
och denna utfoll med siffrorna 48 mot 25
sd aft nuvarande podngberikning skall
gilla.

Dirmed var ocksd motionerna genom-
gingna och Anders Lindstedt kunde av-
sluta forbundsmotet innan klockan slagit
12.

Ylva lvarsson
vann Hornet Cup

Det blev en damskytt, dartill dnnu junior,
som tog hem arets upplaga av Hornet Cup
som i &r arrangerades av Hissleholms BK.

Det var Ylva Ivarsson, Karlshamn, som
inte bara vann cup-turneringen utan som
ocksid svarade for dagens hogsta resultat,
286 poing pid en av ronderna. Det resul-
tatet uppnddde hon f.6. i semifinalen dir
hon motte klubbkamraten Egon Stromberg.
Denne skot dar 282 podng och det var
dagens nist hogsta podang. I finalen slog
hon sedan Thomas Best, Gripen, med 270
mot 268.

B-turneringen, en turnering mellan de
skyttar som blev utslagna ur A-turneringen
i forsta omgéngen, blev en seger for Jan-
Erik Andersson, Gripen.

I juniorklassen blev det en ren Kkarls-
hamnsfinal mellan Jonas Svensson och
Richard Yxell, diar den senare till slut drog
langsta striet.

Resultat A-turneringen: 1. Ylva Ivarsson,
Karlshamns BK, 2. Thomas Best, BK Gri-
pen, 3. Thorbjérn Johannesson, Helsing-
lécl)égs BK, 4. Egon Stromberg, Karlshamns

B-turneringen: 1. Jan-Erik Andersson, BK
Gripen, 2. Peter Bernstein, BK Snapphanen,
3. Bengt Lind, d:o0, 4. Dan Petersson, Vixjo
AIS.

Juniorturneringen: 1. Richard Yzxell,
Karlshamns BK, 2. Jonas Svensson, d:o, 3.
Ulf Rosenquist, Hissleholms BK, 4. Peter
Skogh, Staffanstorps BK.

B-turnering: 1. Krister Svird, Trelleborgs
BK, 2. Anders Karlsson, Grimslévs AIF,
3. Anders Wesslén, Staffanstorps BK, 4.
Henrik Sidmyr, Hissleholms BK.
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Forts fr sid 3.

in for gott. GoOr nigot innan det ar for
sent!

Det andra problemet med minskat antal
deltagare vid vara tidvlingar 4r kanske be-
tydligt svirare att analysera och bemdistra.
Det faktum att fritiden for de flesta av oss
Okat markant kan vara en orsak. Med en
Okad fritid har vi engagerat oss i s& mycket
annat, sommarstugor, fritidsbatar etc., som
vi vill utnyttja s& mycket som md&jligt. Dar-
med kan man tinka sig att idrotten far
sitta emellan. En annan orsak kan vara att
vi tvingats dra A4t “svangremmen”. BL a.
har ju resekostnaderna stigit avsevért.

Mera troligt ar vdl dock, eller i kom-
bination med det Ovriga, att vara tdvlingar
inte lingre #r sd attraktiva. Stod for den
teorin fir man i det faktum att de stora
arrangemangen, exempelvis tvadagarstav-
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lingar av olika slag, fortfarande samlar bra
startfalt.

Ett sdtt att fi tillbaka deltagarna vore
alltsd att arrangera attraktivare tévlingar.

Mojligt ar ocksd att vi med tidsméssigt
kortare tivlingar kan locka flera att tévla
och dir fir man hoppas att det nu kommer
in lite tdvlingar ocksi pa en halv FITA-
rond, d.v.s. 18 pilar pa varje avstind,

Ytterligare ett sdtt att f& bittre utbyte av
vira tidvlingar vore kanske att decimera
deras antal s, att det inte under hogsi-
songen ar tdvlingar varenda sondag inom
den radie som man annars brukar sdka sig
till.

Vad jag menar dr alltsd att avsaknaden
av tdvlingar varje sondag skulle medfora
att vira skyttar blir mera “skjutsugna” och
verkligen &ker till de som arrangeras exem-
pelvis varannan eller var tredje sondag. Jag
tror vi alla skulle tjina pd detta. Det ger
mera tid for rationell tréning, vi slipper
tavlingshetsen sondag efter sondag, vi far
tid over ocksd fOr lite annat och nir vi sa
kommer till tivlingen s dr vi flera och det
ar darmed trevligare att tdvla. Dessutom
ger ju tidvlingar med flera deltagare arran-
gorerna ett biittre utbyte for sitt arbete.

Ingvar Yxell

— Onskas kopa ¢—

YAMAHA YTSL I

eller

HOYT TD Ii

Vansterbage, 68", 37—40 Ibs.

L. Tegling
Sangarevagen 2E. 22371 Lund

Svensk junior
inte imponerad
av ltalientdvlan

En av vira mera framstiende juniorer,
Hans Lofgren, Sodertdlje BF, var 1 somras
under en !£ngre tid i Italien och passade da
pd att ocksd skjuta de italienska junior-
misterskapen.

Masterskapet avholls i en stad som heter
Sarsana, cirka 10 mil norr om Pisa och hir
ger han sina intryck frin den hir tidvlingen
for Bagskyttens ldsekrets.

— Det var en stor skillnad pa tivlingen
dir och de tavlingar som vi ar vana vid
hiar i Sverige. Servicen for skyttarna var
betydligt simre och i pausen fanns ingen
mojlighet att kbpa smorgasar, lisk och dyl.
Materialkontrollen hdlls pd skjutlinjen.
Pausen, som var tvd timmar lang, liknande
en siesta och mellan serierna spelade man
musik, det var vil for att skapa stimning
runt skjutningen och &ver arrangemanget.

Den hir dagen, tdvlingen holls i ett stort
fotbollsstadium, var det olidligt varmt, och
s& ingen dricka att kOpa. Resultatnoteringar
fanns det mellan varje avstdnd och dessa
skrevs ut pa stenciler och delades ut, be-
rittar Hasse, som saledes inte alls var im-
ponerad Over det hela.

— Aven skjut- och stilmissigt ligger vi
fore i Sverige. Italienarna har en liten topp,
men bredden saknas. Dér var tva herr-
juniorer som skot over 1250 och ytterligare
tvd over 1200, men sedan sjonk resultaten
anmairkningsvirt. Flickjuniorer var det bara
8 pa skjutlinjen och vad ja~ kommer ihig
sd& nadddes dir inga resultat av anmérk-
ningsvard klass.

Klockan 14 var tdvlingen slut, men vi
fick vénta &nda tills kl. 18 innan det blev
prisutdelning. Varfor vet jag inte, men nog
var det mirkligt. Nidmnas kan vil ocksi,

Tt ’

Lindome och

Kungsbacka
basti SM

I arets Jakt-SM i Goteborg kunde BSK
Kungsbacka ge Lindome BK en strid i
tiavlingen om SM-poing. Vid en sam-
manrikning av dessa har det nidmligen
visat sig att de bada “grannforeningar-
na” var lika bra, d.v.- att de bada
erovrade 36 SM-poidng vardera,

Totalt var det 249 SM-poiing som stod
pé spel denna gingen och 38 foreningar
tog en eller flera SM-poing.

Fordelningen blev enl, fdljande: 1.
BSK Kungshacka och Lindome BK, 36,
3. IF Ulvarna, 16, 4. Tibro BS. 12, 5.
Timrd AIF, 11, 6. Tranas BK, 10, 7.
BSK Gristorp och Rembo IK, 9, 9. Ar-
boga BK, BK Liljan, BK Danapilen, BK
Gripen och Finspangs BK, 7, 14. Hafre-
stroms IF, Skivde BK, Stockholms BK,
Vinersborgs BK och Visteris BK, §,
19. AK-77, Eksjo BK, BK Vaggeryd,
BK Bjornen, Grimslovs AIF, BK Pan-
tern, Ljungsbro BK och Karlstads BK,
4, 27. Goteborgs BK och Soteniis BK, 3.
29. Kungsiingens BK, Satserups GF och
Skallsjo BK, 2, 32. BK Tellus, BK Sil-
janspilen, Halmstads BF, IF Saab, Karls-
hamns BK och Motala BK, 1.

R T T T T T L T TN TN AT TT LTV R T

att det var ytterst f& som kunde ndgon
engelska och det var bara att lira sig rikna
till 10 om man ville hinga med i protokoll-
foringen, siger Hasse slutligen och pépekar
att det trots allt var roligt att f& vara med
i det hir misterskapet.
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OXHORNET. Arr. Vetlanda BK. Omfatt-
ning 2x30 maél jakt den 21—22/8.

Lag: 1. Lindome BK, 3070, 2. Skévde
BK, 3025, 3. Huskvarna BK, 2920.

DSI: 1. Marie Svensson, Lindome BK,
800, 2. Anita Schaller, d:o, 740, 3. Eva
Axelsson, d:o, 715.

OBI: 1. Ebbe Svensson, Skallsjo BG, 835,
2. Evert Karlsson, d:o, 805, 3. Stig Thors-
son, Salems BK, 750.

HSI: 1. Yukka Virtanen, Artemis Finland,
1010, 2. Mikael Magnerius, BS Kungsbacka,
960, 3. Conny Sjoholm, AK 77, 955.

HJI: 1. Urban Schaller, Lindome BK,
750, 2. Frank Riedel, Heikendorf Tyskland,
700.

HYJI: 1. Staffan Zobel, Huskvarna BK,
945, 2. Roger Jonasson, Skallsjo BK, 875,
3. Robert Ekstrand, d:o, 850.

HKI: 1. Thomas Zobel, Huskvarna BK,
920, 2. Rickard Panzar, Vimmerby BF, 730.

DSF: 1. Lotti Svensson, Huskvarna BK,
910, 2. Karin Fégelstrom, Skovde BK, 760,
3. Mariann Kahn, Eksjo BK, 615.

HVF: 1. Folke Tropp, BS Vaggeryd,
1015, 2. Viktor Bjorklund, BS Gristorp,
905, 3. Birger Ahl, Skovde BK, 845.

OBF: 1. Bror-Erik Johansson,” Skovde
BK, 1020, 2. Karl Johansson, Karlshamns
BK, 945, 3. Einar Aronsson, Ronneby BF,
935.

HSF: 1. Mats Palmér, Lindome BK, 1065,
2. Mikael Josefsson, Skovde BK, 1020, 3.
Ove Karlsson, Soderkopings BSK, 1015,

HJF: 1. Bjorn Haglund, Viskafors BK,
1040, 2. Magnus Andersson, Trands BSK,

BOHUSLAN-DALS
BAGSKYTTEFORBUND

kallar till

ARSMOTE

l6rdagen den 22 jan. -83 i Uddevalla.

Separat inbjudan till berérda klubbar.
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1015, 3. Leif Johansson, Huskvarna BK,
980.

HYJF: 1. Lars Haill, Eksjo BK, 915, 2.
Mattias Karlsson, Tranés BSK, 850, 3. To-
mas Karlsson, BS Vaggeryd, 835.

KNUT HAHNSTRAFFEN. Arr. Ronneby
BF den 14 nov. Omfattning: FITA 18 och
12 m.

Damer A: 1. Lisclotte Andersson, Lin-
dome BK, 549, 2. Carina Pettersson, Hiss-
leholms BK, 488.

Damer B: 1. Helen Ljungqvist, Skurups
BK, 491, 2. Eva Eklund, Hissleholms BK,
396, 3. Birgitta Strom, Skogens IF, 298.

Herrar A: 1. Mats Palmér, Lindome BK,
557, 2. Hakan Andersson, d:o, 554, 3. Leif
Johnsson, Grimslovs AIF, 550.

Herrar B: 1. Gregor Jonsson, Hissle-
holms BK, 533, 2. Christian Svensson, Karls-
bhamns BK, 530, 3. Mats Lundgren, Kris-
tianstads BK, 510.

Herrar C: 1. Anders Lonnborg, Skurups
BK, 494, 2. Stig Linné, d:o, 491, 3. Bo Jo-
hansson, d:o, 435.

Oldboys: 1. Egon Strémberg, Karlshamns
BK, 539, 2. Erik Jakobsson, BK Snappha-

nen, 497, 3. Kjell-Rune Bliicher, BK
Klippan, 491.

Damer jun.: 1. Ylva Ivarsson, Karls-
hamns BK, 529, 2. Yvette Linné, Skurups
BK, 484, 3. Cilla Langtoft, d:o, 376.

Herrar jun.: 1. Richard Yxell, Karls-
hamns BK, 541, 2. Jonas Svensson, d:o, 528,
3. Anders Karlsson, Grimslovs AIF, 522.

Yngre jun. flickor: 1. Felicia Mirtensson,
Skurups BK, 345, 2. Camilla Ewald, d:o,
345.

Yngre jun. pojkar: 1. Rickard Soderdahl,
Karlshamns BK, 534, 2. Kent Jakobsson,
BK Snapphanen, 497, 3. Roger Larsson,
Skogens IF, 493.

Knattar, flickor: 1. Christine Strém, Sko-
gens IF, 475, 2. Susann Appelqvist, d:o,
408, 3. Helene Engstrom, d:o, 393.

Knattar, pojkar: 1. Pdr Jonsson, Karls-
hamns BK, 555, 2. Christian Andersson,
d:o, 535, 3. Per Eriksson, d:o, 526.

Lag, herrar: 1. Lindome BK, 1655, 2. BK
Snapphanen lag I, 1599, 3. Kristianstads BK,
1543.

Lag, juniorer: 1. Karlshamns BK, 1579,

Vindarna svira
vid danskarnas
tavelmdsterskap

Niels O. Kristensen och Gyrith Kristiansen,
Fredrikshavn, blev &rets danska mistare i
tavelbagskytte.

Det kan konstateras i danska Bueskyd-
nings senaste nummer didr man talar om
att misterskapet holls i Holstebro pa Jyl-
land, d.v.s. samma arena som d&r &rets
Nordiska Maisterskap avholls.

Av resultaten att doma sa var vidret inte
den hir géngen si bra, tydligen hade man
kraftiga vindar att ta hinsyn till.

Resultat: Damer: 1. Gyrith Kristiansen,
1078, 2. Jytte Jensen, 1051, 3. Lene Jensen,
1039, 4. Tove Jacobsen, 869, 5. Ena Peder-
sen, 849.

Herrar: 1, Niels O. Kristensen, 1161, 2.
Jan Jacobsen, 1117, 3. Kurt Olsen, 1113,
4. Frank Albjerg, 1103, 5. Gynter Briigman,
1080.

Herrjuniorer: 1. Ole Gammelgérd, 1051,
2. Allan Larsen, 1022, 3. Michael Ander-
sen, 936.

2. Hissleholms BK, 1269.

Lag, yngre jun. pojkar: 1. Skogens IF,
1460, 2. BK Snapphanen, 1380, 3. Skurups
BK, 1303.

Lag, knattar: 1. Karlshamns BK, 1616,
2. Hissleholms BK, 1316.

Bagskytte pa
Virmlandsutstallning

1983 ir ett jubileumsér for den virm-:
lindska idrottsrorelsen. Virmlands Id-
rottsforbund firar d& sin 75-ariga verk-
samhet. Ett av arrangemangen under
aret ar var SM-vecka med Oppna Nor-
diska i Bagskytte, under veckan 2—9
juli -83. Utdver detta vart atagande an-
ordnar VIF en idrottsutstdllning pa
Virmlands Museum, dir resp. SDF far
bidraga med fOr sporten intressanta
objekt. VBF har anmilt sitt deltagande,
och fér den skull vander vi oss till er
ute i klubbar och distrikt for att spara
“gamla bagskytteredskap” och annat in-
tressant material till denna utstdllning,
t.ex. foremal som belyser var sport i
konsten, jaktredskap o.s.v. Under ut-
= stdllningen kommer SBF:s skdrmutstill-
= ning att vara uppstilld.

L O T T T T L T T TR T T VIS
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Ni som kan hjilpa oss med denna
utstillning ombeds vinligen ta kontakt
med undertecknad.

Vi i VBF tackar pd forhand for den
hjdlp ni kan ge oss.

Virmlands Bdgskytteforbund
Barbro Lundgvist
0554-720 09, 72120

A
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Fornya di ti
Med det hir numret, arets sista, far Du Har Du redan betalat abonnemanget
ytterligare ett inbetalningskort fér pre- for 1983 s Overlimna giérna inbetal-
numerationsavgiften pd Bagskytten. Har  ningskortet till ndgon Du vet vill ha var
Du inte tidigare fornyat Din prenumera-  tidskrift.
tion sd gor det nu.

L J
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Nu har vi kommit fram till de muskler som
styr fingrarna, och gor hinderna till mén-
niskans finaste redskap. Har du tidnkt péa
hur manga varierande uppgifter du kan
klara av med hjilp av dina hinder. Hur

STRACKARE
DIGITORUM
COMMUNIS

STRACKARE
DIGITI QINTI
PROPRIUS

~
Bi kanik VIII
av Filip Westlund
J
STRACKARE
POLIICIS UTATFORARE
POLLICIS
LONGUS
SRTACKARE
PROPRITS STRACKARE
POLLICIS
BREVIS

duktiga vi dn ar i att tillverka automatiska
maskiner och industrirobotar kommer des-
sa aldrig ens i niarheten av den ménskliga
handens maéngsidighet.

Vad som goér handen s& smidig ir att den
inte inneh&ller nigra stora muskler. De
muskler som skéter fingrarnas rorelser sit-
ter p4 underarmen pch i armbigen. Fran
dessa muskler gir det ldnga senor, som &r
inneslutna i senskidor, ned till fingrarna.
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Senorna tar mindre plats och detta gor
handen smidigare.

Vi skall nu titta pd de olika muskelgrup-
peria och boérjar d& med strickmusklerna.
Striackare Digitorum Communis har sitt ur-
sprung pd Overarmens insida just i arm-
bégsvecket. Fastena sitter pa utsidan av
fingertopparna pa alla fingrar utom tum-
men, som har en egen strickmuskel. Trots
att senorna kommer frin samma muskel-
huvud kan de trédnas att arbeta oberoende
av varandra. Om du provar sjilv kommer
du dven att uppticka att pek- och lillfinger
gér ldttare att boja och stricka oberoende
av oOvriga fingrar. Det beror pd att pek-
och ringfingret har tvd strickmuskler. For
skyttar som Oppnar fingrarna medvetet nir
de skjuter kan detta ge en storning av
stringen om pekfingret ”sldpar efter”, Vid
ett val utfort skott skall ju stringen dra ut
fingrarna, som d& skall vara avslappnade.

Aven tummen har tva strickmuskler, som
samtidigt kan fora tummen i sidled.

Strackare Pollicis Longus har sitt ur-
prung pi bakre delen av armbégsbenet och
fistet pd utsidan av tummens yttersta ben.

HOLSTERKOGER 446

lader/svart

200:—

(ord. 255:15)
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BOJARE
DIGITORUM
SUBLIMIS

Den stricker tummen utit men deltar dven
niar handleden skall b&jas utét.

Utatforare Pollicis Longus har sitt ur-
sprung ndgot ovanfér mitten av armbags-
benet och pa strilbenet. Fistet sitter mot
handleden pd tummens tredje ben. Muskeln
stricker ut tummen och hjilper till med
utétbojning av handleden.

Strickare Pollicis Brevis har sitt ursprung
mot bakre delen av strdlbenet under polli-
cis longus. Fastet sitter mot bakre delen av
basen for tummens andra ben. Den stric-

BOJARE
DIGITORUM
PROFUNDUS

BOJARE
POLLICIS
LONGUS

ker i den nist yttersta leden och hjdlper
till att lyfta yttersta tumbenet.

Aven nir det géller bojning av fingrarna
s& utgar senorna till alla fingrar utom tum-
men frdn gemensamma muskelhuvuden.
Tummens bojare Pollicis Longus har sitt ur-
sprung mitt pa strilbenet och fistet lingst
ut péd forsta tumbenet.

Det ar tvd muskler som svarar for fin-
gerbdjningen, Digitorum Sublimus och Di-
gitorum Profundus. Bdda har sina ursprung
pa utsidan av armbfgen pd Gverarmsbenet.
Digitorum Profundus har sina fiisten lingst
ut pd de yttersta fingerbenen. Digitorum

Sublimus har sina fdsten pd de nist ytters-
ta fingerbenen. Vid fistena #r senorna for
Digitorum Sublimus kluvna si att senorna
fran Digitorum Profundus kan passera ige-
nom ut tiJl fingertoppen (se skiss). Samtliga
senor ligger isenskidor, som styr och skyd-
dar senorna.

Am. Senorna mar inte s bra av stora
punktbelastningar ddrfor dr klokt att inte
anvidnda for tunna tabbar.

Niar det géller fingrarnas funktion ur
bagskyttesynpunkt si borja vi med tummen.
For skyttar som anvinder den liga hand-
sittningen géller det att slappna av i alla
fingrar inklusive tummen. Spinner du tum-
men #r risken stor for att du klimmer den
mot bighandtaget och paverkar bigens fri-
géng. P4 draghanden placeras tummen si
att den inte kommer ivigen vid foérankrin-
gen,

Vid bojning av dragfingrarna runt string-
en har vi rekommenderat att ta ett ordent-
ligt grepp om stringen sa att andra finger-
benet kommer i 90° vinkel i forhéllande
till mellanhanden, du fir di maximal styr-
ka i fingrarna. Placerar du stringen ute pa
fingertopparna utnyttjar du bara Digitorum

3
SIKTE ARTEN

Olympic

525:—
(ord. 641 :55)
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Profundus for att hélla stringen. Man skul-
le kunna tro att den “djupa” kroken skulle
stora stringen mer dn om den placerades
ute pd fingertopparna, men det dr tvirt
om. Med djup krok och en god fingerav-
slappning drar stringen ut fingrarna. Lig-
ger stringen for langt ut pd fingrarna blir
det svarare att slappna av och di kastas
stringen in mot bdgarmen och okar risken
for islag.

Vi har funnit att den djupa kroken fun-
gerar bast om du tar ett ordentligt grepp
om stringen vid fordraget och déarefter
slappnar av bdjmusklerna ndgot i samband POLLICIS
med uppdraget. Varfor avdraget blir bitire
skall jag forsoka forklara i nista artikel
som kommer att handla om hur nerverna MUSKLERNA INNE T HANDEN
styr muskelfunktionen. Av musklerna inne i handen &ar det
endast indtfdrande Pollicis som
dr av nagon stdrre betydelse.

Den har sitt ursprung i1 mitten av

mellanhanden och fdstet vid tummens

andra led. Dess uppgift &dr att fdra

tummen in mot handflatan.

Det dr mot den muskeln som b&gen

trycker under skjutningen. |

vid "1&g" hands&dttning skall den vara |
sd avslappnad som mdjligt.

Hej si ldnge.

2 TILL SALU ¢

SENA FOR

STRACK- TIDNINGEN
LIUUSKEL BAGSKYTTEN

fran ar 1954 till och med 1982.

E. Wallquist
Tel. 0297-407 81 efter kl. 17.00.

NASTA NUMMER AV BAGSKYTTEN, NR 1—2 1983
utkommer i bérjan av februari manad. Sista manusdagen &r den

L

10 januari. | nr 1—2 skall alla tavlingar som &ger rum fére den 20

dlb mars 1983 vara utannonserade.
UDO WEIDT AB =

Box 3360 - 163 03 SPANGA-Stockholm, Sweden - @ 08-36 40 40




Infor SM -veckan
1 Varmland

Eftersom SM-veckan -83 infaller under se-
mesterns forsta vecka har arrangSrerna hir
nigra rdd och upplysningar om forldgg-
ningar av olika slag.

Skutberget — %% campingplats, som ir
tavlingsplats for taveltdvlingarna ar beldgen
7 km vister om Karlstad, avfart frén E 18.
Skutberget har 20 st stugor, som &r for-
handsbokade till 20 maj -83. Dessa kostar
150:—/dygn. Sénglinne medtages. Bokning
och forfrigningar rel. 054-100345. For
tiltande eller husvagnsboende ingen bok-
ning.

Bomstadbaden — %% camping 9 km vis-
ter Karlstad. Ingen férhandsbokning.

STF:s vandrarhem Ulleberg, 3,5 km fran
centrum och 3,5 km fran Skutberget. 4-
biaddsrum. Sjdlvhushill. Frukost kan #ven
serveras till ett pris av kr. 18:—. Singlinne
medtages. STF-medlem kr, 25:— per badd
och natt. Ovriga 35:—, Foérhandsbokning pi
tel. 054-16 68 40 Vandrarhemmet eller 054-
10 03 45 Turistbyran.

Hotell i Karlstad. Hotellen brukar tillim-
pa billigare priser under sommaren. Bok-
ning direkt till resp. hotell eller genom tu-
ristbyrdn, 054-10 03 45.

Stugor i Karlstads ndrhet. Bokas genom
Sverige Resor Vist, Karlstad, zel. 054-
10 2170. Stugorna uthyres veckovis fran
l6rdag till 16rdag.

Boka plats och rum i tid!!

Tavlingsinbjudningar

SI-MASTERSKAPEN

i inomhusbagskytte dger rum i Hudiksvall
lordagen den 26 febr. 1983.

P& uppdrag av

- OSTERGOTLANDS BAGSKYTTEFORBUND

inbjuder Linképings BK och IF Saab till

TAVEL DM — INOMHUS
|6rdagen den 12 februari 1983 kl. 9.00.
Separat inbjudan till berérda klubbar.

Linkdpings BK — IF Saab

BOHUSLAN-DALS BAGSKYTTEFORBUND
DISTRIKTSFINAL
yngre juniorcupen.

Arr.: Uddevalla BK.

Plats: Sommarhemsskolan |6rdagen den 22
jan. 1983.

Separat inbjudan till berérda klubbar.

P& uppdrag av
SODERMANLANDS BAGSKYTTEFORBUND
inbjuder Bjornlunda BF till

DM INOMHUS

séndagen den 13 febr. 1983.

Separat inbjudan till berdrda féreningar.

KIRUNA BK
inbjuder till

"LAPPLANDSPILEN"

lérdagen den 29 jan. kl. 11.00.

Lokal: Kiruna Sporthall.

Skjutform : Dubbel PAA-rond, svart-vit tapet
5-ringad, 5 pilsserier/2x60 pilar.

Klasser: Sen., Oldb., A. jun. Klassindelning
enl. SBF.

Startavgift: Sen. samt lag 30:—, jun. 20:—.

Anmilan: Senast 27/1 till Rune tel. 0980-
150 61.

VALKOMMENY

28

15 kr., Lag 25 kr.
Gymnastikskor obligatoriskt.
| Vagga-hallen finnes servering.

KARLSHAMNS-BOMMEN

Nationell inomhustéavling
lérdagen den 26 februari 1983 kl. 10.00.

Omfattning: FITA 18 m. samt SBF:s 12 m.

Tavlingsplats : Vaggahallen, Karlshamn.

Klasser: Enl. SBF (Seniorklassindelad).

Anmilningsavgifter: Seniorer och aldre 35 kr., Jun. 25 kr., Yngre jun. och Knattar

VALKOMNALI
Karlshamns BK

KARLSHAMNS BK

inbjuder harmed till

HUSKVARNA
BAGSKYTTEKLUBB

inbjuder till

VATTERPILEN

sondagen den 27 febr. 1983 kl. 09.30.
FITA:s inomhusrond 25 m. 2x30 pilar
YJ. Knattar 12 m.

Plats: Elmiahallen Rosenlund. Mellan Hus-
kvarna och Jonkoping f6lj véagvisare
""Méassomr.”

Tavling: Enligt SBF:s best.

Klassindelning: Damer, Herrar, Jun., Y.,
Knattar.

Lagtévling: Onominerat 3-mannalag klass-
vis.

Avgifter: Sen. 35:—, Jun. 25:—, YJ,, Knat-
tar 15:—, Lag 30:—.

Anmilan: Hans Svensson, Myrstigen 5,
561 39 Huskvarna, tel. 036-134333 (en-
dast dagtid) eller Torsten Séderstrém tel.
036-1366 10, senast mandagen den 21
febr. Helst skriftlig anmalan.

VALKOMMEN TILL HUSKVARNAI

BSK HUDIK
inbjuder till

JANUARIPILEN
l6rdagen den 15 januari 1983.
Kl. 9.00 start for 12 m. skyttar.

Kl. 13.00 start fér 18 m. skyttar.

Tavlingsplats : |drottshallen Hudiksvall.

Tavlingsform: FITA:s inomhusrond 18 m.
Yngre jun.-rond 12 m. Knatterond 12 m.

Klassindelnin: Enligt SBF:s bestammelser.
OBS. Gldm ej att uppge vilken klass Du
tilthor. Lagtavling utan priser. Inga I-klas-
ser.

Anmilningsavgift: Jluniorer och knattar
20 :—. Ovriga 35:—.

Anmilan till: Lennart tel. 0650-158 24 eller
Gosta 13212 senast mandagen den 10
jan.

VALKOMNAI
Béagskytteklubben Hudik
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BODENS BAGSKYTTEKLUBB
inbjuder till

NYARSPILEN

den 2 januari 1983 kl. 11.00.

Plats: Hildursborgs Sporthall.
Tavlingsform: FITA 18 m. resp. 12 m.
Klassindelning: Enl. SBF:s bestdmmelser.

Anmailningsavgifter: Sen. och dldre 35 kr.,
jun. 25 kr., Yj. och knattar 15 kr., lag
20 kr.

Anmélan: Senast onsdagen den 29/12 till
Saul Jonsson. Tel. 0921-726 02.

VALKOMNALI

BK KRYSSPRICKEN

inbjuder till

DIAMANTTRAFFEN

l6rdagen den 29 januari 1983.

Tavlingsplats : Sporthallen, Robertsfors.

Tavlingsstart: 12 m. kl. 09.00, 18 m. kKl
11.00.

Tavlingsform: FITA 18 m. resp. 12 m.
Klassindelning.

Startavgifter: Yngre jun. 15 kr., jun. 25 kr.,
ovriga 35 kr.

Anmiélan: Senast den 24 januari till Sture
Svahn, Pl. 7319, 91500 Robertsfors. Tel.
0934-151 92.

HASSLEHOLMS BAGSKYTTEKLUBB
inbjuder till

TOMTEPILEN

léordagen den 18 december 1982 ki. 10.00.

Tévlingsform: FITA 18 meter 2x30 pilar.
FITA 12 meter 2x30 pilar fér yngre junio-
rer och knattar.

Tavlingsplats : Hassleholms Idrottshall.

Klassindelning: Enl. SBF :s bestdmmelser.

Lagtivling: Onominerat 3-mannalag inom
respektive klass.

Anmélningsavgift: Seniorer och &ldre 30:—,
luniorer 30:—, Yngre juniorer och knattar
20:—, Lag 30:—.

Anmiélan: Senast onsdagen den 15 decem-
ber 1982 under adress: Héssleholms BK,
Box 229, 281 01 Hassleholm 1.

Upplysningar: Per telefon 0451-158 70—
110 46.

OBS. Begransat deltagarantal. Gymnastik-
skor obligatoriskt. Julklappssacken &r
packad.

VALKOMNA TILL ARETS JULTAVLING!
Hassleholms Bagskytteklubb

BAGSKYTTARNA KIL

inbjuder till

"VINTER-TRAFFEN”

lI6rdagen den 12 febr. 1983 kl. 10.00.

Plats: Sporthallen i Kil.
Tévl.form: FITA 18 m. resp. 12 m.
Klasser: Enl. SBF:s bestammelser.

Avgifter: Sen. 35:—, Jun. 25:—, Yng. Jun.
o. Kn. 20:—, Lag 30:—.

Anmailan Senast den 8 febr. 1983 till Kurt
Lundgren, Bokliden 10, 667 00 Forshaga.
Tel. 054-712 11.

OBS. Gymnastikskor &r obligatoriska. OBS.

VALKOMNA TILL KIL!
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SVENSKA BAGSKYTTEFORBUNDET
inbjuder samtliga bagskytteféreningar till

Yngre Junior-Cupen 1983

o hop

10.
1.

TAVLINGSROND : 2x30 pilar pa 40 cm tavla. 10-ringad. Avstand 12 m.
TAVLINGEN OPPEN FOR: Alla yngre juniorer, flickor och pojkar.
KLASSINDELNING : Fristil och instinktiv.

Tavlingsperioden inleds med féreningstavlingar och distriktsfinaler.
DISTRIKTSFINALERNA SKALL vara skjutna fére den 31 jan 1983.

Fran distriktsfinalerna gar de TRE bésta i VARIE KLASS vidare ftill en RE-
GIONSFINAL som skall skjutas fore FEBR méanads utgéng.

OBS! Inbjudan till regionsfinalen SKALL SKE | SAMRAD med 6vriga kon-
taktman inom distrikten och regionen. Inbjudan SKALL utséndas i god tid
till resp skytts férening. Dar MASTE allt fungera for att undvika missfor-
stand och brak.

Fran regionsfinalerna gér segrarna i resp klasser vidare till RIKSFINALEN.
Kvalificerade till RIKSFINALEN &r férutom regionssegrarna i varje klass
ocksa totalt fér hela landet de tre skyttar i resp klass som har de efter re-
gionssegrarna basta resultaten.

Riksfinalen skall ga i slutet av mars eller 1 borjan av april.

SBF betalar resebidrag till skyttar som kvalificerat sig till riksfinalen. 2 klass
tdg, studerande rabatt, samt EN LEDARE fran VARJE REGION (vid behov
tva). 2 klass tag.

Alla évriga arrangemang som distrikts- och regionsfinaler bekostas av
distrikt och féreningar.

De olika regionerna omfattar:

Region 1 A: Visterbotten och Norrbotten.

Region 1 B: Jamtland/Hérjedalen och Angermanland.

Region 2: Dalarna, Medelpad, Halsingland och Gastrikland.

Region 3:  Stockholm, Gotland och Uppland.

Region 4: Vistmanland, Sédermanland, Ostergétland och Narke.

Region 5:  Géteborg, Varmland, Bohuslén-Dal och Vastergétland.

Region 6: Skane, Halland, Sméland och Blekinge.

De distrikt som star FORST inom varje region a&r sammankallande inom re-
gionen.

Plats for distriktsfinalerna och regionsfinalerna skall bestammas av distrik-
ten inom varje region. OBS. Dar MASTE samarbetet fungera. Inbjudan till
regionsfinalen skall dven sindas till kontaktmannen inom resp region. Samt
till undertecknad.

Béagskytteféreningarna bor utse en ansvarig kontaktman som skéter all kon-
takt med distriktets kontaktman.

OBS. Plaketter till de tre basta i alla finaler finns att bestdlla p4 SBF:s
kansli. Arrangdren bekostar plaketterna.

OBS. VIKTIGT. Resultatlistor fran samtliga distrikts- och regionsfinaler och
riksfinalen SKALL sindas DIREKT till SBF:s ungdomsledare OMEDELBART
efter finalen. Dar vander jag mig sérskilt till arrangdren. OBS. Glém ej detta.
Lycka till. Hoppas pa ett fint samarbete.

Samtliga distrikts- och regionsfinaler skall skjutas inom de datum som
faststallts.

Kerstin Wallin, Torbjérnsgatan 30, 753 35 Uppsala. Tel. 018-14 4545, arb.
018-11 73 74.
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SKOGENS IF
inbjuder till

BLA JUNGFRUPILEN

séndagen den 9/1 kl. 10.00.

Tévlingsplats : Sporthallen, Oskarshamn.

Tavlingsform: FITA 12 och 18 met. enl. SBF:s bestdimmelser. Knattar 1x30 pil.
Ovriga 2x30 pil. A, B och C indelning | seniorklasserna.

Startavg.: Sen., OB. 35:—, Jun,, 25:—, Y., Knattar 15:—, alla lag 20 :—.
Anmilan: Skriftligt till Evert Svensson, Tallv. 18, 2 tr.,, 572 00 Oskarshamn. Tel.

0491-100 38. Senast den 5/1.
OBS! OBS! OBS! OBS!

alla Smaélandsskyttar. Avgift 5:—.
Gymnastikskor obligatoriskt.

Bla Jungfrupilen &r ocksa forsta deltavlingen i 1983 ars Smalandscup, 6ppen for

VAL MOTT | OSKARSHAMN!

FINSPANGS BAGSKYTTEKLLUBB
inbjuder till

VALLONTRAFFEN

stndagen den 30 januari 1983.

Tévlingsform: FITA 18meter, 2x30 pilar.

Starttider: Skjutlag 1: Start kl. 8.30, Skjut-
lag 2: Start ca kl. 12.00.

Klasser: F- och |-klasser: Herrar och Damer
seniorer och juniorer, oldboys/oldgirls,
veteraner. Lagtavling klassvis.

Tavlingsplats: Bergska skolans gymnastik-
hall, Finspang. Hallen ligger vid vag 51,
genomfarten mot Orebro.

Anmilningsavgift: Seniorer, oldb./oldg. ve-
teraner 35:— kr. Juniorer 30:— kr. Lag
30:— kr. Inbetalas klubbvis senast en
halv timme foére start.

Anmilan: Skall vara oss tillhanda senast
tisd. den 25 januari 1983 under adress:
Bo Andersson, Mellangrindsvagen 22 B,
612 00 Finspang. Tel. 0122-155 09.

OBS!!!IBegransat deltagarantal max 48 st.
i varje skjutlag.

Gymnastikskor obligatoriskt.

VALKOMNAI
Finspangs Bagskytteklubb

SOLLENTUNA BAGSKYTTEKLUBB

inbjuder till

INOMHUSTAVLING

séndagen den 6/2 -83 kl. 10.00.

Plats: Sollentuna Sporthall.
P& grund av att Senior-SM infaller samma
dag ingen senior-klassindelning.

Klasser: 18 m. en seniorklass herrar, en
seniorklass damer, en juniorklass herrar,
en juniorklass damer. Klasser 12 m, yngre
juniorer och knattar, fristil och instinktiv.
Lag endast yngre . och knattar.

Startavg.: Seniorer 30:—, juniorer 25:—,
y. juniorer 20 :—, knattar 20 :—, lag 30 :—.

Sista anmilningsdag: 25/1 -83 UIf Nord,
Tornskogsvagen 27, 19148 Sollentuna.
Tel. 08-96 33 33.
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P& uppdrag av
SVENSKA BAGSKYTTEFORBUNDET

inbjuder vi till

Ungdoms-SM i
Inomhusbagskytte 1983

den 19—20/2.

Tavlingen omfattar: Masterskap for fristils- och Instinktivklasserna Herrar och
Damer Yngre Juniorer samt Herrar och Damer luniorer, Individuellt och onomi-
nerat tremannalag.

Tavlingsform: HUVUDSKIUTNING: Dubbel FITA-rond 18 m. Hégst 450 skyttar.
Huvudskjutning for korande av lagméstare.
MASTERSKAPSOMGANG : Dubbel FITA-rond 18 m. Hogst 150 skyttar fran
huvudskjutningen.
FINALOMGANG : Enkel FITA-rond 18 m. Hogst 80 skyttar.
I &vrigt tillampas FITA:s tévlingsregler fér masterskap i inomhusbagskytte.

Téavlingsplats : Sorbergskolans Sporthall vid lsladan Timra.

Anmélan: Skall senast den 24 januari 1983 insandas till Bagskytte-USM, TIMRA
AlF, Bagskyttesektionen, Box, 861 00 TIMRA.

Anmilningsavgift: Individuellt 65:—, Lag 40:—, Skall vara oss tillhanda senast
24 januari 1983 under PG 61 92 68-6. Mark talongen USM-83.

Starttider: Lordag 19/11 huvudskjutning. Séndag 20/11 mésterskapsomgéng och
finalomgéang.

Separat inbjudan utgar till féreningarna ca 22 nov. 1982.

OBS. Gymnastikskor obligatoriska.

VI HALSAR ALL UNGDOM VALKOMNA TILL TIMRAI

Timra AIF Béagskyttesektionen
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Tavlingsplats : Mossehallen.

Startavgifter: Sen. 60 Nkr, Jun. 30 Nkr.

1501 Moss, Norge.

MOSS BUESKYTTERE

inviterer till

EM-UTTAGNING

sondagen den 30 januari 1983.

Tévlingsform: 60 pilar 25 m., 60 pilar 18 m.

Klasser: Damer sen. A, B, C, Herrar sen. A, B, C, damer och herrar juniorer.

Anmailan: Postlagt senast den 20 januari till Moss Bueskyttere, Postboks 943,

Upplysningar: Oddvar Amundsen, tel. 032-572 00.

ALLA AR VALKOMNA!

BK FRISKYTTARNA
inbjuder till

INOMHUSTAVLING

stndagen den 23 januari 1983.

Tavlingsform: FITA 2x30 pil pad 18 meter
samt SBF:s ronder for klasserna H10,
D10, H13 samt D13.

Starttider: Skjutlag nr 1: 08.30 samt skjut-
lag 2: cirka 12.00. Vid ett deltagarantal
pa mindre &n 80 skyttar skjutes tavlingen
i en omgéang. Anmélda skyttar meddelas i
god tid fore tavling.

Klasser: Samtliga enligt SBF:s bestadm-
melser. Ingen lagtavlan.

Tavlingsplats: Norrképings Masshallar be-
laget omedelbart vid E4:ans s&dra infart
till Norrkoping.

Anmilningsavgift: Klasserna 10 och 13=
15:—, klassen 16= 25:—, ovriga klas-
ser= 35:—.

Anmilan: Skall vara oss tillhanda senast
onsdag den 19 januari 1983 till 011-
11 27 27 (Britt Andersson) eller 011-583 86
(Lennart Strandberg).

Gymnastikskor obligatoriskt.

VALKOMNAI
Bagskytteklubben Friskyttarna

TIMRA AIF
inbjuder till

"TAIF-TRAFFEN”

s6ndagen den 13 februari 1983.
KI. 09.00 start fér 12 meters skyttarna.
Kl. 13.00 start f6r 18 meters skyttarna.

Tavlingsplats : Sorbergeskolans sporthall vid
Isladan Timra.

Tavlingsform: FITA:s inomhusrond 18 m. YJ
12 m. och knatte 12 m.

Klassindelning: Enligt SBF :s bestdmmeilser.

Anmalningsavgift: A). 25:—, YJ.,, KN. 20:—,
Ovriga 35:—, Lag 25:—.

Anmilan: Till Timra AIF kansli dagtid 060-
57 00 70 senast 7 februari.

VALKOMNAL
Timra AIF

34

ALVENAS BAGSKYTTEKLUBB
inbjuder till

TRETTONDAGSPILEN

torsdagen den 7 januari 1983 kl. 10.00.

Tavlingsplats: Grums Sporthall 3 mil v. om
Karlstad. Skyltat vid trafikljusen gamla
genomfarten i Grums centrum.

Tavlingsform: FITA 18 m. 2x30 pilar. Yngre
Jun. och Knattar 12 m. 2x30 pilar. Lag-
tévling i alla klasser, F-klass och |-klass.

Klassindelning: A+B+C enl. SBF:s be-
stdmmelser.

Anmilningsavgifter: Knattar och Y. Jun, 15
kr., Jun. 25 kr., 6vriga klasser 35 kr., Lag
20 kr. Indv. vandringspriser finns i dam-
och herrklasserna pa 18 m.

Anmalan: Senast tisdagen den 28 dec. till
Alvenas BK, Aslidsgat. 5, 66050 Vallberg
eller tel. 054-424 34 O. Bostrém och 054-
42570 M. Hultgren.

Gymnastikskor obligatoriskt.

Alvends Bagskytteklubb

TIBRO
BAGSKYTTESALLSKAP
inbjuder till
TIBRO-
TRAFFEN

i Sporthallen Tibro
sdndagen den 16 januari 1983 ki. 9.00.

Omfattning: 2x30 pilar pa 18 och 12 m.
Klasser: Samtliga.

Startavgifter: Seniorer 35:—, Juniorer och
Lag 25:—, Y. Juniorer och knattar 20:—.

Anmilan: Snarast dock senast tisdagen den
11 januari (helst skriftligt) till Tibro BS,
Pl. 1463, 54300 Tibro. Tel. 0504-11583
(Wabhll) eller 0504-138 38 Johansson. Tele-
fontid 20.00—23.00.

Kaffeservering finnes.

VALKOMNALI

SKELLEFTEA BAGSKYTTEKLUBB
inbjuder till

KOPPARPILEN

lordagen den 22 januari 1983.

Tévlingsstart: Kl. 11.00.

Tévlingsplats: Norrhammarskolans gymna-
stikhall.

Tavlingsform: FITA 18 m. resp. 12 m. 2x30
pilar.
Klasser: Enligt SBF :s bestdammelser.

Startavgift: Seniorer 35:—. Juniorer 30:—.
Yngre juniorer och knattar 20:—. Lag
30:—.

Anmalan: Senast den 18 januari per telefon
0910-542 64 Séren Lundgren eller 0910-
75320 Anders Hedstrém.

OBS! Gymnastikskor.

VALKOMNA TILL SKELLEFTEAI
Skellefted Bagskytteklubb

Forbundsspalten 1 Bégskytten ir SBF:s
officiella spalt. For Ovriga artiklar an-
svarar resp. forfattare eller Bagskyttens
red.

TIDSKRIFTEN BAGSKYTTEN

Svenska Bagskytteférbundets officiella organ

Redaktér: INGVAR YXELL, Gréna véagen 7 a
292 02 Asarum. Tel. 0454-206 28

Ansvarig utgivare: INGVAR YXELL
Postgiro: 37 90 052 c/o Doris Bengtsson
Resedavigen 17, 232 02 Akarp.

Prenumerationspriser:

Heldr 65:—

Utanfér Norden: Helar 75:—
Annonspriser:

1/1-sida 360 :—

1/2-sida 190:—

1/4-sida 110:—

1/6-sida 90:—
Diverseannonser, per spaltmillimeter 3:—.
Bilagor enligt dverenskommelser.

Tidskriftens adress: Tidskriften Bagskytten,
292 02 ASARUM.

Sélvesborgs Boktryckeri, Sélvesborg 1982
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