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Var smart!
Vi har marknadens basta
backstop.
Stoppar alla pilar!
Outslitligt!

Ring garna for referenser.
3 storlekar
122cm x 122cm
90cm x 90cm

~ 60cm x 60cm

1ABO Import AB

Sweden

Helena Nelson, Boras BS, som bara skjutit compoundbége | elva manader har
utvecklats starkt och tog hem SM-titeln i Karlstad. Foto: Leif Janson.

Alla dagar 09.00 - 22.00
054 - 533110

Tidskriften Bagskytten, Groéna vagen 7 A, 374 52 Asarum.




Singelsparshjul - "Super Flight" - Ceramics/Carbon lemmar
Det mest avancerade koncept som anvants | en compoundbige.Bagarna &r snabba, mjuka, konstanta och har
perfekt timing och balans.Helt enkelt de basta compoundbdgar som nigonsin bygats

YAMAHA bevisad varldsklass |
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YAMAHA ot -EX

Béaglangd: 465"

Hiul: Singelspér
Héghastighet

Let-Off: 50 eller 65%

Stréng: Super Flight

Kablar:  Super Flight

Dragvikt:  30-45#, 35-55#,
40-65#

Drlangd: 27"-32"i1" interv.
(25"~ 30" frdn pivot)
Tvatonslack,
réd/silver, bla/silver
Lemmar. Recurverade,
ceramicsiaminerade.

YAMAHA o -EX

Data enl ovan, farutom;
Farg: Camosvart (matt svart)
Lemmar: Recurverade,

carbonlaminerade.

Férger:

Introduktionspriser:
O -EX ceRan

OMPOUND

o -EX careON COMPOUND

I 5950.- (6990.)

090-1141 80 il 2200 alla dagar !

090-124898 order-FAX dygnet runt !

polartech. k

Box 7022
S-900 07 Umed

J

Framtidsvission:

Bagskytte-centra
forlaggs i Blekinge

Skall svensk bagskyttesport fa sitt
framtida Bagskyttecenter i Olof-
strom i Blekinge?

Det ar inte helt otankbart. | vart
fall sa har férhandlingar som kan
leda till ett forverkligande inletts
mellan SBF:s styrelse och Olof-
stréoms kommun.

Kommer dessa att ge ett positivt
resultat far saledes bagskytte-
gymnasiet i blekingesamhallet en
komplettering som kan fa stor bety-
delse fér gymnasieelevernas tra-
ningsmojligheter.

Initiativet till ett eventuellt bagskyttecenter
i Olofstrom togs egentligen redan under
forsta gymnasiearet mellan SBF och Olof-
stroms kommun och senast vid sitt styrelse-
sammantrdde i manadsskiftet januari-feb-
ruari skissades vidare pa idén vid ett sam-
mantrdffande mellan SBF:s styrelse och
kommunens representanter. Fran kommu-
nens sida har kommunalradet Stig Janzon
tidigare deklarerat att man i nuvarande
ekonomiska situation inte har rad med
négra storre investeringar i lokaler och dy-
likt, men att kommunen redan har lokaler
som kan vara ldmpliga for &ndamalet.

Vid besoket i Olofstrém kunde ocksa for-
bundsstyrelsen konstatera att det fanns en
saddan som med relativt enkla medel skulle
kunna forvandlas till en fin trdningslokal.

Som forlaggningsplats finns for trdnings-
lager och andra sammandragningar Halens
fritidsanlédggning, dar bl. a. deltagarna i ett
Nordiskt Mésterskap for nagra ar sedan var

inkvarterade. En bra utomhusbana fér bég-
skytte finns och den lokala féreningen BK
Snapphanen har i anslutning till Halens
fritidsanldggning ocksa stora mojligheter att
bygga en permanent jakt- och filtbana och
hér finns inomhuslokal som tilliter skjut-
trédning pa upp till 70 meter.

Fran kommunens sida 4r man givetvis
positiva till SBF:s planer och dess fritidschef
Gosta Rorstrand riaknar med att projektet
skall kunna bli en realitet.

— Ett saddant bagskyttecenter dr givetvis
positivt for kommunen da det genererar
bl. a. trdningsldger och landslagssamman-
dragningar till kommunen och pa sikt stéller
ocksa bagskytteforbundet i utsikt att man
hit ocksd kan forldgga ett kansli. Med da-
gens moderna kommunikationer kan ju ett
forbund skotas fran en landsbygdskommun
likvdl som fran en storstad, sager Gosta
Rorstrand.

Nasta nummer
av

Bagskytten

utkommer ménadsskiftet
mars—april 1993.
I'nr 4/93 skall tivlingar som
arrangerats fore den 20 maj 1993
vara utannonserade.

Sista manusdag 15/3.




Na toar den Kommrt!
Vdrn wya bigebyttebatalog och liandbab
G2 acdor med material, tips, trimuingondd wmn.
Ring od obickarn ui dig en batalog - gratio!
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Forbundsspalten

Stora Grabbars marke

Vid sitt styrelsesammantridde den 30 januari
beslot SBE:s styrelse om utdelning av ’’Stora
Grabbars marke’’ till:

Torbjorn Olsson, IF Ulvarna, nr 80, Sven
Andersson och Morgan Lundin, Lindome
BK, nr 81 och 82.

Utmarkelser

Vid sitt sammantride den 30 januari beslot
SBF:s styrelse om utdelning av foljande ut-
miérkelsetecken:

SBF:s hedersmedalj i silver: Sonja Niklas-
son, Kungalvs BK, Yngve Sjowall, Alvenis
BK.

SBF:s fortjanstplakett i guld: Tomas The-
lin och Olav Lindholm, Kungilvs BK.

SBF:s fortjanstplakett i silver: Carl-Erik
Jansson, Kungilvs BK.

SBF:s fortjinstplakett i brons: Jan-Olof
Karlsson, Kungilvs BK, Leif Berlin, Trelle-
borgs BK, Astrid Carlsson, Skurups BK.

Svenska rekord

Vid sitt sammantrdde den 30 januari god-
kiande SBF:s styrelse féljande nya svenska
rekord:

FITA 18 m: DC 18: Eva Viklund, BS
Gréstorp, 567. HC 18: Mats Palmér, Lindo-
me BK, 3567 (tangering). HF 18: Magnus
Pettersson, BK Gota Lejon, 594. HF 16:
Magnus Pettersson, BK Gota Lejon, 590
och 594.

FITA 25 m: DC 18: Helena Nelson, Borés
BS, 563 (tangering). HC 18: Morgan Lun-
din, Lindome BK, 586. DF 40: Mari-Louise
Lennartzon, Hammard BK, 548.

Tavelskyttar

pa VM-lager

1 Turkiet

De forsta tva veckorna i maj méanad, nér-
mare bestdmt den 1 till 16, kommer ett
traningsldger for landslagsaktuella skyt-
tar i tavelskytte att,genomforas i Turkiet.
I samband med lagret kommer ocksa del-

tagarna att genomfora en internationell
tavling.

Lag: HF 18: FITA 25 m: Stallarholmens
BK (Kennﬂeth Grundblad, Jimmy Forsback,
Cenneth Ahlund), 1.719.

Viktiga datum

Mars: F-S 5-7 Perpignan-Frankrike, VM
Inomhus. L-S 6-7 Kungsiangens BK, FITA
18/12 m, JSM. L-S 20-21 Kungsédngen, *Fri-
stil/Klassiskt, SSM.

April: L-S 3-4 Halmstads BF, FITA 18/12
m, Gotalandsmésterskapen. L-S 3-4 Skellef-
ted BK, FITA 18/12 m, Norrlandsmaster-
skapen.

Maj: Fre 14 Senaste dagen fér Motioner
till Svenska Bagskytteforbundet. F-M 28-1
WHYL/Tyskland, Olymp. Bagskytte, Euro-
pean Junior Cup.

Juni: Lor 5 DM Tavla, T-M 24-28 Arco/
Italien, Olymp. Bagskytte, European Junior
Cup.

Juli: L-S 3-4 Nordic Cup, Danmark, Es-
bjerg. S-T 11-13 Sunne BK/Virmlands BF,
USM Jaki/Filt/Tavla. T-L 15-17 Sunne
BK/Virmlands BF, Senior SM. T 29/S 1
Holland, Filt, World Games. T 29/M 2
Sonderborg/Danmark, Olymp. Bagskytte,
European Junior Cup.

Augusti: L-S 14-15 Finspangs BK, SSM
Filt. Lor 28 BK Gota Lejon, Olympiskt
Bagskytte, G. Misterskapen. Lor 28 Harno
IF, Olympiskt Bagskytte, N. Masterskapen.
Lor 28 Stallarholmens BK, Olympiskt Bég-

Forts sid 32.
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— Resultatbarometrar —
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Magnus Pettersson, BK Géta Lejon ..
Gdran Bjerendal, Lindome BK . ... .. ..
Christian Josefsson, Skévde BK . ..
Jimmy Forsbéck, Stallarholmens BK
Henrik Vangman, IF Karlsvik

Mattias Karlsson, Tranas BK

Mikael Larsson, Sandvikens BK .
Thommy Persson, Tranas BK

Per Nilsson, Satserups GF ..

Stefan Nilsson, IF Karlsvik

Paul Kéhier, BSK Nimrod . . .

Jan Davidsson, Orebro BKJ

Staffan Johansson, Luted BS

Per-Johan Spang, BSK Hudik .........
Mats Eriksson, BSK Ange .
Dennis Eriksson, BSK Hudik
Niklas Karlsson, Angereds BS ........
Cenneth Ahlund, Stallarholmens BK . . .
Leif Johnson, Vaxlo AlS -

Patrik Andersson Satserups GF
Osten Botin, Varbergs BK . .

Borje Jonsson, Vaxjo AlS ..

Robert Lindgren, Umea BK

Andreas Bengtisson, BSK Hudik
Glenn Linsj6, Trelleborgs BK 2
Torbjorn Olsson, Stallarholmens BK .
Niklas Westh, BK Mohican

Ola Jakobsen, Kiruna BK .

Anders Forsell, BS Golhla .

- Tom Berglund, Sundsvall/Ortv. BK .

Roger Eriksson, Upplands/Vésby BK
Kenneth Grundblad, Stallarholmens BK
Kjell Persson, BSK Ange

- Tadeucz Sakowicz, BK Snapphanen

Hakan Andersson, Satserups GF
Lennart Hed, BK Siljanspilen
Jonas Hoglund, BS Gothia
Fredrik Jansson, Nykdpings BK
Hans Sundman, |F Karlsvik
Anders Lindblom, BS Vaggeryd
Roland Vikstrom, Umed BK
Anders Ferm, BS Gothia
Per-Erik Karlsson, BSK Hudik
Lars Sundberg, IF Karlsvik .

. Germund Morén, Skellefted BK

Morgan Andersson Trollhattans BK
Jonas Elenius, Kiruna BK .

Roger Eriksson, Rembo IK

Roy Gustavsson, Tjérns BK

Daniel Karlstrém, Kiruna BK

DF 18:

Jenny Sjowall, Alvends BK

Kristina Persson, IF Karlsvik 2
Carina Henriksson, Stallarholmens BK .
Susanne Lundgren, Timra AIF
Liselott Andersson, BK Gripen
Christa Backman, Timra AlF
Pethra Nilsson, Skogens IF
Christina Ngjdh, Kungséngens BK
Karin Larsson, Sandvikens BK
Ulrika Sjowall, Alvenas BK

Anna Froding, Timra AlF .

Johanna Haggroth, Kiruna BK
Carina Jonsson, BSK Hudik
Annika Nilsson, IF Karlsvik

Natalja Goukasian, BK Gripen

. Yvonne Johnsson, 'stallarhoimens BK

Mona Jonsson, Sundsvall/Orty. BK
Erika Larsson, Vésterés BK
Arianne Fahlberg, IF Karlsvik
Ann-Marie Sundberg, Timra AlF
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Morgan Lundin, Lindome BK ..
Anders Ryden, BK Gota Lejon ...... .-
Mats Nordlander, IF Karlsvik . ......
Mats Palmer, Lindome BK .. ..

Kjell Eriksson, Linkopings BK - :
Joakim Stroémberg, Link6pings BK ..
lvan Sérensen, BS Grastorp

Ulf Persson, BK Gripen .
Jens Eriksson, Linképings BK .....
Johnny Englin, BK Mohican

Bjorn Haglund, BK Snapphanen
Glenn Strandgard, Boras BS
Lennart Andersson, BK Gripen
Svante Jonsson, Tranas BK ...
Fredrik Lindblad, BK Gripen ...

Jari Hjerpe, BSK Jarven . .
Mehrdad Hosseini, Skellefted BK
P&r Hammar, Boras BS

Peder Ekeflo, Trands BK

Michael Fasth, Rejmyre BK

Jarmo Hjerpe, BSK Jarven ... ..
Soini Valitalo, BK Snapphanen
Alpo Glindevi, BSK Jé&rven

Christer Olsson, Dackes BSP
Christer Carmevik, Tranas BK . ..
Gilvard Norlin, BS Kil

Bjorn Jansson, Linkopings BK
Jimmy Hansen, BS Gréstorp .........
Anders Heltman, Atvidabergs BK....
Bengt Viklund, BS Grastorp

Leif Malm, BS Kil .. ..

Hannu Hosio, BS Gothia 5
Kenneth Johansson, Rejmyre BSK
Emilian Filip, Dackes BSK . ..

Hannu Kemppainen, BS Gothia

Curt Ek, Stockholms BK y

Sdren Heijel, BK Gdta Lejon . .

Pierre Nilsson, Skogens IF

Dragan Patic, Kungsangens BK
Stefan Karlsson, Alvenéds BK .

Stefan Strém, BSK Jarven =
Brage Gudmundsson, Angereds BS
Christer Paulsson, Hassleholms BK
Anders Hurtig, BK Gota Lejon

Yngve Sodergren, BK Snapphanen
Claes Palm, Angereds BS . ..
Magnus Olofsson, Hassleholms BK .
Stefan Karlsson, Alvenas BK

Hékan Zetterstrém, Stuguns BK
Peter Andersson, BK Pantern

HCK 18:

[SR N
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Thomas Dekoj, Mullsjé BK

Dan Pettersson, Vaxjo AlS
Jan-Erik Karlsson, Valbodalens BK
Markus Wremer, Mulisjoé BK . ..

J -0 Gustavsson, Kungélvs BK
Tommy Karlsson, Mullsjo BSK
Bengt Zetterstrom, Stuguns BK
Anders Nord, BK Gota Lejon

Lars Nordin, Frésé CPK ..
Jan Johansson, Vetlanda BK

HC 16:
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Marco Petralia, Valbodalens BK .
Mattias Bostram, Karlstads BK . ..

1 Christian Ehn, BSK Jarven

pan Nilsson, Linképings BK
Anders Carlsson, Skogens (F
Henrik Fransson, Kalmar BS
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— Resultatbarometrar —

DC 18:
1. Helena Nelsson, Boras BS 581 24.1
2. Eva Olsson, BSK Jarven 569 7.2
3. Eva Wiklund, BS Gréastorp 567 26.12
4 Aina Skold. Rejmyre BSK 561 17.1
5. Anpelie Grundbiad. Alvends BK 558 171
6. Britta Eriksson, Karlstads BK 553 8.11
Marie Palm. Angereds BS 553 8.1
8 Christa Backman Timra AIF 552 231
9. Susanne Eriksson, Boras BS 530 171
10. Annette Hedin. Karlstads BK 523 8.11
DF 13:
1 Ida Hellstrom, Umea BK 551 241
2 Gabriella Wikberg, Alvenas BK 541 91
3. Sandra Elfstréom. Alvends BK 540 25.10
4. Ingrid Lundgvist, Umea BK 531 17.10
5 Malin Jonsson, Sundsvall/Ortv BK 527 311
6. Elenor Andersson. Trands BK 523 30.1
7 Annika Juhlin, Alvenas BK 501 62
8 Maria Torstensson, BK Fjadern 499 171
9. Kristin Sagli. Vasteras BK 498 22 11
10. Elisabet Jonsson, Umea BK 496 241
HK 13:
1. Marcel Polan, Angereds BS =5 561 8.11
2. Markus Ottosson, Véasterviks BK 546 30.1
3. Magnus Tjader, BK Dalpilen 529 22.11
4. Martin Ottosson, Vésterviks BK 524 30.1
Andreas Petterson, Angereds BS 524 7.2
Benny Tenggren, BK Dalpilen 524 941
Daniel Friden&s, IF Ulvarna 524 7.2
8. Fredrik Lidzén, Mullsjo BK 523 30.1
9 Greger Hultkvist, BS Gréastorp 518 8.11
10 Daniel Hedberg. BK Dalpilen 515 22.11
11.Jonas Lindroth, BS Gothia 514 18.10
12. Daniel Johansson, Tjorns BK 505 26.12
13 Mats Rothstrand, Angereds BS 504 18.10
14 Fredrik Kallvik, Lindome BK 503 7.2
15. Patrik Bjursten, Mullsjé BK 500 24.1
16. Fredrik Lidzén. Mullsjé BK 496 241
17 Christian Hansson, Skallsjo BG 494 7.2
18. Emil Gustavsson, Mullsjo BK 491 241
19. Andreas Holm. Rembo IK 490 22.11
20 Niclas Ardell, BK Vildkaninen 489 22.11
DK 16:
I.leva Cisparsons, BK Fjadern 413 25.10
2 Malin Karlsson, BK Fjadern 381 6.2
3 Anna Torstensson, BK Fjadern 379 62
-1 Annette Revenhall, Falkenbergs BK ... 369 22.12
5 Terese Wahtramée, Tyresd BF . .. ... 2452911
.
e Tilsalu e
70”, 37 lbs komplett med allt.
Pris: 4.500:—.
Tel. 0920-112 46.
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Karin Larsson. Sandvikens BK
Ingrid Kihlander. BS Grastorp
Jezzica Eklund, Nykopings BK .
Amnika Nilsson |F Karlsvik

Karin Hellsten Karlstads BK
Jenny Lundqvist. Umea BK

Linda Sjodin. Sundsvall/Ortv. BK
Linda Brandt Kristianstads BK ..
Maria Stenstrém. Nykopings BK
Malin Jonsson. Sundsvall/Ortv. BK

16:

Jonas Andersson, Lindome BK ..
Andreas Bengtsson BSK Hudik
Per Sundell. Skévde BK

Per Bengtsson Linkopings BK
Elias Gahm. Jarnvagens |F .
Fredrik Wanstedt. Amals BK .........
Mattias Rojas. BK Siljanspilen

Bjorn Jansson. Nykopings BK ........
Mathias Sjobeck, Vollsjo BK ...... ..
Per-Erik Eriksson, BSK Hudik

Henrik Antonsson. BSK Hudik

Thomas Lindgren. Boras BK

Joakim Skarlund 1K Osterviking ..
Torbjorn Nilsson. Bjarnums BK

Anders Jonasson Helsmgborgs BK
Patrik Persson, Amals BK

Henrik Henriksson. BS Kil

Mikael Spetz. Angereds BS

Robert Larsson Nyképings BK

Daniel Larsson. Alvenés BK

Magnus Carlsson, Trelleborgs BK
Torbjdrn Andersson. {F Karlsvik

Mikael Bergman BSK Hudik

David lvarsson. Vollsjo BK

Patrik Jonsson Umea BK

HF 13:
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Peter Karlsson Jarnvagens IF
Marcus Hellstrom. Nyképings BK
David Norrvi. Upplands/Vasby BK
Anders Jonasson. Helsingborgs BK
Anders Ottosson. BS Kil .
Bjorn Jansson, Nykopings BK

Per Sundell. Skovde BK :
Mikael Spetz. Angereds BS

Anders Andersson, Alvenés BK
Johnny Ekeflo. Tranas BK

Anders Carlsson Trelleborgs BK
Peter Tedelind. Kiruna BK

Glenn Karlsson, Varbergs BK

Reine Lantz. Kumla BK

Tomas Eberger, Remsle UIF .

Jon Stenberg. IF Karlsvik

Pontus Sundqvist. Nykdpings BK
Lars Berglund. Sundsvall/Ortv. BK
Peter Strand. Helsingborgs BK
Christian Skanhed, Trelleborgs BK ..
Mattias Hultgren. Sundsvall/Ortv. BK
Martin Blennroth, Lindome BK

Erik Johansson. Kiruna BK
Andreas Ottosson. BS Kil

Tobias Virolainen. Jarnvagens IF
Daniel Lindberg. Umea BK

Bjérn Hasslof. BS Gréstorp
Christian Back, Tranas BK

Anders Hogdahl Umed BK

Mikael Broberg. Tibro BS

Tobias Stensirém. Nykopings BK
Marcus Nilsson. Skurups BK
Anders Malm. BS Kil
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527 171
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562 4.9
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556 91
556 241
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555 25,10
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553 T2
5512212
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1 foregdende artikel beskrev jag en del om
vad som hédnder nér man &r spénd i muskler-
na. Det finns flera sitt att beskriva ett spin-
ningsforhallande till nagot man skall pres-
tera. Ett klassiskt &r att anvanda den s. k.
spanningskurvan. Det giller att veta hur
man tolkar den och att vara &rlig mot sig
sjalv. Ndr man prickat in hur man i allmén-
het reagerar s kan man vilja hur man vill
trana och forbittra eventuella svagheter i
tavlingssituationer. Hur det kan ga till ater-
kommer jag med.

Spéanningskurvan dr uppbyggd sa, att man
utefter den liggande axeln (x) har psykisk
anspédnning, se fig 1. Den spanningen varie-
rar allteftersom belastningen okar. Det vill
sdga att ju mer nervOs jag blir dess storre
mental spanning. Man har alltid en grund-
spanning, jag har tidigare ndmnt neustress.
Den varierar naturligtvis ocksa en del, be-
roende av vad som hdnt runt omkring mig.

Extra spanning

Den extra spidnning som kommer i stressade
situationer, t. ex. en tivling, kallas har for
tilliggsspanning. Summan av grundspdn-
ningen och den tilliggsspénning vi far av den
totala spanningen. Den vi skall rdkna med
som tivlingsspinning. Nu &r det sjdlvklart
olika vikt man kénner infor tavlingar. I en
tivlingstyp kanske man kan kénna sig rela-
tivt lugn och man presterar bra. Medan en
hogre rankad tdvling kan kénnas svérare att
skjuta.

Vi méste ocks4d komma ihag att vi kan rea-
gera olika under tévlingens gdng. Mdnga
tycker att just starten dr det jobbigaste
momentet. Man vill starta ’lagom’ bra.

Mental
traning XI

Av LEIF JANSON

Startar man for bra da blir man nervos for
det och startar man daligt, s 4r det stressan-
de ocksa. Ibland kan en dalig start gira att
man borjar skjuta jéttebra, en del av till-
laggsspinningen slippte i och med att det
gick daligt. Jag har ocksa upplevt bade for
egen del och sett landslagsskyttar, som anta-
git en alltfér forsiktig skjutning. Man ar
rddd att missa och ligger precis pa grénsen
till att bérja missa. Anspdnningen okar och
okar ju liangre tiden gar, tills man plotsligt
far ett riktigt daligt skott. Forst efter det att
detta har hint, borjar man samla ihop sig
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och ger sig ordern att gora det man skall
t. ex. resa upp sig och jobba tuffare.

Den andra axeln (y) visar prestationerna,
hur vi presterar vid varierande psykisk spén-
ning, se fig 2. Nér vi har en precis lagom
psykisk spanningsniva, da presterar vi allra
bast. I det hér avseendet dr vi olika. En del
tal mera stress, det vill sdga de presterar bra
med en ganska stor psykisk spinning.

Tavlingssituation

Vi blir ju annorlunda i en tévlingssituation.
Alla blir det pa nagot satt. Men det behover
absolut infe betyda att vi maste prestera
sémre. Men som jag tidigare ndmnt, vi blir
rddda for att det kdnns annorlunda. Det dr




ofta det stora problemet, det att det kinns s&
konstigt. Nu géller det att ta reda pa vilka
omstiandigheter som far oss att prestera

I fig 4 har vi en skytt (B) som fér alldeles
fér stor stress pa sig i tdvlingssituationen.
I trining och sma tdvlingar kanske det kan
ga bra, men for ndrvarande klarar vederbo-

rande ej av att tévla i storre tavlingar. Tek-
nik och kunskaper samt tréning fysiskt
kanske ligger pa bra nivd. Men hir finns
mentala hinder.

SM-guldet

Fig 2

Mats Palmeér, Lindome svensk ’D:Z‘?:{W%m y 2
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PSE Fire Flite

Vi gratulerar dven Eva Olsson s204= —

och Aina Skold till silver resp '

brons i DC 18, 25 m inomhus. o 5

Bada skjuter med PSE I fig 3 ser du ett exempel pa hur vi kan !

reagera. A r en skytt som har lagom total > P :
anspanning (grundspinning och tillaggs- —2 e %
spanning) for att skjuta p4 toppen av vad
teknik och tréning kan ge. Den mentala
balansen ar perfekt.

1 fig 5 finns slutligen en skytt (C) som har
en bit kvar upp till sin optimala forméga. I
var sport dr det ganska ovanligt. Bagskyttet
i sig 4r en spAnningskanslig sport. Men visst
F ,;7 3 Porsy e ‘;//2/////;,7 ¢ kan man vara pa en lagmotiverad niva pa en

liten tiavling, d4 hamnar man pa fel sida om
prest prestationstoppen.

Om du dr en A-skytt, har du de mentala
kvaliteter som behovs i var sport. Det finns
ett fatal som har naturligt bra tévlingspsyke.
Men det #r osikert om du har samma starka
psyke med dig &r efter ar. Jag har aldrig
under mina 40 ar i sporten triffat en skytt
som alltid under hela sin karridr i landslaget
@ p € ¢ P dpde,  eller hemma i Sverige varit lugn och toppres-

i = terat om och om igen.
@ = grunddsodinsing
. " b = Hloocspdnaing Fangstnit

Det 4r s& att man ovintat kan fa stress inom
sig. Darfor ar det viktigt att bygga ett fangst-

LD-2000, SR 1000, Carol Intruder mfl.
Kolla in de nya vinnarbagarna fran

@ & = Lotel PEAITA 50424,27
PSE proffsbdgar koper du ddr bdgskytte utrustning
sdljs — eller direkt fran Stiga Vapen AB, Trands.
Tel 0140-197 60 Fax 0140-103 11

Ring och bestill den nya PSE katalogen med
alla modeller och fakta. Vi tar dven hem %

specialbdgar pd bestdllning. STIGA VAPEN AB

LABO Import AB

Sweden
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Pachmayr Santana compoundbage
till

ratt pris!

Stock magnesium, fiarg bla metallic
Metallhjul, runda singelspar
Kabelsystem, helt Fast-Flite

Lemmar, raka trilamminerade
Biglingd, axel till axel 46" H

En "riktig" bage for endast

EEp————— 1900- e

! Paket:

: Santana (1900:-)

: Toxonics 1500 sikte (780:-)

g BriteSite Vegasscope (450:-)

: Barner ckonomi fallhylla (390:-)
B Spiga-2 release (550:-) '
] Carbofast GC stabbe (435:-)

: PaaPeep (30:-)

Pris 1 10sa delar
4535:-

Ditt paketpris

054 -533110
Alla dagar 09.00 - 22.00

néit som tar upp dig som &r pa vég att falla
djupt ned. Det ar fa skyttar som kunnat
komma tillbaka efter att man fallit mycket
djupt. Méanga som haft det l4tt i bérjan har
instdllningen att det dér hander inte mig.

Ett sadant fangstnit dr symboliskt och
avser forstas den mentala traningen i kombi-
nation med tekniktrdningen. Trdning num-
mer ett 4r att ldra sig att vara 6dmjuk infor
sina uppgifter. Det finns fortfarande inga
trad som har vixt till himlen. Véra allra
basta skyttar 4r 6dmjuka, det ar séllan jag
traffat pa skyttar i landslaget, som saknat
6dmjukhet.

Skytt B, den som blir Sverstressad, méste
ta itu med sitt psyke. Det 16ser sig knappast
av sig sjalv. Om man later det ga, man deltar
i tavlingar som vanligt, och véntar pd att en
blixt fran himlen en vacker dag skall 10sa
fortrollningen. Ja, da lar man fa vénta.
Risken man tar 4r att jag trénar in en *’for-
lorarkinsla’. Det #r lika litt att ldra sig att
bli en forlorare, som att lara sig att bli en
vinnare.
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Delmal

Skytt B skall ldra sig att slappna av, plocka
fram delmal i tdvlingen och jobba med de
positiva delar man kan plocka fram. Alltid
finns det nagra positiva delar i det man gor.
P4 sa vis kan man lara sig en positiv instéll-
ning. En positiv instillning méaste ha en
grund. Det dr bara sdga att man skall tdnka

Tio skyttar
i World Games

Svensk bagskyttesport kommer troligen
att representeras av tio skyttar vid arets
World Games i faltskytte. Tavlingen
arrangeras i Holland.

positivt, ger aldrig samma effekt. Alltsa fun-
dera ut vad som &r positivt och bra i det du
gor. Sétt upp lagom hoga mal som du vet att
du kan klara.

En annan metod &r att virma upp extra
hart om man kéanner stress. Pulsen jagas upp
pa sd vis och det ar meningen. Efter den
fysiska aktiviteten kan pulsen bara ta en vég,
nedat, och det dr just det vi vill. Om man ar
litet trott, slappnar man av ocksé och det dr
ju ocksd bra. Det kan vara en bra idé att
jogga nagra km pa morgonen innan tdv-
lingen.

Skytten C, som inte kommer upp till
lagom *’tdndning’’, maste kora nagon form
av Pep Talk! Det giller att jaga upp den lag-
motiverade.

Pep talk

Jag har faktiskt paverkat skyttar, som tap-
pat sugen i stora tdvlingar, med pep talk.

— Kom igen, Du vet vad du kan! — Kor
hart och var tuff! dr exempel, man kan
atminstone anvinda till sig sjalv.

Det att “hjélpa’ andra kan vara svért.
Man bor ha mycket goda relationer. Fel-
aktiga budskap kan gora mer skada én
nytta. Men snacka gédrna igenom den hir
typen av kommunikation mellan kompisar-
na i klubben. Vi gor det alltid i landslaget.
— Hur vill du att vi, lagkamrater och ledare,
skall bete oss mot dig? Det 4r ménga ganger
svart att vara ledare eller lagkompis. Utan
forberedande snack om vilken hjalp man vill
ha. Jag vet att det ar kansligt och svart att ta
upp den har typen av diskussioner. Men
utan dem gdr vi ju bara och gissar hur vi
skall gdra och sédga.
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93 ars bagar fran
BOW PRO

Det ar allmént kint att vi dr bast pa topputrustningar
f6r alla de som vill fa ut det mesta av sitt bagskytte.
Vill Du hellre ha en sa bra umlstning&pm_moﬂl for
en mindre slant, sa staller vi upp for Dig lika helhjartat.
Vi har ménga bagar i liget strax under eller 6ver 2000 :-
Vi hjdlper I%ig plocka ihop ditt eget paket och du far 10%
pa hela slutsumman.

Vi 4r lika bra pa billigt som pa dyrt.
Tel. 040 - 46 50 35

Morgan Lundin hedrad
som Arets Bagskytt -92

Viérldsméstaren Morgan Lundin fick i sam-
band med compound-SM priset éarets skytt.
Forutom medaljen och blommor blev det ett
tréningsbidrag, som forhoppningsvis skall
bidra till att ge Morgan mojligheten att for-
svara sin VM-titel i faltskytte.

Nu 23-arige Morgan boérjade redan som
4-aring att tillsammans med pappa Jan-Erik
prova pd bagskyttet. Morgan har skjutit
klassiskt fran starten till 1985, d& han bor-
jade att skjuta fristil fem ar. Aret 1990 blev
det sedan compoundbagen som blev lindo-
meskyttens redskap pa bagskyttebanorna.
Aldrig har han vil trdnat sa mycket bag-
skytte som nu.

— Det blir skjutning i snitt en gang om
dagen, forklarar Morgan.

— Jag har ocksa tinkt springa nagra lang-
lopp, bl. a. halvmaran. Men traningen for
den sortens idrott dr det sdmre med, jag
borde satta igang nu. Fystrdningen kan ju
starka psyket, fortsiatter Morgan.

I tévlingen berdttar Morgan att han vill
skjuta bra.

— Jag vill kdnna att jag ligger i och drar
jag pa sa kommer skotten rétt och da kdnns
det att jag gjort riktigt, sdger var mdster-
skytt.

Leif Janson
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regler

Vid SBF:s utvecklingskurser for tavlings-
funktionarer, domare och instruktorer har
det framkommit att tdvlingsbestdmmelserna
tolkas olika. Bestammelser &r i likhet med de
lagar vi forsoker efterleva skrivna pé ett
sadant sitt att beroende pa omstdndigheter
kring handelser kan tolkningen och dven
bestraffningen bli olika. Tolkningen bor
inte paverka en skytts resultat oavsett var 1
Sverige tavlingen gar.

E6r att vi skall fa en gemensam grund
kommer vi under en tid framover i Bagskyt-
ten att behandla tivlingsbestimmelserna,
dess tillimpning och eventuell bakgrund till
tillampningen.

SBF:s tivlingsbestammelser
och dess tillampning

FITA Tavlor

Enligt tavlingsbestdmmelserna 7.2.2.1 skall
firgfalten pa FITA inomhustavlor (60 resp
40 cm) avgransas med en tunn linje. Detta ar
inte helt sant for i fdrgzonsgranserna vit-
svart resp svart-bla finns ingen sidan linje.
Motsvarande text finns inte for FITA utom-
hustavior (122 resp 80 cm) 7.2.1.1.

Den linje man tror sig se i gransomréadet
svart-bla 4r endast en dverlappning av tryck-
fargen. For att pil skall rdknas till det hogre
virdet maste den klart tangera eller skdrain i
den hogre fargzonen.

Resultatlistor

Det ar av vikt att samtliga resultatlistor fran
av SBF sanktionerade tdvlingar uppfyller de
minimikrav som anges i tavlingsbestammel-
serna 12.1.5.2 for att kansliet skall kunna ta
fram erforderlig statistik som hjalper lag-
kaptenerna att folja enskilda skyttars presta-
tioner. Men far man inte reda pa vilka va-
derférhallade som ratt under tavlingen sa
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kan bedémningen vara svar.

Det skall alltid sandas tva (2) resultatlistor
till representerad forening och distrikt samt
till SBF:s kansli i Sorberge enligt tavlings-
bestammelserna 12.1.5.3, Vidare skall resul-
ratlistan vara i format A4 samt framtagen pa
vitt papper.

Resultatlistorna skall alltid distribueras
senast 14 dagar efter tdvlingens genomforan-
de. Sker distribution av resultatlistorna
senare dn 14 dagar efter tdvlingens genom-
forande skall arrangerande forening enligt
12.1.5.5 erldgga en foreningsavgift pa 30
kronor ill SBF.

Forening som inte uppfyller de krav som
anges i 12.1.5.3 kan bestraffas enligt 16.3.

1 1993 ars upplaga av tavlingsbestimmel-
serna har tryckfelsnisse varit framme. Med
hjilp av observanta deltagare i domarkur-
serna i Sundsvall och Véalberg har ett antal
fel uppdagats. Vi dr dem stort tack skyldiga.
Hir #r korrigeringarna:

Sid 40 12.2.2.7.1

70 m skall ersittas med 60 m for fristil och
compound samt 50 m for klassisk och com-
pound-klassisk.

Sista meningen. Hanvisningen skall vara se
SBF art 12.2.9.1.4. 12.2.2.7.2.

Dag 3. 60 m skall ersdtlas med 60 m for fri-
stil och compound samt 50 m for klassisk
och compound-klassisk.

Sid 45 12.2.9

Sista stycket. Hanvisningen skall vara se
SBF art 12.2.2.7.

Anm: Vid omarbetningen flyttades art
12.2.2.1.3 till 12.2.2.7. 12.2.9.2.2.
Semifinal skall dndras till kvalificeringsom-
gang. Vid tavla utomhus skjuts ingen semi-
final.

Sid 50

Ingen text saknas, sidbrytningen upptéckies
inte vid slutredigeringen.

Sid 51 12.3.5

Samtliga 13-klasser skjuter pd samma av-
stand. Stryk K+F i tabell 12.3.5.1. Du bor
dven stryka samtliga i rutan for 10-klasser i

tabellen for falt, omérkt bana.

Sid 71 17.1.4
Sista stycket utgar. FITA har ingen begrans-
ning av reklammaterialets storlek for arran-
gorer. Detta stycke har endast f61jt med fran
tidigare artikel.

Sid 97 6.4.1.4

Grand FITA rond omfattar:

En individuell finalrond omfattande 9 pilar
pa foljande avstand och i féljande ordning:

Sid 127 8.1.2.6
Skjutningen skall ske endast i en riktning
och i ordning enligt art 6.2.4.

Sid 136 8.3.1.21
Sista stycket, sista meningen dndras till.
Tidsgransen for lagets sirskjutning skall
vara 1/3 av tiden for 9 pilar.

Detta ar vad vi 1 dagslaget har hittat. Det
kan synas mycket, men vi har langt kvar
innan vi kommit upp i paritet med missarna i

Bagskytte
1 Tele-reklam

Sakerligen har Ni alla uppméirksammat
en annonskampanj av Tele-verket vari
det forekommer en med pil och bage
skjutande dam.

I den 6verenskommelse som gjorts vad
det giller bagskyttesportens medverkan i
reklamkampanjen finns ocksa att fore-
ningar pa orter ddr Televerket har sina
Tele-butiker kan fa anvanda deras skylt-
fonster for en viss bagskytte-reklam. Har
finns alltsa en mojlighet att visa oss
’utdt’’ pa ett bra sitt.

FITA Constitution and Rules vilket vi givet-
vis pa intet sdtt efterstravar.
Regel- & stadgekommittén
Henry Jonson

'

For de starka pojkarna

~

32—44 |bs

50 % pa Yamaha EX & YTSL lemmar

forst till kvarn. . . ..

BAGAR & PILAR

Bagskyttespecialisten AB

Triewaldsgrand 3 ¢ 111 29 STOCKHOLM
Telefon: 08-21 91 68 Telefax: 08-99 96 20




Kand USA-skytt
talade bagskytte

Vid en av traffarna pa Bow Pro i Lund deltog eleverna vid Bagskyttegymnasiet i Olofstrom
tillsammans med sin "magister” Hakan Rénndahl och har ses dessa tillsammans med
Frank Pearson

P4 initiativ av Bow Pro i Lund har den ame-
rikanske vilkinde compoundskytten Frank
Pearson gastat Sverige for andra aret i rad.

Hans besok i &r varade under hela tio
dagar varunder han holl flera seminarier.

Dessa inleddes med en rivstart i Lindome
BK:s anldggning ddr han holl ett (va-dagars
seminarium med totall 65 deltagande skyt-
tar.

Flera av dessa var med redan vid hans
besok i Sverige 1991 och passade siledes pa
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all dnnu en gang ta del av hans kunskaper,
hans fina pedagogiska kapacitet och hans
vilja att dela med sig av sina erfarenheter.

— Gladjande nog hade vi elva deltagare
fran Danmark och atta fran Norge med kédn-
da namn inom bada lindernas forbund,
siager Bertil Persson vid Bow Pro.

— Evenemanget avlopte mycket vil och
starka roster hojdes fran samtliga tre ldnder
om ett aterupprepande nésta ar. Preliminart
har bestamts alt s& skall ske med ett mote pé

Gotalandsgruppen
tar nya grepp!

Pa Gotalandsgruppens utvecklingskurs i
Olofstrom provades ett nytt grepp. Vi, de
uttagna skyttars trdnare var ocksa inbjudna.
Och jag maéste medge att det var med en viss
forvantan vi akt hit.

Efter presentationen sattes vi pd en nog-
grann introduktion dér kursledningen Ha-
kan Ronndahl och Mats Lundgren beréttade
om sina idéer och tankar bade vad det
giéllde oss och skyttarna.

Lordagen dgnades at bagskytte och andra
fysiska aktiviteter, Hér visade bagskytte-
gymnasiets elever vilken tillging de kommer
att bli for bagskyttet i framtiden.

Pa ett utmarkt sitt tog de hand om del-
tagarna och hjilpte dem med en heltdckande
kontroll och uppmaétning.

Under dagen varvades skyttet med andra
fysiska aktiviteter sd att skyttarna kunde
vixla bagskytte med t ex pingis, badminton
och basket. Dessutom kordes en rejal fystest
av deltagarna. P4 sondagen genomfordes en
enkel traningstivling i form av en finalskjut-
ning.

Man maste sdga att stdmningen var

vastkusten, ett i Stockholmstrakten och ett
nere i Skane s& atl vara vianner i Danmark
skall fa lite narmre.

Under veckan efter seminariet var det
besok pa Bow Pro av olika grupper varje
dag. En dag bagskytlegymnasiet, en dag
nagra av vara bista compoundskyttar och
en dag nagra av vara bdsta recurvskytlar.
Del har borjal sprida sig nu att Frank med
sina 20 ar som recurvskytt inte undervisar i
compoundskytte utan i bagskytle.

Franks styrka dr enkelheten 1 sitt bud-
skap, inle minst pa det mentala planet.

SM Inomhus 94

1 LinkOping

SBF har redan klart med arrangor av
1994 ars SM i Inomhusskytte. Det blir
Link6pings BK som kommer att svara

for detta och masterskapet omfattar
samtliga klasser.

mycket hog hela tiden och att dldre och mer
erfarna skyttar pa ett mycket bra sitt tog
hand om de nya i génget.

Nir vi trinare efter kursen satte oss ned
for en utvardering var det ndgra punkter vi
tyckte var speciellt viktiga:

o Det 4r viktigt att de trdnare som arbetar
med en skytt talar samma sprak, bade sins-
emellan och gentemot skytten.

e Att man arbetar mot samma mal. Att
inga storre fordndringar i skjutstilen gors
utan att man ar 6verens om det.

e Att man foljer upp skytten gemensamt.

o Att man ldttare i framtiden skall kunna
ha kontakt mellan regionstrdnarna och de
personliga trdnarna och diskutera med
utgangspunkt fran tidigare gemensamma
erfarenheter och resonemang om och med
skytten.

Vi tackar for ett mycket roligt och givande
traningslédger.

P& uppdrag av de narvarande klubbtra-
narna vid Gotalandsgruppens traningslager
4—6 dec.

Mdrten Skagert
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© Kicki Pedersén, Angereds BS
). Eva Milsson, Korsnés IF/BR

HK

— Resultatbarometrar —

DF 40:

13

Henrik Fransson, Kalmar BS
Mikael Sundstrom, Tumba BK
Jonas Karlsson, Karlstads BK
Henrik Johansson, Tranas BK
Fredrik Holmkvist, Helsingborgs BK
Per-Erik Andersson, BK Dalpilen .
Johnny Gaeyner, Tumba BK
Mikael Kack, BK Dalpilen

Anders Wachenfeldt Karlstads BK
Mattias Ling, Stuguns BK

8:
Mattias Fallgren, Lindome BK
Arne Blenroth, Lindome BK
Guy Lund, Trollh&ttans BK
Morgan Eriksson, BS Gothia
Jan-Erik Lundin, Lindome BK
Erik Hjort, Saters IF/BK .
Leif Danielsson, Eskllstuna B8S .
Jean Svensson, RonneblearIskrona
Sven Andersson, Lindome BK
Jonas Skogbergs, Saters IF/BK
Micke Storrank, IF Ulvarna
Arne Gunnarsson, Kungséangens BK
Stefan Wengander, BS Kungsbacka
Martin Olofsson, BS Gothia
Erik Jonsson, Rembo 1K ...
Per Edling, Kungséngens BK
Staffan Andersson, Stallarholmens BK
Kent Pettersson, Eskilstuna BS
Robin Eriksson, BS Gothia
Jan-Erik Karlsson, Valbodalens BK

16:

Hakan Lundberg, BS Gréstorp
Erik Jonsson, Rembo IK

Jonas Persson, BS Grastorp
Daniel Fredriksson, Saters [F/BK
Sune Fredriksson, Rembo IK

18:

Asa Jonsson, Vaxjo AlS

Marianne Johansson, Angereos BS .
Kalarina Elfstrom, BK Pantern

Marie Palm, Angereds BS

Catharina Hagberg-Digreus, |F Ulvarna
Margareta Palm, Angereds BS

Berith Skeberg. Vellanda BK

Gohidis Ar reds BS

ersson, Ange

40:

1. Morgan Eriksson, BS Gothia .........

SIN

o

R
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Stig Bergstrom, Nykopings BK .. L
Jan-Erik Lundin, Lindome BK .........
Jean Svensson, Ronneby/Karlskrona ..
Anders Gustavsson, Lindome BK
Mikko Porvari, Vasterads BK .
Erling Bengtsson. Falkenbergs BK . ...
Alf Johansson, BK Vildkaninen ..
Per-Olof Larsson, Skallsjo BG
Leif Dahlgren, Tiorns BK

DK 13:
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Elin Andersson, Saters IF/BK
Lisa Zetterman, BS Grastorp
Jessica Thoresson, Tranas BK
Malin Karlsson, BK Fjadern
Linda Johansson, Mjolby BS
Lisa Zetterman, BS Grastorp
Annica Andersson, Boras BS
Emilia Abelson, BS Gréstorp
Louise Arvidsson, BS Gothia
Martina Bogdanov, BK Tellus
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560 72
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534 241
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4902510
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484 72
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2
3
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Mari-L. Lennartzon, Hammar& BSK
Elisabeth Bask, IF Karlsvik .. .
Annika Kornerud, Kungséngens BK
Gunnel Lindgren, Boras BS .
Bodil Elg, BS Vaggeryd

HF 40:

o

[SE-J NI ¥ FN

1"
12

16.
18
20

DF

cooowo:m»_wm—t.:n: DB WN =

rd

14

15
16

18
18
20

HF

OONDD AN =

-

12.
13
14
15

. Sam Lundaqvist, Skelleftea BK . ..

Bertil Johansson, Kungsangens BK
Osten Botin, Varbergs BK i
Sune Farnlund, BSK Hudik
Lennart Jonsson, BSK Hudik
Gosta Fransson, Kalmar BS
Conny Sjdholm, BK Gdta Lejon
Leif Andersson, BK Gota Lejon ..
Leif Johansson, Lindome BK
Gilbert Spang, BSK Hudik

Christer Drott, Valbodalens BK ..
Hans-Olof Naslund, Arboga BK ..
Helmer Viklund, Stocka BK

Kent Johansson, Tibro BS

Birger Olofsson, Luled BS

Bo Weinholt, BK Bavern

Sven Andersson, BSK Hudik .
Rolf Backstrém, Kristinehamns BK
Hans Sanne, Kungélvs BK
Winfried Gockert, Grimslovs AlF
Lars Vikman, Umea BK ..

Hans Mattsson, Skellefted BK

50:

Marta Wikstrém, Umea BK

Sigrid Johansson, Stockholms BK
Berit Johansson, Umea BK

Eva Danielsson, IF Ulvarna

Mona Lodin, Lindome BK . . ...

50:

Wills Mansson, Upplands/Vasby BK
Aarne Hautamaki, IK Osterviking
Nore Anhlund, Stallarholmens BK ..
Bert-Ake Olsson, Bollnds BK

Yngve Norman, BSK Nimrod

Ervin Herbertsson, Satserups GF
Paavo Grekula, Boras BS .

Ake Johansson, BS Grastorp

Nils Jonsson, Stocka BK . .

Anton Muller, Helsingborgs BK
Jan-Erik Andersson, BK Gripen
Sam Lundgqvist, Skellefted BK
Osten Krantz, Bjarnums BK .
Per-O Palm, Umeé BK

Stig Henriksson, Lindome BK
Bror Roos, BSK Hudik .
Vallis Fahlberg, IF Karlsvik
Lars Bohlin, BK Gota Lejon
Gunnar Johansson, Pitea BK
Lars Larsson, BK Gota Lejon
Pentti Lampidinen, BS Gréastorp

60:

Arne Gustavsson, Angereds BS

Bertil Nilsson, Satserups GF

Gert Biverfelt, BK Gota Lejon

Bent Byberg, Géteborgs BK

Mauno Lapiolahti. Upplands/Vasby BK
Bertil Olsson, Ronneby/Karlskrona BS
Erik Jakobsson, BK Snapphanen
Samuli Heinonen, Finspangs BK
Runo Hoglund. Pited BK

John Bask, IF Karlsvik

Lennart Larsson, Amals BK .
Olle Jonsson, Ronneby/Karlskrona BS
Einar Svensson. Ronneby/Karlskrona
Gunnar Andersson. |K Osterviking

5412510
540 24.10
520 171
507 26,12
506 7.2
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562 1
562 2
560 31.
558 29,11
556 29,11
553 6.1
544 7.2
543 311
542 29,11
538 25.10
537 49
537 29,11
537 17.10
537 6.2
533 24,10
533 62
532 7.2
532 7.2
531 241
531 241
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534 241
504 7.2
502 241
477 7.2
467 7.2

. 5712211

560 25.10
551 22.11
550 24.10
543 941
542 29.11
541 8.11
538 8.11

. 537 24.10

537 1741
533 29.11

-53317.10

533 22.12
532 91

.532 7.2

53124.10
529 49
528 7.2
527 941
526 7.2
525 8.1

553 8.1
5512212
543 29.11
542 29.11
539 22.11
534 29.11
534 22.12
530 25.10
530 91
529 24.10
528 241
522 29.11
516 22.12
508 29.11
506 171

Féltskyttekaptenen:

Bred satsning pa
NM i faltskytte

Som nyutsedd lagkapten fér SBF:s jakt- och
faltskyttelandslag #r min filosofi for att f&
fram basta mojliga landslag ganska enkel:
rak, enkel och #rlig kommunikation till skyt-
tarna vad som giller for att komma med
som landslagsrepresentant i olika samman-
hang. Nir det géller VM och World Games
kommer jag att ta ut lag efter principen:
endast de absolut bista i landslaget. Ut-
landserfarenhet och internationell konkur-
rens utsétter vi de utanfor “’de allra bésta”
vid andra landslagstillfillen under aret. Se
vidare under for-VM.

World Games

Kvalgriinser: Infor World Games 1 Holland
25 juli—1 aug. har jag satt foljande kval-
granser pa 48, 24 resp 12 mal félt oavsett om
det ar markt eller omérkt rond:

DK 430/245/125, HK 520/270/140, DF
500/260/135, HF 560/290/148, DC 530/
270/140, HC 590/300/155.

Testtivlingar: Jag har for avsikt att “’héja
upp”’ fyra tdvlingar till officiella testtdv-
lingar infér World Games: Snapphanens
tavling den 19—20 maj om 2X 24 F ér Klar
som sista WG-test. Forhandlingar péagar
med ett antal arrangdrer som har planerade
tavlingar i maj och juni om vilka de ovriga
tre blir. Jag aterkommer med besked om
vilka tavlingar sa fort allt ar klart. Ni som
satsar mot World Games skall skjuta minst
tva testtdvlingar, varav Snapphanetédvlingen
skall vara en av dessa. Helst ser jag att ni
skjuter samtliga, detta for att jag vill se er i
inbordes moten och under likvérdiga ban-
och viderleksforhallande. Stor vikt kommer
naturligtvis att liggas vid resultat fran for-
VM i Frankrike 1—2 maj.

»’Sdlining’’: Kvalgréanserna ovan innebér
ingen automatisk uttagning varken till WG
eller ndgot annat landslagsuppdrag utan &r
ett sdtt att *’salla bort agnarna fran vetet’
Det kommer #nda alltid att bli pd mitt an-
svar att ta ut fungerande lag av de som
klarar kvalgrénserna. Dessa grinser ar satta
utifran tidigare &rs VM-resultat och har for
avsikt att motsvara en individuell placering
pd WG mellan 1—8. Aterigen, endast de
absolut bista kommer med till World Ga-
mes.

WG-laget: 1 samband med Snapphanetéiv-
lingen presenteras truppen till WG.

For-VM

Som ett led i forberedelserna infor WG och
dven NM senare i host kommer en ’bred”’
landslagstrupp att representera Sverige un-
der for-VM i Vertus, Frankrike, 1—2 maj.
I samband med denna tavling kommer vi att
ha en vecka tillsammans med trdning och
forberedelser. Huvudinnehallet i lgret kom-
mer att vara; tavlingsforberedelser, tuffhets-
traning, trivsel och lagkénsla. Truppen
beriiknas avresa fran Sverige lordagen den
24 april och vara ater tisdag den 4 maj. Mer
information om exakt program och tider da
hela truppen offentliggors i samband med
fristils- och klassiska inne-SM i Kungséngen
sondagen 21 mars.

Landslagstrupp: De compoundskyttar
som kommer att inga i truppen kommer att
presenteras under compound-SM i Karlstad
sondagen den 14 februari.

NM

Nordiska misterskapet i jakt- och faltskytte
genomfors i ar i Sverige, narmare bestamt i
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Sunne, Varmland. Tavlingarna kommer att
genomforas i terrdngen runt och med hotell
Selma Lagerlof — SPA Life Center som
samlingsplats. Tavlingsdagar blir fredag 24
och lordag 25 september. Forsta dagen
skjuts 12+ 12 mal filt och dag 2 blir det
1 % 12 jakt foljt av finaler éver sex mal varav
tre omérkta.

Bred trupp: Till NM kommer Sverige att
representera med en bred trupp, full”’
representation i samtliga klasser, under for-
utsdttning att konkurrens och kompetens 4r
tillrédcklig. Ungdomsklasserna tillkommer i
samtliga stilar, med ungdom menas i detta
fall t. 0. m. det aret nigon fyller 18 ar.

Testtivlingar: Infor NM:et kommer f6l-
jande tavlingar att fa officiell status som
NM-testtavlingar: 29—30/5 Pantern, Lund,
30 j + 24 f (&j helt klart), 19—20/6 Snapp-
hanen, Olofstrom, 2x24 f, 11/7 Sunne
JSM, 14—15/8 Finspang 2 x 24 f, Filt-SM,

4—5/8 Vetlanda 2 x 30 jakt.
NM-truppen kommer att presenteras i
samband med sista NM-testen i Vetlanda.

Samarbete
Till min hjélp under aret har jag lyckats
knyta Hakan Djerf, Lindome. Avsikten &r
att Hakan skall medverka i samband med
vara resor samt att vi delar pa bevakning av
och stod till er skyttar. Bagskyttegymnasiet
i Olofstrom, 14s Hakan Ronndahi, kommer
naturligtvis att samarbetas med. Foérbunds-
kaptenen i tavla, Tomas Johansson, och jag
har ocksa talat om vissa gemensamma sats-
ningar, da flertalet av ’mina’’ skyttar dven
r “hans”’. Det kinns bra att vara idéer
angédende det mesta som ror landslagen lig-
ger vildigt ndra varandra, jag tror att sig-
nalerna till Er skyttar blir ganska samstdm-
miga. Naturligtvis kommer Ovriga trédnare
alltifrdn era egna personliga, via regions-

e

TILLFALLE —
Reserviemmar

Lagerrensning pa Hoyt T/D2 och T/D 3
Halva priset!! 29 Ibs — 47 Ibs

~

BAGAR & PILAR

Bagskyttespecialisten AB 5

Triewaldsgrand 3 ¢ 111 29 STOCKHOLM \J/
Telefon: 08-21 91 68 Telefax: 08-99 96 20
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Gymnasie-elever:

Saa

rdet att lasa

pa Bagskyttegymnasie

Hej Bagskyttesverige! Vi fran bagskytte-
gymnasiet i Olofstrém vill berétta hur vi har
det och vad vi tycker om saker och ting. Fér
de som inte vet det si ligger Olofstrom i
nordvistra Blekinge, det bor ca 15.000 per-
soner i Olofstrom. Pa ’Borgen’’ dar vi bor,
bor det ca 60 idrottselever vi, tyngdlyftare
och orienterare.

Skolan ligger tre km fran >’Borgen’’, mot-
vind och nerforsbacke dit och uppforsbacke
och motvind hem déir ligger grunden for var
kondition. Vi gir vanliga linjer men far
trana bagskytte pé tillvalstimmarna. Trédnar
g0t vi 4 obligatoriska pass i veckan, utdver
detta finns det mojlighet till traning tva dar
till i veckan.

Den obligatoriska traningen haller pa fran
ca 14.30 till 17.30 mandag—torsdag. P4 tis-
dag och torsdag har BK Snapphanen tré-
ningstid efter oss sa da kan man stanna kvar
och trdna mer om man vill. Sen &r det upp
tll var och en om man vill springa, cykla
eller gdra nagot annat for att forbattra sin
fysiska status. Om man behdver ledigt fran

ansvariga till rikstrdnare tas i ansprak efter
era Onskemédl, behov och mina beddm-
ningar.

Vil mott till ett handelserikt faltbagskyt-
tear och lycka till i din jakt (!!) pa landslags-
uppdrag under -93.

Hans Johansson
Forbundskapten — filtskytte

Adress: Sparrisbacken 9, 165 61 Hésselby
Bost.telefon/fax: 08-89 63 74, NMT-tel:
010-229 03 94

Arb.telefon: 08-765 95 46, fax: 08-765 63 56

triningen for att studera sa ar det inga pro-
blem, skolan gar i forsta hand. Var trinare
Hakan ’Ronnis” Roénndahl &r bra att ha,
han 4r vérd sin vikt i guld. Tack Ronnis! For
ungdomar som nésta ar eller nigon gang
framover har tinkt sig hit bor det klargoras
att innan man blir en fullvirdig bagskytte-
elev maste man genomga en tids provningar.
Hi Hi.

Lagenheterna vi bor i 4r pa ca 30 m* dér
finns kokvré, toalett och nagra garderober.
Vi trivs hdr och det &r ingen som lider av
akut hemlingtan precis.

Sammanhaliningen 4r total och vi har kul.
Det enda vi har brist pa ar pengar (sponsorer
tas emot med 6ppna armar) och tid till mer
trdning, man blir trdningsnarkoman!

Vi vill ocksa passa pa att tacka SBF for att
de backar upp oss.

'92—93 drs elever”

BLEKINGE BF
haller ordinarie

ARSMOTE

den 12 mars i Ronneby.

Separat kallelse till berérda foreningar.

HALSINGLANDS
BAGSKYTTEFORBUND

halter
ARSMOTE
l6rdagen den 27 mars 1993 i Stocka.

Tid och plats meddelas i separat
inbjudan till berdrda klubbar.
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Mats Palmér nu aven

Ung Boras-tjej
mastare efter
1 ars skjutning

Virldens béaste all-round bagskytt maste
vara Mats Palmér. Samtidigt som Mats visar
sin fdrmaga att anpassa sin teknik till vara
tre skjutstilar, klassisk, fristil och nu com-
pound, maste man inse att det finns stora
delar som handlar om samma sak. Koncent-
rationen, kravet pa mental styrka, siktning,
timing etc.

Helena Nelson, 21-aring fran Boréas, hade
bara skjutit elva manader nir hon den 14
februari vinner SM och blir uttagen till VM.
Hér kan man verkligen tala om talang. Vi
far hoppas att den snabbskjutande boras-
tjejen hinner med i tavlingssvdngarna nu.
Hon har bra support av sin sambo, Per
Hammar. Per har en syster som heter Inka,
som flera av oss minns som bra tibroskytt.
Det finns alltsa en del kunnande inom famil-
jen.

Klassisk compound, som forra aret bara
hade tva startande, kunde i 4r locka 15 man-
liga skyttar. Damer tycks ha svart att anam-
ma det hér sattet att skjuta. Guy Lundh,
Trollhdttans BK, dominerade klassen fran
borjan till slut. Ett nytt svenskt rekord, 550
poédng blev det ocksa pa sondag formiddag.
I finalen var han sedan 4 poang fore Lars
Holgersson, Kungsbacka.

Compoundskyttet &r den del av var verk-
samhet som 6kar mest. Tydligt ar, att det ar
fragan om en likartad utveckling som man
haft i USA. Men dar ar compoundbagskyt-
tet nu helt dominerande. Manga séger att
ungdomarna, och dven vuxna, tycker att det
ar “haftigt’” att skjuta compound. Bagen
packas ned strangad, stabilisatorbehovet &r
mindre viktigt, det dr ldttare att halla bagen
spdnd i fullt drag. Man menar att det ar
enklare. Det dr klart att sadant har betydelse
for utvecklingen.

Arets skytt, Morgan Lundin, Lindome,
vann savil l6rdagsskjutningen som sonda-
gens semifinal. Bada gangerna skot han 584
(2 poéng under sitt eget, i samma hall, skjut-
na svenska rekord). Arrangdrerna annonse-
rade varldsrekord, man har tidigare saknat
moijligheten att kunna skjuta rekord i klas-
sen som ju 4r relativt ny inom det internatio-
nella forbundet, FITA. Nu blev det inget
rekord i varken herr- eller damklasserna.
Amerikanskan Glenda Doran och lands-
mannen James Despart hann fore. Den 13
februari 4r deras géllande rekord 581 resp.
594. Under SM var det helt oként for SBF.

I borjan av herrtavlingen var det mycket
jdmt, bara néagra fa poing skilde mellan de

N |SH |ZAWA varldens basta

LABO import 48
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Herrklassens tva huvudkonkurrenter var i stort sett hela tiden Mats Palmér och Morgan

Lundin, Lindome BK. Foto: Leif Janson.

allra bista och en bra bit ner i resultatlistan.
Men till slut blev det sa att favoriten Morgan
Lundin och Mats Palmér, som skuggade
Morgan genom hela SM, skét om guldet.
Den matchen vann alltsi Mats. Brons-
matchen vann Anders Hurtig, Gota Lejon,
mot Fredrik Lindblad, Gripen. 1 bada
matcherna var det en futtig podng som skil-
de, vilket for oss som tittade gjorde fina-
lerna spannande.

Helena Nelson, vann ocksa hon bada
dagarnas helronder. I finalen hade sedan
Eva Olsson, Jirven, ingen chans. Evas 26:a
i forsta serien avgjorde finalen direkt. Kan
Helena bli nervos trots att hon ar ny i spor-
ten?

I semifinalens sista serier var jag jitte-
nervos, berittade Helena efter det hon natt
finalen.

compound-mastare

— Det var det vérsta jag varit med om,
sade hon vidare.

Men vad gjorde hon for att komma tili-
ritta med stressen?

— Jag ténkte bara pa att skjuta snabbt,
forklarade Helena, var VM-skytt i Perpig-
nan, Frankrike. Det blev svenskt rekord,
567, trots stressen!

Apropa stress sa talade ocksd Eva Olsson

Virldsrekord

Inom FITA har tvd nya varldsrekord
godkants nar det galler 25 m compound.
Damer: Glenda Doran, USA, 3581
poédng.
Herrar: James Despart, USA, 594
poang.
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Nya véridsrekord och OS medaljer med
BEMAN DIVA "S"-pilar i Barcelona®

FITA 70m 338 p. FTA50m 338 .

FITA 70+60+60+30 1375 p

O5-Guld damer, Cho Youn Jeong, Korea

O5-Siver dam och herr, Korea

o OHag: damer- Guid ( Korea ), brons ( Eun )
kHerror — Siver ( Fin )

J

==\VF N

CARBON AHHUWE

proffspllar for recurve ::'och
compoundskyttar

DIVA"S"

Den ledande kolfiberpilen med extrem rakhet och tillverkad
med ytterst sndva toleranser som ger imponerande precision
och stabilitet.

Lésa skaft i 10 olika spine: 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22
Nyhet-92! 23 och 24 spine

Ovriga kolfiberpilar i BEMAN sortimentet:
BEMAN The Standard

Fardig pil i fullingd med nock, fenor, 16s spets inkl. lim

En trdnings och tdvlingspil i kvalitet strax under DIVA "S".
7 spinevarianter: 15/25, 25/35, 40/50, 45/55, 50/60, 55/65,
60/70.

BEMAN Club

Helt fdrdig pil i tre varianter. Extra Light 27",
Light 29", Strong 31". Ekonomiska och
slitstarka pilar fér nybérjare och klubbar.

STIGAVAPEN AB

Tel 0140-197 60 Fax 103 11

om att hon kinde av att hon levde nar hon
skulle skjuta finalen. Aina Skold, Rejmyre,
tidigare klassisk skytt i landslagsklass, skot i
bronsfinalen samma poédng som Helena Nel-
son 113. Britta Eriksson, Karlstad, blev dér-
med fyra, en damtdvling som far allt hogre
klass.

SM-resultat
grundronden:

HCK 18: 1. Guy Lundh, Trollhidttans BK,
541, 2. Lars Holgersson, BS Kungsbacka,
517, 3. Stefan Wengander, d:o, 515, 4. An-
ders Nord, BK Goéta Lejon, 512, 5. Dan Pet-
tersson, Vixjo AIS, 512, 6. Jan-Erik Karls-
son, Valbodalens BK, 511.

DC 18: 1. Helena Nelson, Boras BS, 561,
2. Eva Viklund, BS Gristorp, 561, 3. Jenny
Sjowall, Alvenids BK, 557, 4. Eva Olsson,
BSK Jdrven, 557, 5. Anneli Grundblad,
Alvenids BK, 550, 6. Aina Skold, Rejmyre
BSK, 547, 7. Christa Backman, Timra AIF,
537, 8. Britta Eriksson, Karlstads BK, 535,
9. Sandra Carlsson, BK Gripen, 534.

HC 18: 1. Morgan Lundin, Lindome BK,
584, 2. Mats Palmeér, Lindome BK, 578, 3.
Lennart Andersson, BK Gripen, 577, 4. Mi-
kael Fast, Rejmyre BSK, 576, 5. Ivan Soren-
sen, Trollhdittans BK, 576, 6. Lennart Lof-
strom, Sodertédlje BK, 575, 7. Ulf Persson,
BK Gripen, 575, 8. Kjell Eriksson, Linko-
pings BK, 573, 9. Fredrik Lindblad, BK Gri-
pen, 573, 10. Stig Svensson, Skovde BK,
573, 11. Bjorn Haglund, BK Snapphanen,
570, 12. Jens Eriksson, Linkopings BK, 570,
13. Christer Paulsson, Hissleholms BK,
569, 14. Mikael Ekholm, Kungsdngens BK,
568, 15. Kenneth Jobansson, Rejmyre BSK,
566, 16. Mehrdad Hosseini, Skelleftea BK,
566, 17. Joakim Stromberg, Link&pings
BK, 566, 18. Mats Nordlander, IF Karlsvik,
566, 19. Anders Hurtig, BK Goéta Lejon,
565, 20. Lars Sundberg, IF Karlsvik, 563,
21. Soini Vilitalo, BK Snapphanen, 563, 22.
Peder Ekeflo, Tranas BK, 562, 23. Gillvard
Norlin, BS Kil, 562, 24. Christer Olsson,

Helena Nelsen tv som nagot ovantat tog
hem damklassen hade en jamn match med
Eva Oisson, BSK Jarven. Foto: Leif Janson.

Dackes Bagspédnnare, 561, 25. Stefan Nils-
son, IF Karlsvik, 561, 26. Arne Karlsson,
Linkopings BK, 561, 27. Jimmy Hansen,
BG Gristorp, 561, 28. Janne Andersson,
Tjorns BK, 560, 29. Leif Malm, BS Kil, 560,
30. Tommy Markander, Lindome BK, 560,
31. Martin Pettersson, Trollhdttans BK,
560.

Misterskapsomgadngen:

HCK 18: 1. Guy Lundh, Trollhdttans BK,
550, 2. Lars Holgersson, BS Kungsbacka,
520, 3. Jan-Erik Karlsson, Valbodalens BK,
515, 4. Stefan Wengander, BS Kungsbacka,
507, 5. Jan-Erik Lundin, Lindome BK, 499,
6. Sven Johansson, Rejmyre BSK, 495.

DC 18: 1. Helena Nelson, Boras BS, 567.
2. Eva Olsson, BSK Jarven, 563, 3. Aina
Skold, Rejmyre BSK, 556, 4. Britta Eriks-
son, Karlstads BK, 548, 5. Eva Viklund, BS
Gristorp, 547, 6. Christa Backman, Timra
AlF, 542.
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93 drs katalog, med manga nyheter,
kommer ut i slutet av mars.

Tva nya overldgsna scope.-.\'“al o
- Super Scope oc%l | QAQ&
. Kirk Ethridge scope. | RP°

/ Tvé nya Toxonics sikten
Q© Toxonics 1400 for juniorer,
recurv och compound.

at
P ~ Toxonics 1300 3DP for den |
\ seriose jakt och faltskytten.

/ Fler modeller av Carter releasen. \
~ Atta sammanlagt, for alla
handstorlekar och 6nskemal.
Anvinds av alla svenska toppskyttar
- samt Dee Wilde, Frank och Becky, |
\ Michelle och Terry mfl.mfl.

" 4-Play, pekfinger release
o y, pekfinge
& X | i Carter kvalitet.
P _ Designad av Carter.

Vinn med oss.

PC nytt

Easton information. .
ACC kommer i flera nya klenare dimensioner.
X7 bla har utgatt, endast svarta tillverkas.
XX75 guld har utgatt, men ersatts av
E75 samma material men inte fullt sa rak
men i ierigéld till ett billigare pris.
oltiberskaft av AFC typ.

AFC och Diva information. | $1°

~ Nya spetsar och nockkonor.

po™

Hall kontakt med oss om du vill
93° | vara informerad om allt det nya
Q,o“q som standigt hander inom
bagskytte-varlden.

S

Frankldgren har blivit mycket uppskattade och |

omtalade,inte bara i Sverige utan ocksa i
Danmark och Norge.I ar undersoker vi intresset
for halla tre endagars lager istéllet for ett
tvadagars. De skulle i sa fall hallas i

forslagsvis Skane, Varmland och Stockholm.
Hor garna av Er om Ert intresse som deltagare
respektive medarrangor.Tiden blir nagon

.gang i host.

Bow Pro Tel 040 465035




SM-resultat:

HC 18: 1. Morgan Lundin, Lindome BK,
584, 2. Mats Palmér, Lindome BK, 583, 3.
Anders Hurtig, BK Gota Lejon, 578, 4.
Fredrik Lindblad, BK Gripen, 578, 5. Kjell
Eriksson, Linkopings BK, 577, 6. Ivan So-
rensen, Trollhdttans BK, 574, 7. Joakim
Stromberg, Linktpings BK, 574, 8. Kenneth
Johansson, Rejmyre BSK, 573, 9. Ulf Pers-
son, BK Gripen, 573, 10. Lennart Lofstrom,
Sodertalje BK, 572, 11. Lennart Andersson,
BK Gripen, 572, 12. Jimmy Hansen, BS
Gristorp, 572, 13. Mikael Ekholm, Kungs-
angens BK, 572, 14. Torolf Johannesson,
Karlstads BK, 570, 15. Mehrdad Hosseini,
Skellefted BK, 570, 16. Glenn Strandgérd,
Boras BS, 569, 17. Mikael Fast, Rejmyre
BSK, 569, 18. Peder Ekeflo, Trands BK,
567, 19. Jari Hjerpe, BSK Jdrven, 566, 20.
Anders Rydén, BK Gota Lejon, 565, 21.
Janne Andersson, Tjorns BK, 564, 22. Lars
Sundberg, IF Karlsvik, 564, 23. Yngve So-
dergren, BK Snapphanen, 564, 24. Pasi
Kavalainen, BK Mohican, 564, 25. Martin
Pettersson, Trollhittans BK, 564.

Forts fr. sid 5

skytte, S. Misterskapen. Son 29 Kungélvs
BK, Jakt 15/Falt 12 mél, G. Masterskapen.
S3n 29 Harno IF, Jakt 15/Falt 12 mal, N.
Masterskapen. Son 29 BK Tellus, Jakt 15/
Filt 12 mal, S. Misterskapen. O-S 25-29
Moliets, Frankrike, Olympiskt Bagskytte,
Junior-VM.

September: Lor 11 Bagskyttets Dag. O-S
8-12 Antalya/Turkiet, VM Tavla. L-S 18-19
Jakt-SM, Skallsjo. F-L 24-25 Sunne BK/
Varmlands BF, Nordiska Jakt/Félt.

Adressandringar
Kungélvs BK,
Bilgatan 32,

442 40 Kungilv.

BK Snapphanen,
¢/0 Ronny Svantesson,
Idebergsviagen 3,
293 73 Jamshog.
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Lagresultat:

DC 18: 1. Karlstads BK (Britta Eriksson,
Anette Hedin, Barbro Johannesson), 1564,
2. BK Gripen (Sophia Carlsson, Liselotte
Andersson, Kristina Hedberg), 1522.

HC 18: 1. BK Gripen (Lennart Anders-
son, UIf Persson, Fredrik Lindblad), 1725,
2. Lindome BK 2 (Morgan Lundin, Mats
Palmér, Tommy Markander), 1722, 3. Lin-
kopings BK 4 (Kjell Eriksson, Jens Eriksson,
Joakim Stromberg), 1709, 4. IF Karlsvik,
1690, 5. BK Snapphanen, 1689, 6. Dackes
Bagspannare, 1680.

Finalresultat:

HCK 18: 1. Guy Lundh, Trollhattans BK,
108, 2. Lars Holgersson, BS Kungsbacka,
104, 3. Stefan Wengander, d:o, 108, 4. Jan-
Erik Karlsson, Valbodalens BK, 106.

DC 18: 1. Helena Nelson, Boras BS, 113,
2. Eva Olsson, BSK Jirven, 110, 3. Aina
Skold, Rejmyre BK, 113, 4. Britta Eriksson,
Karlstads BK, 109.

HC 18: 1. Mats Palmér, Lindome BK,
115, 2. Morgan Lundin, d:o, 114, 3. Anders
Hurtig, BK Gota Lejon, 116, 4. Fredrik
Lindblad, BK Gripen, 115.

BS Kil,

¢/0 Kerstin Malm,
Smultronstigen 26,
665 00 Kil.

Tel. 0554-400 30.

Vinersborgs BK,
¢/o0 Harald Nyberg,
Tradgardsvégen 5,
462 60 Vanersborg.

UPPLANDS BF
halier sitt

ARSMOTE

den 13 mars 1993 i Balsta.

Separat kallelse till berdrda féreningar.

7 ~
Nittio linder medlemmar 1 FITA
Internationella Bagskyttefederationen (FI-
TA) har nu 90 medlemsstater som Bégskyt-
ten i dag kan redovisa. NOR  Norway
NZL New Zealand
ARG Argentina GRE Greece PAR Paraguay
AUS Australia GUA Guatemala PER Perou
AUT Austria GUM Guam PHI  Philippines
BEL Belgium HKG Hong Kong POL' Poland
BLS Belarus HUN Hungary POR Portugal
BHU Bhutan INA Indonesia PRK Korea DPR
BRA Brazil IND India PUR Puerto Rico
BUL Bulgaria IRL Ireland ROM Romania
CAN Canada IRQ [Irak RSA  South Africa
CHI  Chile ISR Israel RUS Russia
CHN China ITA Italy SAU Saudi Arabia
CNMI Northern JPN Japan SIN  Singapore
Mariana Islands KOR Korea SLO Slovenia
COL Colombia KEN Kenya SMR Saint Marin
CRC Costa Rica KUW Kuwait SUI  Switzerland
CRO Croatia KZK Kazahstan SUR Suriname
CUB Cuba LIB  Lebanon SWE Sweden
CYP Cyprous LIE Liechtenstein SYR  Syria
DEN Denmark LUX Luxembourg TCH Czech
DOM Dominican MAC Macao TKM Turkmenistan
Republic MAL Malaysia THA Thailand
ECU Ecuador MAR Morocco TPE  Chinese Taipei
ESA  El Salvador MEX Mexico TUR Turkey
ESP  Spain MGL Mongolia UGA Uganda
EST Estonia MLD Moldova UKR Ukraine
FIN  Finland MLT Malta URU Uruguay
FPO Polynesia MON Monaco USA United States
FRA France NED The Netherlands VEN Venezuela
GBR Great Britain NEP Nepal ZAM Zambia
L GER Germany NGU Papua New Guinea ‘ZIM Zimbawe. .
°q1
— Tilisalu —
SAMIC SMT 3
MERLINT 2 HOYTH TD 3
Compound-bage, helt komplett med re- véansterbagar. Ev. kan tillbehor med-
leaser, |-stabbe, T 1500 sikte, vaska folja.
m. m. Pris 5.000:—.
Ring 0491-174 84 eller 0480-257 25
Tel. 0340-471 66 Robert Jansson
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Recarnvepaloet

Paketpris Bara Bage

] i
I |
i |
i Progress-I 92995:- 2595:- i
1 1
| Progress-ll  3995:- 3095:- |
1 1
i Mind-10 2395:- 1290:- |
N S

|
[ paketen ingar: . |
Fast Flitestring (Dacron Mind-10) [ERUREIGIS 111 & ELARELGT |
Pilhylla, plunger och klicker koper ett av vdra paket
Langstabbe LABO +10% extra rabatt pa allt du |

Sikte LABO Targét N koper samtidigt med paketkopet!
V-Bar Champion

TﬁVlingSinbjUdningar Pa uppdrag av
NORRBOTTENS BF
inbjuder Bodens BKP till

P& uppdrag av DM-INNE
VASTMANLANDS BF FOR NORRBOTTEN

inbjuder Vésteras BK till den 27 februari.
DM INOMHUS Separat inbjudan till klubbarna.

I6rdagen den 27 mars 1993.

Separat kallelse till berdrda foéreningar.

Vi tar alla kontokort |

LABO Import AB

Sweden

Oppet alla dagar 09.00 - 22.00
Tel. 054 -53 31 10
Fax. 054 -53 03 12

Pa uppdrag av
Pa uppdrag av HALSINGLANDS BAGSKYTTEFORBUND
GASTRIKLANDS BAGSKYTTEFORBUND inbjuder Ljusdals BK till
inbjuder Sandvikens BK till DM |NOMHUS
DM INOMHUS Idrdagen den 13 februari 1993.
lordagen den 27 mars 1993. Separat inbjudan till berérda klubbar.

Separat inbjudan till berdrda klubbar. Halsinglands Bagskytteférbund

HALMSTADS BAGSKYTTEFORENING
inbjuder till

GM Inomhus

Start: Lordag k. 09.30. |6rdageniden S.aprl.

Uppviarmningsskjutn.: 09.30 med tva omgangar om 2,5 min. per skjutlag.
Plats: Halmstads Sporthall.

Téavlingsform: FITA 18 met., SBF compound, SBF YJ och SBF knatte.
Klasser: Enligt SBF:s bestammelser.

Anmilningsavg.: 16 och &ldre 120:—, évriga 60:—, lag 200:—. Efteranmalan i man av
plats och 50 % tillagg.

Anmilan: Skriftligt oss tillhanda senast 23 mars, under adress: Halmstads BF, c/o
B. Borg, Brogatan 37 A, 302 38 Halmstad.

Servering: Kaffe, lask, korv m m i Sporthallens cafeteria.
Upplysningar: Bengt Borg 035-18 61 58, Hans Crona 035-13 02 01.
Parkering: Finns runt Sporthallen men &r avgiftsbelagd.
BEGRANSAT DELTAGARANTAL
2 skjutlag 80 deltagare och 120 vid tre skjutlag.
VALKOMNA TILL VASTKUSTEN OCH HALMSTAD!
Separat inbjudan till berdrda féreningar.
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Eskilstuna Bagskyttesallskap
inbjuder till 38:e

Malardalsjakten

séndagen den 18 april 1993 k1.9.00

Plats: Hugelsta Skyttecentrum. Skyltning fr. E20 vid infarten Ostra Eskilstuna.
Tévlingsform : 2 x 20 mal svenska jaktfigurer.
Klasser : Samtliga godkanda klasser enligt SBF.
Anmilningsavgift : Seniorer och aldre 80:-. Ovriga 60:-. Lag 60:-
Vandringspriser : | klass HC, HF, HK och onom. 4-mannalag pé fullt avst.
Anmalan : Senast onsdagen den 14/4 till Anita Carlsson, tel. 016 - 42 63 73.
Servering : Kaffe, smorgas, korv, dricka och godis.

Meddela ankomst pa tavlingsplatsen senast kl. 8.30.

VALKOMNA TILL ESKILSTUNA !

Plats: Stallarholmens sporthall.

405 54.

avgobras pa 18 m.).

Enklare servering.

OBS. Inneskor i sporthallen!
Overnattning kan ordnas.

STALLARHOLMENS BK
inbjuder till

Svealands Masterskap

I16rdag 3 april, sdndag 4 april 1993.

Tid: Lérdag 3/4.9.00 HC, HCK 16-18, DC, DCK 16-18. 13.00 Alla 10-13 klasser. Sondag
4/4 9.00 HK 16-80, DK 18-60, HF 40-60,'DF 40-60. 13.00 HF 16-18, DF 16-18.

Tavlingsform: FITA 25 m., FITA 18 m. och SBF 12 m.

Klasser: Enl. ovan, begransat deltagarantal.

Uppviarmningsskjutning: Startar 30 min. innan tavlings starttid, se ovan.
Anmélningsavg.: 18-60 100:—, 10-16 50:—, lag 100:—.

Anmilan: Senast 30/3 till Cenneth Ahlund 0152-18165 eller Berit Ahlund 0152

Prisutdelning efter resp. skjutlags avslutning.
(Vid behov av ytterligare antal platser kan compoundskyttarnas tavling komma att

OBS. Kungdres endast via denna annons.

VALKOMNA!

SKELLEFTEA BK
inbjuder till

Norrlandsmasterskapen Inomhus

I6rdagen den 3 april 1993, séndagen den 4 april 1993.

Start: Lordagen den 3 april: Kl. 10.00 f6r -13, -16 samt compound och klassiskt.
Sondagen den 4 april: KI. 10.00 fér -18 och aldre, fristil.

Tavlingsplats: Friidrottshuset vid isladan, Vitberget.
Tavlingsform: Compound fristil 25 m., FITA 18 m., SBF 12 meter.
Anmalningsavgift: Sen. och aldre 90:—, dévriga 70:—, lag 80:—.
Uppvarmningsskjutning: Mellan kl. 09.30—09.55.

Anmalan skriftligt till: Hans Mattsson, Basvagen 19, 934 41 Ersmark. Samtidigt
insattes anmalningsavgiften pa Pg 48 54 44-4.

Sista anmélningsdag: Fredag den 19 mars 1993.
Upplysningar: Tel. 0910-233 04/Hans eller 0910-753 20/Anders.
Servering: Varmkorv, smoérgas, kaffe, lask, godis.

OBS! Varm kléddsel (varma skor).

VALKOMNA!
Skelleftea BK
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SIGTUNA BK
inbjuder till

SIGTUNA-JAKTEN

l6rdagen den 15 maj 1993 kl. 10.00.

Tavlingsplats: Bagskyttebanan, Ravsta. Be-
lagen mellan Mérsta och Sigtuna.

Tévlingsform: 2 x 15 méal Jakt.
Klasser: Samtliga enl. SBF. Utom y.-jun.

Anmiliningsavgift: Sen. och &ldre 80:—,
jun. och lag 50:—.

Anmailan: Helst skriftligen senast den 7
maj till Tommy Svard, Tingvallvadgen 7 C,
195 31 Marsta. Tel. 08-591 219 52. Avgif-
ten kan insattas pa pg. 441 46 66-0.

VALKOMNA &nskar

Sigtuna Bagskytteklubb

VIKINGASTIGEN

12 april 1993 annandag pask
kl. 10.00.
Plats: Stallarholmens bagskyttebana.

Omfattning: 12 mal markt falt, 12 mal
omarkt falt.

Klasser: Alla enligt SBF.

Avgift: Klass 18-60 75 kr., klass 10-16 50 kr.

Anmailan: Till Jimmy Forsback 0152-433 98
senast 8 april 1993.

Enklare servering.

VALKOMNA TILL ARETS FORSTA
UTETAVLING! héalsar

Stallarholmens Bagskytteklubb
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KIRUNA BAGSKYTTEKLUBB
inbjuder till

FITA 900-ROND (INOMHUS)
I6rdagen den 27/3 1993 kl. 12.30.
Tavlingsplats: Ridhuset (bakom Folkets

park).
Klasser: Jun., Sen., Oldboys.
Startavgifter: Jun. 40:—, 6vriga 60:—.
OBS! Ta pa er stovlar.

LILLA GULDSKRACKEN

|drdagen den 27/3 1993 kl. 12.00.

Téavlingsplats: Sporthallen.
Klasser: Y. Jun. och knattar.
Tavlingsform: SBF 12 m.
Startavgift: 30:—.

GULDSKRACKEN

sondagen den 28/3 1993 kl. 10.00.

Tévlingsplats: Sporthallen.
Klasser: Jun. och &ldre.
Startavgift: Jun. 40:—, 6vriga 60:—.

Anmilan: Samtliga tavlingar senast den
22/3 till Rune tel. 0980-150 61 eller Stig
tel. 143 27.

VALKOMNA TILL VINTERSTADEN!

Kiruna Bagskytteklubb

HUSKVARNA BAGSKYTTEKLUBB
inbjuder till

ALGJAKTEN

sondagen den 25 april kl. 08.30
nationell taviing 2 x 20 jakt.

Plats: Kiubbstugan, Oxnehaga. Foélj vag-

visare "Oxnehaga”. Servering.
Klasser: Samtliga.
Lagtavling: Kiassvis onominerat.
Téavling: Enligt SBF:s bestammelser.

Anmailningsavgifter: 18-40-50-60 90:—, 16
60.—, 10-13 50:—, lag 60:—.
Anmélan: Senast tisdagen den 20 april un-

der adress Hans Svensson, Myrstigen 5,
561 39 Huskvarna.

VALKOMNA TILL HUSKVARNA!

Forbundsspalten | Bagskytten 4r SBF:s
officiella spalt. For 6vriga artiklar an-
svarar resp. forfattare eller Bagskyttens
red.

TIDSKRIFTEN BAGSKYTTEN

Svenska Bagskyttef¢rbundets officlella organ

Redaktdr: INGVAR YXELL, Gréna vagen 7A, 374 52
Asarum. Tel 0454-206 28

Ansvarig utgivare: INGVAR YXELL
Postgiro: 37 90 05-2

Prenumerationspriser:

Helar 165:—

Utanfér Norden: Helar 220:—
Annonspriser:
Tavlingsinbjudninaar Ovriga annonser

1/1-sida 570:— 775:—
1/2-sida 380:— 470:—
1/4-sida 210:— 250:—
1/6-sida 175:— 200:—

Diverseannonser, per spaltmillimeter 3:50,
Bilagor enligt dverenskommeise

Tidskriftens adress: Tidskrilten Bagskytten,
Gréna vdgen 7A, 374 52 ASARUM.

Solvesborgs Offset- & Boktryck AB
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Tumme eller lillfinger
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Tarme

Aet. 7582 390:- At 7583 990~

LABO Import AB

Sweden

054 - 53 3110




