
Vår nya kalalog/ handboli 94-95 har kornnriI ut rned
rnassor av spännande läsning.
Nytt för i år är bl.a.:
Ytterligare många sidor med trimning och materialinformation
både för den avancerade skytten och nybörjaren.
Fler och mycket bättre bilder.
Många nya artiklar - även det senaste på marknaden.
Totalt 150 sidor med grejor och nyttiga tips!

Om du uilt ba uår nYa katalog såJfort

den komrner ut slci oss elt sigl'al så

skickar ai dis r" -!!!91!1:å#?"!
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En ny utomhussäsong har inletts och som vanligt kommer.iakt- och fälttävlingarna
först Här en bild från årspremiären i Blekinge per.Olof Wikdal och Marie
RÖnndahl beskluter ett vildsvinsmål medan Mercy Agerström väntar på sin tur
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Nu finns äntligen hela Bear/Jennings compundprogram i Sverige.

Bear/Jennings är kanske världens största tillverkare av

compoundbågar (1000 bägar om dagen!) cch tillbehör, så här finns

det resurser till all tänkbar forskning och utveckling som behövs

for att få fram det bästa som finns'

Bear First Strike Bear cub 
LTtJf;*il" 

Jennings Unitech

NYHET!

För bästa service och Pris
ringer du alla dagar mellan 09.00 - 22.00

LABO hnPo(t,"!B

När Riksidrottsförbundet för någon vecka sedan

fördelade årets statliga anslag till idrotten valde
RF att satsa på de små och medelstora special-
förbunden och de nya idrotter som är på väg att
etablera sig i samhället.

Det innebar exempelvis att vår egen sport, båg-
skyttesporten, blev relativt väl tillgodosedda.

SBF erhöIl således 1.287 miljoner kronor och
det bör vi vara nöjda med, konstaterar förbund-
sordföranden Berryl Arvehell.

Anslaget innebär en upphöjning av detta sedan

föregående verksamhetsår med cirka 8 procent
och det är betydligt mera än vad många andra id-
rottsgrenar fått, förklarar Berryl Arvehell som
också konstaterar att SBF för den senaste treåriga
äskandeperioden totalt har fått vidkiinnas ned-
skärningar om en halv miljon kronor.

Givetvis kan man ha synpunkter på att vi borde
fått ytterligare pengar med tanke på att vi har fått
ännu ett landslag, compoundskyttarna, att finan-
slera.

I praktiken innebär det att vi för det nya budge-
tåret har mindre pengar att röra oss med och det
är allts, sparsamhet och prioritet som gäller.

Prioriterad
verksamhet !

Tel. 054 - 53 31 10

Fax.054 - 53 03 12

Helt klart är ocksä, menar förbundsordföran-
den, att kostnadsläget kommer att gå ut över just
landslaget. Frågan är vad vi skall prioritera i det
fallet, mindre antal sklttar och ledare i lagen,
minskad total representation eller satsningar
exempelvis på fristilsskyttar enbart för tävlingar i
olympiskt bågskytte till förmän för klassiska sti-
len i fältskytte.

Skall vi fortsätta med landslagsrepresentation i
nuvarande omfattningen är det inte uteslutet att vi
måste ta till egenavgifter från deltagarna, vilket
som bekant redan skett vid något tillfälle inom
fältskyttet, deklarerar Berryl Arvehell.

Han konstaterar samtidigt att utan den höjda
tävlingsavgiften, som infördes för något år sedan,

så hade SBF:s ekonomi varit i ett sådant läge att
man varit tvugna att "skära" även i utbildnings-
och den införda regionala konferensverksamhe-
ten.

Sammanträden

BLEKINGE BF

häller ordinarie

Änsuöre
måndagen den 6 juni i Karlskrona.

Separat kallelse till berörda föreningar.

SBF fick
25.000 kr

SvenskaB ågs§tteförbundet har hos RF sök
och fåa 25.000 kronor i en bidrag för ett inten-
sifi erat j iims tiilldhetsarbete.

Totaltvar det ett20-tal SF som erhöl1samma
bidrag. De flesta har, skriver RF i sin medde-
lartde om bidraget, varit rydliga i sina ansök-
ningar med klart definierade resultatrnål och
inrikrLing mot i första hand mentorskap som
metod att rekryera flera kviruror tilI ledande
posltloner.
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Sa,Pru
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Pro-Line alla my

pound med mycket bra
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re titt på Pro-Line.
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Domare
Enligt beslut vid förbundsmötet 1993 skall vid
ansökan om att få ararlgera nationella läv-

lilgar namnetpå ansvarig tiivlingsledare anges,

denne person skall vara behörig nationell do-

T';T
natio-

nella domare i sin tävlingsverksamhe! det har

funnits gott om tid? Om inte kontakta
utbildningsansvarig i ditt distrikt.

Från och med 1 april 1994'al. det disrikten
som planerar och genomför domarkursema. I
brev poststiimplade 25 januari 1994 framgår

hur man skall gå till väga. OBS det ?ir bara av

SBF usedda utbildare som har rätt att bedriva

kurser för nationella domare.

B ågs§tte har tävlingssiisong april-septem-

ber iir det inte liimpligt att förlägga kursverk-
samhet till denna tid.

SM-filmer
Filmema lrån fjotåres SM-vecka i Surme iir
klara och i de flesta fallen också utsiinda till
bestiillama. Skulle det vara någon som saknar

sin videofilm ftån Surme så ta kontakt med

Sven Rundqvist, TeI. 0565-109 78.

gande i JSM:et,
N?irni gör er

då även in om
klubblokal. De kommer att ordnamed frukost-
mat. Kostnad ca 60 Kr./person. Deltagande

ledare betalar 400 Kr. för kost och logi pr. person.

Forts sid 22.

Tel. 054 - 53 31 10

Fax.054 - 53 03 12

KURS. OCH LAGERUTBUD 1994
Maj94
14 - 15/5
21 - 2215
29 - 30/5
Juni 94
4-516
15 - 19/6
27 -3117
94-sommar
September 94
94-hösten
94-hösten
94-hösten
94-hösten
94-hösten
1 - 2110
22 - 23110
Oktober 94
5-6/11
3 - 4111

Hälsinglands BF
Västergötlands BF

Östergötlands BF

Södermanlands BF

Stockholms BF
Smålands BF
Ångermanlands BF

Skånes BF
Göteborgs BF
Östergötlands BF
Smålands BF
Smålands BF

Södermanlands BF

Södermanlands BF

Östergötlands BF
Skånes BF
Skånes BF
Smålands BF
Skånes BF
Skånes BF

Jakt/Fältläger
Ungdomsläger
UngdomsgrupPsläger
Teknikläger
Ungdomsläger
Ungdomsläger
Junselelägret för Ungdom
U ngdom/U ngdomsledarläger
Kurs "Tjejer i skogen"
U ngdomsgrupPsläger
Steg 't - kurs
Domarkurs
Domarkurs
Steg 1 - kurs
Styrelsekurs
Elit-läger
Domarkurs
Planeringskurs
U ngdom/U ngdomsledarläger
Tränarkurs Steg 1-2



HF 18:

1. Magnus Pettersson, BK Göta Lejon
2. Göran Bjerendal. Lindome BK . . .

3 Per-Johan Spång, BSK Hudik
4 l\rikael Larsson, Sandvikens BK
5. HenrikVängman, lF Karlsvik .......
6. Håkan Andersson, Satserups GIF . . .

Glenn Lindsjö, Trelleborgs BK
I Stefan Nilsson, lF Karlsvik

Andreas Bengtsson, BSK Hudik
Per Nilsson, Satserups GF
Lennart Hed, BK Siljanspilen

'12 Bobert Lindgren, Umeå BK
13 Leif Jonsson, Växjö AIS
14 Paul Köhler, BK Nimrod
'15 Christian Sjö, Flemsle UIF .
16 Jons Andersson, Lindome BK

Klas Wängman, lF Karlsvik
.18- Mattias Karlsson, Tranås BK

Christian Joselsson, Skövde BK
20 Björn Jansson, Nyköpings BK
21 Dennis Eriksson, BSK Hudik

Gilbert Spång, BSK Hudik
23 Germund Moren, Skelletteå BK

Tommy Persson, Tranås Bk
Leil Andersson, BK Göta Leion
Mikael Johansson, Skövde BK
Lennart Jonsson, BSK Hudik
Anders Ottosson, BS Kil

29 Tom Berglund, Sundsvall/Ortv

-Lars 
Sundberg, lF Kalsvik

Osten Botin, Varbergs BK -..
Leif Johansson, Lindome BK

33 Per Bengtsson, Linköpings BK
34 Floger Eriksson, Upplands Väsby

Conny Sjöholm, BK Göta Lejon
Torbjörn Johannesson, Västerås BK
Börje Jonsson, VEixjö AIS

38 Hans Sundman, lF Karlsvik
l\rarcus lvlattsson, Timrå AIF
Gert Bjerendal, Lindome BK

41 Nils Norman, BK Nimrod
Torbjörn Olsson, Stallarholmen
Jonas Persson, BS Grästorp

44 Sune Färnlund, BSK Hudik
Cenneth Åhlund, Stallarholmen
Mats Nordlander, lF Karlsvik

47 Pelle Greve, lF Karlsvik
Fredrik Jansson, Nyköpings BK . .

Anderslvlaltsson,TimråAlF .. ....
Osten Bothin, Varbergs BK
Anders Ferm, BS Gothia

DF 13:
1 Anna-Karin Malmberg, BSK Ånge . . .

Gabriella Wikberq, Alvenäs BK . . .

Sandra Ellström, Alvenäs BK
4 Mix Haxholm, Finspångs BK .

5 Niaria Torstensson, BK Fjädern . . . . .

ldaHellström, Umeå 8K .....
7 Elleonore Andersson, Tranås BSK
I Elisabeth Jonsson, Umeå BK
I Theresa Nilsson, lF Karlsvik

1 0 Elenor Andersson, Tranås BSK
1 1 lda Evertsson, Borås BS
12. Eva Andersson, BSK Ånge
13 Elin Johansson, Piteå BK

MariaPersson,SkurupsBK .......
15 lda Eriksson. Borås BS . - -

- Re sultatbarometrar
594 14t11
589 5i3
54223t'tO
579 2110
578 23110
575 2013
s75 13/3

.574 2110
574 13111
574 19112
574 27t2
573 27t3
572 612
57'l 16/10
570 13/3
569 17l'10
569 22t1
568 12l3
568 12l3
567 -t611

566 23l10
566 27t1 1

564 211
564 17110
564 26112
564 13/3
564 2211
564 5t2
563 2612
563 6/3

.563 '19/3

563 13/3
562 612
561 27t2
56'1 12l3
561 't23
561 1213
560 2612
560 1212
560 s/3
559 12y3
559 13/2
559 5/3
558 13/1 1

558 5/3
558 6/3
557 27t3
557 2211
557 22t1
557-t9l-t2
557 1213

DF 18:
'l Jenny Sjöwall, Älvenäs BK
2 Carina Henriksson, Stallarholmen
3. Kristina Persson, lF Karlsvik
4. Liselotte Andersson, BK Gripen
5 Christa Bäckman, Timrå AIF
6 Anna Fröding, Timrå AIF
7 Karin Larsson, Sandvikens BK
8. Annica Urby Karlsson. Finspångs BSK
g.SusanneLJndgren,TiråAlF ... ....

10 Linda Johansson, Linköpings BK
1 1 Carina Jonsson, BSK Hudik
12 Petra Nilsson, BK Gripen
1 3. Yvonne Jonsson, Stallarholmen

Ann-Marie Sundberg, Timrå AIF
15 Johanna Häggroth, Kiruna BK
16 Christina Nöjdh, Kungsängens BK
17 Siv Thulin, Lindome BK
18 Liss Eriksson, Varbergs BK
19 Arianne Fahlberg, lF Karlsvik
20 Elisabeth Båsk, lF Karlsvik

HF 13:
1 Anders Ottosson, BS Kil
2 Carl-Henrik Häll, BSK Sturarna
3 Andreas Ottosson, B-S Kil
4 AndersAndeGson, Alvenäs BK
5 Daniel Lindb€rg, Umeå BK
6. Anders Jonasson, Helsingborgs BK
7 Marcus Hellström, Nyköpings BK
I David Norrvi, Upplands Väsby
9 Andreas Nyberg, Hårnö lF

'10. OanielSundberg,TimråAlF ........
1 'l . Marcus Jansson, Orebro BKJ . . . . . . . .

John Larsson, Finspångs BSK
13 Tomas Nllsson, Bollnäs BK
'14 Joakim Bygdell, Härnö lF

Patrik Hultstein, Borås BS
'16. Mattias Eriksson, Uddevalla BK
'17. Fredrik Ungsgård, Bollnås BK
18. Patrik Rönnebro, Kiruna BK

Tobias Stenström, Nyköpings BK
Karl-Erik Hall, BSK Sturarna

2'l Erik Johansson, Kiruna BSK
22 Christian Robertsson, BK Unga Örnar

Niclas Rapp, BK Nimrod
24. Andreas Martis, BK Vildkaninen
25 Henrik Fransson, Kalmar BS
26 Christian Bäck, Tranås BSK

Torgny Lundqvist, Trollhättans BK
28 TommyJonsson, Tibro BS
29.JoakinJonsson,TranåsBSK ......
30. Johan Öhlund, Timrå AIF . .

Roine Röjås, BK Siljanspilen
32 Mikael Ernqvist, Sundsvall/Ortv
33. Mattim Kättström, Finspångs BSK
34 Marlin Hellström, Umeå BK

Niclas Ardell, BK Vildkaninen
Roger von Knorring, BK Siljanspilen

DF 50:
1 N,lärta Wikström, Umeå BK
2 Barbro Lundqvist, Karlstads BK
3 Gunnel Lindgren, Borås BS
4 Sigrid Johansson, Stockholms BK
5 Berit Johansson, Umeå BK

583 2111 1

579 1213
574 Bl3
569 1411 1

564 27t3
565 23/10
564 2211
562 1213
560 27111
556 6/2
554 1912
550 28/l 1

549 16/1
549 27t11
545 5t2
544 611
540 14111
539 19/3
557 22t11
535 23110

HF 16:
1 Björn Jansson, NyköPings BK
2. Anders Ottosson, BS Kil

Cristian Sjö, Remsle UIF

Resultatbarometrar -
4 Mikael Spetz, Angereds BS .

5. Anders Karlsson, Trelleborgs t
4 Mikael

6 Feine Lans, Jårnvägens lF
Henrik Henriksson. BS Kil

593 1212
585 12l3
583 13/3
581 6/1
580 2713

_ 579 14111
578 6/1
577 12112
575 27t11
573 1212
572 14111
572 6/3
571 1912
570 22111
570'13i3
567 14111
566 221',1

564 512
564 21t1'l
564 1511

. 563 1 6/10
56219112
562 2612
560 612
559 28/.t 1

557 2911
.557 26112
554 1212
553 2911
552 6/3
552 2712
551 '12l3

550.t3/3
549 22111
549 612
549 27t2

Henrik Henriksson,
8 Jonas Andersson, I8 Jonas Andersson, Lindome BK
I Christian Skånhed, TrelleborgsChristian Skånhed, Trelleborgs BK

Per Benotsson. Linköoinos BSK

563 12l3
563 21t11
563 24110
542 914
54',t 12112
541 1213
540 13/3
536 27t2
53s 2612
527 1213
524 14111
523 2713
518 2911
518 6/3
51426112

1 1 Peter Karlsson, Järnvägens lF
Henrik Antonsson, BSK Hudik
Torbjörn Nilsson, Bjärnums BK

'14 Lars Berglund, Sundsvall Ortv
15 Andreas Nyberg, Härnö lF
'16 Per Sundell, Skövde BK

Mattias Böiås, BK Siljanspilen
r e iäiii' iväiJiJi. Åäär.'ex
19 Pontus Sundqvist, NYköPings BK
20 Robert Larsson, NyköPings BK
2'l Fichard Bunesson, BK SnaPPhanen
22 Peter Strand, Helsingborgs BK
23 David lvarsson, Vollsjö BK

David Bydesten, Vollsjö BK
25 Patrik Johanson, BSK Sturarna

Oaniel Lindberg, Umeå BK

HF 50:
1 Klas Vängman, lF Karlsvik
2 Foll Svensson, Södertälje BF
3. Fleino Lehtonen, LinköPings BSK
4 Willis iilånsson, UPPlands VäsbY
5 Östen Botin, Varbergs BK
6. Nore Åhlund. Stallarholmen . . . .

7. Arne Hautamäki, lK Österviking . .

8 Bertil Nilsson, Satserups GIF
Bertil Olsson, Ronneby/Karlskrona
Jan-Erik Andersson, BK GriPen

1 1. Eruin Herbertsson, SatseruPS GF
Gunnar Björkegren, Orebro BKJ . .

13.ArneWelin, lKOsterviking ......
'14 Nils Jonsson, Stocka BK

Kenneth Andersson, Lindome BK
16 Arne Gustavsson, Angereds BS
17 Bror Boos, BSK Hudik

Göran lvlellberg, Lindome BK
19 Stig Henriksson, Lindome BK
20 Erik Jakobsson, BK Snapphanen
2'1 Vallis Fahlberg, lF Karlsvik
22 P-O Palm, Umeå BK

Yngve Norman. BSK Nimrod . .

24 Erik Karlsson, Finspångs BK . . . .

25 Kurt Nyberg, BSK Sturarna

Per Bengtsson, LinköPings

, Trelleborgs BK
rväoens lF

s79 24110
572 1313
572 2712
565 5/3
564 5/3
558 17l10
s58 6/1
557 1213
556 16i1
556 6/1
555 6/1
555 1212

555 12i3
ss3 2713
552 2211
551 13/3
s51 28/1 1

s47 14111
54s 28111
544 1312
542 ',t213

541 19112
539 19/12
539 1 9/1 2
538 21111
538 2712

IF

HK 16:
1 Erii Jonsson, Rembo lK
2 Sune Fredriksson, Bembo lK
3 Martin Ottosson, Västervlks BK
4 lvlarcus Ottosson, Västeruiks BK
5 Daniel Hedberg, BK Dalpilen

HK18:

HK 13:
1 Andreas Pettersson, Angereds BS 56324110
2 Erik Nilsson, BK Pantern 558 28/1

3 [,4ikael Flokitowich. Tranås BSK 554 2911

4. Greger l-lultqvist, BS Grästorp 55224110
5. Maröel Polan, Angereds BS . . 547 14111

6. Daniel Fridenäs, lF Ulvarna . . . 546 '1 3/3
7 l\.4artin Ottosson. Västerviks BK 544 2911

I Mattias Larsson, BS Grästorp 539 1213
g.Chris S...........537 6/1

'lo.Tony 8K......... 532 2911

1'1. N.4at! s BS ... . .....527 1313

Marc ks BK ... . . ...527 2911

13.LinusSparlund,BSGrästorp .......... 523 6/1

Eri{Työrä,Korsnäs|F ....... 523 2712

15. Linus Karlsson, Stallarholmen .520 1213

16. Björn Johansson, Falu BK . . . . 518 13/3
lT.AndreasHolm,RembolK ............. 516 13/3

Fredrik Frank, Ny 5'16 13/3
lg.JoniVehviläinen, .... . ..512 1912

20. Gustav Haglund, 511 1213

21.ErikGustavsson ..... 51021111
22 christian Svensson, Åmåls BK 508 2013

Joakim Kain, Tyresö BS . . . . .5oB 2712

24 AndreasMartis, BKVildkaninen ........ 50521i11
25 Olof Eriksson, BS Gothia 503 14/'1 1

s32 1313
508 24110
498 16/1
497 1313
494 1213

521
512
509
497
488

313
3/3
3i3
2t3
213

561 1212
558 5i3
557 1213
s56 2311 0
555 13/3
554 5/3
553 1312
552 1213
552 14111
552 512
550 512
550 13/3
s49 13/3
546 2211
546 14111
545 1912
543231'10
543 1213
541 1912
540 16/1
538 2612

537 2612
536 612
53s 13/3

HK 50:
1 Stig Bergström, Nyköpings BK
2 Jan-Erik Lundin, Lindome BK
3 Bengt Johansson, BS Gothia
4. Bengt Johannesson, Melleruds BK
5. Sören Vikingsson, Atvidabergs BSK
6 Erling Bengtsson, Falkenbergs BK

540 13/3
526 13/3
514 1912
510 20/3

1213
490 1 9/1 2

HCK 16:
1.FredrikLidzen,lMullsjöBK .... ... ... 516

2. Martin Roos, Mullsjö BK " ..437
3. Karl-Erik Söderling, frOsO CeX . . " 366

6t2

st2
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I förgående artikel skrev jag om en del rörelse-
mätringar som gjordes på Jenny Sjöwall och
Youn Jeong Cho med avancerad apparatur på

Karolinska Institutet i Stockholm. Viirdet av
den informationen vi fått ut kan vid en första
anblick verka alltför teoretisk och svår att för-
stå. För atr vi skall få b?ista effekt av ny kun-
skap, måste den meddelas t?inare och s§ttar
vid kurser och läger på ett sätt som motsvarar
deras arbetssätt. Bryggan mellarr teorin och
jobbet "på golvet" lir diirför mycket viktig. I
sambandmed wå steg-2 kurser i SBF:s Utbild-
ning 2000 (pilotkurser) har jag börjat införa
delar av det som beskrevs i förra numret av
B ågskyten. Deltagamahar fåttpresentationpå
så vis att den direkt skall kunna omsättas i det
vi skall göra på golvet. Mottagandet vid de två

Sydkoreanskt
bågskytte Vlll
Av LEIF JANSON

BK Huoter

Agentur i Sverige

Tel. O4O - 46 50 35

IIOW PROl)1

kurserna har varitpositivt ochjag hoppas attvi
nu skall kwrra lyfta upp vår utbildning ett
snäpp, via Utbildning 2000.

E,/< y

guJ

sp/;/ s.h///h/i?/

Kraftplatta
Kraftplattan iir enhjiilpmedel som anv?inds för
att se vilka rörelser och krafter som påverkar
underlagetnlir vi skjuter. Registreringen görs i
en dator och kan enkelt beskrivas som ett
koordinatsystem (x- ochy-viirden) dåir x ligger
i riktning mot tavlan (mäter hur vi varierar
trycket i sidled) och y följaktligen virikelrätt
mot derma linje (hur mycket vi rör oss framåt
och bakåt) se vidare bild l.

Innan vi tittar på bildema skall jag ge litet
resonemarg bakom mätrringarna. Alla EMG-
mätningar (muskelmätningar) visar det
neuronala hflödet tillmuskelnmanmäter, alltså

9
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Nu är det dax att rusta för utomhussäsongJen!

Ladda kogret med supersnabba och ultralätta BEMAN DIVA '5" kolfiberpilar som ger
toppresultat på långa håll. Flack pilbana. Smala skaft = liten yta, reducerar vindens
inverkan på pilen. Hållbara och alltid med raka skaft! Världseliten skjuter med BEMAN

- gör det du med!
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PSE proffsbågar köper du hos återt'örstiljare ars bågslcytteutrustning eller direkt

från StigaVapen AB,Tranås 0740 --197 60 S,?IGAUÄpEXAB

a Pä 45 Yards

"!--

A = azp/tZ / a/2zoz7t /z/ey'

B. arpo'n1 zea/ y'/r 2"1 o.*
( l*g?/rg ac /7.)

vilka elektriska signaler som går fram. Detta ?ir

ingen indikation på muskelns kraft vid
mätningstillf?illet. Egentligen borde förhåIlarr-
det alltidvara sådant att ju mer elektrisk aktivi-
tel ju mer l«aft kan muskeln utveckla. Men så

enkelt iir det inte. Om mal iir spiind av olika
anledningar, dålig teknik, neryös etc. iir krop-
pen tvungen att skicka in fler delar av muskeln
(motoriska enheter) för att i första hand över-
vinna det onödiga moståndet. Tekniken blir då
fumlig om man har, i vårt fall, svårt att träffa
mrtten.

Adekvat teknik
När vi talar om adekvat teknik ligger
avslappniagen som en basal enhet. Vi kan ald-
rig skjuta toppresultat med spiinningar. Det Zir

Världsrekord
FITA-ronden
compoundskytte
Intemationella bågskyttefederationen har
godkiint en rad nya världsrekord för
compoundskytte på FTlA-ronden och den
nya rekordlistan ?ir diirmed den hiir per den
22mars:
Damer:
Totalt rond: 1324, 70m: 331, 60m: 334,
50m: 328, 30m: 343. Samtliga rekord inne-
has av Lillian Jarvis, Canada.
Herrar:
Totaltrond: 1335, Richard Bukowski, USA,
90m:326, Richard Bukowski, USA, 7Om:

338 , Clint Freeman, Australien, 50m: 337,
Simon Tarplee, England 3Om: 349, Jeff
Button, USA.

\

\

\

J

äb
H

diirför intressant att studera toppskyttarnas för-
måga att vara avspiinda niir de utför sin skjut-
ning. Konsten att skjuta båge bra iir ju att om
och om igen göra sarruna rörelser på ett fin-
motoriskt perfekt säft (om nu det iir möjligt).

Viakraftplattan ser vi direkthur "hela" skyt-
ten påverkas av aaspiirming. Ett test att bara
helt stilla på en kraftplatta kan tyckas sv årt. det
iir klart an mätkiinsligheten (den irstiillning av
mätområde man har på apparaten) iir viktig.
Stiiller man in på ett mycket k?insligt område,
tycks marr aldrig kunna stå stilla. Det iir i
verkligheten så an vi aldrig kan stå stilla. Nerv-

SHOPEN
Saluför allt för

BÄGSKYTTESPO RTEN
Personlig service
Ordertel. 0221-115 57

BERT WINBERG
Furuvägen 10, 6 tr
731 40 KÖPING
Tel: 0221-1 1557

010-2881644
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lVIfysist< aktivitet pä ett lusdyllt sätt.
Idrott - rätt ufförd - betyder mycket för både frisk-

änniskan är skapt för aff rörasig. Idrotten ger möjlighet till

vård och rehabilitering. Företag som satsar på frisk-
vard minskar sjuldrånvaron. Människor som motione-
rar regelbundet drabbas mera sällan av hjärt- och kärl-

sjukdomar. Med hjälp av idrott kan kroppens åldrande
försenas.

'qyQaa(+ l*fta tzzt d f"/ r4Vzy
systemet sätter automatiskt in muskelinpulser
för afi stötta upp kroppen i upprätt ståillning,
annars skulle vi ju ramla omkull.

Det att stå helt stilla går någorlunda bra" om
marr går in för att slappna av. Vår tyngspunkt
Iigger ganska högt, i höjd med naveln och rätt
in i kroppen. Från underlaget och upp till rSmgd-
punkten blir det således en sträcka som
viktrniissigt iir lika 1ång som fr ån qmgdpunkten
och upp tiII huvudets högsta punkt. Om krop-
pen skulle vara så stabil som möjligt, skulle vi
ligga och skjuta. Men det går ju inte. Splinner
man sig får man helt arrrat mönster i rörelse-
schemat, sebild2. Stårmanheltstillaochlyfter
en arm (lyfter bågarmen med eller utarr båge)
förflyttas tyngdpunkten i sidled, bild 3. För att
få balans maste l«oppen kompersera. Är vi

svaga i muskulaturen, måste vi luta oss bakåt
för att orka håIia armen stilla. Men da blir det
svårt att få en stabil skjutning av andra skäI. Det
biista iir troligwis att vara stark, så stark att man
kan håIIa ut bågen utan att oönskad spiinning
kommer, bild 4.

Central punkt
Pä de tre första bildema visar rörelsen i förhä1-
lande till en central punkt. Tar vi sedan in tiden
kan vi uweckla en thje (paral1e1t med X-axeln)
som visar både hur mycket vi rör oss och
framför aIlt när vi rör oss. Vi ser hur stor
kraftavvikelsen Zir i förhållande till helt stilla-
stående. den sort som nu införs dr lsaftenheten
Newton (1 kpp,At, ca eu hekto i vikt). Tittanu
på bilden 5. Överst ser vi en kurva över Youn
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Jeong Chos " fotarbete iy-led, (framåtlutning).
Vi ser att hon hela tiden har ett litet högre tryck
framåt. Den undre kurvanbeskriver Jenny Sjö-
wall i sammaarbetssituation. Hon arbetarframåt
och bakåt med kroppen för att sekunderna
innarr skottetha ett jiimt litet tryck bakåt (lutar
något bakåt).

Flickomas rörelser åir förvånansviirt små.
Förflyttningen omvandlat i l?ingdmått handlar
om någon milimeter, vilket iir ofattbart n?ir de
?indå gör ett relativt stort arbete vid upplyft av
båge och uppdrag av striing. Äterigen handlar
det om avspiinning som iir nyckeln till rätt
teknik. Niistagång du triinar, prövamed attvara
så avsp?ind du karr och dra upp bågen med så
Iiten arbetsinsats du överhuvud taget karr. Det
kan vara en väg fdr dig att gånågra steg framåt
i utvecklingen. Jag vet att anspiirmingen ?ir de
flestas problem i vår sport.

Leif Jawon

t4

Svenskt tavelskytte
i klass med Finlands

Aven om vårt broderland i öster, Finland,
genom årens lopp haft större framgångar än
Sverige i bågskytte när det gäller de Olym-
piska spelen så hänger vi fint med finnarna
kvalitetsmässigt.

Det kan bl. a. konstateras vid en jämfö-
relse mellan vår och deras resultatbarometer
för 1993.

På damsidan kan vi saledes konstatera att
vi under fjolåret hade två skyttar över 1300
poäng medan Finland inte kunde redovisa
någon och även på bredden ligger våra da-
mer före. Den finska som håller tiondeplat-
sen har således l l98 poäng medan motsva-
rande svenska (se resultatbarometern i Båg-
skyten nr 1l/93) hade 1.220. Det finska
genomsnittet (som redovisas i den finska
Bågskytten) för de tre bästa darnerna var
1278,'7 och för de l0 bästa 1242,9 medan
motsvarande svenska siffror var l3l7 res-
pektive 1271,0.

På herrsidan "klådde" finnarna oss så

tillvida att de två främsta hade bättre än
någon svensk, men å andra sidan hade vi

o

Golden Eagle

Compundbåge, 55-70 lbs, 26-32", Pilar,

hyllor, bågväska, Free Flight,
F-rope Relace m.m.
OBS Vänsterbåge

Tel.08-59250847

Till salu o

Hoyth Pro Medalist T/D
H-sekt H20, sv,67" lemmar42 lbs (vita) samt
52 lbs (olivgröna). Nästan oanvänd. 3.000i.
Pilar x x75, 12st2213,29" oanvända 375:-.

Tel. 08-716 14 48.

fyra skyttar över 1300 mot deras två och vår
tionde bästa skltt hade 1265 mot Finlands
1256 och vid en jamförelse för de 50 främsta
så redovisar finnarna ll83 mot vår 1190.

Det finska genomsnittet för de tre bästa
skytarna var dock 1318,3 mot 1308,3 för
vårt vidkommande, men vid 10 genomsni.tt

var vi ifatt och slog finnarna med två tion-
delar, 1287 resp. 1287,2.

Här är de l0 bästa finska resultaten under
1993:

Damer:
1. Toivakka Satu, Artemis, 1289

2. Heinonen Minna, HJA,, 1274
3. Niva Maritta, KaRi, 1273

4. Suutari Kaisa, Piili, l25l
5. Laurila Aila, Diana, 1248

6. Tuuttu Anna-Liisa, WT, 1246
7. Jussila Carita, Amarco, 1223
8. Klemola Kaarina, Ka-Yi, 1220
9. Malkamäki Mervi, Ri-Jo, 1207

10. Alahuhta Kirsi, LJ, 1198.

Herrar:

o Onskas köpa o

l.
2.
3.

4.
5.

6.

7.

8.

9.

10.

Lipponen Jari, PoJo, 1334

Poikolainen Tomi, Amarco, 1323
Similä Jouni, OJM, 1298

Repo Juha, TJA, 1292
Falck Ismo, SuVa, 1284

A]anko Jukka, PJA, 1282

Savola Mika, Arcus, 1273

Karkkäinen Timo, Ri-Jo, 1271

Alahuhta Petteri, LJ, 1257

Forsman Kai, Sai-Jo, 1256.



De snabbaste båga a med den bästa
precisionen finns nu i lager.

Få mästerskapstävlingar
under 1993 vanns med

andra bägar än
Browning och Pearson

Nu har vi de ännu vassare 94:orna här och kan också erbjuda
toppmodellerna från XI.
Ring så hjälper vi Dig väliarattbåge för Tavla, Jakt och Fält,
ellei kansko vill Du ha en som är skräddarsydd speciellt för
jakttävlingarna.

Browning Mirage
Browning 6T6 Mirage
XI Flatliner
XI XS Extreme
Pearson 440 MAG
Pearson Striker

För Er i norr startar Yi nu.

Bow Pro Norr
Umeå, Tel. 090-403 Fax 090-400 28

Vi kommer efterhand attbyggaupp ett stort sortiment ur vår

94-95 ärs katalog i Umeå. Ju större intresse desto mer kommer

vi att satsa. I butiken kan Du bekanta Dig med produkterna

och, inte minst viktigt, få räd och hjälp av Lars Holmström,
välkänd compoundexpert med många är i branschen.

Har Du inte fått vår nya katalog! 68 sidor 44.
Ring så skickar vi Ditt Ex.

r6

Fria

Bow Pro AB Tel. 040'46 50 35

DEBATTEN

HEJ
Hiir kommer något om den premi?irävling i
bågs§tte som gick under lördagen den 9 april
iMariebergs gymnastiksal och som vi kallat för
pÅsrÄccBr.

Tävlingen iir en id6vi haftliinge iaomMotala
BSK att göra en uppföljare till vår årligajul-
osten som ju alltid går första veckan i decem-
ber. Id6n ?ir att skapa något som endast :ir till för
våra allra yngsta skyttar dvs 10 och 13 klas-
serna i Ösbrgötland.

Meningen iir att ge såväl uppmiirksarnhet
oavsett prestation som glädje och även något
som går att anviinda även efter tiivlingen.

Derma premiiirupplaga gick över 2X30 pilar
på 12 meter. Diirutöver ordnade vi tillsammans
med Mj2ilby bågskytteklubb en uppvisnings-
match mellan ett gej- och ett pojklag i 13-

klassen. Vi bestiimde oss för attvisa upp något
anviindbart i den egna klubbtriiningen och då

ennågot "upphottad" version av dennyaolym-
piska lagronden som iir en form av duell-
skjuuring på tid mellan wå lag. Uppvisningen
blev mycket uppskattad och gav många applå-
der åt de bägge lagen.

Vi som skötte tidtagningen tog oss friheten
att korta ned skjuttiden efterhand vilket ledde
till att tjejlaget sköt alltbättre ju mer stressatdet
blev varvid de inledningsvis något "kacksiga"
killama blev rejiilt utskåpade.

NåväI. Sjiilva tiivlingen flötutannågra större
hinder och avlöpte inte med några skirre sensa-

tionerheller vadbeträffar de olikaklassegrama.
Det var wå klubbar som i antal dominerade

niimligen Mjölby och Finspång.

Nu är den här

SPORTLOTTEN
Nedräkningen har börjat!
Idrottens eget miljonlotter, SPORTLOTTEN'
släpps till försäljning om ett par veckor, 36 speci-

alförbund, bl a SBF genom Pobl 2000, samarbe-

tar och på lotteriexpeditionen i Ludvika arbetas
just nu för högtryck.

Lotteriföreståndare, Ingvar Henriksson, ser

med spänd förväntan fram mot försäljnings-

starten som var I aPril.

- Intresset för lotteriet är fantastiskt och vi

räknar med hjälp från 9.000 föreningar runt om i
landet med försäljningen, säger Henriksson.

SPORTLOTTEN är en helt ny satsning från

idrottens sida. Genom att samarbeta kan idrotten
erbjuda ett slagkraftigt lotterialternativ med goda

vinstmöjligheter. Totalt skall 1 miljon lotter säljas

och högsta vinsten är värd 1 miljon kronor.

- Totalt handlar det om mer än 173.000

vinster. Det gör SPORTLOTTEN till ett av de

vinstrikaste lotterierna. Och mer än var sjätte lott
förser köparen med vinst, fortsätter Henriksson'

Lotten i sig är också unik och aldrig tidigare har

något liknande funnits till försäljning.

- SPORTLOTTEN kommer att bli en höjda-
re. Responsen så här långt har varit Överväldigan-

de och alla idrottsföreningar som är intresserade

att medverka i satsningen är välkomna att anmäla

sitt intresse, upplyser lotterifÖreståndaren.

- Men för att succ6n skall bli ett faktum krävs

att föreningslivet ställer upp och SPORTLOT-
TEN ger just din förening en unik möjlighet att
förstärka klubbkassan. Tio kronor av varje fÖr-

såld lott tillfaller nämligen direkt din förening,
uppger Henriksson.

För mer information om SPORTLOTTEN.
ring Iotteriexpeditionen direkt tel 0240-860 60 eller

0240-860 04.

Av dirtriktets 14klubbarvar 5 klubbaroch24
s§ttar representerade, Motala startade med 3

stycken.
Erika Larsson, regerande distriktsmiistare,

kunde helt ohotad vinna sin klass diir hennes
personliga rekord fick en rej?il putsning, följd

Forts sid 19.
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frän
Nya, läckra och träffsäkra bågar
frän Amerikas modernaste och
största tillverkare. PSE leder ut-
vecklingen. CNC och CAD styrd
produktion. Avancerad teknik.
Se det nya modellprogrammet i

PREEISION
5HOOTINtr
EQUIPMENT

originalkatalogen-94

Vi satsar Få

.a t;)
§)LnJ

LD 2E@
D@MTNAT@R 8D

@@/f,@@@

xLD g@@

@

PS. Stor nyhet för fristilsskyttar som vill nå toppen!
PSE - CENTRA heter världens mest avancerade fristitsbåge som PSE nu har
skapat tillsammans med ledande experter. Lemmarna gör bl a Earl Hoyt Jr.
Se specialblad på denna unika båge. PSE siktar på OS guld i Atlanta!

I idrottens valmanifest finns kravet på en

höjning av det statliga lokala aktivitetsstödet
(LOK-stödet) till 45 kr per sammankomst.
Detta trots att stödet i år fått en kraftig höj-
ning, till 28 kr per sammankomst.

- När det lokala aktivitetsstödet infördes
1971 satte riksdagen som mål att det skulle
uppgå till l0 krlsammankomst. Om vi räk-
nar upp det till dagens penningvärde hamnar
vi på cirka 45 kr, förklarar Walter Rön-
mark, riksidrottsstyrelsen.

Syftet med LOK-stödet var att uppmuntra
de lokala föreningarna att ordna aktiviteter
för barn och ungdomar. Alltsedan starten
har idrottsrörelsen stått för den helt över-
vägande delen, drygt 80 procent, av det
totala antalet aktiviteter. Verksamhetsåret
1989/90 rörde det sig om 6,7 miljoner aktivi-
teter för barn och ungdomar mellan 7-25

PSE proffsbågar köper duhos återförsriljare

från Stiga Vapen AB, Tranås 0140 -197 60

ldrotten kräver:
Höit aktivitetsstöd

år, eller drygt 18 300 aktiviteter varje dag

året om.

- Det är imponerande siffror, konstate-

rar Walter Rönmark. Ändå såg vi under en

följd av år en tendöns till minskning av

antalet aktiviteter. I höstas, efter den första

höjningen av LOK-stödet, vände trenden.

Även om siffrorna för hela året fortfarande
inte är helt klara märks det tydligt att en

ordentlig höjning av LOK-stödet inspirerar
till fler aktiviteter. Föreningar och ledare ser

det som ett bevis på uppskattning för den

verksamhet de bedriver.
Problemet är att riksdagens anslag till det

lokala aktivitetsstödet är ett s k reservations-

anslag, dvs en fast summa. Det innebär att

en ökning av antalet sammankomster leder

till en sänkning av stödet per sammankomst.

- Detta är naturligtvis olyckligt, menar

Rönmark, och det motverkar LOK-stödets
ursprungliga syfte. Det enda naturliga är att
riksdagen återgår till den ordning som rådde

unCer fleraår, nämligen attr^ltastödet efter
antalet sammankomster. Föreningarna ska

inte förlora på att de lyckas i sin strävan att
engagera barn och ungdomar i en rolig
meningsfull fritidssysselsättning.

au bågsky tteutrusting eller direkt

STIGAUAPETAB

Forts fr. sid 17.

av Cindy Möller, Per Andersson blev 3:a i sin
klass.

Det Zir mycket intressant attbland dessaunga
skyttar beskåda alla olika nivåer av skicklighet.

För en del Zt allt nytt och os:ikert medan
aadra iir berydligt mer drivna.

I sammanhanget kan jag inte låta bii att

berömma en av s§ttama i DF13, det ?ir siillan
(inte ens bland vuxna s§ttar) som en sådan

koncentration, skönskjutrLing och skjutteknisk
skolning kan visas upp som hos denna Fin-
spangstjej. Hon triinas av Erik Karlsson som

själv har fler SM-tecken ?in han sjäIv eller
någon arm44 lyckats håIIa riikningen på. Liigg
namnet Mix Haxholm på minnet.
Avslutningsvis vill jag passa på att ge en eloge

till aIIa ledare som ute i klubbama lägger ned ett
fantastiskt arbete Eots ibland l«rap,pa resurser
eller som i Ljungsbro diir klubben vintertid får
häla tiII i en av medlemmilnas garage!äb

H

,',''.''..,.....''.,.,'.,,.,?

: Statt Du sälja i

: Oin begagnade bage i
i eller köpa en begagnad? En annons i i
i Bågskytten kan vara det som ger resultat. i
: Sätt in 50 kr på postgiro 37 90 05-2 och !
! skriv annonstexten på inbetalningsblan- ;
i ketten. :
: oBS! Endasr kontanrannonser till det i
i priset. i
,,, ,, ',, ',,.., '',,.., '', '' ,,.,,,.,,,,.,, ',,,.,,..,.,,...-.
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Forts fr. sid 5.

Viktiga datum 1994
15 maj: Motioner till Svenska Bågskytteförbun-

det, 1 juli: Brev från valberedningen till Distrikt
och Klubbar, 15 aug: Namnförslag på personer

titl Förbundsstyrelsen/rill SDF:en, 3l aug: An-
sökning om Inomhustävlingar (jan-april) påföl-
jande år, I sept: Namnförslag frän SDF:en till
valberedningen, 30 nov: Ansökning om Uromhus-

ävlingar (maj-sept) påfÖljande år, 30 nov: An-
xikning om Inomhustävlingar (okt-dec) påföt-
jande år.

Adressändringar

Ösergötlands Bf
c/o Richard Nilsson
Lagersberg, Slaka
585 98 Linköping

PiteåBK
c/o Sören Eriksson
Bergewägen 39
946 91 Roksniis
Tel.0911408 87

Borås BS
c/o Eive Lindgren
Hagagatan 1 C
502 39 Borås

Östersunds BK
cio Ann-Louise Staaf
Lysvedsvägen 5

831 73 Östersund

BK Björnen,
c/o Hans Blom,
Ouchterlonygatan 20,

331 3l Värnamo.

JvD's tapeter efter den nya specifikationen är nu
godkända av Fita för såväl Tavla som Fält'

FITA har dessutom i sin strävan att få större likformighet mellan tapeterna från sina

tre licensierade tillverkare ståillt följande krav vid nytryckning'

En ny modern fårglikare kommer så småningom att anvaindas vid tillverkningen och

kontrollen kommer att bli noggrannare vid tävlingar'

Skiljelinjerna mellan färgfälten på fälttapetema skall så småningom Zindras till att

uu.ä.u ö,4-0,7 mm breäa i stiiliet för ca I mm som den hittillsvarande regeln säger.

om Ni behöver tapeter till trining eller klubbtävling så hiir av Er. Vi Hmnar 300/o ra-

batt på äldre tapeter så länge lagret äcker.

Bow Pro

TILLKANNAGIVANDE

HC 18:
- Resultatbarometrar -

'l Anders Ryden, BK Göta Lejon
2 Lennart Andersson, BK Gripen

Morgan Lundin, LindomeBK ........
ChristerCarmevik,Tranås BK .......

5. Mikael Fasth, Hejmyre BSK
6. Kjell Eriksson, Linköpings BSK

Mats Palmer, Lindome BK .

8 Yngve Södergren, BK Snapphanen
Jari Hjerpe, BSK Järuen

10 Honny Sahlberg, BK Sturarna
UII Moberg, Karlstads BK
Gillvard Norlin, BS Kil
Mehrdad Hosseini, Linköpings BSK

14. Per Karlsson, Karlstads BK
Kent Waitman, Sandvikens BK
Niclas Guttman, Arvika BK
Torbjörn lsaksson, BK Friskyttarna
Tomtr Gunnarsson, Kungsängens BK
Jimmy Hansen, BS Grästorp

20. lvan Sörensen, BS Grästorp
Björn Haglund, BK Snapphanen
Peter Andersson, BK Pantern

23. Anders Hellman, Rejmyre BSK
Magnus Karlsson, BK Snapphanen
Martin Pettersson, BS Grästorp
Anders Hurtig, BK Göta Lejon

27 Anders Söderström, BK Sturarna - -

Dragan Patic, Kungsängens BK
Ulf Persson, BK Gripen
Håkan Zetterström, Stuguns BK .....
Bernhard Ernst, BS Gothia

32 Leif Malm, BS Kil
Peler Rasmusson, BK Gripen
Svante Källström, Karlstads BK
Christer Pålsson, Hässleholms BK

36. Jens Eriksson, Linköpings BSK
Kenneth Johansson, Rejmyre BSK
Per-Erik Johansson, Kungälvs BK
Kent Eriksson, Sundsvall Ortv -

40 Glenn Strandgård, BK Gripen
Jarmo Hjerpe, BSK Järven

42 Sör€nHeiiel, BKGötaLejon .......
GullimarÄkerlund,TimråAlF .......
Mats Flankör, BK Gripen
Tony Wiseby, Borås BS

46 Per Hammar, Borås BS
Torulf Johannesson, Karlstads BK
Jonas Fransson, Lindome BK
Per Jonsson, Rembo lK
Tommy Markander, Lindome BK
Fredrik Lindblad, BK Gripen

HC s0:
1 Svante Jonsson, Tranås BK
2 Jan-Erik Andersson. BK Gripen
3 Arne Karlsson, Linköpings BSK
4 Beine Johansson, T.iörns BK
5 Ronny Hammar, Kungsängens BK

Jonny Johansson, Ronneby/Karlskrona
7 Tage Lundin, Ostersunds BK
8 Bent Byberg, Göteborgs BK

Reine Johansson, Tjörns BK
1 0. Gösta Emanuelsson, BK Friskyttarna
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583 13/3
581 512
581 1213
581 '13/3

580 12l3
579 13/3
579 12t2
578 2712
57A 1312
577 1213
577 512
577 1313
577 't2t3
576 512
576 2012
576 2012
576 12t3
576 1312
576 13/3
57s 20t2
575 1313
57s 2013
574 16t2
574 612
574 -1213

574 19t2
573 26t2
573 1611
573 16/l
573 1213
573 1213
s72 1213
572 1313
572 1313
572 st2
571 't313
s71 1213
s71 1213
571 26t2
570 5/3
570 1213
569 612
569 12t2
569 20/3
569 12y3
568 6/1
56A 1212
568 612
568 -t212

568 1212
568 13/3

DK .I8:

'1. Berit Skeberg, Vetlanda BSK
2. Marie Palm, Angereds BS . . .

ä.Åäidnäi,å'"äliivä-jöÄrs .... :.. :

4. Margareta Palm, Angereds BS
5 Marianne Johansson, Angereds BS
6. Judit Hansson, Lindome BK
7. Karin Stenberg, Stallarholmen
8. Eva Nllsson, Korsnäs IF/BK
9. Christina Karlsson, Eskilstuna BK

10. Katharina Elfström, BK Pantern

HC 13:
'l Johnny Ekeflo, Tranås BSK

Marcel Polan, Angereds BK
3 Anders Malm, BS Kil
4 Jonas Karlssonr Karlstads BK
5 David Seifors, Orebro BKJ
6 Henrik Fransson, Kalmar BS

Jonas Gunnarsson, BK Gripen
Patrik Högblad, Alvenäs BK

9. Mikael Käck, BK Dalpilen
'lo Anders Wachenfeldt, Karlstads BK

Mattias Gunnarsson, Kungsängens BK
Andreas Lövbrand, Karlstads BK

'13 Patrik Höglund, Alvenäs BK
'14 Karl-Johan Frisk, Karlstads BK . .

15 Emil Larsson, lF Karlsvik . . .
Erik Forslund, BS Kil

HC 16:
1 l\4arco Petralia, Valbodalens BK
2 Henrik Johansson, Tranås BSK . .

3. Dan Nilsson, Linköpings BSK
4 Jonny Eketlo, Tranås BK
5 Mikael Sundström, Tumba BK
6 Anders Karlsson, Skogens lF

Mattias Ling, Stuguns BK
8. Mattias Boström, Karlstads BK
9. Marcus Lindskog, Stuguns BK .......

10. Sebastian Karlsson, Ätvidabergs BSK

HCK 1 8:
1 Stelan Wengander, BS Kungsbacka
2 Fredrik Lidzen, i,4ullsjö BK
3 Kent Andersson, Kungälvs BK
4. SvenJohansson, Rejmyre BSK ......
5. Ricard Björk, Skellefleå BK
6 Evert Svan, Mullsjö BK
7 Jan-Erik Karlsson, Valbodalens BK
8. Christer Johansson, Bejmyre BSK
I Sören Johansson, Vännäs BF

10 Bertil Wickberg, Frösö CPK

HCK 13:
1 Emil Andersson, Mullsjö BK
2 Oscar Arnell, Stallarholmen
3. Patrik Ostberg, Falu BK
4 Jörgen Abrahamsson, Mullsjö BK
5 Fredrik Bosengren, Mullsjö BK

530 16/1
529 6/1
515 16/'t
509 13/3
481 1213
477 17110
475 13t2
473 2712
469 21111
466 13/3

s99 5/3
599 5/3
594 2012
592 512
587 24110
584'13/'11
584 5/3
584 2012
582281'11
581 13/3
581 13/3
5A1 1213
579 1213
577 512
s76 6/3
576 2012

DK 16:
1 Catrin Damberg, BS Gråstorp
2 Sara Ryden, Borås BS
3 Anna Torstensson, BK Fjädern

566 13/3
562.t3/3
560 612
558 1212
555 13t2
555 2712
552 512
550 612
550 12l3
548 13/3

572 1313
570 13/3
562 612
560 6/1
556 13/3
554 1213
554 512
549 13/3
545 1213
543 1213

338 17l10
326 17110
323 2Ah1

535 1213
5'18 1212

515 19/2
s't'l 6/3
509 29/1
504 612
503 17l10
500.t6/1
4A5 2712
484 5t2

500 612
494 513
462 12t3
450 6t2
425 6t2
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lr

- Re sultatbarometrar -
16:
Karin Larsson, Sandvikens BK
Linda Johansson, Linköpings BK
Jezzica Eklund, Nyköpings BK
l\4alin Jonsson, Sundsvall/Ortv
lngrid Kihlander, BS Grästorp
lda Hellström, Umeå BK
lngrid Lundqvist, Umeå BK . . .

Anna-Karin Malmberg, Änge BSK
Lena CisDarsson, BK Fiädern

BK

BK

564 6/3
532 6/3
527 24110
522 2713
518 6/1
5'15 2713
50a 2713
508 1212
503 '12l3

DC 13:
1 Linda Ekeflo, Tranås BSK
2. Kajsa Bogstedt, Södertälie BF
s. lnh-Sotie- Lelostiom, ösiersunas gi
4 Mikaela Johannesson, Karlstads BK
5 Linda Nilsson, BK Göta Lejon

oc lS:
1 Eva Olsson, BSK Järven
2 Helena Nelson, Borås BS

Eva Wiklund, BS Grästorp
4 Petra Eriksson, Lindome BK
5 Britta Eriksson, Karlstads BK
6 Aina Sköld, Rejmyre BSK
7 Pernilla Svensson, Lindome BK
8 UlrikaSjöwall, Alvenäs BK
I Ylva Haglund, BK Snapphanen

10 Crista Bäckman, Timrå AIF
'1 1 l\4aivor Zetterström, Stuguns BK

Anette Hedin, Karlstads BK
Annelie Grundblad, BK lvlohican

14 Susanne Eriksson, Borås BS
Christina Pajor, BK Gripen

ocK 13:
1 Jessica Thoresson, Tranås BK
2 Nina Sandahl, Myresjö BK
3 Katharina Dahlqvist, Falkenbergs BK

551 '13/3

535 '12l3

531 13i3
523 24110
522 12t3
522 2612
518 612
515 29/'l
505 26t2
496 1213
491 2712
49't 12t12
4A9 14111
4A3 17110
482 1213

lnför sommaren

De klassiska halmtavlorna från EGEHTON

574 5t3
562 1213
521 st2
514 1212
501 12112

571 1312
570 1212
570 1213
566 19/2
564 12t3
563 16/1
562 5/3
559 20i2
558 5/s
552 1212
551 '12l3

551 12t3
551 1213
545 12t3
545 5i3

521 13111
507 13/1 '1

500 12l3

nu åter hemma. Passa på under maj månad !

ord. pris '1.600:-

128 cm

"majpris'l 1.395:-

Rekryteri ngskampa njen :

BAGAR & PILAR

Första

Första etappen av SBF:s rekryteringstävling är nu

slutförd och har omfaltats av stort intresse ute

bland föreningarna.
Här har man verkligen ställt upp och under fÖr

sta etappen gav aktiviteten förbunder inte mindre
än 593 nya medlemmar.

Som bekant är landets klubbar indelade i två
kategorier i kampanjen för medlemsvärvning där

grupp A omfattar föreningar som innan kam-

panjstarten hade mellan I och 49 medlemmar

medan gruppen B utgjordes av föreningar med

över 50 medlemmar.
Procentuellt är det givetvis lättare atl öka med-

lemsantalet i en liten förening och i den gruppen

svarade Armbågens BK för mer än en fördubbling
av sitt medlemsantal, från 4l till 87 och givetvis

toppade man därmed grupp A. I B-gruppen var

det på tävlingsbanorna så framgängsrika Lindo-
me BK som tog hem segern genom aLt öka sitL

medlemsantal från 182 till 231, d v s med 48 med-

lemmar, men Karlstads BK var inte långt efter

med plus 40 och pä Gotland arbetade BK Vildka
ninen ocksä bra och ökade sitt medlemsantal med

hela 36 personer.

Bästa distriktet blev under fÖrsta etappen Väs-

tergötlands BF med 82 nya medlemmar och där-

med gick distriktspriset, L000:-, till det förbun-

det.
I de tvä föreningsgrupperna har lre etappriser

utdelats vardera, varav förstapriset var på 2.000

kr, andrapriset på 1.000 kr och tredjepriset pä 500

kr.

Bågskyttespecialisten AB
Triewaldsgränd 3 . lll 29 STOCKHOLM
Telefon: 08-21 91 68 Telefax: 08-99 96 20

593

1.100:-
85 cm

895:-

nya medlemmar
etappen

940:-
65 cm

795:-

De bästa resultaten i föreningarna var under
första etappen som redovisas här: (Första siffran
anger tidigare medlemsantal, andra nuvarande
och den tredje ökningen.)

Redovisning etapp I (till den ) jan 1994)

GruppA I 49medlemmor

I Armbägens BK 41 87 +46
2 Stuguns BK 23 51 +28
3 BK Björnen 15 42 +27
4BSKil M 57 +13
5 BK Dalpilen 42 53 + I I

Crupp B Over 50 medlemmar

I Lindome BK 182 231 + 48

2 Karlstads BK 51 91 + 40

3 BK Vildkaninen 94 130 + 36

4 Finspångs BK 58 89 + 3l
5 Kiruna BK 51 81 + 30

6 Skövde BK 82 ltO +28
7 BK Gripen '16 104 +28
8 Väsreräs BK 90 118 +28
9 Tibro BS 62 87 +25

10 BK Friskyttarna 86 109 +23

gav

Gynna
Bågskyttens

annonsörer

Nästa nummer
av

Bågskytten
utkommer månadsskiftet

I nr 6/94 skall tävlingar som

zarrangerats före den 20 juli 1994

vara utannonserade.

Sista manusdag 15/5.
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§ ffJ*
§ och regler
Tävlingsbetiimmelserna har reviderats per den
25 februari 1994 med anledning av att awikel-
serna var så stora i FIIA mellan vad som
beslöts på kongressen och vad som gliller. I
sarnband med derma revidering rättades några
fel till i den Svenska delen men på sid 41 art
22.3.1.10 har ett fel smugit sig in, som inte
observerats vid revideringstillfiillet. Det har
alltsåinteskettnågonföriindring av rondenoch
den skall fortfarande omfatta
på 60 m 36 pilar mot 722 cm l0-ringad tavla.
på 50 m 36 pilar mot 122 cm l0-ringad tavla.
på 50 m 36 pilar mot 80 cm l0-ringad tavla.
på 30 m 36 pilar mot 80 cm l0-ringad tavla.

Dubbla budskap i tävtings-
bestämmelserna
Med hiinsyn till det sätt SBF skapar tiivlings-
beståimmelser (det:ir f<irbundsmötet som be-
slutar om regel?indringar) så har det insmugit
sig dubbla budskap vad giiller siirskiljning vid
Iika poiing samt hur kikare får anv?indas i
sarnband med f,iltEivling.

Särskiljning:
Skyttar och lag som uppnår samma totalpoåing
skall siirskiljas enligt nedan:

Yid tavlingar i ftilt och tavla skall s?irskilj-
ning iadividuellt och lag göras enligt FTIA
8.3.1.19. vid jakuiivling eller kombinerad jakt
ovh fåilt skall siirskiljning individuellt göras
enligt SBF 24.3.3. och för lag enligt FIIA
8.3.1.19.
SBF 24.3.3. pkt 4 skall inre ritliimpas.

Kikare:
Yad som regleras i ut23.7.7.1. skall endasr
giilla vidjakttiivlingar. Vad som regleras i arr
7.3.2.1. skall giilla vid ftilrskyne.
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Prestationsmärken
Då compound är en vedertagen tavelskytte-
klass har motsvarande prestationsmärke i
tavelskytte införts för denna klass som för
fristil (5.3.2.1-2) samtidigt har antalet
prestationsmärken utökats med ett för 1350
poäng.

Tävlingsinbjudningar

På uppdrag av

SMÄLAN DS BÄGSKYTTEFÖneuNo

inbjuder Växjö AIS till

DM Utomhus
lördagen den 11 juni 1994

Separat inbludan till berörda klubbar.

Göta Lejon Bågskytteklubb

inbjuder till

CÖTA LEJON CUP
den28-29 maj 1994

Start: Lördagen den 28 maj kl. 11.00. Söndagen den 29 maj kl 09.30.
Tävlingsplats: Torpet i Assared, Tidräkningsgatan, Kortedala. Skyltai kommer att finnas

från Fl 45 Hjällbomotet.
Tävlingsform: FITA-rond (ej utslagsävling) Lördag: Långhåll. Söndag: Korthåll

Camping: I anslutning till tävlingsplatsen. Servering i klubbhuset.
Klasser: Samtliga enligt SBFs beståmmelser.
Anmälningsavgif : Kr. 150i betalas pä tävlingsplatsen
Anmälan: lnger Kjellner, Båtmansdalsgatan 12, 422 32 Angered.

Telefon/Fax: 031 -43 34 67.
lnformation: Nisse Spluth, Tel: 031-48 35 20

Välkomna till BK Göta Leion

Ske llefteå Bågskytteklubb

inbjuder till

VITBERGSPILEN
söndagen den 12 juni 1994

Tävlingsstart: kl. 11 00
Tävlingsplats: Klubbens bana på Vitberget.
Tävlingsform : 900-rond, Knafterond
Klasser: Enligt SBFs bestämmelser.
Lag: Onominerat
Startavgift: Juniorer, yngre juniorer och

knattar: 40:-. Ovriga: 70:-. Lag: 50:-
Anmälan: Senast onsdagen den I juni 1994 till

Hans Mattsson, tel 0910-233 04,233 82 eller
fax 0910-104 19

Välkomna

Skellefteå Bågskytteklubb

östersunds BågskYtteklubb

inbjuder till

''JÄMTPILEN"
Lördagen den 21 maj kl. 10.00

Plats : Odensala Sportfält.

Tävlingslorm : FITA 900+ond.

Klasser: Samtlig enligt SBFs besämmelser.

lag: Onominerat

Anmälningsavgift: Seniorer och äldre 90:-
Juniorer 70:-. Lag 50:-

Anmälan: Senast den 17 maj till Ann-Louise
Staaf 063-808 22 eller lwan Olsön 063-223 72

Försälining: Kaffe, Läsk, Varm korv och Smör-
gåsar.

Välkomna

Linköpings Bågskytteklubb

inbjuder till

LINKÖHNGSTRÄFFEN

Lördagen den 18 juni Kl. 09.00

Tävlingsplats: Bågskyttebanan i Rydsskogen

Tävlingsform : Olympiskt bågskytte

lnskjutning : 08.30-09.00

Klasser: Samtliga enligt SBFs besämmelser'

Anmälningsavgif: 18,50och lag, 100:-, 16, 13

och 10, 60:-.

Anmätan: Senast den 14 juni till Kjell-Åke
Bengtsson 013-1 6 13 94 eller0l 0- 291 12 18
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På uppdrag av

NÄRKES BÄGSKYTTEFÖRBUN D

inbjuder Järnvägens lF till

DM I TAVLA
lördagen den 4 juni

och

Orebro BKJ till

DM I JAKT OCH FÄLT
söndagen den 7 augusti.

Separat inbiudan till berörda klubbar.

På uppdrag av

Göteborgs BF

inbjuder BK GÖTA LEJON tiil

DM i TAVLA

Lördag den 4juni 1994.
Separat inbjudan till bercirda klubbar

BODENS BKP

inbjuder till

BODENTRÄTTCru
lördagen den 16 juli kl. 11.00.

Plats: Bågskyttebanan vid Gruvberget.

Tävlingsf orm: Olympiskt.

Klasser: Samtliga (små klasser slås ihop).

Uppvärmningsskjutning: 2x 4 min.

Startavgifter: Sen. 70 kr., jun., y. jun., knat-
tar 50 kr.

Anmälan: Senast tisdagen den 12 juli till
Patrik 0921-301 55 eller Ulf 0921-658 47.

VALKOMNA!

På uppdrag av

Ångermanlands BF

inbjuder Härnö IF till

DM ! TAVLA

Söndagen den 5juni 1994.
Separat inbjudan till berörda föreningar

På uppdrag av

Västerbottens Bågskytteförbund

inbjuder BK Alpas, Storuman till

DM PÅ TAVLA

Lördagen den 4 juni 1 994
Separat inbjudan till berörda klubbar

Borås Bågskytteklubb

inbjuder till

KNALLEPILEN
Söndagen 1 2 juni kl. 09.30

Tävlingsplats: Ryda sportfält, mitt emot bågskyttebanan, Vägvisning från väg nr 180,

Alingsåsvägen och väg nr 42, Knalleland.
Tävlingsform: Hel FITA-rond
Uppväimningsskiutning: 2X 4 min, start kl. 08.45
Ktassqr: Samtliga enligt SBFs bestämmelser.
Anmälriingsavgift: Seniorer och äldre. 100:-. Övriga, 60:- Lag, 60:- Efteranmälningar

50% tillägg
Anmälan: Senast onsdagen den I juni helst skriftligt till Eive Lindgren, Hagagatan 1 C,

502 39 Borås. Tel 033-14 10 88 eller Helena 033-10 04 22

Servering: Enkel servering finns vid tävlingsplatsen. Kycklingsallad, Bröd, Korv, Kaffe/Te

och läsk
Vandringspris: Ett pris vid högsta resultat oavsett klass, senior och old Ett pris vid

högsta resultat oavsett klass Yj/junior Vandringspriserna är skänkta av Borås Sparbank

Välkomna till Borås, Knallarnas stad

STOCKA BÅGSKYTTEKLUBB

inbjuder till

STOCKAPILEN
Lördagen den 28 maj 1994 kl 1O.OO

Tävlingsplats: Stocka lP
Tävlingsform: FITA 900, SBF-knatterond samt

motion
Klasser: Enligt SBF.
Uppvärmningsskjutning: 2X4 min. med start

kl. 10 00 på längsta avståndet.
Anmälningsavgift: Seniorer och äldre gOkr

Juniorer och yngre 40 kr.

Anmälan till: Nils Jonsson 0650-4.10 35 eller
Stig-Göran Eriksson 0650-410 21 senast den
24maj.

Försäljning av varm korv, läsk samtgodis mm.

Stocka BSK hälsar alla hjärtligt välkomna.
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Igelboda Bågskytteklubb

inbjuder till

,,IGELBODA JAKTEN"
söndagen den 29 maj 1994 kl 10.00

Tävlingsplats: Klubbens bana vid Tattby sta-
tion Tag vä9222 mot Gustavsberg, därefter
vägvisning pä väg 228 mot Saltsjöbaden

Tävlingsform: 2X1 5 Jakt
Klasser: Alla enligtnligt SBFs bestämmelser.
Anmälningsavgift: Seniorer och äldre 80:-,

Ovriga 60:-
Anmälan: Senast den 25 maj till Susanne och

Mikael Ribbestad, Tel. 08-91 82 23.
Servering: Kaffe, dricka, korv m m.

Välkomna

HÄSSLEHOLMS BÅGSKYTTEKLUBB

inbluder till

LILLE MATS.TRÄTTEU
Söndagen den 12juni 1994 kl 10.00

Tävlingsplats: Bågskyttebanan på Osterås i

Hässleholm
Tävlingsform: 1/2 FITA-rond och 1i2 SBF-rond

för respektive klass Klass 10 hel knatterond
lnskiutning: 2X4 min före tävllngsstart
Klassindelning: Enligt SBFs bestämmelser
Anmälningsavgift: Klass 18-50, 60:- Klass

'1 0-16, 40:- Lag oavsett klass, 40:-
Anmälan: Senast måndagen den 6 juni 1994

per telefon 0451 -844 79 (Kayh) 0451 -1 03 53
(Leif), 0451-147 00 (lngvar), 0451-858 40
(Magnus)

Tapeter: Tävlingen genomförs på använda
tapeter

Välkomna.

Hässleholms Bågskytteklubb
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På uppdrag av

BLEKINGE BF

arrangerar Ronneby BF

DM I TAVELSKYTTE
lördagen den 28 maj.

Separat kallelse till berörda föreningar.

BÄGSKYTTEKLUBBEN H UDI K

inbjuder till

DM UTOMHUS 1994
Olympiskt Bågskytte
lördagen den 18 juni.

Separat inbjudan till berörda föreningar

BÅGSKYTTEKLUBBEN HUDIK

inbjuder till

H U DI KTRÄTTCru
Jubileumstävling

lördagen den 11 juni 1994 kl. 10.00.

Tävlingsplats: Klubbens bana vid Hälsing-
tuna kyrka.

Tävlingsform: Olympiskt Bågskytte. Enl.
SBF:s best. Samtliga klasser.

Uppv.skjutning: Kl. 09.35-09.55 på längsta
avständet.

Anmälningsavgift: Seniorer och äldre 80:-,
övriga 60:-. lngen lagavgift.

Anmälan: Carina 0650-960 04, Lennart 0650-
176 32. Anmälan senast söndagen 5 juni.
OBS! Efteranmälan 20 % tillägg.

Servering: Varm korv, läsk, kaffe, smörgås,
godis m. m.

Alla skyttar lår en minnessak, BSK Hudik
firar 30 år 1994.

OBS! Det f inns möjligheter att campa med
tält eller husvagn på banan. lnget el eller
vatten. Ute-toa.

VALKOMMEN TILL

BSK Hudik, Jubileumstävling 1994

På uppdrag av

Södermanlands BF

inbjuder Nyköpings BK till

DM I TAVLA

Söndagen den 29 maj.
Separat inbjudan till berörda klubbar

DM GASTRIKLAND

Jakt och Fält arrangeras av Gävle BK.

Tavla arrangeras av Sandvikens BSK.

Separata inbjudningar utgår till' berörda
klubbar.

OBS. Gävle-rundan går den 12 mars.
Se Bågskytten nr 4.

Resele Bågskytteklubb

inbjuder till

RESELEDEBUTEN
Söndagen DEN 19 JUNI 1994

Tävlingsplats:2 X 15 Jakt
Klassei :'samtliga enl igt SB F.

Anmälningsavgift: 18 år och äldre, 80:- Juniorer och knattar, 40:-.
Anmälan: Senastden 14 juni till David Granholm, 8213 Edsmon, 881 94 Sollefteå,

Tel0620-22092.
Vägbeskrivning: Följ Riks 90 mot Näsåker ca 28 km från Sollefteå Tavla visar tävlings-

plats.
Servering: Korv, Kaffe, Dricka, Mackor. Husvagnspark ca 300 m från banan (Ring)
Priser: Vandringspriser till HC 18 och HF 18. Minnespriser till 1:a, 2:a och 3:a i varje klass

Välkomna till Beseles första jakttävling

BODENS BKP

inbjuder till

ZON.TÄVLING
lördagen den 4 juni kl. 10.00.

Plats: Bågskyttebanan vid Gruvberget.

Tävlingslorm: Olympiskt.

Klasser: Samtliga.

Uppvärmningsskjutning: 2x4 min. lnga
startavgif ter, inga priser.

Anmälan: Senast onsdagen 1 juni till Patrik
0921-301 55 eller Ulf 0921-658 47.

VALKOMNA!
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BRUNNSJAKTEN 1 994
Välkomna till Ronneby Brunn! Brunnsiakten skiuts för andra året i rad i den vackra

sagoskogen kring Ronneby Brunn. I samma områdeavgörs Jakt-SM 1995.
Missa inte chansen att bekanta dig med de speciella förutsättningar som

Brunnsterängen bjuder på.

Tävlingsdag: Söndagen den 5 juni 1994 Avgift: Anmälningsavgiften sänds samti-
kl. 10.00 digt till Ronneby-Karlskrona BS. Postgi-

Tävlingsplats: Brunnsparken och Silverhill rokonto:430 90 39-8. Skriv Brunnsjakten
vid Ronneby Brunn 1994 på tialongen.

Tävlingsform: 30 mål svensk jakt Upplysningar: Börje Lönngrehn 0455-
Klasser: Samtliga enligt SBFs bestämmel- 100 13 och Olle Jönsson 0455-477 18.

ser Vägvisning: Följ skyltarna till Ronneby
Anmälningsavgift:Seniorer, 100:-.Ovriga Brunn.Därefterdenspeciellaskyltningen

och lag, 50:- inom brunnsområdet.
Sista anmälningsdag: 29 maj 1994 Hotell -Camping: Ronneby Brunn erbjuder
Anmälningarna:Sändstill &irjeLönngrehn, rum till låga priser. Ring 0457-750 OO

Vallgatan 284, 371 30 Karlskrona. Var Möjligheter finns också till husvagns-
vänliga och använd vår anmälningslista. camping inom brunnsområdet.

Ronneby-Karlskrona Bågskyttesällskap önskar alla varmt välkomna till Brunnsjaken
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På uppdrag av Svenska Bågskytteförbundet inbjuder

Göteborgs Bågskyttef örbu nd
t ill

JSM 1994 I JAKT, FÄLT OCH TAVLA
Tävlingen består av tre separata deltävlingar som skjuts enl. följande

Jakt 30 mål: Tisdagen den 5 juli
FälI212 mäl: Onsdagen den 6 juli

Taulall2SBF-rond: Torsdagen den 7 juli Medaljer i 16-klasserna

Anmälan: Skriftlig anmälan för alla tre tävlingarna skickas till Bo Palm
limjansgatan 40, 424 42 Angered.Anmälan skall åtföljas av att anmälning-
savgiften sätts in på distriktets postgiro 47 96 96-7.
lnbetalningskortet skall märkas med JSM. Sista anmälningsdag är den
3/6 1994. Anmälan inkommen senare kommer att debiteras förhöjd
anmälningsavgift enligt SBFs bestämmelser.
Den skriftliga anmälan skall göras på den särskilda anmälningsblankett
som skickas ut til klubbarna i början av maj.

Anmälningskostnad: Anmälningsavgiften som är lika för alla tre täv-
lingarna är: lndividuellt 1SOkronor/tävling

Lag 125 kronor/tävling
Tävlingsplats: Jakt Gråbo ca 2 mil nordost om Göteborg

Fält Vid väg 45, Hjällbo
Tavla I närheten av Aby Travbana i Mölndal.

Klasser: lHerrar och damer. Fristil, Compound och klassisk 13 och 16.
Starttider: Fält och tavla startar klockan 09.00 medan jakten staftar

klockan 09.30. Uppvärmningsskjutning vi Jakt 08.30-09.15, Fält-
tävlingarna 08.00-08.45, medan taveltävlingens första uppvärmnings-
serie startar 08.30.

lnformation: lnformation om skyltning, hotell, transporter m.m. kring
arrangemanget finns att läsa i den information som skickats ut till
samtliga klubbar i slutet av april.
Om det finns ytterligare frågor kring arrangemanget i stort kan det
besvaras av Bo Palm på tel. 031-30 86 10.
Alla f rågor om de separata tävlingarna besvaras av fäljande personer:
Jakt Eiwe Winerö Tel. 0302-153 89
Fält Mats Nilsson Tel. 031-48 27 27,031-89 77 26
Tavla Raimo Utriainen Tel. 031 -57 29 21 , 031-55 29 67

Välkomna till Göteborg och början på den bågsl<yttevecka so tar sin början med JSM i jak
Angered, Gothia, Göta Lejon, Skallsjö och Göteborgs Bågskytteklubb

På uppdrag av Svenska Bågskytteförbundet inbjuder

Lindome Bågskyttektubb
t ill

SM I OLYMPISKT BAGSKYTTE
8-10 juli 1994

Tävlingsplats: Å"bv Fritidscentrum intiil Åby travbana i Mötndat. Fötj
skyltar f rån E6 Åby travbana.

Klasser: HE DF, HC, DC, 18 och 50 klasserna individuellt och lag
Tävlingsform : Olympiskt Bågskytte
Starttider: Fredag den 8 juli kt. 13.00 Uppvärmningsskjutning däref-

ter start långhålt 6 pilsserie tid 4
minuter.

Lördag den 9 juti kt.08.30 Uppvärmningsskjutning däref-
ter start korthåll.

Lördag den 9 juli kt. 14.00 Uppvärmningsskjutning däref-
ter start lagtävting H och D 19,
nominerade lag anmäls minst
en timma före start.

Söndag den 10 juli kt. 10.00 Uppvärmningsskjutning däref-
ter start finalskjutning individu-
ellt.

Prisutdelning: För lag och färdiga ktasser direkt efter tagtävting på Iördag
em. För 18 klasserna direkt efter finalerna på söndagen.

Anmälan: skrifiligt på utsänd blankett sändes snarast men senast den 6
junitill Lindome Bågskytteklubb, Box 195,437 22 LtNDOME.

Anmälningsavgift: lndividuellt 225.. Lag 150 :- insättes på
postgiro 52 86 88-5 sarntidigt med anmälan. Märk tatongen SM 94.

Logioch camping: Se bilaga i inbjudan.
Expedition: Oppen vid tävlingsplatsen torsdag 7t7 kt lg-21. Fredag 8/7

kl 10-22 för startlistor och avprickning. Materialkontroll utföres som
stickprov.

Servering: Finns på tävlingsplatsen.
Pubafton: Lördag den 9 juli kl. 20.00 i vår ktubbtokat i Lindome.
Upplysningar: Stig Henriksson dagtid i ktubbstugan 031-795 00 02, Gun

Henriksson 031-27 71 46, Övrig information se separat inbjudän.

Välkomna till Lindome och Mölndal
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Kiruna Bågskytteklubb

inbjuder till

MIDNATTSOLTRÄFFEN
stiärntävling

Lördagen den 18juni 1994

Tävlingsplats: Klubbens bana på On, ca800 m
söder om järnvägsstationen

Tävlingsstart: Kl. 11 00.
Tävlingsform : Olympiskt bågskytte, min i- samt

knatterond
Klasser: Enligt SBFs bestämmelser
Startavgift: Seniorer och äldre 70:-, Juniorer

50:-, Lag 50:-, Ovriga 40:-.
Anmälan: Eva, 0980-1 5781, Rune, 0980-1 5061,

Stig, 0980-1 43 27, senast 1 3 juni

Välkom na till Sveriges nordligaste
bågskyftemiljö

Härnö lF

inbjuder till

ösacxaPrLEN
Söndagen den 5 juni 1 994 kl 1 0.00

Tävlingsform: 1 12 Fff A, 1/2 Ml Nl, Knatterond,
Motionsrond

Plats : Föreningens bågskyttebana, Vårdkasen,
Härnösand

Start: lnskjutning kl. 09.40

Klassindelning: Enligt SBFs bestämmelser

Anmälningsavgifter: Seniorer och äldre, 80:-,
Ovriga, 50:-

Anmälan: Senast måndagen den 30 maj 1994
till Lars-Erik Södergren, Tel. 0611-214 48

Välkomna

Härnö lF

Lördagen 4 juni kl. 09.30

Tävlingsplats : Eriksl unds idrottsplats. Vägvisning f rån OK Borgsjö.
Tävlingsform : Olympiskt Bågskytte
Uppvärmningsskjutning : 08.45-{9. 1 5.
Klasser: Samtliga enligt SBFs bestämmelser.
Startavgift: Seniorer och Aldre, 90:-, Ovriga och Lag, 60:-.

I tävlingen ingår DM för Medelpad Separat inbjudan till berörda klubbar.

Anmälan i Senast 30 maj till Ola Haraldsson 0690-1 20 Ze, Åke Ås6n 0690-402 38.
Skriftligen till BSK Ånge, Fack 152, 841 00 Änge.

Ånge Bågskytteklubb

inbjuder till

ANGETRÄFFEN

UMEÄ

FÄJA.JAKTEN
lördagen den 21 maj 1994

Start: kl. 10.00

Tävlingsform: Fält 1z/jakt 15.
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Plats: Bågskyttebanan Nydala, E4 nona infarten till Umeå.

Klasser: Samtliga enl. SBF

Start.avgifter: Seniorer och äldre 80:-, juniorer, knattar och motion 50:-, lag
50:- (endast Vårträffen).

Anmälan: Till Ewa Wikman 090-1 8 74 08, eller Berit Johansson 090-1 1 69 .l6,

senast måndagen den 1 5 maj.

VALKOMNAI

BÄGSKYTTEKLUBB
inbjuder till

vÄRrnÄrreru
söndagen den ?? maj 1994.

Start: kl. 10.00 med uppvärmnings-
skjutning.

Tävlingsform: 900-rond

LEJONJAKTEN
940528

2x15, 10.fi)

Motala BSK inbjuder dll trevliga
banor vid klubbens anläggning.

Plats: Fålahagen mot Vadstena, skyltat.
Klasser: Samtliga enligt SBF.

Avgift: Sen. och ifldre 80:-, övriga samt
Iag 50:-. Efteranm!flan debiteras 5OVo.

Anmiilan: Senast 2l maj.
Mikael 0141/357 99 elTer

J-O Johansson 014U523 11.
Servering: Vid klubbstugan, kaffe, korv

godis m.m.
Ovrigt: Tipspromenad m.m för stora

som små.

VALKOMMEN!

BK GRIPEN

inbjuder till

SUNDSPILEN
OCH SKANES DM

Söndagen den 2915 kl. 10.00

Enkel FITA med sex (6) pils serier på långhållen
Klasser: Alla enligt SBF ej ABC.
Anmälningsavgifter: Sundspilen 100:- för 18-

50. 70i för 16 och yngre.
Anmäler du dig tillenbarttill DM äravgiften 70:-

Anmälerdu dig till både och, äravgiften 130:-
för 18-50, 100:- för 16 och yngre.

Anmälan: Senast den 2415 til
Jan E. Andersson 040-1 9 34 83 eller
LennartAndersson 040-54 91 29

Servering: Som vanligt på plats.
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Nyköpings Bågskytteklubb

inbjuder till

NYKÖPINGSTRÄFFEN
Söndagen 29 maj kl 09 30

Tävlingsplats: Nyköpings Bågskytteklubbs klubbana, vägvisning fränE4 V avfart.
Tävlingsform: Olympiskt Bågskytte, hel FITA Lagtävling, 27 pllar,70 m (nya lag-

tävlingen) 9 pilar/3 min.
Uppvärmningsskjutning: Början kl. 09.00
Anmälningsavgift: 1G$0, 50:- 18-50, 80i Lag, 50:-
Klasser: Enligt SBFs bestämmelser.
Anmälan: Klubbstugan tel. 0155-28 42 15, Fredrik Jansson 0155-26 87 79 senast 24 maj
Servering: Läsk, Korv, Kaffe m.m

Välkomna till Nyköping

LJUNGSBRO BÅGSKYTTEKLUBB

inbjuder till

LJ U NGSBROTRÄFFEN
lördagen den 11 juni 1994 k|.9.00.

Tävlingsplats: Klubbens träningsbana belä-
gen utmed vägen mot Ljung.

Tävlingsform: 900 Bond.

Uppvärmningsskjutning: 2x4 min. innan
tävlingsstart.

Klasser: 16 och äldre

Anmälningsavgift: 16 = 50 kr., äldre = 70
kr.

Anmälan: Senast 8 juni 1994 till Ewa Mål-
hammar, Härnegatan 35, 590 60 Ljungs-
bro, telefon 013-662 80.

Begränsat deltagarantal !

SKALLSJö BÅGSKYTTEGILLE

inbjuder till

LANGSJÖTRÄFFEN
Söndagen den 5 juni -94 kl. 09.00

Tävlingsplats: Klubbens bana i Ljungslätt,
Gråbo Vägvisning väg 190 från Göteborg.

Omfattning:2x15jakt.
Klasser: Alla enligt SBF
Anm. avg,: Seniorer 80:-, övriga och lag 60:-
Anmälan: Senast den 27 majlill'. Ebbe Svens-

son, Per Jonsvägen 6, 440 06 Gråbo, tel.
0302-4 1 6 98 eller Bertil Ekstrand, Fågel kärrs-
vägen 7, 440 06 Gråbo, tel O3O2-4O4 84
Anmålan sker helst skriftligt

Servering:

Välkomna

Skallsjö Bågskyttegille

På uppdrag av Svenska Bågskytteförbund

inbjuder Umeå Bågskytteklubb till

SVENSKA MÄSTERSKAPEN OCH SWEDISH OPEN

I JAKTBÅGSKYTTE

Lördagen den 20 augusti och söndagen 21 augusti 1994.

Tävlingsf orm: 2 x 40 jakmål

Omfattning: Samtliga seniorklasser enl SBF

Tävlingsplats: Umeå Bågskytteklubbs bana vid Nydala E4 norra infarten

Anmälan: Skriftlig anmälan på utsänd blankett skall vara oss tillhanda senast 27 )uli 1994,
under adress Umeå Bågskytteklubb, Granvägen 24,9O7 38 UMEA

Anmälningsavgift: lndividuellt 250 kr Lag 150 kr lnsättes klubbvis samtidigt med anmälan på
vårt postgirokonto 61 11 35-5 Ange SM/SwO på inbetalningskortet

Tävlingsstart: Lördag kl 08 30 med invigning, upprop och start
Söndag kl 08 00 start

Ansvarig domare: Henrik Jonsson

Uppvärmningsskiutning: Lördag 07 00 - 08 00, sondag 07 00 - 07 45

Registrering klubbvis: Fredagen den 19/8 kl 18 00 -20 00
Lördagen den 20i8 kl 07 00 - 08 00 på bågskyttebanan

Materialkontroll och kontroll av skjuttröja sker tortlÖpande under tävlingen

Tävlingsexpeditionen: Öppen under registrering och tävling

Elteranmälan: I mån av plats mot 50%förhöjd avgift

Servering: Vid startplatsen och på banorna

lnkvartering: Se utsänt material OBSI ingen camping på klubbens bana,

Upplysningar: Berit Johansson 090-1 1 69 16, Ewa och Lars Wikman 090-1 I 74 08
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HJÄBTLIGT VÄLKOMNA TILL ÅRETS JAKT-SM I UMEÅ!
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FALU BK

inbjuder till

KOPPARPI LEN
lördagen den 28 maj 1994

Bågskyttebanan Varggården.

Tävlingsform: Karlskronarond 1 x20 må1.

Klasser: Enligt SBF.

Tävlingsstart: Kl. 10.15.

Anmälningsavgifter: Seniorer och äldre
70:-, övriga 40:-.

Anmälan: Senast 24 maj till: Stig Björklund
atb.023-477 41 - hem. 2738'1, Erik Nord-
gren arb. 023-478 14 - hem. 269 48, fax.
023-638 76. Obs. anmälan är bindande!

Enklare servering vid sklutbanan.

VALKOMNA!

Ingen i Norden har större sor-
tering än oss när det gäller ut-
rustning till den kråvande bäg-

skytten.
Jämför gärna yärt sortiment me d andra

på marknaden !

Förbundsspalten i Bågskytten är SBF:s
officiella spalt. För övriga artiklar an-
svarar resp. författare eller Bågskyttens

TTDSKRTFTEn eÄcsxvrreru
Svenska Bågskyltelörbundets olticiella organ.
Redaktör: INGVAR YXELL, Gröna vågen7A,97452

Asarum. Tel. 0454.206 28.
Ansvarlg utgivare: INGVAH YXELL

Postgiro: 37 90 05-2.

Prenumårallonsprlser:
Helår 175:-
Utantör Norden: Helär 250:-

Annonspriser:
Tävlingsinbjudningar Ovrigaannonser

1/1.sida 590:- 800:-'ll2-sida 390:- 500:-
114-sida 225i- 275:-
1/6'slda 180:- 225'.-

Diverseannonser, per spaltmillimeter 3:50.
Bilagor enligt överenskommelse.

Tldskrif tens adress: Tidskrilten Bågskytten,
Gröna vågen 74, 374 52 Asarum.

Sölvesborgs Offset-& Boktryck AB
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Har du inte vår 14S-sidigakatalog slå en signal så

skickar vi ett exemplar - helt utan kostnad for dig.
I katalogen finns 1OO-tals olika bågskytteartiklar
med bilder på nästan allt. Förutom grejor finns
massvis med tabeller, trimningstips och mycket

mer!
F
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För bästa service och pris
ringer du alla dagar mellan 09.'00 -22.00

I

t
IAB, tmpolt,"lB

Tel. 054 - 53 3l
Fax.054 - 53 03

10

t2


