Var nya katalog/handbok 94-95 har kommit ut med
massor av spinnande lasning.

Nytt féri ar arbl.a.:

Ytterligare manga sidor med trimning och materialinformation
bade for den avancerade skytten och nybérjaren.

Fler och mycket battre bilder.

Manga nya artiklar - &ven det senaste pa marknaden.
Totalt 150 sidor med grejor och nyttiga tips!

Om du vill ba vdr nya katalog sd foort
den kommer ut sld oss en signal sd

skickar vi dig en - :tilgle_lis ggtzs_’l

LABO Import AB

Sweden

054 -533110

Tidskriften Bagskytten, Gréna vagen 7 A, 374 52 Asarum.

Peder Ekeflo, Tranas och Mikael Fasth, Rejmyre, ingick i det svenska laget vid
arets for-VM i franska Vertus och den senare blev dar tvaa. Har skjuter de tva
svenskarna mot ett av malen,
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i Soker du en compound med mycket bra
legenskaper men som anda har ett
imycket tilltalande pris tycker vi att du
i skall ta en narmare titt p& Pro-Line.

PRIS FRAN 2560:-

IVI har tagit hem 3 olika modeller fran
| ' Pro-Line alla mycket férnamliga bagar.

T o e e e e sl

Tel. 054 - 5331 10
Fax.054 -53 03 12

— Resultatbarometrar —

HF 18:
1. Magnus Pettersson, BK Gota Lejon 594 14/11
2. Goran Bjerendal, Lindome BK 589 5/3
3. Per-Johan Spéng, BSK Hudik __.....58223/10
4. Mikael Larsson, Sandvikens BK 579 2/10
5. Henrik Vangman, IF Karlsvik 578 23/10
6, Hakan Andersson, Satserups GIF . _ . 575 20/3
Gienn Lindsjé, Trelleborgs BK 575 13/3
8. Stefan Nilsson, IF Karlsvik suiwnie 574 210
Andreas Bengtsson, BSK Hudik 574 13/11
Per Nilsson, Satserups GF 574 19/12
Lennart Hed, BK Siljanspilen = 574 2712
12, Robert Lindgren, Umed BK & 573 27/3
13. Leif Jonsson, Vaxjo AIS . . . . 572  6/2
14, Paul Kdhler, BK Nimrod 571 16/10
15, Christian Sjd, Remsle UIF ] 570 13/3
16. Jonas Andersson, Lindome BK .. .. 569 17110
Klas Wangman, IF Karlsvik ... . .. 569 22/1
18. Mattias Karlsson, Trands BK i 568 12/3
Christian Josefsson, Skévde BK . . 568 12/3
20. Bjorn Jansson, Nyképings BK 567 16/1
21. Dennis Eriksson, BSK Hudik ¥y 566 23/10
Gilbert Spang, BSK Hudik 566 27/11
23 Germund Moren, Skellefted BK 564 2N
Tommy Persson, Trands Bk 564 17/10
Leif Andersson, BK Géta Lejon 564 26/12
Mikael Johansson, Skoévde BK . 564 13/3
Lennart Jonsson, BSK Hudik 564 22/1
Anders Ottosson, BS Kil 564 5/2
29 Tom Berglund, Sundsvall/Ortv ...563 26/2
Lars Sundberg, IF Kalsvik 563 6/3
Osten Botin, Varbergs BK 563 19/3
Leif Johansson. Lindome BK 563 13/3
33 Per Bengtsson, Linkdpings BK 562 6/2
34. Roger Eriksson, Upplands Visby . 561 27/2
Conny Sjéholm, BK Géta Lejon . . .. 561 12/3
Torbjorn Johannesson, Visteras BK 561 12/3
Bérje Jonsson, Vaxjo AtS o 561 12/3
38. Hans Sundman, IF Karlsvik . .. .. .. 560 26/2
Marcus Mattsson, Timré AIF 560 12/2
Gert Bjerendal, Lindome BK - 560 5/3
41. Nils Norman, BK Nimrod . 559 12/3
Torbjérn Olsson, Stallarholmen 559 13/2
Jonas Persson, BS Grastorp oz 559 5/3
44._Sune Farnlund, BSK Hudik . 558 13/11
Cenneth Ahlund, Stallarholmen . . . 558 5/3
Mats Nordlander, IF Karlsvik cieeses-DD8 613
Magnus Karlsson — 558 10/4
48. Pelle Greve, IF Karlsvik 557 2713
Fredrik Jansson, Nykdpings BK . . . 557 2211
Anders Mattsson, Timra AIF .. .. 557 2211
Osten Bothin, Varbergs BK tH .. 557 1912
Anders Ferm, BS Gothia i 557 1213

Resultatbarometrarna upptar endast
de klasser dir det skelt forandringar
sedan Bagskyuten nr 5.

HF 50:
1. Klas Vangman, IF Karlsvik sz 561 12/2
2. Rolf Svensson, Stdertélje BF 5568 5/3
3. Reino Lehtonen, Linkdpings BSK . .. 557 123
4. Willis Mansson, Upplands Vésby 556 23/10
5. Osten Botin, Varbergs BK . . ... .. 555 13/3
6. Nore Ahlund, Stallarholmen . . .. 554  5/3
7. Arne Hautamdki, IK Osterviking 553 13/2
8. Bertil Nilsson, Satserups GIF 552 12/3
Bertil Olsson, Ronneby/Karlskrona 552 14/11
Jan-Erik Andersson, BK Gripen - 552 5/2
11.Ervin Herbertsson, Satserups GF 550 5/2
Gunnar Bjérkegren, Orebro BKJ 550 13/3
13, Arne Welin, IK Osterviking 549 13/3
Gert Friberg, Staffanstorps BK .. 549 10/4
156 Nils Jonsson, Stocka BK . . .. . 546 2211
Kenneth Andersson Lindome BK ... 546 14111
17. Arne Gustavsson, Angereds BS ....545 19/2
18. Bror Roos, BSK Hudik . . 543 23/10
Goran Mellberg Lindome BK ... 543 12/3
20 Stig Henriksson, Lindome BK ... _. .. 541 19/2
21. Erik Jakobsson, BK Snapphanen 540 16/1
22 Vallis Fahlberg, IF Karlsvik : . 538 26/2
23. P-O. Palm, Umea BK . e 537 123
Yngve Norman BSK Nlmrod . 537 262
25 Erik Karlsson, Flnspangs BK . ..536 6/2

HK 50:
1. Stig Bergstrom, Nykopings BK . 540 13/3
2. Jan-Erik Lundin, Lindome BK 526 13/3
3. Bengt Johansson, BS Gothia 514 19/2
4. Bengt Johannesson, Melleruds BK 510 20/3
5. Soren Vikingsson, Atvidabergs BSK 506 1213
6. Erling Bengtsson, Falkenbergs BK 480 19/12

® Tillsalu @

COMPOUNDBAGE
ONEIDA STRIKE EAGLE

med rédpunktssikte. Tillbehor: Bagvas-
ka, pilar och koger. Hégstbjudande.

Tel. 042-12 85 93

HC 50:
1. Svante Jonsson, Trands BK 566 13/3
2. Jan-Erik Andersson, BK Gripen . ... .. 562 13/3
3. Arne Karlsson, Linkdpings BSK ... .. 560 6/2
4. Reine Johansson, Tidrns BK o 558 12/2
5. Ronny Hammar, Kungséngens BK ... 555 132
Janny Johansson, Honnebwi{arlskrona 556 27/2
7. Tage Lundin, Ostersunds BK . 552 5/2
Rolf Harstedt, Satserups GIF . ... .. 552 10/4
9. Bent Byberg, Géteborgs BK ... ... 550 6/2
10. Gosta Emanuelsson, BK Friskyttarna .. 548 13/3

COMPOUNDBAGE
PRO LINE FORCE II

Gron camo., draglangds 26, c:a 35—60
Ibas. Toxonics 1550-sikte + scoop.
Coliper wristreleaser. Ny Barner over-
dragshylla och en Flieldlocker dubbel-
lada.

Ring efter kl. 17.00 0370-721 10 Mikael
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SERTIAN SCOPE

Garanteral det bista scopet pid marknaden!
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- Varfor betala mer?
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Forbundsspalten

Viktiga datum 1994

1 juli: Brev fran valberedningen till Distrikt
och Klubbar, 15 aug: Namnforslag pa personer
till Forbundsstyrelsen/till SDF:en, 31 aug: An-
sokning om Inomhustavlingar (jan—april) pafol-
jande ar, 1 sept: Namnforslag fran SDF:en till
valberedningen, 30 nov: Ansékning om Utomhus-
tavlingar (maj—sept) paféljande ar, 30 nov: An-
sokning om Inomhustédvlingar (okt—dec) pafol-
jande ar.

Tavlingssanktion

Utover tidigare i tdvlingsprogrammet pre-
senterade tévlingar under 1994 har &ven
sanktion ldmnats for Nallepilen, nat. ung-
domstivling den 27 november med Bjorn-
tunda BF som arrangor.

Nasta nummer

av
Bagskytten
utkommer manadsskiftet
juni—juli 1994,

I nr 7/94 skall tdvlingar som

arrangerats fore den 20 september 1994

vara utannonserade.
Sista manusdag 15/6.

OBS! Det kommer inte ut nagon
Bagskytten i manadsskiftet
juli—augusti.

BODENTRAFFEN

arrangeras lérdagen den 16 juli.

Se annons i Bagskytten nr 5.

KURS- OCH LAGERUTBUD 1994

Juni 94 Stockholms BF
4-5/6 Smaélands BF
15-19/6 Angermanlands BF
27 -31/7 Skanes BF
94-sommar Goteborgs BF
September 94  Ostergétlands BF
94-hosten Smaélands BF
94-hdsten Smalands BF
94-hésten Sddermanlands BF
94-hosten Sédermanlands BF
94-hésten Ostergodtlands BF
1-2/10 Skanes BF

22 - 23/10 Skanes BF
Oktober 94 Sméalands BF
5-6/11 Skanes BF

3-4/11 Skénes BF

Ungdomsléger
Ungdomsléger
Junselelagret fér Ungdom

Ungdom/Ungdomsledarléger

Kurs "'Tjejer i skogen”
Ungdomsgruppslager
Steg 1 - kurs
Domarkurs
Domarkurs

Steg 1 - kurs
Styrelsekurs
Elit-lager

Domarkurs
Planeringskurs

Ungdom/Ungdomsledarlager

Tranarkurs Steg 1-2




De snabbaste bagarna med den bista
precisionen finns nu i lager.

( 3 Browning Mirage
Fa maésterskapstdvlingar | Browning 6T6 Mirage
under 1993 vanns med | XI Flatliner
andra bagar dn XI XS Extreme
Browning och Pearson | Pearson 440 MAG
L / Pearson Striker

Nu har vi de dnnu vassare 94:orna hir och kan ockséa erbjuda
toppmodellerna fran XI.

Ring sa hjalper vi Dig valja ratt bage for Tavla, Jakt och Filt,

eller kanske vill Du ha en som &r skraddarsydd speciellt {or
jakttdavlingarna.

For Er i norr startar vi nu.

Bow Pro Norr
Umed, Tel. 090-403 05, Fax 090-400 28

Vi kommer efterhand att bygga upp ett stort sortiment ur var
94-95 ars katalog i Umea. Ju storre intresse desto mer kommer
vi att satsa. I butiken kan Du bekanta Dig med produkterna
och, inte minst viktigt, fa rad och hjilp av Lars Holmstrom,
vilkdand compoundexpert med manga ar i branschen.

Har Du inte fatt var nya katalog! 68 sidor A4,
Ring sa skickar vi Ditt Ex.

Bow Pro AB Tel. 040-46 50 35

Arets Gavle-runda

samlade 70 skyttar

En av patrullerna i Gévlerundn bestod av staende Tﬁérese rlsso

¢

o

L G'{éivle, K

ﬂ

en att-

man, Sandviken, sittande Kenneth Rojas, Siljanspilen, samt Per-Werner Svensson, Séter.

“Gavlerundan™ gick som vanligt pd Kristi
Himmelsfirdsdag hade i &r samlat nirmare
ell 70-1al skyttar. Vddret var soligt men med
ganska kyliga vindar, alla kunde dock virma
sig vid cn brasa under hela tivlingen.

Under gemytliga former leddes tidvlingen
av Maud och Tommy Holmgren och vi tror
alt alla uppskattade arrangemangen. Resul-
latmiéissigt var del skytlar fran Dalarna och
Stockholmstrakien som toppade klasserna.
Stallarholmens BK tog sin andra inteckning i
vandringsprisel for 4-mannalag, mirkligt
nog var det endast 3 klubbar som anmiilt lag
trots ail samitliga skytiar kan ingd i laget.

1 HK 18 segrade Peler Gabrielson, Stallar-
holmen, och tog darmed sin forsta inteck-

ning i et vandringspris som troligen ar
Sveriges :dldsia vandringspris. 3 inteckningar
kruvs Tor atl ta hem prisel for gott, nagol
som ingen har lyekats med pa 40 ar, eu pris
med méanga namn ingraveral pa sockeln.

Nagra resultat {ran dom wre storsta klas-
serna:

HF 18: 1. Bosse Lindgren, Korsniis IF,
361, 2. Torbjorn Johannesson, Viisteras,
342, 3. Kennel Rojas, Siljanspilen, 333.

HK 18: 1. Peter Gabrielson, Stallarhol-
mens BK, 345, 2. Stefan Andersson, d:o,
312, 3. Juha Sorvoja, Viisteras, 302.

HC {8: 1. Jarmo Hjerpe, BSK Jarven,
366, 2. Bengl Erlandsson, IF Ulvarna, 344,
3, Ola Sundgren, d:o, 338.

Bengr Wesilin




Innan vi gar in pa redovisning av de avslu-
tande muskelmitningar som gjordes pa
olympiamaéstarinnan Youn Jeong Cho och
Jenny Sjowall skall jag forsoka att enkelt
beskriva vad muskelmatning kan gd ut pé.
I tidigare artiklar har jag presenterat EMG
miétningen tekniska bakgrund. Den bér man
ocksa kénna till nagot mera om samt om hur

Sydkoreanskt
bagskytte XIV

Av LEIF JANSON

utfor bagskyttearbetet (de ingdende moto-
riska enheterna).

Motoriken

Motorik har du sdkert hort talas om. Moto-
rik dr dock mer en rorelse, en upplevd hel-
hetskansla ndr man utfér ndgot. Man anser
att manniskan har fem motoriska system.

|
| mitningarna gar till (kvantifiering). Men nu maste vi forenkla och koncentrera
il Vi koncentrerar resonemanget i stort oss pd motoriken for bestimda rérelser. For
kring de muskler och delar av dessa som att dessa skall kunna utféras skall x antal
[

w. Delbojdeqr med ol's, /74 ar#z

|

‘ Ii my

| I Z

" Skott

| 7 47

| |

VA 7 & 8 o fek
mv

' z 4+

[ Shatt

| , /_M
Xi Silver Hawk Target. Xi Extreme XS % v o 8 2
Bista képet om Du vill forena En av de absolut vassaste 4 i
kvalitet med ett bra pris. bigarna.Mycket tyst och | v 7
Helt centerutskuren.Raka “}J“k ayen med °k°lPlL'“' och |
glaslemmar.Trestegs metallhjul. pilhastigheter pi 300 fot/sek
Dragliingd 20-30" . 25-60 # vid 60 #.
Lingd 41" Pris 2400:- Pris 7400:-

LABO Import AB

Sweden

ROEIN

Tel. 040 - 46 50 35




Nu ar det dax att rusta for utomhussasongen!

Ladda kogret med supersnabba och ultraldtta BEMAN DIVA "S" kolfiberpilar som ger
toppresultat pa langa hall. Flack pilbana. Smala skaft = liten yta, reducerar vindens
inverkan pa pilen. Hallbara och alltid med raka skaft! Véarldseliten skjuter med BEMAN
— gor det du med!

PSE proffsbdgar kiiper du hos dterfirsiljare av bagskytteutrustning eller direkt
frian Stiga Vapen AB, Trands 0140 -197 60 STIGA VAPEN AB

. Biceps /‘/ff £ arm
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Z
7
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motoriska enheter (sa fa som majligl) kopp-
las in.

Motorisk enhet

En motorisk enhel ir en nervbana med i
indan etl visst antal muskelfibrer uppkopp-
lade Gill densamma. Vid ursprunget finns en
cellkirna. Om denna motoriska enhet skall
gora clt arbete, aktiveras den (en kemisk
process som ger cn cller flera eclektriska
impulser) fran nerveellkiirnan i ryggmirgen
och via sin ledning (axon) ned till muskel-
fibrerna som nu svarar med cn samman-
dragning. Vi far en rorelse,

Impulser

Det finns flera majligheter att ge impulser
till vdra muskler. Dels vid sma och lang-
samma rorelser (ldngsamma muskelfibrer,
de roda, kopplas in) dels vid snabba och
kraftkrivande rorelser (de snabba, vita mus-

& 0
Gl 2

kelfibrerna kopplas in). Mellan dessa ytter-
ligheter finns flera andra typer av muskel-
fibrer, som ocksa kan kopplas in.

Tank baklanges

Vad vi nu lattare kan forsta dr, att det dr
viktigt, att den f6r en bestdmd rorelse mest
lampade kopplingen skall ske. Vad ar det da
som bestdmmer hur inkopplingen skall ske?
Nu maste du tidnka ’baklanges’, t. ex.
tinka pa vad som skall ske nar skottet gar.
Bakifran riknar du nu ut vilken rérelse som
ger den basta mojligheten att erhdlla bésta
tekniken vid avskjutningen.

En for stark bage eller en dalig teknik ger
fel impulser, for manga (storande och ond-
diga for rorelsen) motoriska enheter kopplas
in. Nidr man miter hur en medelmattig
skytts muskler arbetar far man information
om just detta. Man aktiverar for manga
delar av musklerna och man har en ojimn
teknik (saknar kiinslan for finmotoriken)

11
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och far naturligtvis svart att skjuta med hog
precision om och om igen. I problemfallet
far vi ett stort inflode av impulser men man
far mycket litet ut av detta. Det blir séledes
knappast forhallandet sa, att ju mer muskel-
aktivitet ju mer kraft far man ut. Har blir
det omvint, ~’bromsar’’ kopplas in och det
krivs an mer impulser for att 6vervinna och
fortsitta arbetet som man ténkt.

Jamnhet i skjutningen
Tittar vi pa hur virldsstjarnan Cho jobbar,
ser man hur otroligt lika matvirden hon har

fran skott till skott. Det giller hela vigen
frdn fardigstallningen via arbetet till och
med skottet (timing och fullfélj blir lika,
som ett resultat av det arbetet som gors).

Baklidngesanalysen ger oss kraven vid
skott: stabilitet genom avspanning, bestut-
samhet i tanken och total motorisk inre
kontroll.

Viktigt att tanka ratt

Omvant galler i skjutningens problemsitua-
tion. Man gor i den relativt langsamma
rorelsen forsok att tolka all information som

BAGSKYTTE zermwmeenc
SHOPEN

Salufor allt for
BAGSKYTTESPORTEN

Personlig service
Ordertel. 0221-115 57

73140 KOPING
Tel: 0221-11557
010-2881644
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kommer (naturlig biofeedback). Sinnesin-
tryck som t. ex. negativa tankar gOr o0ss
forstas daliga 1 utforandet. Det beror mycket
pé att det tar sd lang tid att via centrala nerv-
systemet upp till hjarnan starta en analys-
process. Den hér fallgropen leder “’ned’’ till
guldskrédckens, GS, olika varianter. Sadant
kan man se via muskelmétningar.

EMG-kurvor

Den rapport som hér ges visar pa aktivering
av tusendels volt, mV, under 10 sekunder.
Fyra muskelgrupper presenteras och i alla
fallen géller att Jennys viarden (kurvor) lig-
ger Overst. Man kan jamféra deras arbete
fran start till efter skottet, som 4r mérkt med
en pil.

Kommentarer till bilderna:

Bild 1, visar muskelaktiviteten i mediala
deltoiden pé vénster arm, bagarmens muskel
som hjialper till att halla armen uppe mot

tavlan. Jenny har ¢kad aktivitet dnda fram
till skottet har gatt, da kommer en ytter-
ligare 6kning, kanske hon omedvetet tranat
in en reflex att halla kvar. Cho har betydlig
aktivitet sekunderna innan timingperioden,
men sedan galler en lag och jamn aktivitet.

Bild 2, visar en oerhord skillnad mellan
Jennys och Chos aktivering i biceps, drag-
armens stora bojare. Cho 4r nistan helt
avspand. Jag minns att min reaktion under
testerna var att det .uppstatt nagot kopp-
lingsfel 1 apparaturen. Men tydligt var, att
efter att med egna héander ként pa en mycket
avspand biceps och apparatkontroll gjorts,
s& hir avspdnd ar olympiaméstarinnan i
dragarmens storsta muskel.

Bild 3, visar aktiveringen i trapezius pd
hoger sida, den muskel som koreanerna an-
viander nar de arbetar uppat under timing-
perioden. Jenny har en 6kning ocksé i denna
efter att skottet gatt. Cho har en liten aktivi-

Wrist exttorsor, tight arsnr
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Kurstid: Hogre tréanarutbildning &r uppdelad i tre delar enligt nedan. Del | 21—23
oktober 1994, fredagen den 21 oktober samlas vi till lunch kl. 12.00 och avslutar
stndagen den 23 oktober kl. 16.00. Del 11l 31 mars—2 april 1995, fredagen den 31
mars samias vi till lunch 12.00 och séndagen den 2 april avslutar vi hela kursen
kl. 1600.

Plats: Scandic Hotel, Upplands Vasby.

Férkunskaper: Tranarutbildning steg 2 efler motsvarande.

Program: Del | den 21—23 oktober 1994, via foéreldsningar och grupparbeten gar vi
genom de grundlaggande begreppen. Del il 24 oktober 1994—30 mars 1995 sjélv-
studier och praktiska uppgifter pA hemmaplan. Del 11l den 31 mars—2 april 1995,
genomgang av erfarenheter samt praktisk traning.

Kursavgift: Del | kronor 1200 vilket inkluderar kost, logi och viss litteratur inséatts pa
postgiro 19 29 62-9 i samband med anmaélan.

Kursledning: Leif Janson och Henry Jonson.

Anmalan: Skriftligen till Henry Jonson, Ringvagen 12 5 tr., 196 30 Kungsangen se-
nast den 30 september 1994.

Upplysning: Leif Janson 08-581 727 92 eller Henry Jonson 08-581 739 59.

VALKOMNA!
Svenska Bagskytteforbundet
N J

letsnedgang tiondelarna innan skottiet skall
ga.

Bild 4, visar fingrarnas stora strick-
muskler, som brukar skvallra om hur det
star 1ill med den skjuttekniska statusen vad
betriiffar avsldppet. Kan man fingeravslapp-
ning eller gor man en fingeroppning? Hell
klart kan dessa bada toppskyttar den delal-
jen. Jenny, som (rinat siit avslipp med
hjilp av bl. a. myometer, hade en fantastisk
jamnhet i sitt utforande skott for skott
(bilttre dn Cho). Men Cho ligger ligre under
en lang period (tva sekunder) under slul-
fasen av arbetet. Huar finns marginaler och
helt klart intrinad avslappning genom bra
teknik och skjutkondition.

1 och med denna artikeln avsluias rappor-
teringen under rubriken Sydkoreanskt bég-
skytte. Bagskytteforbundets utvecklingsar-
bete kommer dock att fortsiitta dels pa

14

Karolinska Institutets biomekanikavdelning
(Lva projekt: muskel- och rérelseanalys samt
pulsmitningar vi hoppas atl mingder av
miitningar skall ge ny kunskap) och vid
Hogskolan i Orebro dér fragor kring meto-
der tor meniala triningen ligger som ett
projekt vi dr med 1. Starten har redan skett
bl. a. kommer skyuar ur véra landsdels-
grupper dit under pingsten i maj -94. I[ntres-
sant for oss dr att just vara projekt kommer
all vara med i pilotprojekt dir bade psyko-
loger och fysiologer samtalar for att komma
fram ll bra metoder mental-tekniski. Det
passar ju oss mycket bra.

Gynna Bagskyliens
annonsorer!

AN RGOS

STy,
unonn e

L

Svea-lager
fick géster
soderifran

Den 8—10 april giistade vi, Per Bengisson
och Linda Johansson, Linkoping, Svea-
landsgruppsligret i Valberg sirax wanfor
Karlstad. Vara forviininingar var hoga och
visst upptylldes vara krav, men var fanns
spexel och lagtivlingarna som gor Gola-
landslagren uill vad de (ir?

Ledarna Kenneth Grundblad, Erik Hjort,
Christian Josefsson, Barbro Lundgvist och
PcO Gunnars ar et viil funferande team
som hjalpte oss skyuar i den man de hann
med alla 22 skyuar som var samlade.

Sammanhéllningen i gruppen ar, liksom i
Gaotalandsgruppen valdigt bra, och skyuar-
na ar vul sd dukiiga. Men hur ar det med
materialkunnandel cgentligen?

Lagret borjade med eit lixtorhér” om
olika trimningssiitt och sedan hade vi lile
samkvam i form av pingis, korispel, brunn-
boll och korthéallsskytte.

Lordagen fortsatte med utomhusskylle
och et viddigt langt (coripass omfanande
alll ifran pilval dll SBE:s organisation. Pa
lordagskvallen akie vi in ull Karlsiad dar en
stunds hamburge-atande fulltoljdes av cu
biobesok, sjulvklart sag de flesta av oss
“"Robin Hood, Mun i Trikder' .

Eftersom vadret var perfekt pa sondagen
gav vi 0ss ul pa banan (6r en stunds skjutan-
de. Efier lunchen fick vi stilla fragor 1ill
Jenny Sjowall.

En kvick stadning av sovlokalen 161jdes
av den obligatoriska utvarderingen. Efter-
som allt hade varit bra sa var det ingen som
lade nagot an klaga pa.

Vi Linkopingsskytar tackar alla pé lagret

VM-testen
blev en fin
upplevelse

VW-testtdvlingen i Faltskytte pa Lilla
Bratton var en fantastisk upplevelse for bade
skyttar och anhoriga.

Det ir fa férunnat att fa lana en hel 6 for
att arrangera en tévling i faltskytte. Arran-
gemanget var mycket bra, med fina och
utslagsgivande banor med manga roliga mél.
Vad sdgs om att skjuta fran ett hopptorn ca
8 meter hogt med malet placerat pa bryggan.
De moderna stugorna som var klubb hade
turen att f4 hyra var rymliga och vilutrus-
tade (enda missen var toapapper).

Pa kvillarna var serveringen dppen en-
kom for arrangemanget. Didr serverades
dagens ritt till Overkomligt pris och pa
fredagskvillen anordnades en riakafton som
samlade ménga skyttar.

Vi horde ingen klaga utan alla var lyriska
dver arrangemanget, vidret bidrog ocksa till
att det blev sa lyckat, solen lyste Over oss
hela helgen. Fiskelyckan var dven den god
for de som idkade denna sport.

Finalerna var kanske inte sd roliga for
damer fristil och juniorerna som placerades
pd en bana for sig sjalva och all publik
foljde den andra banan, synd att inte alla
kunde ga samma bana.

Var klubb upplevde denna tdvling som det
trevligaste vi varit med om inom sporten, s
vi har redan bokat in oss for nasta ar.

Alveniis BK/gm Christina Sjowall

for ate vi fick komma, det var kul och vi
hade trevligl. Tack For oss!

Per Bengtsson och Linda Johansson,
Linkopings BSK
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For-VM:

Knockout-seger av
vid debuten i falt-

Hclena Nelson, Borés, tog en knockoutseger
vid for-VM i franska Vertus i manadsskifiet
april—maj. Helena knockade de franska
virldssijarnorna Fabre och Chapelaine pa
deras hemmaplan i sin debut i fiiltskyue-
landslaget. Bland de “utslagna’™ finns ocksa
regerande varldsmistarinnan Susanne Kess-
ler frdn Danmark.

Filulaget inledde sin sisong med et upp-
takisliger 13-- 14 april 1 Lindome (6r eu
30-1al  landslagsakiuella  skyuar.  Temal
UPrestationspsykologi 1 praktiken®  med
Johan Plaice ran Bosons idrousfolkhogsko-
las ""Hjdmverk ™ mottogs av laget pa et nur-
mast ovadonsarial  positvt - sitt. Johan
lyckades {6ra ut site serigsa budskap sa au
skyuarna verkligen kunde 1a ull sig och
kiinna igen sig i sa stor uistrackning aut fler-
talet av [or-VM skytiarmna praktiserade sina
nyvunna kunskaper direkt pa plais i Vertus.
Med denna kickott reste vi ned med en 15-
mannatrupp {or andra gangen pa ew ar —
allt for aut man skall kanna sig hemma niir
det val blir VM 1l hosten (8— 14 augusti.

Med ett flertal av de “'normalt’” sin siar-
kaste skytarna hemima, Morgan Lundin,
Anders Rosenberg, Marie Palm, Goran Bje-
rendahl, Ylva Haglund, Liselotte Anders-
son, Carina Henriksson och Jenny Sjowall,
visade det laget som nu representerade Sve-
rige att det komumer att bli tutft om platserna
tll VM i de flesta klasserna. Vad siigs om
foljande:

Efter forsia dagens skjutning skakade rege-
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rande viirldsmiistarinnan Susanne Kessler,
Danmark, pa huvudet och suckade uppgivet
a1 Helenas 308 p som var 10 podng fler in
vad hon sjilv miikiat med i den 30-gradiga
viarmen. Nu var istallet fransyskan Valerie
Fabre, hollindskan Leenders och brittiskan
Squines narmast Helena med 305, 304 och
303 poiing. Av Ovriga svenskar var Eva Vik-
lund, Gristorp, bra med pa 7:e plats och 299
p. Aina Skold, Rejmyre, blev magsjuk pa
cliermiddagen och kampade sig in pd en
14:¢ plats.

Andra dagens tivlingar genommtordes dven
de i stralande solsken, men med bitvis
mycket besvarliga vindar som fick bade pilar
och skyttar art fladdra.

Helena visade med eftertryck att topp-
placeringen fran forsta dagen inte var en
llfillighet genom at skjuta hogsta resulta-
tet, 307 poiang, aven andra dagen. Segermar-
ginalen dkades diwrmed Ul 9 podng fore
Fabre och 12 poang 10re brittiskan Squines.
Gladjande var att Aina med dagens niist
hogsta resultar, 302 poung, visade att hon
lamtat sig {ran magdkomman. Med detta
slutade Aina pd en god 8:e plats. Eva skot
nagot ligre poang andra dagen och fick
skippa till 10:e plats totalt 25 poing efler
Helena.

Direkt in i hetluften

Grastorps andra representant i laget, blott
18-ariga Ingrid Kihlander hamnade i sin se-
niordebut direkt in i virldseliten. Eller vad

Den svenska truppen till arets f6r-VM med ledare och trédnare samlade framfér bussen och

Helena Nelson
landslaget

att det var idel glada miner férstar man av de fina resultaten.

siigs om foljande patrullkamrater for fristils-
skytten Ingrid: Carole Ferriou, Frankrike,
regerande viirldsmastarinna, Monica Angeli,
lialien, Catherine Pellen, Frankrike och
Verstegen, Holland, 1:a, 2:a resp 4:a vid
1993 ars World Games. Nir forsta dagens
respekt skjutits bort gick Ingrid ut och slog
World Games mistarinnan Angeli med 15
poing den andra dagen. Totalt slutade
Ingrid p& en myckel hedrande 7:e plats med
totalt 560 poiing i detla getingbo dér dubbla
virldsmiistarinnan Ferriou med eftertryck
visade aut hon ogirna slipper ifrdn sig sin
titel 1 host. Segermarginalen blev sd stor som
17 poiing fore Versiegen (618 resp 601).

Asa med i toppen

Brittiskan Patricia Lovell “’krossade’” samt-
liga sina konkurrenter bland de klassiska
damerna genom rondresultaten 292 resp 282
tll overliigsna totalpoiingen 574. Med detta
var Trish hela 62 poiing!! fore fransyskan
Michéle Adnet. Asa Johnsson, Vixjo, skot
tvd jimna ronder pa 247 resp 238 poiing
utan att fa tll det riktiga flytet, detta ricker
trots allt till en meriterande 4:e plats med
kontakt uppat. Katarina Elfstrém, Pantern,
Lund, hade lite problem med avstandsbe-
démningen pa de tidvis viildigt (uffa nedfor-
och uppférsmalen. En sjunde plats med
totalpoiingen 413 tror jag trots allt ger Kala-
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rina visst hopp infor fortsdttningen av
sasongen.

Nara svensk trippel

Endast nya hollindaren van Wees hindrade
véra herrklassiker att (a en tung trippel. Med
en myckel stark andradag om 319 podng Log
van Wees en klar seger med totall 628
poiing, elva fore numer etablerade Mattias
Fallgren, Lindome. Mattias genomférde tva
jimna dagar om 308 resp 309 for totalt 617
poing. Men jag kan inte lata bli att ndmna
Mattias 12 sista mal. Av dessa fyllde han
héilflen — alltsa 15 poing pa sex av tolv. Har
finns en potential som borde fa de flesta
konkurrenter att darra. Dock inte biste
kompisen Tony Odelstrand, Kungsingen,
som hade ledningen pa 310 podng efter
forsta dagen. Tony som nu gjorde sitt andra
uppdrag (vitsigt!!) i blagult vill nog gérna

stilla (il det for sin gode viin Mattias dven i
fortsittningen. Med 302 poing andra dagen
och totalt 612 tog Tony en mycket merite-
rande tredjeplats (fint pris Dragan) fore ett
flertal etablerade virldsstjarnor med véar
egen Sven Andersson, Lindome, ndrmast pa
fjarde plats!! med 603 poing. Direfter fol-
jer World Games maistaren Twan Cleven,
Holland och VM-trean J.-P. Maranzana,
Frankrike. Hur Anders Rosenberg ska be-
halla sin plats i detia kanonlag till VM skall
bli mycket intressant att se.

Leif pa vdg mot VM-form

Leif Johnsson, Viixjo, som dr en av tre for-
handsnominerade VM-skyttar (de dvriga ar
Morgan Lundin och Anders Rosenberg bé-
da Lindome) visade helt klart att han tagit
minst ett kliv uppat pa sin internationella
nivatrappa. Efter forsta dagens 320 var det

-

1.600:—
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1.395:—
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"majpris”

Infér sommaren — ee—

De klassiska halmtavlorna fran EGERTON
nu ater hemma. Passa pa under maj manad!
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BAGAR & PILAR

Bagskyttespecialisten AB

Triewaldsgrand 3 ¢ 111 29 STOCKHOLM
Telefon: 08-21 91 68 Telefax: 08-99 96 20
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endast hollindske Erwin Verstegen som med
330 poing lyckades hélla Leif bakom sig. De
belgiska faliskytieexperterna  Notenboom
(316) och Vermieren (313) var bada klart
efter.

Andra dagen inneholl ett ’’sketskott”
(Leifs egna ord) och en pil som bldste av hyl-
lan precis i skottogonblicket. Dédrmed var
mojligheterna till en riktig topplacering bort-
blasta (vitsigt igen!), det finns numera inga
marginaler i den oOversta virldseliten. Nu
slutade Leif pa en mycket fin 6:¢ plats med
totalt 622 podng. At Versiegen som vann pé
643 poang fanns inget att gbra dven om
framst Notenboom gjorde en riktig attack
med 318 p andra dagen, han slutade tvaa
med 634 nirmast f61jd av landskollegan Ver-
mieren pa 626 poing. Notenboom har enligt
egen uppgift skjutit narmare 680 poédng Over
48 mal — kan ju vara ett bra riktmérke.

Cenneth  Ahlund, Stallarholmen, var
linge 1 hasorna pa Leif, men fick dven han
(Aina enligt ovan) problem efter att ha
druckit for mycket (11!) i den bitvis extrema
virmen. Sportdryck i for stora mangder stél-
ler (ill det for magen (fraga Cenneth — han
vel numera) — drick hellre vatten nédr det
handlar om extrem viirme, 6ver 30 grader
och ett viitskebehov av 6—8 liter pa en dags
skjutning (6—8 timmar). Cenneth var sedan
ej sa pass aterstilld (ill den andra dagen att
han kunde gora sig hell gillande. Nu slutade
Cenneth pé 25:e plats i det 120 man starka
startfiltet efter rondresultalen 304 (14:e
plats) och 271 for totalpoingen 575.

Mikaels fraimsta merit

Mikael Fasth, Rejmyre, som fick den sista
platsen i Frankriketruppen, efter aterbud
fran Ylva Haglund, Snapphanen, imponera-
de stort genom en mycket meriterande andra
plats. Redan efter forsta dagen var Mikael
biiste svensk med 315 poiing. Ledde gjorde
nye holldandaren Adrian van Gorp (som vi
kande igen fran inomhus-SM ddr han var
framst i grundskjutningen, fore just Mikael)
p4 fina 322 strax fore mer meriterade frans-

mannen Dominique Gyon (320) och bekante
dansken Niels Baldur (316). Delad 5:a och
nist biste svensk var Peder Ekeflo, Tranas,
pa 313 poiing, tillsammans med for oss helt
okiinde dansken Jacob Svendsen. Bjorn
Haglund, Snapphanen, som var fin 4:a efter
finaler hir i Vertus i fjol dr bra med som 7:a
efter 310 poiing pa de 24 forsta malen medan
Mats Palmér, Lindome, med sina 306 poing
ligger pd 12:e plats.

Det visar sig att den gode inomhusskytten
van Gorp dven blir aft rikna med under félt-
sisongen, med stabila 320 p under andra
dagen haller hollindaren undan till en klar
seger med totalt 642 poang. Gladjande ar att
Mikael avancerar till en andraplats efter
mycket goda 323 och dagens néast hogsta re-
sultat pa de bitvis mycket blasiga banorna.
Endast franske J.-P. Laury (World Games
2:a i fjoly dr vidrre med 327 podng, vilket
ocksa lyfter honom (ll en sammanlagd 3:e
plats, en ’pinne’’ efler Rejmyres stolthet.
Dansken Tom Henrikssen avancerar med
goda 321 p ll en 6:e plats totalt pa 630
poing, 3 resp 2 poing efter Gyon och Bal-
dur, men fore ovriga svenskar som packar
ihop sig pa platserna 7, 8 och 9. Peder Eke-
flo gar fore Bjorn Haglund pa samma (otal-
poiing, 622, men flera 5:or. Mats Palmeér
slutar som nia och '’sdamste’”’ compound-
herre bland svenskarna, men kom ihag att
den gode Mats var 5:a vid fjolarets World
Games efter en betydligt svagare insats vid
tdvlingarna hér i Vertus vid samma Lidpunkt
i fjol.

Fina forberedelser
Mig veterligen har ett svenskt filtskytte-
landslag aldrig forberett sig mer omfatlande
och under sa lang tid infor ett VM som kom-
mer at( bli fallet till hdstens VM-tavlingar.
Genom alt vi bestkie VM-orten redan i
fjol med en 22-mannatrupp och i ar med en
15-mannatrupp har fler svenskar an tidigare
kunnat gora egna forberedelser och skaffat
sig egna intryck. Mikael Fasth uttryckte sig
enligt foljande: 7’ Del hir kénns redan som
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PS. Stor nyhet for fristilsskyttar som vill na toppen!

PSE - CENTRA heter varldens mest avancerade fristilshage som PSE nu har
skapat tillsammans med ledande experter. Lemmarna gor bl a Earl Hoyt Jr.
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Mats Palmér, Lindome och Bjorn Haglund hade inte lyckan helt pa sin sida vid for-VM, men
attonde och nionde platserna skams inte for sig.

var hemmabana’'. Just detta har varit en del
av avsikten, att vi skulle liira oss — hur fun-
gerar del i Frankrike, pA VM-orten Vertus,
hotell- och matstandard pa hotell IBIS (pas-
sande namn pa etl hotell for bagskyuar),
banor, terriing och tivlingsarrangemang i
Frankrike etc.

Genom att vi svenskar pa ett for oss sa
lidigt skede pa sisongen hiivdar oss sa viil
mot i flera fall — ikia viirldselit — stirks
skyularnas sjilvforiroende. For de flesia
andra nationer var deula 4:e—>5:e filttiv-
lingen (niistan lika manga som vi hiir hemma
har pa en hel siisong).

VM-testtiivlingarna och SM med Swedish

Open (tack Angered, Siiter, Eskilstuna och
Viirmland) gor atl svenskarna far fler final-
skjutningar {in ndgon annan nation — vi ir
allisa béttre forberedda iin andra. " Glidjan-

® Tillsalu @

HOYTH TD 4

42 tbs. 12 st. kolfiberpilar, 12 st. alumi-
niumpilar. Véaska med tillbehdr. Pris:
6.000:—.

Tel. 0221-400 80 efter kl. 20.00

LABO Import AB oy

Sweden

JENNINGS ]
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draglingden
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Browning
Skandinavien

Tel. 040 - 46 50 35

de’” &r att vissa nationer upptickt detta och
skickar vad vi i nulaget vet trupper till vara
testtdvlingar enligt foljande: Angered —
Norge, Sater — Frankrike och Italien, Sun-
ne — Danmark, Norge, Frankrike och Stor-
britannien. Detta gor att dnnu fler kan fa
internationell rutin pa hemmaplan.

Ekonomiska satsningar

Allt detta har blivit mgjligt genom den sats-
ning som SBF:s styrelse foreslagit och ars-
mote beslutat, ndmligen att startavgiftspro-
cent i forsta hand prioriterats till faltskyttets
satsningar. Samt att skyttarna solidariskt
gor enskilda ekonomiska satsningar pa varje
enskilt landslagsuppdrag.

Jag vill pa detta sétt passa pé att tacka alla
for dessa okade mojligheter, ekonomiskt
och arrangdrsmassigt, som gjort att jag som

kapten for faltskyttarna verkligen kédnner att
var malsattning — att vid falt-VM i augusti
vara virldens bista faltskyttelandslag — &r
fullt realistiskt. Nu péa for-VM var vi nést
bast och betank da att vi hade, som jag
ndmnde i inledningen, minst 6—7 presum-
tiva VM-medaljorer kvar pd hemmaplan.
Kruxet for dessa blir att skjuta till sig en
plats i virldens for nérvarande nést bista
faltlandslag.

Som avslutning vill jag bara onska alla
VM-intresserade skyttar lycka till under
sdsongen, sa att uttagningarna skapar sa
stora problem som mojligt for undertecknad
och Hakan Dijerf tills VM-truppen presente-
ras i samband med Eskilstunas VM-test i
borjan pa juli.

Hans Johansson
Forbundskapten i faltskytte

Terminator
Terminator 3D Sverige

\

Toxonics

Agerdue: i BOW PRO

040 /

46 50 35
J
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Resultat "For-VM”, Vertus, Frankrike,
30 april—1 maj 1994

Damer Klassiskr: 1. Trish Lovell, Storbritan-
nien, 292 +282=574, 2. Mich¢le Adnet,
Frankrike, 265 + 257 = 512, 3. Odile Boussie-
re, Frankrike, 251 + 242 =493, 4. Asa Johns-
son, Sverige, 247+238=485, 5. Tiziana
Crocioni, Italien, 235+229=464, 6. Eva
Veninger, Oslerrike, 227+ 223=450, 7. R.
Jespers, Holland, 214 + 209 =423, 8. Kalari-
na Elfstrém, Sverige, 214 +199=413.

Damer Frisiil: 1. Carole Ferriou, Frank-
rike, 3094 309=618, 2. C. Verstegen, Hol-
land, 303 +298 =601, 3. Sophie Dodemont,
Frankrike, 298 + 299 = 597, 4. Catherine Pel-
len, Frankrike, 289+300=589, 5. Diana
Nicosaescu, Frankrike, 266+ 300= 566, 6.
Minica Angeli, ltalien, 2854 280=565, 7.
Ingrid Kihlander, Sverige, 265 + 295 = 560.

Damer Compound: 1. Helena Nelson,
Sverige, 308 +307=615, 2. Valerie Fabre,
Frankrike, 305 + 301 = 606, 3. Maggie Squi-
nes, Storbritannien, 303 +300=603, 4. An-
nie Dardenne, Frankrike, 297 + 299 = 596, 5.
Susanne Kessler, Danmark, 298 + 297 = 395,
6. Catherine Chapelain, Frankrike, 297 +
296 =593, 7. Jean Howells, Storbritannien,
299 + 294 = 593, 8. Aina Skald, Sverige, 290
+302=7592, 9. A.-M. Bourgoin, Frankrike,
301 +291=592, 10. Eva Viklund, Sverige,
299 + 291 = 590.

Herrar Klassiski: 1. R. van Wees, Hol-
land, 309+ 319=628, 2. Mattias Fallgren,
Sverige, 308+309=317, 3. Tony Odel-
strand, Sverige, 310+302=312, 4. Sven
Andersson, Sverige, 305+298=603, 5.
Twan Cleven, Holland, 289 + 313 =602, 6.
J.-F. Maranzana, Frankrike, 282+295=
577, 7. Stephane Legrande, Frankrike, 271
+ 304 =575.

Herrar Fristil: 1. Erwin Verstegen, Hol-
land, 330+ 313=643, 2. Frances Nolen-
boom, Belgien, 316 + 318 =634, 3. Paul Ver-
mieren, Belgien, 313+ 313 =626, 4. Philippe
Boistard, Frankrike, 312+313=625, 5.
Blondeu, Frankrike, 317 + 308 = 623, 6. Leif
Johnsson, Sverige, 320+ 302 = 622, 25. Cen-
neth Ahlund, Sverige, 304 +271 = 575.

Herrar Compound: 1. Adnan van Gorp,
Holland, 322 +320=642, 2. Mikael Fasth,
Sverige, 315+ 323 =638, 3. Jean-Paul Lau-
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ry, Frankrike, 310+ 327=637, 4. Domi-
nique Gyon, Frankrike, 320+ 313 =633, 5.
Niels Baldur, Danmark, 316+ 316 =632, 6.
Tom Henriksen, Danmark, 309 + 321 =630,
7. Peder Ekeflo, Sverige, 313 +309=622, 8.
Bjorn Haglund, Sverige, 310+ 312=622, 9.
Mats Palmer, Sverige, 306 +309=615, 10.
Jacob Svendsen, Danmark, 313+ 301 =614.

Tavlingsinbjudningar

Pa uppdrag av
VARMLANDS BF
inbjuder BS Kil till

DM | TAVLA

sdndagen den 5 juni 1994
och Sunne BK till

DM | JAKT OCH FALT

I6rdagen den 6 augusti 1994.

Separat inbjudan till berérda féreningar.

P& uppdrag av
SMALANDS BAGSKYTTEFORBUND
inbjuder Grimslovs AlF till

DM | JAKT OCH FALT

den 7 augusti -94.

Plats: Torsas by

Start: KI. 10.00.

Vigvisning: | Huseby vag 23 och kors-
ningen vag 23 och 126.

Separat inbjudan till berérda foreningar.

Anmalan: Till Roger Gustavsson 0470-
542 48 eller Fredrik Edvardsson 0470-
543 02 senast 2 augusti -94.

Klasser: Samtliga enligt SBF, sr 100:—, jr
60:—. lag 50:—.

Tavlingsform: 15 jakt och 12 falt.

Séater.
2010 97-3.

tel. 0225-518 52.

Servering: Varm korv, lask, kaffe, m. m.

SATERS IF:s BAGSKYTTEKLUBB
inbjuder tili

Saterrundan

sbndagen den 24 juli 1994 kl. 10.00.
Klasser: Samtliga enligt SBF:s bestammelser.
Téavlingsplats: Klubbens bana i Djupdalarna, skyltat fran riksvag-70 1 km sdder om
Anmaélningsavgift: Klass 18 och aldre 80:—, évriga 50:—. Kan insattas pa postgiro
Anmalan: Senast mandagen 18 juli till Bengt Hjort tel. 0225-518 47 eller Erik Hjort

Trestjarnig campingplats: Saters camping tel. 0225-509 45.

VALKOMNA!

IK OSTERVIKINGS BAGSKYTTESEKTION
inbjuder till

VIKINGAFEJDEN

OBS. lordagen den 23 juli ki, 10.00.

Plats: Manvallen, Bottna.

Tavlingsform: 900 Rond.
Uppvarmningsskjutning: 9.45 2 x 4 minuter
Klasser: 16 och aldre.

Anmilningsavgift: 16 och fag 50:—, aldre
70:—

Anmilan: Senast tisdag den 19 juli 1994 till
Arne Welin tel. 0121-400 15, Gunnar An-
dersson tel 0121-400 96.

Begransat deltagarantal.
VALKOMNA!

IK Ostervikings Bagskyttesektion

BK SNAPPHANEN, OLOFSTROM
inbjuder till

BLEKINGEFALTEN

sdndagen den 19/6 kl. 10.00.

Tavl.form: 2 x 12 Fait enligt FITA.

Klasser: Alla enligt SBF. Minimum 4 del-
tagare/klass.

Avgift: Seniorer 100.—, yngre 60:—, lag
100:—.

Plats: Halens naturomrade, Olofstrom.
Vagvisning fran vag 121.

Anmadlan: Helst skriftligt till Ronny Svan-
tesson, ldebergsvagen 3, 293 73 J&ms-
hdg senast 12/6, tel. 0454-491 90 eller A.
Roénndahl tel. 0454-467 48.

PS: Enklare servering pa tavlingsplatsen.
VALKOMNA!
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ALVENAS BK
inbjuder till

SVEALANDSMASTER-
SKAP 1994

Iordagen den 13 augusti.
Tavlingsplats: Klubbens bana, Berg-
haga, Valberg.

Tavlingsrond: Olympiskt bagskytte samt
SBF:s minirond.

Tavlingsstart: KI. 10.00 med uppvarm-
ningsskjutning 2 x 4 min.

Klasser: Enligt SBF:s bestammelser.

Anmaln.avgift: 18 och &ldre 125:—, ov-
riga och lag 80:—.

Anmdlan: Senast den 6 aug. till Chris-
tina Sjowall 054-475 83, Dick Ellstréom
054-54 40 08.

Végvisning: Skyltat frAn Valbergs cent-
rum.

Enklare servering kommer att finnas.

KARLSTADS BK
inbjuder till

SVEALANDSMASTER-
SKAP | JAKT OCH FALT

sondagen den 14 augusti 1994,
Tévliongsplats: Klubbens bana, Lange-
nés, Edsgatan.

Tévlingsrond: 15 mal jakt, 12 mal markt
falt.

Tévlingsstart: KI. 10.00.
Klasser: Enligt SBF:s bestammelser.

Anmiéln.avgift: 18 och aldre 125:—, 6v-
riga och lag 80:—.

Anmilan: Senast den 6 aug. till Britta
Ericsson 054-87 26 08, inger Nilsson
054-83 53 70. Anmalan kan aven lam-
nas pa fax 0554-720 09.

Végvisning: Skyltat fran E 18 och riks-
vag 63.

Enklare servering kommer att finnas.

VALKOMNA! VALKOMNA!
.,
IF KARLSVIK Pa uppdrag av
inbjuder till XASTERGCT_I_.ANDS
A BAGSKYTTEFORBUND
ALNO-PILEN

16rd. den 2 juli kl. 10.00.

Start: Uppvarmningsskjutning kl. 9.30.
Tavlingsform: 1/2 FITA med final.
Tavlingsplats: Klubbens bana, Alnd.
Klasser: Enligt SBF:s bestammelser.

Anmaln.avg.: Senior 80:—, Junior och Lag
60:—.

Férsaljning finns pa plats.

Anmdlan: Senast 28 juni Elisabeth 060-

58 74 73.
VALKOMNA!

IF Karlsvik

inbjuder Bagskyttarna Gristorp till

DM TAVLA, JAKT/FALT

|6rdagen den 4/6 -94.
Separat inbjudan till berérda klubbar.

P& uppdrag av
HALLANDS BF
inbjuder Halmstads BF till

DM I TAVLA

|6rdagen den 4 juni.

Separat inbjudan till berérda klubbar.
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Pa uppdrag av Svenska Bagskytteforbundet inbjuder

Eskilstuna Bagskyttesallskap

till

VM-test i Faltbagskytte

lérdagen och séndagen 2 — 3 juli 1994

Tavlingsplats: Eskilstuna Skyttecentrum. Avfart vid Ostra Eskilstuna.

Tavlingsform: Dag 1 12 + 12 mal méarkt resp. omarkt.
Dag2 12 mal + finalmél enl. nya faltprogrammet.

Omfattning: Dag 1 Alla klasser enligt SBF fr.o.m. aldersklass 13.
Dag 2 Endast aldersklassema 16 och 18,

Anmilningsavgift: 16 och 18-klass 150:-. Ovriga 100:-. Ej lagtévling.
Anmalan: Skriftlig anmalan skall vara oss tillhanda senast 20/6 under
adress Eskilstuna Bagskyttesallskap, Box 176, 631 03 Eskilstuna.
Anmalningsavgift insatts samtidigt klubbvis pa vart postgiro 12 16 39 - 9.
Tavlingsstart: KI. 10.00 lérdag och 09.00 sdndag direkt efter upprop.
Uppvarmningsskjutning: 07.30 — 08.30 bada dagarna.
Inkvartering: Vi erbjuder husvagnsplats pa parkering i anslutning till
tavlingsomradet till en kostnad av 30:-/natt. El eller andra bekvamlig-
heter kan €] utlovas. Intresseanmalan gors samtidigt med tavlingsanm.
For ovrigt hanvisas till Vilsta Camping, tel 016 — 13 62 27 eller 13 14 43.
Hotellrum kan vara svar att fa tag pa p.g.a. kongress i Strangnas.

Forsaljning: Kaffe, te, dricka, smorgasar, korv, frukt och godis.

VALKOMNA TILL ESKILSTUNA !




TIMRA AIF
inbjuder till

TIMRATRAFFEN
Stjarntavling
sdndagen den 31 juli 1994,
Start: S6ndagen den 31 juli kl. 10.00.

Tavlingsplats: Timra AIF bana vid Id-
rottsplatsen, Timra.

Tavlingsform: Olympiskt Bagskytte (Hel
FITA-rond), Minirond, Knatterond (6
pilsserier pa langhéallen).

Anmalningsavgift: Sen. och aldre 90:—,
dvriga 50:—, lag 50:—.

Uppviarmningsskjutning: Mellankl. 09.30
till 09.55 pa langsta tavlingsavstan-
det.

Anmdlan: Timra AIF tel. 060-57 68 22.
Anmilan senast: Mandagen 25 juli.

Upplysningar: Telefon 060-57 68 22, Bir-
gitta.

OBS.: Bland de som deltar pa bada tav-
lingarna kommer tva extrapris att
lottas ut.

Servering: Korv, Kaffe, Lask, Godism.m.
VALKOMNA!
Timra AIF

STOCKA BAGSKYTTEKLUBB
inbjuder till

VIKARPILEN
Stjarntaviing
l6rdagen den 30 juli 1994.
Start: KI. 10.00.
Tavlingsplats: Stocka IP.

Tavlingsform: Hel FITA, Minirond, Knat-
terond. (Aven Compound).

Anmalningsavgift: Seniorer och éldre 90
kr., 6vriga 50 kr.

Anmalan senast: Mdndagen den 25 juli.

Anmalan: Till Nils Jonsson 0650-410 35
eller Stig Goran Eriksson 0650-410 21.

Servering: Korv, Lask, Godis m. m.

Uppvarmningsskjutning: Mellan kl. 9.30
—9.55 pa det langsta avstandet.

Bland dom som deltager i bada tav-
lingarna utlottas tva extrapriser.

VALKOMNA!
Stocka Bagskytteklubb

UMEA BAGSKYTTEKLUBB
inbjuder till

BJORKTRAFFEN
*Stjarntaviing™*
I6rdagen den 23 juli 1994 kl. 10.00.
Tavlingsplats: Bagskyttebanan vid Nydala.

Tavlingsform: Olympiskt bagskytte, hel
FITA (6-pilsserier pa langhall).

Tavlingsklasser: Samtliga enligt FITA och
SBF.

Ansvarig domare: Henrik Jonsson.

Anmalningsavgift: Seniorer och aldre 80:—,
juniorer 50:—, yngre juniorer, knattar och
motion 30:—.

Uppvarmningsskjutning: 2 x 4 min.

Anmalan: Senast mandagen den 18 juli till
Ewa Wikman 090-18 74 08 eller Berit Jo-
hansson 090-11 69 16.

VALKOMMEN TILL BJORKARNAS STAD!

Forbundsspalten i Bagskytten #r SBF:s
officiella spalt. For ¢vriga artiklar an-
svarar resp. forfattare eller Bagskyttens
red.

TIDSKRIFTEN BAGSKYTTEN

Svenska Bagskytteforbundets officiella organ

Redakt6r: INGVAR YXELL, Grona vagen 7A, 374 52
Asarum, Tel. 0454-206 28

Ansvarig utgivare: INGVAR YXELL
Postgiro: 37 90 05-2.
Prenumerationspriser:

Helar 175:—
Utanfor Norden: Heldr 250:—

Annonspriser:
Tavlingsinbjudningar  Ovriga annonser

1/1-sida 590:— 800:—
1/2-sida 390:— 500:—
1/4-sida 225.— 275:—
1/6-sida  180:— 205:—

Diverseannonser, per spaltmillimeter 3:50.
Bilagor enligt dverenskommelse

Tidskriftens adress: Tidskriften Bagskytten,
Grona vagen 7A, 374 52 Asarum.

Soélvesborgs Offset- & Boktryck AB

Fs

————
—

Releaser

[ vart program har vi mer @n 40 olika modeller av releaser -
sdkert har vi minst en modell som passar dig perfekt!

Vi har bla. foljande nyheter for i ar:

)

490:-

- Fail Safe "FourWay -

tumrelease i urstark komposit, mycket
bra tumrelease till ett oslagbart pris

- Carter 5

vi har alla Carters alla modeller - dyra
men mycket bra! Flera nya modeller

en helt ny modell med tumavtryck, per-
fekt kénsla - kommer att bli en storsil-

jare eftersom priset dr sd bra i forhal-

lande till kvalitén!

990:-

- Fail Safe ""Legend" -

tumrelease helt i metall -
basta kdp - kontra pris

Tel. 054 - 5331 10
Fax.054-5303 12

\




