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In memoriam

Återigen nås vi av den tråkiga nyheten att en bågskytte-
kamrat lämnat oss.
Gunilla Engström-Bockholt BK Mohican, avled hastigt
den 15 mars 1999, trots intensiv behandling vid Akade-
miska sjukhuset i Uppsala. Våra tankar går givetvis till
hennes man, Tommy och sonen Joachim med familj.
Alltför kort blev Din tid inom bågskyttegemenskapen.
Den senaste tiden hade Du gjort stora framsteg och
utomhussäsongen hägrade. Mitt i livet rycktes Du
plötsligt och oväntat bort från oss. Det känns overkligt
och svårt att förstå.

Det var inte länge sedan vi stod på samma skjutlinje vid
en inomhustävling. Må Du finna frid och gemenskap
bland alla andra bågskyttekamrater som lämnat oss.

Vila i frid.

Alla bågskyttekamrater i
Arboga bågskytteklubb

I denna domarhörna skall jag ta upp ett kärt ämne nämli
gen att skytt skjutit fler än tre pilar.

10-ringade tavlor, jaktfigurer samt för fält 80, 60 och 40
cm tavlorna.

Om fler än 3 pilar tillhörande samma skytt finns i tav
lan, tavelunderlaget eller på marken respektive golvet

vid tavellinjen så skall endast de 3 pilarna med lägsta po-
ängvärde protokollföras.
Varje brott mot bestämmelserna skall rendera i en skriftlig
varning (skrivs in på skyttens protokoll), vid andra och på-
följande varningar skall högsta poänggivande pil i ifrågava-
rande serie strykas.

Domarhörnan 1999

Nr 3

Förbund & Landslag

Om en skytt utan föregående varning skjuter fler än 3
pilar, så protokollförs de 3 pilarna som har lägsta vär-

det i serien. Men har skytten ådragit sig en varning i ett
tidigare skede oavsett varför så protokollförs endast de 2
pilarna som lägsta värdet i serien.

MULTIPELTAVLOR

På träffas fler än 3 pilar tillhörande samma skytt i tavlan,
tavelunderlaget eller på marken respektive golvet när

det gäller triangulär eller vertikal 3-spot eller 20 cm tavlan i
fält varav 2 pilar återfinns i samma deltavla så skall be-
straffning ske för båda förseelserna.

Om en skytt utan föregående varning skjuter fler än 3
pilar i en multipeltavla (3-spot) så skall  först den pil

som har högsta värdet i deltavlan med 2 pilar tilldelas vär-
det 0 poäng, därefter skall de 3 pilarna med lägsta värdet
protokollföras vilket inkluderar den pilen pil som tilldelats
värdet 0 poäng. Men har skytten ådragit sig en varning i ett
tidigare skede oavsett varför så protokollförs endast de 2
pilarna som lägsta värdet i serien.

För skytt som erhåller sin andra eller efterföljande var
ning skall högsta poänggivande pil för ifrågavarande

serie/mål strykas Vid tavla och fält skall alltså endast 2 pi-
lar protokollföras.

JAKT OCH 3D

Vid jakt skall om skytten träffat med fler än en pil
      resultatet för den näst högsta poänggivande pilen
protokollföras. Har skytten endast träffat med en pil erhålls
bom på detta mål. Har skytten skjutit 3 pilar varav 2 träffat
figuren med värdena 10 poäng/pil nr 2 samt 2 poäng/pil
nr 3 så skall värdet av pil nr 3 protokollföras. Inträffar samma
sak vid 3D så blir resultatet en bom med hänsyn till att
man endast får skjuta en pil.
Återkommer med mer.

Henry Jonson
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Magnus är en 23 årig bågskytt
numera hemmahörande i Lindome
BK. Magnus började skjuta båge 1985
och har under hela 90-talet lyckats
skrapa ihop en försvarlig meritlista.
För närvarande är det OS-silvret i
Atlanta som är kronan på verket men
han drömmer förstås om ett OS-guld.
Förutom bågskytte gillar han motor-
sport och säger inte gärna nej till
grekisk mat.
Göran Bjerendal är något av en före-
bild. Magnus skjuter med Hoyt Elan
och den så kallade 70-meterspilen X10.
– Jag har gått ifrån det här med
uppstressade bågar och superlätta
pilar jag vill ha inomhuskänslan även
utomhus.

Magnus
Pettersson

forts. på nästa sida...

Månadens reportage



BERÄTTA OM
VM:et PÅ CUBA

Alla resor har
blivit mycket

bättre även om
väntetider på en fem
sex timmar inte är
ovanligt, börjar
Magnus. Vi flög med
ett trångt franskt
direktflyg från
Paris.
Jag hade nog förvän-
tat mig fattigdom och att det skulle
vara smutsigt men verkligheten var
mycket värre.
Bussen vi åkte med tog oss genom
smutsiga slumområden fullt av
plåtskjul och rostiga jänkare från
50- och 60-talen.
Vi fick faktiskt lite sightseeing under
de två sista dagarna efter tävlingarnas
slut då vi bland annat besökte gamla
Havanna där vi kunde köpa lite souve-
nirer.

TÄVLINGSPLATSEN

Själva tävlingsplatsen var en
gammal mässlokal i två våningar.

Där fanns både tränings- och tävlings-
hall. Över träningslokalen låg en
restaurang som grillade mat hela
dagarna så när man kom till hotellet
efter en hel dag i träningslokalen så var
hela utrustningen täckt av stekfett!

Arrangemanget var rätt så bra även
om tillgången på tapeter var

tämligen begränsat. Värst var det
förstås för compoundskyttarna med
sina tjocka pilar, det blev minst sagt
svårdömt.
Sedan var det också så att compound-
arna sköt på förmiddagen och fri-
stilarna på eftermiddagen vilket gjorde
att när vi skulle skjuta så var tavlorna
så uppskjutna att pilarna nästan gick
igenom.

Det var också en hel del
elektriska problem med

resultattavlan som man inte
testat innan och då fungerade
den ju förstås inte när tävlingen
skulle dra igång.

SVÅRASTE MATCHEN

Helt klart Koreanen i
semifinalen  det var

mycket hårt, säger Magnus.
Vi sköt ju lika ända in till tredje
och sista särskjutningspilen där

jag skjuter bort krysset medan
Koreanen fick en något sämre tia.
Det kändes väldigt skönt.
Jag tror att Koreanerna har skyttar som
bara skjuter inomhus för dom här
killarna hade jag inte träffat på förut.
Dom byter också så det är nästan
aldrig samma skyttar så jag tror att en
anledning till att vi kan slå dom är just
att om man byter folk hela tiden då kan
dom ju inte få någon erfarenhet av tuffa
VM-matcher.
Sätter du bara lite press på dom
så tappar dom sin skjutning.

När kände du att du kunde hamna
på pallen?

Jag egentligen inte
förrän det var

    färdigt. Jag brydde
mig inte om
vilka jag sköt emot.
Jag koncentrerade mig
bara på att jobba
igenom skottet och att
inte fastna, för mycket
siktning ger inte mer
poäng.
Att jobba igenom skottet på 3 sekun-
der är en väldig skillnad mot 10 sekun-
der. Så visst är det en fördel rent
fysiskt att hålla om strängen en halv
timma mindre under ett sådant här
mästerskap.

TRÄNINGEN

- Tomas har igentligen tjatat på
mig i åratal om att jobba igenom
skottet fortare men det var först i
Australien som jag själv insåg det.
Det var här som jag fick tillbaka
motivationen.

VIKTIGA PERSONER

- Från början så var det Gert
Biverfeldt i Göta Lejon som hjälpte
mig att lägga basen i min skjutning.
Pappa har också hjälpt till med
finslipningen men på senare år nu
så är det Göran Bjerendal och vår
förbundskapten Tomas Johansson
som hjälpt mig.

- Framförallt så har Göran bidragit
med sitt kunnande när det gäller
skytte, teknik och material. Göran
har ju varit med så länge själva att
 han förstår vad som händer.
Tomas har främst bidragit med att
förbättra min självkänsla och
med sin aktiva coaching dvs han
vet vad det handlar om för han har
själv varit med.

Han har en väldig känsla för att
säga rätt saker vid rätt tillfälle.

ARBETET

Ett bra kontrakt med för-
      svaret har gett Magnus
chansen att studera halva tiden
och träna resten något som han
tycker fungerar hyfsat i prak-
tiken.

BÄSTA TRÄNINGSRÅDET

Svaret kommer snabbt… HA KUL!
Du utvecklas inte om det är

tråkigt. Det är mycket det som vi lever
på här i Sverige, säger Magnus. Det
här att vi tycker om att skjuta till
skillnad från andra länder där det mera
är ett yrke.

Månadens reportage

Mikael Svahn



Eftersom den nya landslagorganisationen ännu inte är
klar och budgeten fastställd är det svårt att göra

någon slutlig planering inför sommaren. Dock en kort
information om uttagningarna till VM. Den slutliga
uttagningen kommer att göras efter SM-helgen den 2-4 juli.

Min förhoppning är att vi i den olympiska klassen
skall ha möjlighet att sända fullt lag, dvs. 4 herrar

 och 4 damer. VM är den i särklass viktigaste tävlingen
för året för det är där OS-platserna till Sydney står på
spel. De 8 första lagen i respektive klass erhåller en
OS-plats för respektive lag och därigenom även fullt delta-
gande individuellt dvs. 3 skyttar i respektive klass.

Inför sommarens VM i Frankrike.
(Gällande den olympiska klassen)

Under våren och försommaren kommer vi att förhopp-
ningsvis kunna sända lag i de olympiska klasserna

till de 3 GP-tävlingarna som är. Cypern i april, Turkiet
i maj och Polen i juni.
Eftersom det är ett viktigt år räknar jag med att ha det bästa
laget vid varje tillfälle, så det gäller att tävla så mycket
som möjligt.

I nästa nummer hoppas jag kunna återkomma med en
mer detaljerad plan för 1999.

Tomas Johansson

Förbund & Landslag

I år som förra året vankades det 3D-premiär hos BK
Björnen i Värnamo på långfredagen. Den begynnande

vanan trogen var vädrets makter med oss även vid denna
premiär. Riktigt varmt! Om jag får uttrycka saken så, det
var kortärmat hela dagen lång.
BK Björnen hade ordnat 30 fina och inte allt för svåra mål
kring den numera välbekanta skidbacken. Sekretariatet var
denna gången uppflyttat på övervåningen i det större huset
närmare prisutdelningen och resultattavlan.

3D-Touren

Cafeterian fanns som tidigare i det mindre huset där
   kaffe, korv och mackor såldes som smör i solsken.

Hela 71 skyttar stod på startlinjen när vi i grupper leddes
ut till våra respektive startmål. Undrar om 3D skyttet nu
börjar få lite mer vind i seglen och att deltagarantalet
forsätter att öka.
På grund av att banan var åt det lättare hållet blev också
resultaten höga. Här nedan kommer premiärsegrarna.

Plc. Klass Namn Klubb Tot.
1 DC19 Madelen Forsblad BSK Uven 320
1 DC40 Ulla Elwing Västbo BK 337
1 DF19 Mona Elwing Västbo BK 277
1 DK16 Maria Petersson Vetlanda BSK 213
1 HC13 Pontus Jakobsson Skallsjö BG 301
1 HC16 Mikael Petersson Vetlanda BSK 227
1 HC19 Björn Andersson BSK Sturarna 432
1 HC40 Lars Björk Skallsjö BG 392
1 HC50 Ben Elwing Västbo BK 419
1 HC60 Lars Hindersson BS Vaggeryd 331
1 HCK16 Jimmy Carlsson Skallsjö BG 293
1 HCK19 Krister Johansson Rejmyre BSK 353
1 HF19 Jösse Eriksson Vetlanda BSK 314
1 HF50 Leif Svensson Vetlanda BSK 328
1 HK10 Alexander Näppi Rejmyre BSK 78
1 HK19 Hans Hörnfeldt Vetlanda BSK 175
1 HK40 Leif Westgård Västbo BK 121
1 LB Per Andersson Igelboda BK 242
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Tomas Johansson



RAGIM
Sveriges populäraste klubb
och nybörjarbåge. Finns i
många längder och styrkor
för att passa alla skyttar.

Längder: 54,58,62,64,66,68”
Styrkor: 14-30 lbs
Färger: Ljust trä med inlägg
av olika färger.

Ragim båge
Art.nr:236  Pris: 980:-
Ragim lemmar
Art.nr:260  Pris: 550:-

SAMICK PROGRESS 1
Samick är världens största
tillverkare av recurvbågar
vilket är förklaringen till
att de kan tillverka bågar
av bra kvalitet till ett mycket
lågt pris.

Längder: 66,68,70”
Styrkor: 22-46#
Färger:
blå/silver. röd/silver
grå/silver, teal/silver

Progress I stock
Art.nr:137  Pris: 1050:-
Progress I lemmar
Art.nr:146  Pris: 1245:-

     PSE SIERRA
En helt ny stock från PSE i
mellanprisklassen. Stocken har
fin finish och kommer med
trägrepp. Stocklängd 23”
PSE använder W&W’s lemmar.

Längder: 64,66,68
Styrkor: 24-44#
Färger: röd, blå

Sierra stock
Art.nr: 209  Pris: 3595:-
W&W carbonlemmar
Art.nr:135   Pris: 3950:-
W&W FromA lemmar
Art.nr: 141  Pris: 1650:-

Bow Pro

tel: 040-465035     fax: 040-465037     www.bowpro.se



HOYT AVALON +

Längder: 64,66,68,70”
Styrkor: 20-50#
Färgerna är för många
för att nämnas. Ring
för besked.

Avalon stock
Art.nr: 113   Pris: 6800:-
Carbon plus lemmar
Art.nr:110    Pris: 6200:-

PSE INTREPID

Längder: 66,68”
Styrkor: 24-46#
Färger: Röd, Blå, Svart

Intrepid stock
Art.nr:132   Pris: 6100:-
W&W carbonlemmar
Art.nr: 135  Pris: 3950:-

STYLIST SUPREME

Längder: 64,66,68,70#
Styrkor: 24-50#
Färger: blå, lila, svart,
röd, grön

Stylist båge
Art.nr:160   Pris: 10950:-
Carbon/foam lemmar
Art.nr:180   Pris: 4950:-:-

BOW PRO
Tel: 040-465035     Fax: 040-465037
Box 120 16     245 02 Hjärup

Titta in på vår
hemsida

www.bowpro.se



INNE-    på CUBA!

H
A

V
A

N
N

A  PABEXPO International Exhibition Centre

Magnus Petersson är åter världsmästare i
inomhusbågskytte efter en näst intill perfekt skjut
ning i matchskyttet.
Det svenska herrlaget i compoundklassen lycka
des inte försvara sitt lagguld.
Årets trupp till inomhus-VM bestod av endast
4  skyttar, men samtliga tog medalj så resultatet
måste ses som en framgång. VM avgjordes i år
på Cuba, en liten bågskyttenation som genomförde
arrangemanget på ett bra sätt.

Tävling



10 TIMMARS FLYGTID

Vi samlades på Arlanda den 6 mars för resan till Cuba.
Vi var lite spända på förhållandena, dessutom hade vi

valt att resa ner en kort tid före VM. Det är alltid en balans-
gång när det gäller tidsskillnad mm. I det här fallet var tids-
skillnaden 6 timmar och tiden skulle flyttas bakåt. Resan
gick via Paris och sedan 10 timmars flygtid till Cuba
där vi landade klockan 22.00 lokal tid.
Det var spännande att se om bagaget var med, den officiella
träningen startade redan nästa dag. Efter spänd väntan så
kom även bågskytteutrustningarna på bandet och vi kände
oss lättade.

Efter passkontroll och en säkerhetskontroll för att
komma in i landet var de så dags att bege sig till

hotellet. Säkerhetskontrollen för att komma in i Cuba var
noggrannare än det är när man skall gå på flyget.

Efter hotellincheckning och betalning bjöds vi på mat.
Kall kyckling mm. serverades. Tyvärr var vi rädda att

våra magar inte skulle tåla det så efter lite vatten blev det
sänggående vid 01.00 tiden efter en resa på ca 18 timmar.

Nästa dag var det
v ä c k n i n g

redan klockan 06.45,
därefter frukost och
07.45 avfärd till
träningsbanan. Efter
några timmars träning
var vi tillbaka till hotel-
let för lunch. Kocken var
inte den snabbaste, det
tog 2 timmar och 10
minuter att få lunch så vi
höll nästan på att missa

bussen tillbaka till hallen där invigningen skulle
äga rum. Efter invigningen åter till hotellet för
middag sedan var det bara att gå till sängs och
kommande dag var det dags för tävling.

KVALIFICERINGSRONDER

Compoundskyttarna började på morgonen,
Morgan som inte skjutit på topp den senaste

vintern hittade rätt i sin teknik redan från början
och sköt jämnt och bra hela tiden och toppade
kvalificeringsronden med 592 poäng. Peter

Andersson började dåligt men sköt mycket bra på slutet och
gick vidare bland de 32 som fick göra upp om VM-titeln
genom matchskytte.

Björn Andersson som gjorde landslagsdebut, fick känna
av skillnaden mellan en nationell tävling och ett VM.

Björn lyckades inte kvala in bland de 32 utan fick koncen-
trera sig på lagskjutningen där Sverige gick vidare som
8:e nation.

På eftermiddagen var det så dags för recurvskyttarna.
Att Magnus var i bra form visste vi efter hans senaste

mycket fina resultat. Magnus började mycket bra, men
efter några serier sköt han några mindre bra pilar och direkt
rasade han i prislistan. Magnus kunde dock snabbt rätta till
sin skjutning och  gick sedan lätt vidare som 14:e man
med 585 poäng.
Bästa resultatet i kvalificeringsronden hade italienaren
Michele Frangilli med 594 poäng. Hela 6 skyttar hade över
590 poäng vilket bäddade för mycket jämna och fina
matcher.

MATCHSKYTTET

Matchskyttet var uppdelat på två dagar. Dag 1 samtliga
klasser tom 1/8 finaler. Magnus och Morgan sköt

 bra hela tiden och var med till 2:a dagens finaler. Peter
Andersson hade svårt att komma igång och åkte ut redan i
sin första match.

Finaldagen var det Morgan som fick börja, han mötte
i sin semifinal Jonathan Mynott från Storbritannien.

Den över 2 meter långe engelsmannen fick övertaget redan
i första serien och  Morgan lyckades aldrig komma ifatt,
hans 116 poäng räckte till en 5:e plats.

Tävling

forts. på nästa sida...



Klassen vanns av amerikanen James Butts som sköt
bra genom hela tävlingen. Det mest anmärkningsvärda

i klassen var att de senaste årens suverän Dee Wilde inte
lyckade kvalificera sig bland de 32, utan blev utslagen
direkt.
Damernas compoundklass vanns av den 16-åriga amerikan-
skan Ashley Kamuf som i finalen slog den rutinerade Fabiola
Palazzini från Italien.

KOREANER

Magnus hade på nytt två koreaner  och en
amerikan på sin halva. Magnus avslutade

första dagen med att i åttondelsfinalen besegra
koreanen Soo Young Kim.
I kvartsfinalen hade Magnus en ny ung amerikan
Richard Tollis som skjutit bra genom hela täv-
lingen. I den matchen tog Magnus initiativet redan
från början och trots att det var höga poäng från
båda skyttarna kändes det dock som om
Magnus hela tiden hade det hela under kontroll.

I semifinalen var det dags för korean nummer
två, den regerande världsmästaren Jea Hun

Chung. Det var mästerskapets höjdpunkt,
matchen slutade 118-118, efter siffrorna Magnus
först, 60-59, 58-59. Dags för särskjutning.

SÄRSKJUTNING

En pil, högsta poängen skulle vinna. Magnus sköt första
    pilen i den dödstysta hallen, en nia till vänster och

många trodde att mästerskapet var över för Magnus. Men
koreanen sköt även han en nia. Särskjutningspil nummer
två, nu var det koreanens  tur att skjuta först. Han sköt en
10:a, Magnus var tvungen att skjuta en 10:a även han för
att vara kvar i tävlingen, vilket han gjorde.
Så var det dags för sista särskjutningspilen, närmast
centrum gällde och det var Magnus tur att börja. Eftersom
han hade sin träffbild lite till vänster justerade han siktet
lite inför den sista pilen. Sedan drog han upp och sköt mitt i
krysset.

Jag har sett bågskytte sedan 1959 och Magnus skott mitt i
krysset är det bästa skott jag någonsin sett. Att skjuta ett så
perfekt skott i den pressade situationen är helt fantastisk.
Koreanen hade ingen möjlighet att straffa det, men han sköt
ändå iväg pilen i tian.

I finalen mötte Magnus den unge ukrainaren Markian
Ivashko, Magnus hade initiativet hela tiden och vann

finalen och stod nu åter som världsmästare.

I den olympiska damklassen vann Natalia Valeeva sitt tredje
världsmästerskap inomhus. Den här gången tävlade hon

för Italien. Sitt första mästerskap vann hon 1993, men då
tävlade hon för Sovjetunionen, andra mästerskapet vann hon
1995, då tävlande för Moldavien.

I lagtävlingarna hade Sverige bara compoundherrarna som
skulle försöka försvara sitt guld från Turkiet. De svenska

killarna sköt bra slog först ut Belgien, sedan Ungern.
I semifinalen väntade USA som den här gången blev för
svåra. I bronsmatchen väntade Danmark, den jämna
matchen vanns av Sverige och därmed fick de en brons-
medalj med sig hem.

Tävling

Tomas Johansson



Efter 25 tävlingar kan vi 990325 redovisa nedanstående
ställning i Yngre Junior Trofé 1999.

Plac Förening Skyttar Starter Poäng
1 Säters IF 10 26 80
2 BS Grästorp 10 19 66
3 BS Gothia 8 15 48
4 Alingsås BK 6 14 44
5 Karlstads BK 5 15 42
6 BSK Sturarna 8 20 38
7 Sundsvall/Ortvikens BK5 14 33
8 Vollsjö BK 4 10 31
9 BSK Hudik 4 9 28
10 Söderhamns BK 2 6 27

BK Pantern 3 9 27
12 Helsingborgs BK 3 9 25

Korsnäs IF 4 8 25
Eskilstuna BS 5 11 25

15 Arvika BK 3 9 24
Grimslövs AIF 4 8 24

17 Västerås BK 1 4 22
Skogens IF 4 8 22
Lindome BK 6 8 22
BK Dalpilen 7 9 22

21 BK Göta Lejon 2 5 21
Kiruna BK 6 8 21

23 Motala BK 2 8 20
24 Svärdsjö IF Vasapilen 7 11 19
25 Upplands Väsby BK 1 4 18

Ljungsbro BK 4 5 18
Trelleborgs BK 4 9 18

28 Tyresö BS 4 8 17
29 IF Karlsvik 2 3 16

Järnvägens IF Hallsberg 2 8 16
Rembo IK 4 9 16

32 Stallarholmens BK 1 3 15
Skurups BK 2 7 15

34 BK Danapilen 1 2 14
BK Fjädern 3 7 14
Vetlanda BK 5 7 14

37 Rejmyre BK 2 5 13
Kristianstads BK 2 6 13
BS Kil 2 7 13

40 Armbågens BK 3 6 12
41 Umeå BK 1 2 11
42 Angereds BS 1 2 10

Tranås BSK 4 5 10
44 Borås BS 1 2 9

Luleå BK 1 3 9
BK Unga Örnar 2 1 9
Skallsjö BG 4 6 9
Stocka BK 4 7 9

49 Remsle UIF 1 2 8
Skellefteå BK 1 2 8
Uddevalla BK 3 3 8
Älvenäs BK 3 5 8

53 Skövde BK 2 2 7
Mjölby BS 2 3 7
Östersunds BK 3 4 7

56 BK Vildkaninen 2 2 6
Piteå BK 3 3 6

58 BS Vaggeryd 1 1 5
59 Karlskrona BK 1 1 4

Nyköpings BK 1 2 4
BK Alpas 2 2 4
Linköpings BK 2 4 4
Kungälvs BK 3 3 4

64 Halmstads BK 1 1 3
Södertälje BF 1 2 3

66 Haninge HIK 1 2 2
67 BK Gripen 1 1 1

Bodens BKP 1 1 1
Huskvarna BK 1 1 1
Åtvidabergs BK 1 1 1

70 föreningar 216 435 1176
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Henry Jonson

Tävling
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Ytterligare en stjärna har tänts på stortävlings-
arrangörshimlen. Det är Eskilstuna BSK

som med årets inne-SM sällat sig till den skaran.

Arrangemanget var för ändamålet inhyst
           i Munktellarenan, som är något av ett
lokalt ”idrottshotell”. Här fanns en enorm
öppen yta med friidrott, bangolf, boule,
kafeteria, omklädning mm och inte
minst en egen bågskyttehall.

Hallen låg i ena hörnet som en avgränsad sal på 15 x
30 meter med fönster  ut mot den stora hallen. Det var
gott om just fönster, ljust och högt till tak, här fanns
även kontor och materielrum. Under tävlingarna huserade
här våra leverantörer av bågskyttemateriel, något som
många uppskattade.
Ett väldigt bra initiativ som Eskilstuna BSK börjat med
är att bjuda alla på fika innan prisutdelningen vilket också

uppskattades, snyggt!
Jag måste också få påpeka att ljuset i lokalen med
den blå mattan på golvet var mycket bra.

Det fanns förstås fler innovationer, en
     stålbygel över varje butt blev en
enkel och lätthanterlig reklamhängare. Vidare
var blädderblocksställen nya med tavel-
nummer och ”ABCD” i mitten.

ORGANISATIONEN

Domare, övrig personal med tävlings
                 ledaren Leif Danielsson i spetsen

visade upp ett lugnt yttre (Av egen erfarenhet vet jag att det
inte alltid är så coolt som det ser ut, i vart fall intehos
tävlingsledaren).

Tävling

REGLER
Tävlingarna genomförs
under lördagen med en
grundomgång på 60 pilar. På
söndagen vidtar semifinaler,
även det om 60 pilar, dit 30%
av skyttarna i varje klass gått
vidare.
De fyra bästa i 19-års-
klasserna Compound, Fristil
och Klassiskt gör sedan upp
i brons- och guldmatcher.

forts. på nästa sida...



DELTAGARE

Till Eskilstuna hade 426 skyttar letat sig vilket är en
tämligen hyfsad siffra.

De två största klasserna blev, inte helt oväntat, HF19 och
HC19 med 74 respektive 72 skyttar. Största damklassen
blev DF19 med 36 deltagare.
I Handikapp-SM startade 9 skyttar, jämt fördelat endast i
19-klasserna. Positivt med hela 24 långbågeskyttar.

Deltagare/klass                                       Poänggränser

GRUNDOMGÅNGEN

Lördagens kvalomgång gav ganska bra resultat med
3 svenska rekord. 15 skyttar skjuter 580p och däröver

vilket inte alls är dåligt även om vi sett bättre. I HF19 var
det i toppen 10 skyttar inom lika många poäng medan det
i HC19 var hela 18 skyttar i topp inom 10p! Vilket i det
senare fallet gav riktigt höga poäng för vidare avancemang
som du kan läsa om här bredvid.

SEMIFINALER

I semifinalerna sker ganska stora omkastningar i en del
klasser.

I HC19 dalar Peter Andersson, BK Gripen från första
till en delad tiondeplats, ”bara” 6p sämre men det är hårt

i compoundklassen. Även Magnus Spång, BSK Iggesund
tappar mark från tredje till en delad tiondeplacering.

Peter Rasmusson höjer sig fyra poäng och avancerar
från sjätte till en ledarposition. Värst är det för vår

nyblivne lagbronsmedaljör på VM, Björn Andersson BK
Sturarna, som dalar från andra till fjortonde plats, så mycket
för sju poäng!

HC40: här är det Tomas Gunnarsson, Kungsängens BSK,
som råkar ut för det stora raset, med arton poäng

sämre kan det bara gå på ett sätt, från första till åttonde.
Även Hannu Kemppainen, BS Gothia, får genomlida
samma öde och faller från andra till en delad sjätteplats.
Leif Malm, BS Kil, skjuter jämt och avancerar från sjätte
till tredjeplats. Värsta klättringen svarar Ronny Sahlberg,
BSK Sturarna, för som går från en tiondeplats till en
välförtjänt silvermedalj. Guldet går till jämne Christer
Karlsson, Lindome BK.

HC50: stora svängningar, Björn Fransman Vetlanda
BSK, går starkt genom fältet från sjätte till första plats och
vinner medan lördagens ledare Svante Jonsson, Tranås BSK,
skjuter sex poäng sämre och rasar till fjärde plats. P-O Palm
Umeå BK, avancerar även han, från åttonde till en slutlig
tredje.

DF19:Karin Larsson, Sandvikens BK, svarar här för
värsta raketen. Med en minst sagt svag inledning

på 534p höjer hon sig till 566p och en finalplats som fyra,
starkt.

DK19: bara Annika Olander, Stallarholmens BK,
får ”bita i det sura äpplet”, hon faller från en första till

en fjärdeplats men så skjuter hon också hela 44p sämre!
Nåja. Det räcker ju till en finalplats i alla fall.

HK60: Sig Bergström, Nyköpings BK, sätter nytt
svenskt rekord, för andra dagen i rad också, mycket

starkt!

LB: bakom suveränen Sören Wikingsson,
Åtvidabergs BSK, Erik Ström, BK Gripen, som

skjuter 23p bättre och avancerar en placering till en
silvermedalj. Rolf Eklund, Gävle BK, spurtar hårt, höjer
sig 31p! men det fattas tre till bronspengen.
Leif Andersson, BK Göta Lejon, snuvar suveränen
Klas Vängman, IF Karlsvik på guldmedaljen i HF50 genom
att höja sig 22p!

forts. på nästa sida...

Tävling

19 40 50 60 - TOT.
DC 19 4 2 3 28

DF 36 2 2 2 42

DK 13 0 0 0 13

HC 72 26 19 15 132

HCK 4 0 0 0 4

HF 74 15 15 26 130

HK 24 10 4 6 44

LB - - - - 24 24

Sa. 242 57 42 52 24 417

Klass P.
DC19 560

DF19 529

DK19 461

HC19 570

HC40 565

HC50 554

HC60 542

HF19 555

HF40 544

HF50 529

HF60 507

HK19 519

HK40 498

HK60 466

LB 454



HF60: händer det också radikala saker. Aarne
Hautamäki, IK Österviking, tappar 34p och en möjlig

silvermedalj, Aarne slutar sjua.

Dan Björklund, BK Gripen, i HK19 tappar även han,
26p sämre och han  faller från fjärde till åttonde plats.

Daniel Lind, BK Vildkaninen, smyger med till en fin tredje
plats.

FINALER

Det blev inga större överraskningar vid årets finaler.
Att Jenny Sjöwall-Höjer, Ulrika Sjöwall-Karlsson,

Peter Rasmusson, Göran Bjerendal och Erik Jonsson skulle
hamna högt i respektive klasser var det säkert ingen tvekan
om. Däremot blev i vart fall jag lite överraskad av Inger
Johansson, BK Vildkaninen, som med lätthet tog hem
guldet i DK19.

En del särskjutningar till finalerna blev det också vilket
gjorde det hela lite extra spännande.

Tävling

forts. på nästa sida...

Slutresultat semifinaler

HC40
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Christer Karlsson Lindome BK 573
2 Ronny Sahlberg BSK Sturarna 570
3 Leif Malm BS Kil 570

HC50
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Björn Fransman Vetlanda BSK 571
2 Åke Nilsson BK Pantern 566
3 P-O Palm Umeå BK 560

 HC60
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Bent Byberg BK Göta Lejon 559
2 Erik Karlsson Finspångs BSK 557
3 Kurt Palmroos IF Karlsvik 556

HF40
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Anders Lindblom BS Vaggeryd 562
2 Hans-Åke Olofsson Vollsjö BK 558
3 Peder Johansson Umeå BK 550

 HF50
Namn Klubb Resultat

1 Leif Andersson BK Göta Lejon 551
2 Klas Vängman IF Karlsvik 551
3 Ervin Herbertsson Satserups GF 544

HF60
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Rolf Svensson Södertälje BF 562
2 Lennart Nilsson IF Karlsvik 540
3 Bertil Nilsson Satserups GF 534

HK40
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Charlie Modig Lindome BK 528
2 Rolf Arvidsson BS Gothia 526
3 Håkan Hallgren Rembo IK 506
4 Anders Gustavsson Lindome BK 451

HK60
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Stig Bergström Nyköpings BK 539
2 Jan-Erik Lundin Lindome BK 494
3 Bengt Johansson BS Gothia 483
4 Sture Samuelsson Angereds BS 469

LB
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Sören Wikingsson Åtvidabergs BSK 547
2 Erik Ström BK Gripen 507
3 Svante Wikingsson Åtvidabergs BSK 493

 Slutresultat finaler

DC19
Namn Klubb Resultat

1 Ulrika Sjöwall-Höjer Älvenäs BK 113
2 Eva Hammar Resele IF 112
3 Pernilla Fransson Lindome BK 110
4 Anki Nilsson IF Karlsvik 106

DF19
Namn Klubb Resultat

1 Jenny Sjöwall-Karlsson Älvenäs BK 114
2 Petra Ericsson Lindome BK 111
3 Kristina Nordlander IF Karlsvik 112
4 Karin Larsson Sandvikens BK 110



Tävling

TILL SIST

Det kändes fortfarande lite ovant när jag passerade ut
genom Munktellarenans entré, att inte ha avlossat en

enda pil på ett helt SM. Nåväl. Någon ändring skall det väl
bli under utomhussäsongen.
Mina intryck från årets SM-tävlingar är som jag inledde
nämligen fina arrangemang, ett fint prisbord och en
kul invigning. Vårt beteende när TV visar sitt intresse
var även här vara lite ovant och då tänker jag på den upp-
värmning som föranledde finalskjutningen, vilket gjorde
att det hela drog ut på tiden.

Den klassiska stilen har det senaste året visat väldiga
kvalitéer med grymt höga resultat i den stora senior-

klassen nu nådde man inte riktigt upp till svensk rekord-
höjd men 567p för Erik Jonsson i semin var inte långt ifrån.

Individuella slutresultat, Handikapp-SM

DK19
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Inger Johansson BK Vildkaninen 94
2 Louice Arvidsson BS Gothia 85
3 Annika Olander Stallarholmens BK 102
4 Anna Carlgren BSK Järven 100

HC19
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Peter Rasmusson Lindome BK 118
2 Christian Nilsson BK Göra Lejon 116
3 Sven Engström BSK Sturarna 115
4 Marcel Polán Angereds BS 112

HF19
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Göran Bjerendal Lindome BK 117
2 Magnus Pettersson Lindome BK 115
3 Mats B Andersson Lindome BK 117
4 Per Johan Spång BSK Iggesund 117

HK19
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Erik Jonsson Rembo IK 111
2 Mathias Larsson BS Grästorp 104
3 Daniel Lind BK Vildkaninen 108
4 Olof Zschaeck BS Gothia 105

HC19
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Anders Grönberg BSK Sturarna 577
2 Erik Dahlberg IF Ulvarna 557

HF19
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Roger Eriksson Rembo IK 531
2 Jan Tuhlin Lindome BK 503
3 Pär Hammar Borås BS 454

DC19
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Anki Nilsson IF Karlsvik 567
2 Bodil Elg BS Vaggeryd 456

DF19
Pl. Namn Klubb Resultat
1 Siw Thulin Lindome BK 533
2 Carola Röseby Nybybruks BK 468



Material
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I förra numret pratade jag om att allt i slutändan
syftar till att få pilen att gå så rakt ur bågen som
möjligt. Nu ska vi gå vidare med grundkunskaper
inför fintrimningen.

PILEN

Pilens benägenhet att böja sig beror på kraften som i
skottet ”knuffar” pilen ur bågen, pilens vikt och

den tröghet som det ger samt pilens längd.

SPINE

I våra spinetabeller anges pilens statiska böjmotstånd
(den talar inte om vad som händer när just Du

skjuter pilen ur Din båge). Pilen läggs mellan två
punkter sedan hängs en vikt mitt på, vikten väger
1,8 kg. Den sträcka som pilen då fjädrar ned mäts i
engelska tum och anger hur stor styvhet pilen har.

I spinetabellen kan du lätt hitta en pil som av erfaren-
het fungerar till den bågstyrka du har vid den

pillängd du vill ha. Det betyder inte att den faktiskt
fungerar när just du skjuter. Det kan som bekant hända
mycket vid avskjutningen, jag vet skyttar som skjuter
med pilar långt från den de egentligen skulle skjuta
med enligt tabellen. Variationer i skjuttekniken gör att
vi måste ha olika pilar när vi har samma bågstyrka.
Förutom det är det pilens vikt som har stor betydelse
för det böjmotstånd som pilen har när den flyger
genom luften.

KRAFTFÖRDELNING

I skottögonblicket händer….INGET! Pilen ”står kvar”
bråkdelen av en sekund för att efter hand för-

dela ut den energi du kan få ut i pilen från bågen.
Det rör sig om ca. 40%.
Tillslut kommer energin att fördelas så att den ligger
centrerad kring pilens tyngdpunkt. Med normalspets
vanligtvis belägen ca 7% framför pilens fysiska
centrum till en hel del beroende på spets-fjäder- och
nockvikt.

STRÄNGENS RÖRELSER

När strängen släppts kastas den ut från fingrarna
och gör sedan en bågrörelse in mot ansiktet/

kroppen.
Stela fingrar ger större s-kurva medan en release ger
en betydligt mindre sådan.

PILENS VÄG MOT TAVLAN

Under tiden som energin fördelar sig i pilen kom-
mer den på sin väg mot tavlan att ”orma” sig.

Det handla om 10 – 12 mm stora böjningar och det
är detta som kallas för ”pilens paradox”.
Paradoxeffekten håll i sig i ungefär 18 meter allt
beroende på pilens material, diameter och gods-
tjocklek.

Pilen kan  teoretiskt göra 16 dynamiska rörelser
och med trimningens hjälp är målet att eliminera

alla onödiga rörelser. De två rörelser som gäller är
framåt mot tavlan och rotation runt sin egen axel.

Hur fort pilen stabiliserar sig är med andra ord
viktigt för precisionen. En pil med tunt gods

stabiliserar sig fortare, i övrigt är det avsläpp,
fenornas storlek och släppet som har betydelse för
när pilen har stabiliserat sig.

När du nu har läst all det här. Betänk då om du i
skottögonblicket har en ”hålla-kvar”- spänning i
 dina dragfingrar .
Om sedan den muskelspänningen är , låt oss säga,
70% av vad du max kan knyta handen med då är
det inte ett dugg förvånande att du inte träffar så
bra, då är det mycket mer förvånande att bågen
fortfarande är hel efter varje skott!

I nästa nummer handlar det om plunger och
fintrimning.

Mikael Svahn, red.
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SBF

Herrar Senior Compound
1 Bo Staaf Sundsvall-Ortv. 299 298 297 894
2 Morgan Lundin Lindome BK 298 298 296 892
3 Björn Andersson BSK Sturarna 298 294 294 886

Herrar Senior Rekurv
1 Magnus Pettersson Lindome BK 297 297 296 890
2 Matias Eriksson Sundsv. Ortv. 298 292 291 881
3 Stefan Nilsson IF Karlsvik 296 292 289 887

Mats B Andersson Lindome BK 294 293 290 877

Herrar Klassiskt
1 Erik Jonsson Rembo IK 293 290 286 869
2 Niclas Carlsson BS Gothia 285 276 275 836
3 Charlie Modig Lindome BK 277 275 274 826

Damer Senior Compound
1 Helena Hammar Borås BSK 295 293 293 881
2 Pernilla Fransson Lindome BK 295 294 289 878
3 Christa Bäckman IF Karlsvik 286 285 283 854

Damer Senior Fristil
1 Anette Elgemar Skogens IF 289 282 282 853
2 Pethra Petersson Skogens IF 283 282 278 843
3 Sofie Loman Skogens IF 282 280 274 835

Damer Senior Klassiskt
1 Annika Olander Stallarh. BK 258 252 251 761
2 Tanja Vennelä BSK Nimrod 247 233 230 710
3 Liselott Kryckenberg Armbågens BK 232 205 196 633

Men Juniorer Compound
1 Erik Lindström Borås BSK 295 292 291 878
2 Tobias Iderbrandt Borås BSK 287 287 285 859
3 Mikael Heijel BK Göta Lejon 287 283 282 852

Pontus Göthman BK Göta Lejon 292 284 276 852
Martin Boberg Skallsjö BG 286 285 281 852

 Men Juniorer Fristil
1 Mattias Eriksson Sundsvall-Ortv. 298 292 291 881
2 Niklas Eriksson Sundsvall-Ortv. 294 286 285 865
3 Markus Sundström Sundsvall-Ortv. 289 282 281 852

Men Juniorer Klassiskt
1 Jimmy Carlsson Skallsjö BG 234 228       462
2 Olof Zschaeck BS Gothia 271              271
3 Martin Pederssen Angereds BS 260              260

Damer Junior Compound
1 Karin Teghammar BS Grästorp 286 284 275 845
2 Mikaela Johansson Karlstads BK 284 275 273 832
3   Angelica Koch Armbågens BK 278 277 275 830

Damer Junior Fristil
1 Malin Lövgren Timrå AIF 278 277 277 832
2 Veronica Gustafsson BS Grästorp 269 265       534

Damer Junior Klassiskt
1 Sara Arvidsson BS Gothia 242 238 237 717

Herrar YJ Compound
1 Joel Nordström Karlstads BK 290 285 280 855
2 Jonas Jansson Arvika BK 285 282 279 846
3    Marcus Jakobsson BS Kil 286 279 278 843

Herrar YJ Fritstil
1 Karl-M Johansson Stallarh. BK 285 283 275 843
2 Markus Strand Trelleborgs BK 282 282 273 837
3 Johan Colmeus BK Pantern 275 274 272 821

Herrar YJ Klassiskt
1 Lars Hallerfors BS Grästorp 282 277 272 830
2 Adam Hillberg Rembo IK 266 259 259 784
3 Albin Hedlund Vollsjö BK 282 254 227 763

Damer YJ Compound
1    Veronica Koch        Armbågens BK  277 274 270 821
2     Sara Boberg           Skallsjö BG       276 266 262 804
3    Karin Teghammar    BS Grästorp 286 283     569

Damer YJ klassiskt
1 Therese Jakobsson Skallsjö BG 231 227 225 683
2 Hanna Netterberg IF Ulvarna 163 161 135 459
3 Ida Lundqvist BS Grästorp 266              266

Långbåge
1    Tage Lundin           Östersunds BK  265 265 263 793
2    Mårten Spanne       BK Pantern       206 165 153 524
3    Valter Sjöström        Östersunds BK  209             209

Serien består av 4 omgångar, där varje omgång skjuts
under en 14-dagars period. De tre bästa resultaten

räknas. Här nedan syns en sammanställning av dessa.

SLUTRESULTAT

SBF,s hemsida.
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En reflexion över långbågeklassens utveckling. Jag del
tog i SM i inomhusskytte i helgen. Jag vill därför

först passa på att tacka Eskilstuna Bågskyttesällskap för
ett jättebra och trevligt tävlingsarrangemang. Sedan vill jag
gratulera medaljörerna i långbågeklassen för deras utmärkta
resultat, vilket påvisar deras stora individuella skicklighet
och goda tävlingsnerver.
Men tyvärr påvisar såväl skjutresultaten som medal-
jörernas skjutteknik att det finns olika grupperingar inom
klassen, då de tre medaljörerna alla hade resultat över
510 poäng, medan övriga skyttar från semifinalen låg
i intervallet mellan 440 - 500 poäng. Detta kan antingen
betyda att det finns en liten grupp av enastående skickliga
skyttar som knep medaljerna, eller att det finns faktiska
skillnader i skjutteknik som tydligt avspeglas av
skjutresultaten.

Eftersom jag själv deltog i denna tävling men inte hade
något med tätstriden att göra, kan jag utan baktankar

konstatera att resultatskillnaderna beror på att skyttarna
använder sig av olika skjutteknik. Personligen är jag
kluven till denna utveckling, eftersom den å ena sidan
innebär att långbågeklassen resultatmässigt blivit bättre,
jag har tävlat av och till i den sedan nyintroduktionen 1992.
Å andra sidan innebär denna utveckling ett problem för
klassen, då det nu kan sägas finnas två varianter av lång-
bågeskytte, traditionell långbåge och ”systemlångbåge”.
Årets inomhus SM kan sålunda delas upp i två klasser där
den vinnande gruppen sköt systemlångbåge, medan
majoriteten av skyttarna sköt traditionell instinktiv långbåge.

Syftet med detta debattinlägg är inte att förringa de
skyttar som vann medaljer vid inomhus SM, tvärtom att

sakligt och  konstruktivt försöka diskutera vad vi menar
med termen långbågestil. Då jag satt med i den referens-
grupp som en gång stod för det regelverk som sattes upp vid
nyintroduktionen av långbågeklassen 1994, vill jag föra fram
de argument och tankegångar som låg bakom de regler
som skapades för klassen.
Eftersom klassen på den tiden var relativt liten och mest
bestod av entusiaster, så ville vi inte styra reglerna för
skyttarnas utrustning allt för mycket, eftersom flera aktiva
bågskyttar påpekat att de ville kunna skjuta aluminium-
och kolfiberpilar i stället för träskaft.
Detta innebar att regelverket blev en kompromiss, då vi ville
 bereda plats för så många skyttar som möjligt.

Vi kunde då inte förutse att klassen popularitet skulle öka så
dramatiskt som den faktiskt gjort, men detta visar snarare
på att vi gjorde rätt, eftersom reglerna inte avskräckt
skyttar från andra klasser att byta till eller periodvis skjuta
i långbågeklassen.

Vid skrivandet av dessa regler försökte vi dock att av
gränsa långbågeklassen från övriga klasser, genom att

införa vissa restriktioner, till de mera avgörande
avgränsningarna hörde bågens utseende och konstruktion,
samt avsaknaden av siktmedel.
Tyvärr har långbågarna till sin utformning blivit mer och
mer recurvelika, men dessa tendenser stävjas ju av SBF:s
regelverk (27.3). När det gäller siktmedel och avgränsninga-
rna mot det systemskytte som finns i recurveklassen inför-
des speciella regler när det gällde bågens utseende med
märken, laminat, bågsträngens färg, nocklägets och mitt-
lindningens utseende allt för att förhindra utnyttjandet av
dessa till någon form av systemskytte.
Det står i regelverket att skjutstilen långbåge skall använda
mellandrag och att strängvandring inte är tillåten
(SBF 23.11, 27.3).Vi försökte alltså stävja användandet
av systemskytte inom klassen, medan vi släppte det mesta
andra fritt förutsatt att det var fråga om instinktivt skytte.

Idag fem år senare har klassen glädjande nog vuxit starkt
och har återetablerat sig som en livskraftig klass

inom SBF, men tyvärr grumlas denna glädje av att de
rådande regelverket släpper igenom vissa typer av
systemskytte som vi inte förutsett. Idag är frågan om
regelverket måste förtydligas och skärpas för att klassens
särprägel med tonvikten på det instinktiva bågskyttet skall
kunna bestå eller om övriga skyttar skall tvingas
anamma de metoder och tekniker som visat sig så fram-
gångsrika vid årets SM för att kunna göra sig gällande vid
kommande tävlingar.
Min egen ståndpunkt är att årets medaljörer endast är att
gratulera, då de visat prov på strålande teknik och koncen-
tration, men att denna utveckling inte står i samklang
med de idéer som låg till grund för att klassen återin-
fördes som stil inom SBF. Jag vill därför klart konstatera
att denna artikel inte syftar till att peka ut enstaka individer
eller anklaga dem för oegentligheter, utan snarare att
påpeka att klassens utveckling och attraktionskraft
skapat problem som vi inte kunde förutse då regelverket
skapades.

forts. på nästa sida...



Ordet Fritt

En springande punkt i denna diskussion måste därför
vara vad vi menar med traditionellt långbågeskytte,

vilken är den faktiska innebörden av termen mellandrag?
För mig innebär traditionellt långbågeskytte att man natur-
ligtvis skjuter med en godkänd långbåge, siktar instinktivt
och använder mellandrag. Tyvärr är denna definition allt
annat än glasklar, då det ingenstans i SBF:s statuter
framgår exakt vad ett mellandrag är?
De flesta skyttar torde vara överens om att mellandrag
innebär att strängen dras med tre fingrar, en över och två
under pilen. Tyvärr tycks detta inte alltid överensstämma
med verkligheten vid de olika tävlingsarrangemangen,
då fingersättningen kan variera. Det framgår heller inte
var ankringen sker vid utnyttjandet av mellandraget, de flesta
traditionella långbågeskyttar ankrar i mungipan.
Det kan var svårt att avgöra hur en skytt ankrar, men
skillnaden mellan ankring i mungipan eller uppe vid ögat är
tillräckligt stor för att en domare skall kunna avgöra vem
som skjuter instinktivt och vem som skjuter med siktes-
system under en tävling utan att beslutet skall bli för
subjektivt.

Peter Lindbom, BSK Sturarna

Ett skrämmande alternativ till en saklig och konstruktiv
diskussion mellan vuxna människor med sports-

manna anda är att vi saboterar sporten och hänger oss åt
osportsligt uppträdande och obstruktion av tävlingarna
genom att lämna in protester och anklagelser mot varandra
vid de olika tävlingsarrangemangen.
Jag hoppas därför att vi i stället tillsammans kan disku-
teras oss fram till en rimlig lösning på hur klassen skall
kunna utvecklas men samtidigt särskiljas från övriga
stilar inom SBF.
Jag kommer att lämna in en motion till mitt SBF-distrikt för
att föreslå att reglerna skall skärpas när det gäller ankrings-
punkten i mungipan och utnyttjandet av mellandrag
för att försöka bibehålla klassens särart med det instinktiva
bågskyttet.

INSPIRATION, TRIMNING OCH
TEKNIK
för klassiskt, olympiskt och compund

Några av Sveriges bästa skyttar berättar hur
de själva gör sätt in 209:- på Post Giro 164 58
15-0 så har du en film i din hand inom 14 da-
gar.

Frågor:
Maila: kraftfokus@hotmail.com
eller ring: 054-150041

Välkommen !

SUGEN PÅ UTOMHUSSÄSONGEN?



S 02-maj Fält 12/Jakt 15 BK Danapilen 08-7551008 Jan Hansson Danafejden
S 02-maj 3D, 30 mål BS Gothia 031-572921 Raimo Utriainen Gothia 3D
L 08-maj 3D, 30 mål Rejmyre BSK 011-87538 K Johansson Rejmyre 3D
L 08-maj Jakt 30 mål BS Vaggeryd 0370-75000 Peter Nilsson Vaggerydsjakten
S 09-maj Fält 24 mål Tranås BSK 0380-45434 Thommy Persson PSE-Fälten
S 09-maj Fält 24 mål Karlstads BK 054-835370 Barbro Lundqvist Solstaträffen
T 13-maj Fita 1440-rond BK Mohican 0221-10119 Bert Winberg Köpingträffen
L 15-maj **Fita 1440-rond Skövde BK 0500-436832 C Josefsson Skövdeträffen
L 15-maj 3D, 30 mål BSK Uven 08-199666 Torulf Claesson 3-D Uven
L 15-maj Fita 1440-rond Sunne BK 0565-31030 Barbro Lundqvist Akkapilen
L 15-maj Fita 600-rond Timrå AIF 060-576822 Susanne Lundgren Timråyran
S 16-maj Fita 70m + finaler Timrå AIF 060-576822 Leif Eriksson Timråträffen
S 16-maj Jakt 30 mål Skallsjö BG 0302-30187 Hans Sandberg Långsjöträffen
S 16-maj 3D, 30 mål Igelboda BK 08-716 46 85 Reijo Polsa ?
L 22-maj Fält 12/Jakt 15 BSK Sturarna 0174-71416 Christer Taxén Fyrisjakten
S 23-maj 3D, 30 mål BSK Sturarna 0174-71417 Christer Taxén Ulls 3D
M 24-maj Fält 12/Jakt 15 Rembo IK 0226-12722 Calle Dahlberg Visentjakten
M 24-maj ** Fita 1440-rond Järnvägens IF 0582-16765 A Fredriksson RC-pilen
L 29-maj Fita 900-rond Sigtuna BS 08-59121952 Tarmo Ranta Sigtunaträffen
L 29-maj Fita 900-rond Stocka BSK 0650-740083 Leon Nyström Stockapilen
L 29-maj **Fita 1440-rond Borås BS 033-100422 Helena Hammar Knallepilen
S 30-maj Fält 12/Jakt 15 Gävle BK 026-76750 Leif Hedström Gävlerundan
S 30-maj Fita 900-rond Karlshamns BK 0454-12702 Richard Yxell Karlshamnsträffen
S 30-maj Fita 1440-rond Trollhättans BK 0520-444469 Morgan Andersson Trollpilen

�����������	
��
������
���
�����������
��

Allsvenskan

Tävling

BÅGSKYTTE-
ALLSVENSKAN

1999/2000

En testtävling på ovanstående tema har genomförts i
Göteborg där fyra lag, två från Lindome samt ett från

vardera Angered och Gothia, deltog.
Efter detta och omfattande diskussioner på framtids-
seminariet i Norrköping samt de positiva mottagande som
den enkät SBF skickat ut har Västkustens BF tagit fram
följande förslag.

Vid SM i Eskilstuna ingick en kvaltävling till denna
allsvenska som är en helt ny tävlingsform för

klubblag.
Efter genomgång av resultaten på SM framgick att 8 lag
var kvalificerade eftersom de hade de bästa sammanlagda
resultaten medan Korsnäs IF och Angereds BS blev reser-
ver genom sina nionde respektive tiondeplatser. Varje lag
består av en skytt vardera från klasserna C, F och K.

Ekonomi

Detta första år kommer allsvenskan att genomföras
som en ”lågbudgetvariant”. Det är inte meningen

att klubbarna skall betala en massa pengar för att få vara
med utan det första året skall det till och med bli ett
ekonomiskt bidrag till deltagande föreningar. Syftet med
detta bidrag är att i första hand betala de resor som för-
knippas med tävlandet.
I övrigt, säger Bo Palm, kommer det inte att bli några
kostnader för de deltagande klubbarna om intresset från
eventuella sponsorer blir vad jag hoppas på.

Norr och söder

Klubbarna indelas i en norrgrupp och en södergrupp
enligt följande:

Norra gruppen Södra gruppen
Kungsängen Grästorp
Stallarholmen Gripen
Nyköping Lindome
Vetlanda Gothia

I nästa nummer kommer en utförligare redogörelse för
bågskytteallsvenskan.



STOCKA BÅGSKYTTEKLUBB

INBJUDER TILL

STOCKAPILEN
LÖRDAGEN DEN  29 MAJ 1999  MED START KL.10.00

PLATS: STOCKA IP
ROND: FITA 900, SBF KNATTEROND.
KLASSER: SAMTLIGA ENLIGT SBF.
T-LEDARE: Leon Nyström.
UPPVÄRMN.: 2 X 4 MIN. MED START KL: 10.00

PÅ LÄNGSTA AVSTÅNDET.
ANM.AVG.: SENIORER OCH ÄLDRE 100 Kr.

JUNIORER OCH YNGRE  50 Kr.
ANMÄLAN TILL: Nils Jonson 0650-741035

Leon Nyström 0650-740083
MOBIL: 070-6818703
FAX:  0650-741340
E-MAIL:  leon.nyström@telia.com

ANMÄLAN SENAST: MÅNDAGEN DEN 24 MAJ.

SERVERING AV KORV, KAFFE. LÄSK, SMÖRGÅSAR.

STOCKA BÅGSKYTTEKLUBB HÄLSAR ER ALLA
HJÄRTLIGT VÄLKOMNA

TILL STOCKAPILEN.

PPRISLISTA
1 st T-shirt   95 kr
1 st Keps   85 kr
2 st Kepsar 150 kr
2 st T-shirts 150 kr
1 st T-shirt + keps 150 kr

Storlekar: T-shirt S . M . L . XL . XXL
Färger Kepsar Svart, Grå, Brun

Tel: 011 - 311 036
Fax: 011 - 313 121
E-mail: fjodor@swipnet.se

85.-/st
95.-/st

95.-/st

Tävlingsannonser



Mathews MQ 1 är en renodlad tavelbåge till sin upp-
byggnad, d.v.s.med snäll cam och hög stränghöjd. Sam-
tidigt kan den skryta med följande: Mindre rekyl och
vibrationer än alla andra bågar och samtidigt högre
pilhastighet än de flesta.

Pilhastighet vid 28” 60#  300gr pil = 281 ft/sek
Pilhastighet vid 29” 60#  300gr pil = 292 ft/sek

Axel-Axel längd: 37”
Draglängder: 24”-30” med 1/2” intervaller
Styrkor: 20-30#, 30-40#, 40-50#, 50-60#, 60-70#
Cam: One-Cam med perimeter vikt
Stränghöjd: 7,5” ( 19 cm )
Vikt: 3,75 lbs ( 1,7 kg )
Färger: Blå, Röd, Camo

Pris: Tavelfärg, blå eller röd 8495:-
Pris: Camo 7550:-

Bow Pro
Box 120 16 245 02 Hjärup

Tel: 040 - 465035    Fax: 040 - 465037
www.bowpro.se     mail@bowpro.se

DETTA ÄR BÅGEN MÅNGA TILLVERKARE FÖRSÖKER KOPIERA !DETTA ÄR BÅGEN MÅNGA TILLVERKARE FÖRSÖKER KOPIERA !DETTA ÄR BÅGEN MÅNGA TILLVERKARE FÖRSÖKER KOPIERA !DETTA ÄR BÅGEN MÅNGA TILLVERKARE FÖRSÖKER KOPIERA !DETTA ÄR BÅGEN MÅNGA TILLVERKARE FÖRSÖKER KOPIERA !

En del kopior kommer antagligen att se nästan identiska ut.
Utseende och finish är lätt att kopiera och även förbättra,

kvalitet är en helt annan sak. Mathews kvalitet är oantastlig
( inga reparationer på 2 år ). Mathews tillverkar ett hjul för
varje draglängd, det är dyrare och mer komplicerat än ett
modulsystem men absolut nödvändigt för att uppnå maxi-

mal prestanda.

Om du behöver byta draglängd så har vi ett
utbytessystem för Mathews One-Cam hjul



Win & Win är definitivt en båge som kommer att synas i stora
sammanhang inom kort. Företagets ledare är Koreas före
detta OS coach Mr. Park.
Win & Win satsar på att bygga bågar av högsta kvalitet
utvecklade i samarbete med flera av världens bästa skyttar
och enbart de bästa material används. Stockarna är smidda
och sedan CNC frästa till perfekta toleranser vilket ger över-
lägsen styrka och precision. Win & Win lemmarna är mycket
vridstyva, ger ett bra kast och håller en mycket hög finish.

Vill du ha en av de bästa bågarna som marknaden kan erbjuda
utan att betala topp priser så är detta bågen för dig.

Win & Win har två olika stockar och tre sorters lemmar.
Winact stock           pris: 3450:-
Sidewinder stock           pris: 2300:-
Win&Win carbon lemmar  pris: 3950:-
Win&Win glas/trä lemmar  pris: 2400:-
Win&Win FromA lemmar  pris: 1650:-

Win & Win Winact
Har ställbara lemfickor, trägrepp och klickerförlängare.

Längder: 66”, 68”, 70”
Styrkor: 24 - 48#
Färger: Vit, Silver, Röd, Grön, Blå, Röd/Gul, Svart/Röd,
Blå/Grön

Win & Win Sidewinder
Är ställbar i tiller och styrka och har ett mycket smalt plast-
grepp.

Alla Win & Win stockar och lemmar går att kombinera
med varandra så att du kan få den kombination som
passar dig bäst.

Win & Win

Bow Pro
Box 120 16

245 02 Hjärup
www.bowpro.se

tel. 040-465035
fax. 040-465037

Win & Win’s lemmar passar Hoyt

  WINACT                    SIDEWINDER



Tävlingsplats: Rembostugan, ca 6 km norr om
Avesta utefter väg 70.

Tävlingsform: 12 fält/15 jakt.
Klasser: Alla enligt SBFs bestämmelser.
Anmälningsavgift: Klass 16-60 = 120:-, klass 10-13

= 80:-, ingen lagtävling.
Anmälan: Senast den 18 maj 1999 till

Berndt Blomquist,
tele. 0224-14017.

Servering finns i Rembostugan.

VÄLKOMNA

Rembo IKs bågskyttesektion inbjuder till

VISENTJAKTEN
Måndagen den 24 maj 1999, kl. 10.00

Ronneby Bågskytteförening
Inbjuder till

BRUNNSJAKTEN
Söndagen den 16 maj kl. 10.00.

Tävlingsplats: Terrängen vid Ronneby Brunn.
Tävlingsform: 1 x 30 mål jakt.
Klasser: Enligt SBF bestämmelser.
Anmälningsavgift: 18 år och äldre 100 kr

16 år och yngre   60 kr
Lag   60 kr

Anmälan: Senast den 10 maj till Olle Jönsson 0455-477 18
eller Inge Tingström 0457-146 37.

Servering kommer att finnas på banan.

Ronneby brunn och vandrarhem finns i närheten av startplatsen för eventuell övernattning.
Campingplats ca 3,5 km från tävlingsplatsen.

VÄLKOMNA!
Ronneby BF.

Rejmyre - 3 -D:n

Plats: Runt vår träningsbana.
Vägvisning från infarterna.

Tid: Lördagen den 8 maj klockan
10:00. Rond: 2 X 15 3-D

Klasser: Alla enligt SBF. OBS! I år även
10 - klass!

Anm. avgift: 19 - klass och uppåt 130 kr.
Övriga 60 kr.

Anmälan: Till Aina Sköld, tel: 011/ 875 38,
senast onsdagen den 5 maj.

Viss försäljning av godis, varm korv mm kommer
att ske.

Hjärtligt välkomna Rejmyre Bågskytteklubb

Tävlingsannonser



Tävlingsannonser

 DUBBELTILLFÄLLE I  3D-SKYTTE

Lördagen och Söndagen den 9/5 och 10/5  inbjuder

Igelboda BS och BSK Uven till två tävlingar i 3D-skytte enligt SBF:s bestämmelser.
Dessa tävlingar ingår i Touren

Möjlighet att övernatta finns hos Igelboda BS i deras klubbstuga.

3D UVEN

TID: Söndagen den 15/5 kl 10.00
PLATS: Klubbens bana Långängen, Segeltorp
TÄVLINGSFORM: 2x15 3D
KLASSER: Samtliga enl,  SBF
STARTAVGIFT: 150:- inkl, Touravgift. Jun och motionär, 120:-
SERVERING: Kommer att finnas.
ANMÄLAN: Torulf Claesson 08 - 199666 senast måndag den 4/5
E-MAIL: armar.o.ben.torulf@stockholm.mail.telia.com

3-D IGELN
TID: Lördagen den 16/5 kl 10.00
PLATS : Klubbens bana Tattby, Saltsjöbaden
TÄVLINGSFORM: 2 x 15 3D
KLASSER: Samtliga enligt SBF
STARTAVGIFT: 150 kr inklusive Touravgiften. Jun och Mot, 120:-
SERVERING: Kommer att finnas.
ANMÄLAN: Reijo Polsa 08 – 7164685 senast månd den 4/5.
E-MAIL: meisaari.polsa@swipnet.se
ÖVERNATTNING: Finns för rimlig kostnad.

VÄGBESKRIVNING: Skyltat från avfarten  E4:an

Tag nu chansen att göra två flugor på smällen samma helg,
tala om effektivt utnyttjande av en helg.
Se Stockholm i maj och sedan……….



   Värmlands
Fältbågskyttar

Inbjuder till
RM Field & Hunter 1999

Lördag 19/6  kl. 10.
30  

28 mål Field
Söndag 20/6  kl. 09.

00
  28 mål Hunter

Klubbens bana  Lökeneskogen Kil

Upplysningar och Anmälan:  senast  Söndag  13/6 1999
Till Arvid Tel. 054 - 561638

Skriftligen under adress: Pistolsmedsvägen 7, 653 46 Karlstad

Anmälningsavgift Senior 160:-, Junior 100:- , Cub  0:-  samt  lag 160:-
Insättes på pg 87  37 82 - 7

i klubbstugan samt korv dricka mm.

Logi : Vandrarhemmet Fryksta 0554-40850
Frykenbaden Camping 0554-40940

Kronbacken 2 och 4-bäddsstugor 0554-41090
Även  några husvagnsplatser vid klubbstugan.

Hjärtligt välkommen  med

BÅGE och PIL till trevliga KIL
Önskar

VÄRMLANDS FÄLTBÅGSKYTTAR

Glöm ej ev. vandringspriser

Du som skjuter både RM och Wermland Open hos oss i år
kommer att vid inregistreringen till W-O

 att erhålla en bonuscheck på 40 kr
att användas vid serveringen under Wermland Open

(gäller enbart betalande skyttar)

Tävlingsannonser
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Umeå Bågskytteklubb
Inbjuder till

Svenska mästerskapen i tavelbågskytte.
*Stjärntävling*

Fredag 2 juli, lördag 3 juli och söndag 4 juli 1999-03-25

Tävlingsplats: Idrottsfältet Nydala, beläget vid Umeå camping, Gångavstånd både till tävlings- och
träningsbana.

Klasser: 10 – 60 klasser, individuellt och lag.

Tävlingsform: Alla skjuter FITA/SBF 1440-rond enligt FITA:s regler. 6-pilsserier på långhållen.

Invigning: Invigning den 2 juli kl. 12.00, därefter tävlingsstart ca 12.30.

Starttider: Lördagen den 3 juli kl. 09.00 med korthåll. Lagtävlingen startar kl. 14.00.
Nominering senast en timme före start.
Söndagen den 4 juli kl. 09.00.

Anmälan: Skall ske skriftligen på utsänd blankett så fort som möjligt, dock senast den 7 juni
1999 till Umeå Bågskytteklubb, c/o Berit Johansson, Granvägen 24, 907 38  Umeå.

Avgifter: Individuellt 300 kr, lag 200 kr. Insättes samtidigt med anmälan på pg; 61 11 36 – 5.
Märk talongen SM 99. Efteranmälan i mån av plats mot 50% tillägg.

Logi/Camping: Umeå Camping tel 090-161 660. Umeå BK har bokat några 4-bäddsstugor á
610 kr/dygn. Dessa bokas genom Birgitta Lidman Johansson, tel. 090-189555.
Norrskensgården, Anumark, 2 km norr Umeå. Tel 090-180 690.

Tävlingsexp.: Öppen vid tävlingsplatsen från fredag 2 juli kl. 09.00.

Materialkontroll: Materialkontroll kommer att ske under pågående tävling.

Servering: Finns på tävlingsplatsen.

Upplysningar: Roland Wass, 090-186140 eller Berit Johansson, 090-776916.

Välkommen till Umeå, björkarnas stad.

Tävlingsannonser



TILL SALU!

 Samick, progress-1 1994.
Med tillbehör inklusive 9 Beman Club29 pilar.

Ola Åkerlund:

Prylboden

TILL SALU

Sunne Bågskytteklubb
inbjuder till

stjärntävlingen

AKKA-PILEN
Lördagen den 15:e maj 1999

Plats: Akka-Stadion, Sunne
(67 km norr om Karlstad,väg 45)

Start: kl. 10.00, uppvärmning 09.00-09.50
Klasser: Juniorer & seniorer enligt FITAs

bestämmelser.
Avgift: Juniorer och lag 70:-, 10-13klass 60:-,

övriga 100:-
Anmälan: Senast den 8:e maj till:

Sunne Bågskytteklubb
c/o Torbjörn Wictorin, Persby 91
686 91 Sunne, tel. 0565-310 30

Efteranmälan: 50 % högre avgift, i mån av plats.
Begränsat deltagarantal.

Observera: På långhåll skjuts 6pilsserier.
Servering: Kaffe, smörgåsar, varm korv etc.

Varmt välkomna!

HÄRMED INBJUDER

BK MOHICAN
Sitt 30 årsjubileum

till

KÖPINGS – TRÄFFEN
Torsdagen den 13 maj 1999
(Kristi Himmelsfärdsdag)

Plats: Klubbens bana, Römosse.
Rond: Olympiskt bågskytte.

6 – pilsserier på långhållen.
Start: Kl. 09.00.
Provpilar: 2x4 minuter med start kl. 08.30.
Klasser: 16, 19, 40, 50, 60.
Anm. avg.: 100:-.
Anmälan: Senast 7 maj.

Till: Tommy Engström.
Tel: 0221 – 101 19.
Mobil: 070 – 581 63 42.
E-post: t.engström@swipnet.se

Servering: Varm korv med bröd, läsk, kaffe med dopp.
OBS: Anmäl i god tid då vi endast kan ta
emot ett begränsat antal skyttar.

VÄLKOMNA.

På uppdrag av ÖSBF

DM I JAKT OCH FÄLT

Anordnar BK Danapilen
DM I jakt och fält I samband med

Danafejden datum 2/5. Inbjudan
sänds till berörda föreningar.

Tävlingsannonser

PSE Citation 27 ” 60 pound. Välvårdad 3 700:-.

ACE 570 25 ¾ ” med 90 grains spetsar.
Mycket fina, skjutna med en säsong.

20 st. 100:-/st.
helena.hammar@emw.ericsson.se

Helena Hammar
033 – 10 04 22

PÅ UPPDRAG AV
SÖDRA NORRLANDS BÅGSKYTTEFÖRBUND

INBJUDER
STOCKA BÅGSKYTTEKLUBB

TILL

DM-TAVLA
LÖRDAGEN DEN 6 juni

Separat inbjudan till berörda klubbar.

STOCKA BSK



Skallsjö BG
Inbjuder till

LÅNGSJÖTRÄFFEN

Söndagen den 16 maj kl. 10.00

Plats: Klubbens bana i Ljungslätt, Gråbo.
Vägvisning: Väg 190 från Göteborg
Till Gråbo, därefter skyltat.

Rond: 2 x 15 jakt.
Klasser: Samtliga enligt SBF

(minst 3 deltagare för klass)
Avgift: Seniorer 100:-, övriga 60:-

Vandringspris.
Anmälan: Senast 10 maj till:

Mikael Boberg,
Enbärsvägen 30, 448 37 Floda.
Tel: 0302-301 87, Fax: 031-7090212
e-post: boberg@pi.se

Servering: Varm korv, kaffe, läsk mm.

Välkomna!

Skallsjö Bågskyttegille

Borås Bågskyttesällskap
Inbjuder till stjärntävlingen

 Lördagen den 29 maj 10.00

Plats: Ryda bågskyttebana
Rond: FITA utomhusrond med ”stora” 10:an.

6-pilsserier på långhållen!!
Uppvärmn.: 2x4 minuter med start 09.30.
Klasser: Alla enligt FITA.

Minst 3 deltagare per klass.
Avgifter: Seniorer 110:- juniorer 60:-.
Anmälan: Senast den 19/5 till Helena Hammar,

Fristadsvägen 57, 506 42  Borås.
Mail: helena.hammar@emw.ericsson.se

Servering: Korv, kaffe, dricka, smörgås m.m.

Begränsat deltagarantal!
Vandringspris till högsta resultat i senior- och

juniorklassen.
OBS! Ange vid anmälan om du önskar
vägbeskrivning så sänder vi en till dig!!

Information finns även på Borås BS hemsida.

VÄLKOMNA!

KNALLEPILEN
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Söndagen den 30:e maj

Plats: Klubbens bana vid Ängens gård,
vägvisning från RV 45.

Rond: FITA 1440. 6-pilsserier på långhållen.
Klasser: Alla enligt SBF.
Uppv. Skjutn.: Kl 09.00  med tävlingsstart,  kl.09.30.
Anm.avgift: Sen 100 kr, jun 50 kr, lag 75 kr.
Anmälan: Senast 16:e maj till Guy Lundh

0520-839 49 eller 0520-44 12 96
eller Monica Bjerendal 0520-44 44 69.

Servering: Kaffe, thé, dricka, korv, smörgåsar,
kaffebröd, godis m.m. Billigt.

Välkommen till Trollhättan

Trollhättans bågskytteklubb

Tävlingsannonser

Karlshamns Bågskytteklubb
Inbjuder till

KARLSHAMNSTRÄFFEN
Söndagen den 30 maj kl. 10.00

Rond: FITA 900-rond samt knattar
Plats: Klubbens bana Sternö Mad
Klasser: Enligt SBF:s bestämmelser
T-ledare: Richard Yxell
Uppvärmning: 2 x 4 min. därefter start

Anm. avg.: Seniorer och äldre 100:-
Övriga och lag 70:-

Servering: Korv, smörgås och läsk.

Anmälan: Senast 25 maj till:
Ingvar Yxell, Gröna vägen 7A
374 52  Asarum
Tel: 0454 – 320 628

OBS! Begränsat deltagarantal!

Välkomna till Karlshamn



JÄRNVÄGENS IF HALLSBERG
inbjuder till
RC-PILEN

Stjärntävling
Annandag Pingst

Måndagen den 24 maj kl.09.30.

Plats: Klubbens bana i Tomta, ca:
3 km Väster om Hallsberg.

Rond: FITA 1440 rond
(6 pilsserier på långhållen).

Tävlingsledare: Anders Fredriksson.
Uppvärmning: kl. 09.30 med 2x4min på längsta

tävlingsavståndet, därefter start.
Anm. avg.: Seniorer och äldre 100:-, övriga

och lag 80:-.
Anmälan: Senast MÅNDAGEN den 17 maj. Till
Anders Fredriksson 0582-167 65 Peter Karlsson
0582-160 69.
OBS! Begränsat deltagarantal.
Startlista och resultatlista kommer att finnas på
våran hemsida
Servering: Kaffe, dricka, korv, godis m.m.

Välkomna till Hallsberg!
Järnvägens IF

Timrå AIF

inbjuder till

”TIMRÅ-YRAN”

Start: Lördag 15 maj kl 13.00

Tävlingsplats: Klubbens bana vid Isladan, Timrå.

Tävlingsform: Fita 600 rond. (30 pilar på 70- och 40 meter)
(13 klasserna, 40- och 20 meter).

Klasser: Enligt SBF:s regler. (minsta antal 3 st för klass)

Anmälningsavgift: Individuellt 100:-. Jun 60:-

Uppvärmning: 2 x 4 min, kl 12.45

Anmälan till: Timrå AIF, 060-576822 dagtid
Anmälan senast: TISDAGEN den 11 Maj.

OBS: Segraren i varje åldersklass får pris. Övriga priser
(10 st) lottas ut. Priserna består av presentkort.
Pokaler till -10 och 13 klasserna

Servering: Korv, Kaffe, Läsk, Godis m.m.

Välkomna till Timrå och årets ”TIMRÅ-YRA” önskar TIMRÅ AIF.

Timrå AIF
inbjuder till

”TIMRÅTRÄFFEN”

Start: Söndagen 16 maj kl 10.00

Tävlingsplats: Klubbens bana vid Isladan, Timrå.

Tävlingsform: Fita 70 m, 2 x 36 pilar / 70 m-122 cm tapet.
13-klasser, 2 x 36 pilar/ 40 m-122 cm tapet.
Knatte, 2 x 36 pilar / 20 m-122 cm tapet

Därefter….
Final 70 meter för de 16 bästa oavsett klass.
1:an mot 16:e, 2:an mot 15:e osv. 12 pilar.
Kvartsfinal, semifinal och brons/guldfinaler.

Uppvärmning: På tävlingsavståndet mellan 09.30 - 09.50

Klasser: Samtliga klasser, minst 3 deltagare i varje klass.

Anmälningsavgift: Senior o Äldre 100:-, Juniorer 60:-.

Anmälan till: TIMRÅ AIF, 060-576822
Anmälan senast: TISDAGEN den 11 Maj.

OBS: Segraren i varje åldersklass får pris. Övriga priser
(10 st) lottas ut. Priserna består av presentkort.
Pokaler till -10 och 13 klasserna

Servering: Korv, Kaffe, Läsk, Godis m.m.

Välkomna till Timrå och årets ”TIMRÅ TRÄFF” önskar TIMRÅ AIF.

På
På uppdrag av

Västra Svealands Bågskytteförbund

Inbjuder Järnvägens IF till
DM i Tavla lördagen den 5 juni

Plats: Klubbens bana i Tomta ca: 3 km
väster om Hallsberg.

Start: Kl.10.00 med 2x 4 min uppvärmning
där efter start.

Rond: FITA 1440 rond

Anm.avg.: Seniorer och äldre 80 kr
Övriga och lag 50 kr

Anmälan: senast den 25 maj till
Anders Fredriksson på
telefon 0582 – 167 65

Välkomna!

Tävlingsannonser



Svenska Bågskytteförbundet
inbjuder härmed till

1999-ÅRS JUNIORSERIE I TAVELSKYTTE

Klasser: 

HC16, DC16: 50 m, 36 pilar, 80 cm tavla med Innertia

HF/DF16, HK/DK16, HCK/DCK16: 50 m, 36 pilar, 80 cm tavla

HC/DC13: 30 m, 36 pilar, 80 cm tavla med Innertia

HF/DF13, HK/DK13, HCK/DCK13: 30 m, 36 pilar, 80 cm tavla

Alla 10 klasser skjuter: 20 m, 36 pilar, 122 cm tavla

Tävlingen omfattar FEM omgångar varav deltagarna får tillgodoräkna sig de FYRA
bästa omgångarna i den slutliga resultatlistan.

Tävlingsstart; VECKA 21, med skjutning MÅNDAG - FREDAG.

Skjutna resultat skall redovisas till SBF:s seriekommitté SENAST MÅNDAG efter
skjuten omgång.

AVGIFTER;  Klubbavgift  70:-, 6:-/start per omgång och skytt.
  (Räkning skickas efter avslutad serie).

Anmälan: SENAST den 3 maj till: Svenska Bågskytteförbundet , Fagerviksvägen 22, 
860 30 SÖRBERGE eller FAX: 060-578821.
Lämna namn och adress samt telefonnummer på kontaktombudet för 
föreningen.

Välkomna till 1999-års Juniorserie.

Svenska Bågskytteförbundet

Tävlingsannonser



Svenska Bågskytteförbundet
inbjuder härmed till

ALLSVENSK BÅGSKYTTESERIE 1999

Lagtävlingar omfattande:   OBS NY ROND

Fristil; 50 meter, 80 cm tavla, 36 pil, 3-skyttelag.

Klassiskt: 50 meter, 80 cm tavla, 36 pil, 3-skyttelag.

Compound : 50 meter, 80 cm tavla, 36 pil, 3-skyttelag.
(mot innertia).

Compound klassiskt: 50 meter, 80 cm tavla, 36 pil, 3-skyttelag.

Tävlingen startar den 24 maj 1999.
Tävlingstiden är måndag till fredag över veckorna 21, 22, 23, 24, 25.
Serieindelning med 6 lag i varje seriegrupp, om tillräckligt antal lag finns.

Redovisning till seriekommittén efter varje omgång. Redovisningen skall var
Svenska Bågskytteförbundet tillhanda SENAST måndag efter omgången.
Poststämplad senast fredag i tävlingsveckan, annars W.O.

I anmälan skall Ni meddela vem som är kontaktombud i Er förening.

Anmälningsavgift: 170:- per lag. Inbetalas samtidigt som anmälan till
PG. 19 44 53-7, Svenska Bågskytteförbundet.

Sista anmälningsdag; Måndagen den 3 maj 1999.

Vi kommer sedan till anmälda föreningar snarast att sända ut tävlingsregler
och serieindelning.

VI HÄLSAR ALLA VÄLKOMNA TILL 1999 ÅRS ALLSVENSKA KORRESERIE.

Svenska Bågskytteförbundet

Svenska Bågskytteförbundet

Tävlingsannonser



ANMÄLNINGSBLANKETT.

Anmälan: Senast den 3 maj 1999 till:
Svenska Bågskytteförbundet, Fagerviksvägen 22, 860 30 SÖRBERGE
eller till FAX: 060-578821.

FÖRENINGENS NAMN:________________________________________

KONTAKTOMBUD:____________________________________________

ADRESS:______________________________________________________

TELEFONNUMMER:___________________________________________

Vi deltar med: ______st lag FRISTIL. Beräknade poäng:______________

Vi deltar med: ______st lag KLASSIKT, Beräknade poäng:____________

Vi deltar med: ______st lag COMPOUND, Beräknade poäng:__________

Vi deltar med:_____st lag KL.COMPOUND,Beräknade poäng:_________

_______________den_____/_______1999

_________________________________________________________________
förening och underskrift.

VÄLKOMNA TILL 1999 ÅRS ALLSVENSKA KORRESERIE.

Svenska Bågskytteförbundet

Tävlingsannonser


