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Forbund & Landslag

Bagskytte, Snabbt och latt!

Nu kan du som ar junior
erdvra
SBF’s Junior T-shirt

Det enda som kravs ar att du skjuter i
13 eller 16 klassen och deltar pa minst
4 tavlingar inomhus och 4 tavlingar ut-
omhus. Utomhus skall du skjuta
minst en taveltavling och minst en
skogstavling.

Nar resultatlistan fran den 8 sanktione-
rade tavlingen du varit med pad kommer
till SBFs kansli sa far du automatiskt en
T-shirt skickad till din forening. Sa allt
du behover gora ar att vara ute och
tavla.

Detta galler fran och med den

1 oktober 1999

Anders Fredriksson
SBF Ungdom

MANADENS ROS

Ett stort tack till Gavle BK.
For att ni halsade mig
valkommen hem efter

min operation.

Soren Wikingsson, Atvidaberg

4 Ckogsond ) skogsrond
; - avsténdsbed('jmning >

; Tavlingar utannonserade
ﬁ- for januari, 2000 h

Dag Datum Rond Arrangor Telefon

T 2000-01-06 18/12m Karlstad BSK  054-21 98 32
L 2000-01-08 2xPAA KirunaBSK  0980-157 81
S 2000-01-09 18/12m BK Gripen 040-48 7573
L 2000-01-15 18/12m BodensBKP  0921-658 47
S 2000-01-16 12m StrangnasBK  0152-136 57
S 2000-01-16  25/12m  Luled 0920-25 64 12
L 2000-01-22 Alla BSK Hudik 0650-132 12
L 2000-01-22 18/12m FingpangsBSK 0122-15509
S 2000-01-23  18m Lindome BK 031-7950002
L 2000-01-29  Duell Skellefted 0910-152 32




Forbund & Landslag

Du kan hjélpa vara landslag'

De smaidrotterna far alt svarare att bedriva en bra verksamhet totalt, klubbarna far betala hyror i kommunala
anlaggningar m.m. Vi har ocksa allt mindre pengar att bedriva landslagsverksamhet. Manga andra forbund &r i
samma situation. Den internationellaidrotten blir allt starkare och drivs alltmer professionellt i manga lander.
Den svenska idrottsmodellen & bra men i dagens tuffa samhalle blir det mindre tid ver for bade ledare och
aktiva att engagerasig i fritidsverksamhet.

Svenska Bagskytteforbundets mal for landslagsverksamheten ar att vi ska kunna konkurrera om
medaljer i OS och alla VM-klasserna. Tyvarr kommer bl.a. EM-tavlingarna pa mellanhand, darfor att vi
saknar resurser att tavla i alla regionala masterskap. Detsamma géller andra internationella tavlingar.
Vara landslag omfattar manga skyttar totaltinom handikapp, tavelskytte, faltskytte, inomhus och juniorer.
Kostnaderna for varje deltagare &r hdga (resor, dvernattningar och mat samt startavgifter).

Under méngaar har Bagskytteforbundet centralt (liksom mangaandrasmaforbund) forsokt att finnasamarbets-
partner, sponsorer, for att bredda méjligheternatill intakter. Det & svart och kréaver resurser i sig baraatt jobba
med detta dessutom vill man ha motprestationer, somi sin tur kostar pengar att genomfora.

Det du kan hjalpatill med ar att antingen galv eller viadin arbetsplats eller nagon bekant, stodja var tavlings-
verksamhet, genom att sitta in ett belopp (litet eller stort, manga backar sma...) pa vart postgiro
192962 - 9, eler att SBF kontaktas for ett samtal om t.ex. reklamplats, annonsering, uppvisningar.

Stoder du landslagsverksamheten totalt skriver du inget sarskilt. Du kan ocksd ” 6ronmérka” pengarna till
envissgren. Omdu vill att vi publicerar ditt namn i Bagskytten sa kommer vi att gora det i en speciell rutai
varje nummer av Bagskytten under ett ar.

Tack for att Du last dettal

Tank efter vad Du kan gora for varalandslag och ta gérna kontakt med oss Leif Janson tel. 08-581 727 92
(méndagar sikrast), fax 08-581 661 77, Gullimar Akerlund, tel. 060-570130, fax 060-578821, E-mail:
kandliet@bagskytte.se.

Fréan oss somjobbar med landslagsver ksamheten.

NY MAILADRESS!

Till BAGSKYTTEN
fran och med 1 januari &r det
foljande mailadress som géller:

bagskytten@vadstena.nu




Forbund & Landslag

Tavlingslicens

ed hansyn till nagra telefonsamtal vill jag hér gora

ett tillréttal aggande av vad som géller praktiska och
teoretiska prov for tévlingslicensens erhdllande.
For tavlingslicens D respektive C ska bade praktiska och
teoretiska prov genomforas. De praktiska proven &r till
for att kontrollera att ungdomarna kommer fram pa
rondernas langsta hall och &tminstone tréffar butten innan
de skickas ut patavlingar. Deteoretiskaar for att ge nybor-
jarna de mer elementara kunskapernainom var sport.
For tévlingslicens B respektive A ska ett teoretiskt prov
genomforas (setavlingsbestammel sernastext i Bagskytten
nr 10). Ar det en nybdrjare som adrig skjutit ndgon tavling
som skataA- eller B-licensbor &ven en praktisk test goras.
De teoretiska proven for tévlingslicens B respektive A
behandlar fragor kring ditt tavlande som du bor kannatill.
| den manual som skickats ut till féreningarna har for de
praktiska proven inte langbagsklassen namnts av den
anledningen att det inte & nagon knatteklass, men vi har
forstds nyborjare dven har si anpassa avstanden for
dessanér ni genomfoér de praktiska proven .

Materielfel

Om man skoter sin utrustning borde man inte fa materiel-
fel. Men tyvérr kan oturen vara framme och vad gér man
da om man far materielfel.

Vid félt, jakt och 3D har du 30 minuter pa dig for att
atgarda ett materielfel. Far du ett tidskréavande materielfel
ska du kontakta en domare, det & domaren som ger dig de
30 minuterna. Dina patrullkamrater ska markera det aktu-
ellamalet samt dtergatill vanta-har-palen (mal ets nummer-
skylt) samt sitta ned och véanta pa att du blir klar med
materielfelet, de efterfdljande patrullerna slépps forbi.
Domaren hjé per dig till samlingsplasten om du &r i behov
av detta. Ar det ett smarre fel som kan lagas pa plats sa gor
detta utan att invanta domares tillstand, men &ven har bor
materielfelet inte fororsaka kobildning. Nér materielfelet
ar atgardat far du skjutaikapp de pilar som dterstar sa snart
malet & ledigt.

Domarhornan 1999
Nr 1l

Hinner du inte dtgérdafelet inom de 30 minuternasa &r de
pilar som aterstar forverkade. Nar de 30 minuterna har gatt
ska du och din patrull forflytta er till nasta mal, dar du
givetvis far fortsitta att atgarda felet. De mal som din
patrull skjuter medan du forsoker dtgarda felet far du inte
skjutaigen.

Vid tavel skytte inom- eller utomhus finns fér ndrvarande
ingen tidsgrans faststald for dtgardande av materielfel.
Vi vet inte om FITA kommer med ndgon rekommendation
i den nya regelboken. Tills vidare f& man anvanda sunt
fornuft.

Né&r du skjuter tavla och far materielfel ska du tillkalla
domare innan du atergdr till vantelinjen. Detta gor du
kanske bast genom att vinka med nagon av de flaggor
som bor finnas pa skjutlinjen, for att synas béttre kan du ta
ett steg tillbaka. Under inga omstandigheter far du lamna
skjutlinjen for att sedan anyo aterta din plats pa skjutlinjen
utan domares medgivande.

Henry Jonson, SBF

KOPES!

o

Recurvebage 68", carbonlemmar.
Stéllbar ca 38 — 44 #. For klassiskt skytte.

Har du en bage du vill sdljakan du va ringa
031-96 26 84, kvallstid.
Vi hors, Gunnar.




Manadens repportage

e

FAKTA

Namn: Leif Janson

Alder: 59

Bor: Kungsangen

Familj: fru och tre barn
Borjade skjuta: 1952

Roligastemerit:  Nér jag vann JSM 1957
Skjuter med: Yamaha EX, AFC-pilar

Senast sedda film: Mulan med min dotter
Jennifer 8 &.

Ater helst: Fisk

Leif Janson & kanske internationellt den ledare som i
bagskyttekretsar ar mest kand. Sitter for narvarandei
FITA:s styrelse for andra gangen. Har tidigare aven
suttit i en utredningsgrupp med uppgift att forandra
den olympiska ronden samt i faltskyttekommittén.

"OM MAN SYNS, FINNS MAN!”

Om idrottspalitik...
intervjuar Leif patelefon och vi kommer snart in pa
ans” atertagna’ platsi FITA:sstyrelse dar han nu sitter
for andragangen. FITA:sstyrelse bestdr av 12 ledamoter.
- Jag & en ganska fattig ledamot séger Leif och beréttar
att det i dom hér ssmmanhangen & ganskavanligt med folk
i internationellastyrelser som har tid att engagerasig. Manga
ar pensionerade eller har gott om pengar och darfor kan
lagga ner mycket tid och arbete.

— FOr att
komma in i
eninternatio-
nell styrelse
maste man
bli kénd och
ta kontakt.
Jag gjorde
mitt forsta VM redan 1959 och har &ven tavlat i manga
|ander (9 stycken). Ofta har vi gemensamma problem och
efter ett tag blir man igenkand. Har man sedan manga bra
idéer kommer folk ihag det.

Om lobyism...

Vad ar det undrar jag och betyder det nagot?

— Ja, lobyismen &r oerhort viktig, sager Leif. Det kan
overséttas med "korridorsnack”, det handlar om att tréffa
folk och att kommamed braidéer, om man synsfinns man.
Att vara med och "bestamma’ eller styra, verkar handla
mycket om just det ordet, lobyism.

Bagskyttet har forandrats mycket i andra lander. Sverige
har tappat tétpositionen pa manga plan t.ex. kunskaps-
méssigt, forskning och péa prestationssidan. - Det stora
" problemet” idag &r att vi har en s stor bredd med manga
skjutstilar och darmed flera landslag. Detta tillsammans
med att det internationella tavlingsprogrammet blivit allt
storre gor att resurserna inte racker till for alla, i tennis
spelar man bara tennis, sdger Leif och fortsétter. - Inom
manga idrotter far dom aktiva betala mycket sjalva.
| friidrotten har tillexempel grenledaren i kula och diskus
far 25 000 kronor/ar till tréaningslager, telefon, porto m.m,
det blir inte mycket av det. For duktiga kastare som tranat
och studerat i USA féar anda betalasinatraningslager galva
ndr de kommer hem.

forts. pa nasta sida...



Manadens repportage

- Hur blir det d@ om compound kommer med pa OS
programmet?

- Vi kan ju bara spekulera i olika scenarior, sdger Leif
men det skulle kunna bli sa héar:

1. Eftersom vi inte kommer att fafler medaljer
till Bagskyttet blir vi tvungna att stryka
nagot ur vart program, t.ex. lagtavlingen for
att tain compound istéllet.

2. Ett annat problem &r att vi inte kommer att

fa ha fler skyttar till OS an 64 damer och
64 herrar. Vi kan sdledes inte réknamed att
kunna l&gga till compoundskyttet till det
program vi redan har sdatt vi far 128 skyttar
dér ocksa
Foljden bli att vi dafar delaupp antalet pa
tvadiscipliner, dvs 32 herrar F + 32 herrar
C och samma pa damsidan.
Idag kan vi kvala in och skicka max 6
skyttar/land, tillkommer compound och vi
skulle f& 12 skyttar/land kommer vi att na
upp till 128-skyttar-staketet fortare, vilket
i sin tur innebdr farre nationer. Det innebéar
ocksa att dom starka landerna kommer att
dominera.

3. IOK har Klart deklarerat att man vill hain
fler lander i den olympiska gemenskapen
vilket Oppnar for ett tredje scenario, namli-
gen att respektive land bara far skicka 1
eller 2 dam/herr per disciplin. Det skulle
innebéraatt fler lander kan skickadeltagare.

4, Ett annat scenario ar att compound
ersatter fristilen.

Det finns sakert méngasom intereflekterat dver konsekven-
serna sager Leif, vi skulle kanske "binda ris kring egen
rygg’.

Jag har gdlv suttit med i en grupp, tillsammans med Jim
Easton och Don Lovo, som skulle forbéttra ronderna i
samband med att vi var ytterst nara att aka ur OS, men vi
lyckades att vanda den trenden, bland annat med den nya
lagronden som jag faktiskt konstruerat grunderna till.
Jag vet att det skullebli problem om vi forsokte tabort den,
IOK gillar var lagtévling.

- En annan frdga som dyker upp ar hur olika uppfatt-
ningar om bagskyttets framtid det finns mellan olika
lander och var makten finns?

- Det & som natt och dag, séger Leif och fortsétter, vissa
lander bedriver ren hobbyverksamhet medan andravill
ha extrema man-mot-man ronder. Sedan & det sa att
presidenten i internationella forbund har valdigt stor

makt och hans malséttning &r att hallabagskyttet i OS.
Annars & det forstds dom stora landerna som man
lyssnar till. USA, Italien, Frankrike, Korea.

Turkiet & ett exempel palander som far ett allt storre
inflytandei takt med sinaframgangar. | Frankrikefinns
ungefar 40 000 skyttar och man satsar hart pa klubb-
verksamheten med flera anstéllda trénare, det & klart
att sadant ger resultat.

Vid ett mote med Riksidrottsforbundet beréttade
handbollsforbundet att 1&nderna kring medel havet
hjélper varandra, samarbetar och ser till att méasterska
pen hamnar i dom sydeuropeiska landerna.

Samma tendenser finnsi bagskyttet dar Frankrike och
Italien har haft manga masterskap. Sadant starker och
drar med sig bade 6kade resurser och framgang.
Samtidigt har vi i Sverige haft pa de VM och Police
and Fire Games pa senare tid vilket & mycket viktigt.

Om utbildning...

Behdvs utbildning?

Ja, vi kan ju vélja. Hobbyverksamhet &r ett val, alltid
blir nagon duktig. Vi har en hyfsad kunskap och fina
traditioner. Men internationellt krdvs mer och mer
vilket i sintur kraver kunskap aven pabredden. Det ger
fler chansen att utvecklas och att fata del av vad som
hénder utei véalden.

Jag har nyligen varit pa golfenshdgre tranarutbildning.
Den kostar 40 000/deltagare och pagér periodvis under
2 & . Har man inte den uthildningen kan man inte fung-
erasom tranare paklubbniva. Vart system sl&par efter
lite, sarskilt pa den hogre trénarutbildningen dér det ar
svart att fafolk intresserade. Jag har under &ret rest runt
till olikaplatser i landet, bland annat Sundsvall, Umea
och Oskarshamn (Orebro och Skéne star nast pa
programmet) dar jag pratat om vad vi kan gora samt
hallit en endagskurs. Ansvarig for dettai styrelsen ar
Borje Jonsson.

Ar du n6jd med utbildningen i Sverige?

Negj. Jag & intedet. Vi har diskuterat att ha@mneskurser
t.ex. mental tréning, teknik, fysiologi osv. Utbildnings-
systemet maste passain i vardagslivet. Om vi inte har
tid att avséttaen hel helg eller en hel veckasom det var
forr i tiden da maste vi hitta ett annat sétt att utbilda
0SS pa

Modellen att uthildningen strécker sig dver t.ex. 2 &
och med korta utbildningstréffar under den perioden
& vad jag tror mest pa. Att fa jobba med sin egen
utveckling under en langre period med korta teori-
tillfallen som stdd och inspiration ger basta resultatet.

]

forts. pa nasta sida...



Manadens repportage

Om bagtillverkning...

Du har ju varit inblandad i tillverkning av bagar redan pa
50-talet, hur borjade det?

— Det var Bjorn Bengtson som fragade eftersom vi bagge
var ganska bra skyttar (Bjorn har 5 klassiska SM) och
dessutom tillverkade egna pilar, det var 1957. Aret efter
vann Stig Tysell VM med " Bjérnbagen” som vi hade
tillverkat, det var da det tog fart, samma ar anstéllde vi tva
medarbetare. 1959 fick vi agentur for Eastonpilar.

Pa den tiden hade vi gjort oss ett namn med " Bjornbagen”,
det maste man hafor att kunnahaen inhemsk tillverkning.
Det tillsammans med bra maskiner, en god teknologi,
marknadsforing och en kreativitet att hitta nya losningar.
Allt detta blir for dyrt for att det skall fungeraidag. Efter
hand kom den delbara bagen, handtagssektionen borjade
gorasi metall. | samma vevaborjade jag att arbeta pa SBF
(nasta ar ar det 25 ar sedan) och tillverkningen av
Bjornbagen lades ned.

Om Leif Janson...

- Beskriv dig gélv lite kort och din ” bana” som aktiv
skytt.

- Madlinriktad och koncentrerad & nog en ganska bra

beskrivning. Jag borjade skjuta bage som 12-aring, jag
kopte en stélbage, det var 1952. 1954 gick jag med i
Silverpilarna, min forsta klubb.
1955 vann jag min forsta tavling och 1957 vann jag
JSM. Under 60-talet var det ett ganska langt hopp nér
inget storre hande. Jag gifte mig ganska tidigt och
arbetade mycket.

- 1974 borjade jag skjutafristil och gjorde en del ganska

bra resultat. 395 av 400 mgjliga pa en 20-mals jakt-
bana ansags som ett fantasti skt resultat, idag skulle det
motsvara 297p av 300 mgjliga.
Min bastaindividuella placering & 5:apa SM. Jag har
aven vunnit SM men da i 40-klassen, det var i
Degeberga. Jag har ocksa tavlat i 9 lander. Fran 1990
har jag fram till i & inte tavlat ndgonting och nésta ar
blir jag veteran, tiden gar fort sager Leif.

Om mangajarni elden...

Nu & det bagskyttet som tar den mestatiden, beréttar Leif,
men jag & ocksa med i ett projekt tillsammans med IFK
Goteborg som heter ”Fotbollens Hemligheter” och som
handlar om att l&ra ungdomar en bra teknik. Jag har
ocksa varit inblandad i Golfforbundets hogre tranar-
utbildning med den mentala teknikens grunder och neuro-
fysiologi. Jag har jobbat med ett 40-tal olikaidrotter.

Om matningar av muskelaktivitet...
Numeraarbetar jag mycket tillsammans med min bror, som
ar elektromedicinare och jobbar med arbetsteknik i arbets-
skadefbrebyggande syfte. Vi undersoker vad som hénder
med muskelaktiviteten nér vi skjuter. Det har blivit ndgot
av en hobby.
Leif var tidigt med i arbetet med dessamétningar och &ven
undertecknad har blivit "uppmatt” med elektroder pa
armarna, fast det var 1980 eller nagot sddant. Leif berattar
att Sverige ligger i téten nér det galer just den hér forsk-
ningen och att vi vet vadigt mycket mer i dag an for tjugo
ar sedan.

- Mitt mdl har i det har arbete altid varit att fraga mig
"hur gor de basta” och vi har gjort sk pilotstudier
bland annat av Cho (OS-segrare-92) och Jenny for att
Overfora matresultaten till traningsmetodik. Vi har
ocksa gjort studier pa prestationsidrotter och pa
kenyanskaldpare.

- | Sverigedr vi brapadet har medan mani andralander
tittar p& andra saker. | USA jobbar t.ex. Daniel M
Landers med att underska vad som hénder med
hjarnans aktivitet (EEG) under koncentration. Det finns
en hel del gemensamma drag nér det handlar om att
presteraoch det som helatiden &terkommer & avslapp-
ning och balans.

Om framtiden...

Pa fragan vad Leif tycker om framtiden for svenskt
bagskytte sager han att Sverige har en stor tradition i att se
svenskar prestera, vilket " banar vag” for fler prestationer.
Allt fler klubbar far allt béttre traningsmojligheter. Det ar
viktigt, sger Leif, att inte bara skjuta utan att man 1&r sig
nagot ocks3, lite teori da och da ger en mgjlighet att jobba
med sin egen utveckling.

Samtidigt maste man konstatera att idrotten far allt mindre
pengar att rora sig med. Kostnaderna okar vilket &r
begransande. Bagskytte ar fortfarande forhallandevis
billigt men det &r viktigt att vi inte bara far jaga pengar i
foreningen utan att vi kan koppla av, tréna och gora det vi
helst vill.

Om du fick bestamma allt...

- Daskullejag satsapafaltskyttet, att skapaen folksport
och att fafram tavelskyttar den véagen.

- Jag skulle ocksa bygga fasta banor runt om i vérden
som i golfen dit allafick komma.

- Poéngrékning och tapetutformningen skulle jag jobba
med sa att det béttre passade compoundskyttet.

- Tavelskyttet skulleintefatasalang tid.

- Forbéttra klubbarnas anldggningar for béttre tillgang-
lighet avdlutar Leif.

Mikael Svahn, red.
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RAGIM SAMICK PROGRESS 1 PSE SIERRA
Sveriges populdraste klubb Samick ar vérldens storsta En helt ny stock fran PSE i
och nyborjarbage. Finnsi tillverkare av recurvbagar mellanprisklassen. Stocken har
manga langder och styrkor vilket ar forklaringen till fin finish och kommer med

for att passa alla skyttar.

Langder: 54,58,62,64,66,68"
Styrkor: 14-30 |bs

Farger: Ljust tramed inlégg
av olika farger.

Ragim bage
Art.nr:236 Pris: 980:-
Ragim lemmar
Art.nr:260 Pris: 550:-

att de kan tillverka bagar
av bra kvalitet till ett mycket

I&gt pris.

Langder: 66,68,70”
Styrkor: 22-46#
Farger:

blé/silver. rod/silver
grélsilver, teal/silver

Progress | stock
Art.nr:137 Pris: 1050:-
Progress | lemmar
Art.nr:146 Pris: 1245:-

tel: 040-465035 fax: 040-465037 www.bowpro.se

tréagrepp. Stocklangd 23”
PSE anvander W& W'’s
lemmar.

Langder: 64,66,68
Styrkor: 24-44#
Farger: rod, bla

Sierra stock

Art.nr: 209 Pris. 3595:-
W& W carbonlemmar
Art.nr:135 Pris: 3950:-
W&W FromA lemmar
Art.nr: 141 Pris. 1650:-



WALBANGERS

Hely ny kansla i din gamla bage.

Finns till
nya och gamla
HOYT & PSE-BAGAR

SOLIT STOP: Firdelen med Walbanger fir ait man fir exaki samma draglingd varje
ping, dven vid branta uppfir och nerfdrskott, Dessutom (e man ein myckel positive stopp
som kraftigt forbittrar sikiningen om man arbetar av releasen med rveedrag.

MINDRE CAM RORELSE: Genom att stoppet hindrar cammen att rotera firbi dalen
fir man en mer konstani pilhastighet vilket [Orbéditrar precisionen.

RATT SYNCRONISERING: All synkronisera och kontrollera cammarnas instélning

har aldrg varit littare. Med Walbangers ser du bara till att stoppama gir mot kablarna
samtidigt. sa vet du att hjulen ir 1 rén Lige.

Ky

NYTT PRIS PA CARTER
RELEASER

1395:-

Vi har alla Carters nva releaser pa lager och har Gl ner priset frin 1795 :- Gill 1395:-
Wi har dven alla Canter neservdelar pi lager, om do har problem med ditt gamla release

BOW PR()  Tel:040-465035  Fax : 040-465037

— mail@bowprose  wwww.bowpro.se
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FRISTILS
LANDSLAGET 2000.

Tavla.
Kommande sasong, & 2000, blir det OSi Sydney i septem-
ber som det mesta kommer att kretsa runt.

har tagit ut tio skyttar som ingdr i en tréningsgrupp
ed sikte pA OS. Som alltid finns frégan vilkakriterier
som varit grunden for uttagningen. Gruppen bestar av
skyttar som jag beddmer har en chans att bli uttagen av
SOK till OSi Sydney. Det & Goran Bjerendal, Magnus
Petersson, Per-Johan Spang, Mikael Larsson, NiklasEriks-
son, Mattias Eriksson, Jenny Sowall-Karlsson, Kristina
Nordlander, Petra Ericsson och Karin Larsson.

Av dessaingar sedan tidigare Magnus Petersson i Sveriges
Olympiska kommittés (SOK) topprogram och Petra
Ericsson i talangprogrammet. Vi har i dagarna fatt medde-
lande om att &ven Mattias och Niklas Eriksson kommer
att fa férmanen att from ar 2000 ingd i SOK:s talangpro-
gram. En utdelning som vi inom bagskyttesporten maste
varamycket glada over.

Betréffande skyttar som finns utanfor gruppen beddmer
jag chansen att bli uttagen som liten, men fér de somvill ta
chansen finns en liten 6ppning.

Just nu for jag en diskussion med SOK om de ekonomiska
forutséttningarna infor kommande sésong och déarfor &r
inget klart. Men h&r kommer en grovplanering som vi
jobbar utifran:

- under vintersasongen flera korta traningsiéger med
inriktning pad mental traning

- februari, traningsldger med tévling inomhusi Norge
dér téavlingen & pa 70 m och en FITA-rond

- i borjan av april ett tréningsléger utomlands med
inriktning pa tekniktraning och materiel

- under april och maj minst tvdinternationellatavlingar

- mitten av juni EM i Turkiet.

- CA 10 DAGAR EFTER EM KOMMER OS$
LAGET ATT TASUT.

- darefter kommer en speciell satsning fram till OS
enbart for de uttagna skyttarna.

De internationella utomhustavlingar som vi hittills
fatt inbjudan till ar:

Arizona Cup, Tucson, USA den 7-11 april, FITA med
finaler pa70 m.

European GP 1, Antalya, Turkiet den 20-23 april, 2 x 36
pilar pa 70 m med finaler pa 70 m.

European GP 2, Welzheim, Tyskland den 25-28 maj,
2 x 36 pilar pa 70 m med finaler pA70 m.

Europamaster skap, Antalya, Turkiet den 14-18 juni,
2 x 36 pilar pa 70 meter med finaler pa 70 m.

European GP 3, Brondby, Danmark den 2-6 aug., 2x36
pilar pa 70 meter med finaler pA70 m.

OSi Sydney, Austraien den 16-21 september, 2 x 36 pilar
pa 70 m med finaler pA 70 m.

For uttagning galler:

Laget till varensinternationellatavlingar (2 st) kommer till
storsta delen att tas fran traningsgruppen. EM laget
kommer jag att ta ut ca 3 veckor fore EM, basta laget och
resultat pa 70 meter kommer att vara grunden. OS laget
tas ut av Sveriges Olympiska Kommitté.

For de skyttar som finns utanfor traningsgruppen géller
det att forsoka tavla sd mycket som majligt, speciellt
tavlingar pa 70 m. Jag hoppas fortfarande pa att klubbarna
i Sverige kommande sésong anordnar tavlingar pa 70
meter fOr att ge vara skyttar mojlighet att tréna pa det som
de skall tavlai. Tyvérr startar den internationella tavlings-
sasongen tidigt, men vi f&r hoppas pa bravader i var.

For er yngre skyttar géller det att redan nu planeratraningen
for kommande OS. De kommer att krévas mer och mer,
men efter den har sasongen kommer en satsning pa
yngre skyttar.

Faltskytte.

For de Fristilsskyttar som satsar palandslaget kommer det
att ske inom ramen for den satsning pa fat-VM som vi
redogjort for i enannan artikel. Vi kommer att taut Fristils-
skyttar till de planerade faltlager som vi skall ha. Jag
aterkommer till namnen. Men min forhoppning & att vi
skall séndafullalagtill fat-VM aven i fristilsklasserna.

For de skyttar som blivit uttagnatill OS & det inte aktuellt
med falt-VM.

Lyckatill!!

Tomas Johansson, forb.kap.
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Har
r'en  Ordet

ledarna

L andslagsaktiviteter
orberedel sernainfor falt-VM och OS &r i full gang och
héar kommer lite information fran grenledarna om vad
somgdller framtill falt- VM. Dettaberdr seniorlaget. Tomas
kommer sérskilt att informera om OS-satsningen.

Sverige har lange varit véarldens framsta faltskyttenation.
For att kunna behdlla vart forsprang gentemot vara mot-
standare maste en helhjartad satsning komma fran bade
aktiva och ledare.

L ager

Det har redan hallits tre lager, forst i Trands infor EM-99
sedan ett tjejlager i Lindome och ett klassiskt lager i
Kungsangen. Deltagarna har delvis sava stétt for kostna-
derna. Den 19-20 februari ar 2000 blir det en fortsattning
pa tjejlagret och i mars blir det eventuellt ett lager for
killarna. Plats for dessa lager & ¢ annu bestamt. Under
april manad blir det en stérre samling dar samtliga klasser
deltar.

Ekonomi

Om alla farhagor dar in kommer budgeten for landslags-
verksamheten under nasta &r att bli 1agre an under inneva-
rande ar. For att klarade planerade | agren samt for att kunna
sanda fullalag till falt VM behdver vi tillskott av likvida
medel. Om det inte dyker upp nya sponsorer kommer vi
att behévataut en avgift av de aktivasom deltar patranings-
lagren. Vi &erkommer om detta.

Téavlingar

For att vara maximalt forberedd infor en stor téavling som
VM samt for att fa ett bra underlag for uttagningar av
VM-laget behdvs tavlingar, ju fler desto béttre.

Kommande sdsong kommer att erbjuda ovanligt manga
fattavlingar i Sverige, bade en- och tvadagars. Ett bra sétt
att visa sin uppskattning till de arrangerande klubbarna &r
att deltai dessa tavlingar. Detta géller oavsett om man ar
aspirant till landslaget eller g.

Vi tackar de klubbar som arrangerar dessa tavlingar och
hoppas att det kan fortsétta i framtiden oavsett om det
a VM-ar éler g.

Uttagningar

For att fa ett bra underlag for uttagningarna rekommende-
rar vi att ni som aspirerar pa en landslagsplats deltar i sa
manga tavlingar som majligt dar Swedish Open blir den
viktigaste tavlingen. Som en sista forberedelse infér VM
blir det en samling i samband med den tévling som Siljans-
pilen arrangerar den 17-18 juni, vi aerkommer om detta.

Det kommer inte att bli ndgon resatill Danish- eller Odlo-
Open i landslagets regi.

Som underlag for uttagningarna kommer inte tavlings-
resultaten att vara den enda parametern. Faktorer somt ex
fysisk status, stigande eller fallande formkurva, hur man
passar in i gruppen m.m., kommer att végas in i bedom-
ningen och paverka utvarderingen.

Det nominerade laget kommer att presenteras direkt efter
Siljanspilenstéavling.

Ovrigt

Utover OS &r falt-VM den stora satsningen under & 2000.
Dafat-VM prioriteraskommer det att bli svart med svenskt
deltagande i de dvriga internationella masterskapen som
planeras under & 2000 om inte de ekonomiska forut-
séttningarna forbéttras. Detta géller compoundklassen.
L&t oss darfor hoppas pa extra sponsorbidrag fran foretag
och privatpersoner som kan forbéttra villkoren for vart
landslag.

Grenledarnafor F-, C- och K



Varldsrankingen

Varldsrankingen per den 1 december

Herrar compound

Damer compound

Ranking [Namn Land |Poéng Ranking [Namn Land Poang
1|Dave Cousins USA 145 1|Catherine Pellen FRA 128.58
2|Steve Gooden GBR 112 2|Fabiola Palazzini ITA 113.2
3|Morgan Lundin SWE 101.54 3|Ping Shish Ya TPE 85
4|Chris White GBR 98.45 4|Bernarda Zemljak SLO 84.92
5[Per Knudsen DEN 88.375 5[Maryann Richardsson |GBR 83.99
6|Dejan Sitar SLO 82.67 6|Bettina Thiele GER 76.04
7|Gerhard Kranabeter |AUT 73.8 7|Cristina Knoebel GER 68.52
8|Tibor Ondrik HUN 72.7 8|Claire Treneman GBR 64.12
9(Thomas Randall FRA 70.4 9|Cecilia Ploquin FRA 63

10|Roger Hoyle USA 61.85 10|Fatima Agudo ESP 60.22
11|Peter Andersson SWE 61.49 11{Chong Yu Huang TPE 60
12|Olivier Carreau FRA 60.72 12|Carmen Santa Crus |MEX 59.9
13|Stephane Sauvignon |FRA 53.95 13[{Mary Zorn USA 56.35
14|Matt Cleland USA 53.5 14|Valerie Fabre FRA 55.44
15|Morten Boe NOR 52.1 15]|Ashley Kamuf USA 52.85
16|Jorge Jimenez ESA 49.2 16|Diane Hooper USA 49.2
17|Stefan Osep SLO 47.5 17|Medeleine Ferris AUS 47.5
18|Kevin Eldredge USA 47.2 18{Huriye Eksi TUR 46.6
19|Henrik Rasmussen DEN 45.887 19|Lene Ahrenfledt DEN 45.85
20[Logan Wilde USA 45 20|Sandrine Vandionant |FRA 45
Ovriga Svenskar
Ranking [Namn Poang
32|Bjorn Andersson 32.5

redaco’

reklam e data * kontor
Ny huvudsponsor till handikapplandsl aget!

ﬂ

»
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Marknadsdagarna

M ar knadsdagar
Med temat " M edia och digital kommunikation”

"Om allt kdnns under kontroll

da kor du for langsamt”
Mario Andretti

Onsdagen den 20 oktober antrade Leif Janson och under-
tecknad Alandsbaten Birka Princess med destination
Mariehamn. Foremalet for resan var de arliga marknads-
dagarna arrangerade av Pool 2000.

P)Ol 2000 &r en organisation &gd av i dagsl&get 47 idrotts
forbund varav SBF &r ett. Poolen & mest kand for det
sa kallade " Sportkortet” som &r ett vanligt plastkort som
ocksa kan laddas med olika férmaner. Vanligt &r att
klubbar runt om i landet anvander det som medlemskort
eller licenskort.

Redani dag innebéar kortet att du kan &aoch bo billigare pa
hotell. Ett annat riksbekant projekt gar under devisen
" Stéda Sverige”.

Under kvéllen och pafdljande dag var agendan fullpackad
av forelasningar och grupparbeten. Forst ut var TV-sport-
ens nya chef Remy Nilsson med ett 1angt forflutet som
journalist och nu senast som chef for ATG.

Den férel&sning som han mycket engagerat gav ossgick ut
paatt tittapa den faktiska TV-omvérld som vararespektive
idrotter lever i. Man skulle kunnasammanfattadet helamed
foljande:

- Om ditt idrottsevenemang vill synasi TV maste det
samla minst en halv miljon tittare. (Nagon tyckte att
om ett evenemang drar 300 000 tittare till en idrott
med 10 000 medlemmar sa & det hur bra som helst,
vilket man far hdllamed om). Svensken tittar i genom-
snitt 2 timmar och 20 minuter varje dag.

- Det & oerhort svart att andra svenskens tittarvanor.
Basta sandningstid & mellan 18.00 och 23.00. Dér
omkring & intresset betydligt |1&gre. Enligt Remy &r det
béttre med 10 minuter pa basta sandningstid an 30
minuter klockan 15.00 nér ingen tittar. Fast som
nagon sa” om 300 000 tittare klockan 15.00....

- Manniskan vill ha totalupplevelse. Det &r viktigt hur
man beréttar/presenterar sin idrott/sitt evenemang.

- Det & viktigt att gora en omvérldsanalys om man vill
synas och vara med i en varld som féréandras allt
snabbare. Det handlar om att finnas paarenan, inte bara
i TV-sammanhang.

| vilken véarld kommer bagskyttesporten att levai om
5 ar? Det ar inte omdjligt att compoundskyttet ar en
olympisk gren om 5 ar, vilka konsekvenser far det?

"jag aker inte dit pucken ar

utan dit den kommer”
Wyne Gretsky

MORGONDAGENS SPORT | TV

Rolf Porsborn, administrativ chef pa TV -sporten beskriver
en bild for oss under ovanstaende rubrik som inte ger nagot
storre hopp for dom sm&uddaidrotterna. | vart fall inte nar
det géller att synasi TV.

Han beréttar att TV-sportmarknaden i Europablir allt mer
komplicerad. Det &r fler led inblandade mellan producen-
ten och tittaren vilket startar en ibland hysterisk pris-
stegring. Vilketi sintur leder till att dom storafér mer medan
dom sma far mindre. Vi blir allt mer styrda av internatio-
nellaagenter. med andraord. Ett lysande exempel padetta
&t turernakring visningen av Svenskarallyt. Vi fick garna
visaSvenskarallyt omvi visade helaV M-serien, sdger Rolf
men det kunde vi intefain i tablan.

DIGITAL TV

Det har & nagot som kommer allt mer, sager Rolf. Det finns
manga fordelar med den digitala bilden som & betydligt
vidare an dagens TV-bild-format. Detta far till foljd att
arenaidrotter kan presenteras béttre eftersom TV-bildens
format battre stdmmer med t. ex en fotbollsplan.

Den storsta nyheten & nog den att TV-tittaren gév kan
véjavad hanvill tittapa. Ett stort antal kameror visar olika
saker, vad hander i depan, hur ser det ut inne i ledarbilen,
jag kanske vill folja den bil som ligger tvaaeller tadel av
olikaintervjuer mitt under galvatavlingen, allt paen gang
i samma TV-bild. Tittandet blir interaktivt. |:|

forts. pa nasta sida...
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"Det ar viktigt att ha ett starkt
varumarke. Hur intressant ar en

idrott for sina egna medlemmar”
Claes Olivekrona, Avisator

Det intressantaste som Claes Olivecrona levererade under
sitt anforande kring rubriken ” Digital kommunikation” var
just det har med varumérket. Hur intressant & bagskytte
for bagskyttar? Fragan kan verka en aning kryptisk men
han menar att det & en styrka hos sma idrottstidningar att
tidningen lases fran parm till parm och att den l&ses flera
ganger. Styrkan hos idrottstidningsmediet blir annu intres-
santare om fler tidningar gér samman, t. ex i en annons-
pool.

Helt pl6tdigt ndr vi 250 000 |&sare med en samlad upplaga
paungefar 100 000 exemplar sominte baralaster fran parm
till parm utan man laser sinatidningar fleraganger.
Diskussionen om en annonspool & under utveckling.
Claes var ocksd inne pa att skapa "nischade portaler” pa
ndtet dar den intresserade kan hitta allt om ett smalt
intresseomradet. ex bagskytte. |dag finns nastan barabreda
portaler som skall passaallaoch dér allt kan hittas. Tanken
& nog bra men att anvanda medier av olika slag for att na
redan frasta, hur bra &r det?

TRYCKERIPOOLEN

Har kommer vi till annu ett intressant omrade som & under
utveckling. Redani dag finns exempel patidningar dar man
"samkdr” tryckning, format och papperskvalitéfor att spara
pengar.

Poolen har borjat bygga ett samarbete med AM tryck &
reklam, ett tryckeri som finns i Hassleholm.Tryckeriet
kor redan i dag ett 100-tal tidningar och tanken &r
foljande:

Samangaav detill Pool 2000 and utnafoérbundstidningarna
som mgjligt later AM skéta tryckningen. Detta innebér
att ala, for att fa ett sa billigt pris som mgjligt, bestammer
sig for vilket format som alla skall ha, vilket papper som
skall anvandas och att allatrycksi fyraférger rakt igenom.
Det |ater onekligen spannande, fortsattning foljer.

Mikael Svahn, red.

SVEALANDSGRUPPEN
Lagret i Hallsberg

i var 10 gladabagskyttar och treledare (PeO Gunnars,

Stefan Andersson och Erik Jonsson) som samlades
fredagen den 12/11 kl. 18.00 i en gymnastiksal i Halls-
berg. Det var lika mangatjejer som killar och likamanga
klassiska skyttar som compoundskyttar, men ingafristils-
skyttar. Efter att allaluftmadrasser var lagdapasin plats at
vi kottbullar och riktigt (!) potatismos (kocken var f.6.
Anders Fredriksson’s mamma). Samtidigt larde vi oss
schimpansernas sprak pa mjclkpaketen - mycket anvand-
bart. Eftersom slutet av dettalager skulle varaEkhammars-
gubbeni Kungsangen, var inte samycket fysiskt bagskytte
inplanerat. Men lite skulle vi ju hai alafall savi stéllde
oss och skét medan ledarna justerade var teknik.

Pa kvéllen pratade vi lite om hur nasta ar skulle bli anga-
ende tavlingar, lager m.m. Efter det lade vi oss i vara
sovséckar och lyssnade pa den stora skolklockans minut
visare knapp, knapp. Till slut somnade vi trots allt.

Vi vaknade 07.45 av PeO’s "JAHAP!”. Yrvakna krop
deltagarna ur sina sovsackar for att dta frukost och sedan
skjuta en 30 pilars tavling. Klassiker mot klassiker,
compoundskyttar mot compoundskyttar, men innan det
hade vi mental uppladdning bestaende av perfekta,
mentala skott. Av klassikerna vann Ehlina Akesson och i
compound klassen segrade Marcus Jakobsson. De bel 6na-
des senare med en flaska " Sprite” var. Vi hade en liten
paus och sedan lite teknikskytte till. Stora gula lappar
lades pa golvet vilkavi skrev varatriggers pa.

Sedan gick vi pa en 40-minuters promenad, nar alla kom
tillbakafick vankades makaroner och kottfarssas. Efter detta
var det teori som géllde, vi pratade om tévlingslicensen
sedan var det foreldsning om traningsplanering och prov
padet.

KI. 15.00 gick vi ut for att spelabrénnboll. Det var tjejerna
och Erik mot killarna. Vi kéampade hart allihop. Slutresul-
tatet blev efter en utbranning av "tjej”- laget 22-66 till
killarna, men vi hade kul i alafall! Efter en dusch &t vi
pytt i panna.

Efter denna maltid varmde vi upp for att tavlia i 30
enpilsserier i samma klasser som forra tavlingen. Men
efter 15 pilar insdg vi att tiden blev knapp, sa da skéts det
fem 3-pilsserier istéllet. Slutresultatet avsl 6jade att Viktor
Vetterblad och Markus Jakobsson vann. Dessa bel 6nades
ocksa men en varsin flaska lask.

]

forts. pa nasta sida...
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Pakvallen dkte Erik hem men Anders kom fran ett styrel-
semdte i SBF- sd PeO och Stefan kunde kénna sig lugna.
Senare tittade vi pd” Snuten i Hollywood”, den var inge
vidare. Sedan var det dags att ga och l&gga sig. Magnus
Djurberg bdrjade sdva oss med en liten snutt ur sin bok
"Kinesiska tankar” (eller liknande). Denna sagostund
flippade dock ur litevarvid Stefan sager " Tyst nu!”. Vi som
nade av klockkndppet &ven denna kvall.

Foljande morgon vaknade vi och borjade plockaihop vara
saker. Efter hopplockning och stadning fordelades
skyttarna i tre bilar och satte kurs mot Kungsangen. Vi
stannade till pA McDonalds i Enkoping for lite intag av
energi. Va framme i Kungsangen plockade vi ihop vara
bégar, varmde upp och skét. Resultaten varierade men det
som imponerade mest var var ledare Erik Jonsons nya
svenskarekord - 577 poang! Grattis!

Efter téavlingen tog vi lite kort till var hemsida med
adressen; http://svealands.gruppens.sida.nu och hade lite
eftersnack. Paolika sétt tog vi oss hem for att praktiserade
saker vi lart oss pa lagret. Vi vill tacka de i Hallsberg for
all hjalp och Kungsangens Bagskytteklubb for en bra
tavling!

Vid tangentbordet
Anna Carlgren, BSK Jarven

Riksidrottsforbundet

Information om uppfoljnings-
och utvérderingsarbetet med
riksidrottsgymnasierna ar 2000-01
Vid vérens kurser i systematiskt forbéttringsarbete med
RIG-verksamheten for specialidrottsférbunden (SF) och
under utvecklingskonferensen pa Boson i september

lamnades information om RF:s planering i stort for
kommande uppfdljnings- och utvarderingsarbete.

UTVARDERING SENARELAGS

Med anledning av pagéende forandringsarbete vad géller
organisation och bemanning pa RF-kansliet kommer den
planerade utvéarderingen till var/htst & 2000 att senare-
laggas och genomfdras under hosten 2000 och varen 2001.
Det innebér att utvarderingsarbetet kommer att paga
samtidigt som RF tar fram ett nytt dimensioneringsforsliag
for perioden 2002-2005.

Vi finner det angelaget att redan nu informera om att det
material som sammanstélls och utvarderas vid upp-
foljnings- och utvarderingsarbetet 2000-01 inte kommer att
ingd i beddmningen av dimensioneringen for perioden
2002 - 2005.

Frégor besvarasgérnaav undertecknad tel. 08 — 605 61 64
eller LarsAllert tel. 08 — 605 61 67

Marianne Soder ber g, idr ottschef

Arne Ljungqgvist ledamot |
oberoende antidopingbyra

Riksidrottsforbundets ordforande, Arne Ljungqvist, har
valts till ledamot i den av Internationella Olympiska
Kommittén (IOK) initierade antidopingbyran WADA
(The World Anti-Doping Agency).

Han & en av fyra ledamo6ter som representerar |OK.
| styrelsen ingdr ocksa representanter fran EU, hogsta
domstolenfor idrott i Afrika, internationella specialidrotts-
forbund och aktivaidrottare. Richard Pound, vicepresident
i IOK, kommer initialt att leda antidopingbyrans arbete.

— Frén svensk och nordisk sida har vi under manga ar
arbetat for en okad internationell harmonisering av anti-
dopingarbetet. Det hér ett viktigt steg i den riktningen.
Genom den nya byran skapas forutséttningar for oanm-
alda dopingkontroller i ala idrotter dver hela véarlden,
sager Arne Ljunggvist.

Antidopingbyran kommer tillsvidare placerasi Lausannei
Schweiz.

For ytterligare kommentarer kontakta Arne Ljungqvist,
tel 08-605 61 68.

Marie Louise Holm, pressekreterare, Riksidrottsforbundet,
tel 08-605 61 09, mobil 070-542 12 89.



Q‘O GOW
o™ LASVEGAS 2000 e
Ar du intresserad av att hanga med till

VARLDENS STORSTA
INOMHUSTAVLING

Las Vegas den 10 - 12 mars 2000!

Vi blir rekordmangai ar. Ca 25 st har redan anmélt sitt intresse.

Vill du med sa maste du anméla dig snarast och skriftligen till
Bow Pro och bifoga din tavlingsavgift 150$ ( & bindande )

Flygbiljett och hotell kostar i nulaget
ca: 8.000:-

Vi bor 4 personer per rum for att komma billigare undan. Finns det
onskema om eget rum tar ni upp det i anméan. Tank pa att kost-
naden da blir hogre.

FAKTA OM RESAN

m Vi bokar resani grupp, men nér vi va & pa plats gor vi som vi vill.

m Vi & bortai 8 dagar, 6-13/3 € 7-14/3. Vi bor pa Circus Circus. Det finns
mojlighet att ordnalangre uppehdle om intresse finns (Det som blir dyrare &r
hotellkostnaden.)

m Tavlingen hdler pai tre dagar och vi skjuter 30 pilar/dag som sedan summeras
ithop, har skjuter man ingafinaler.

m Dumaste varamyndig €eller resai malsmans sdllskap eller ev. ndgon annan " adre”
som bar ansvaret for dig.

m Du maste vara beredd pa att betala resan inom 72 timmar om det skulle varasa
att vi far ett "pangpris’ pa biljetten.




Ordet Fritt

Tavlingdicens?

Angaende tévlingslicenserna som mastetill efter arsskiftet
om man vill deltagai tévlingar dér A eller B licens kravs.
Nu har vi november méanad, vi skall sétta oss in i hur
systemet & ténkt att fungeratrots att inte allt underlag ar
oss tillhanda. Vi har altsd knappt 2 manader pa oss att
genomga prov, fylla i blanketter, betala och skicka in
formular samt faen licensinnan arsskiftet. Vem kan tro pa
sadant?!

Dessutom: Avgiften pa 150 kr ségs gaenligt féljande: 70:-
till SBF och 80:- till Folksam for en forsakring, som
klubben redan har och som jag som privatperson ocksa
redan har. Nu blir jag alltsa forsakrad 3 ganger for samma
sak och jag &r 6vertygad om att jag vid en eventuell skada
inte far ut 3 forsakringsbel opp.

Nej, skrota hela systemet eller omarbeta det grundligt
samt skrota den kollektiva Folksamanslutningen. Varfor
skall aktiva skyttar beskattas?!

Erik Strém, BK Gripen

Tavlingdicensen

Kunde inte lata bli att lagga mig i Svante Kallstroms

pahopp av SBF:s styrelse,
att inte forst forstka undersoka varifran idén till ett
nytankande kommer innan man borjar att skriva och
letasyndare.

- Svante, du som har varit med sa mycket i forenings-
livet vet val att en sddan har stor omorganisation som
att infora licens pa samtliga Bagskyttar inte kan
bestdmmas av en person.

Enligt stadgarna far varje forening sanda in forslag pa
motioner till sitt férbund, forslag som sedermera sands till
SBF:sstyrelse for yttrande. Motioner redovisadesi god tid
innan arsmotet och i det férbund som jag representerar
sandes samtliga motioner ut till féreningarna for yttrande.

En av manga motioner som togs upp kom fran V astkustens
BF. Deninnehdll ett fordag om att inforatéavlingslicens pa
samtliga bagskyttar (proposition 8). Med tanke pa att du
galv skjuter i en klubb som tillhdr detta forbund borde du
val uppmarksammat dettatidigare.

- Svante det forbund du syftar pa och som nu sitter och
gnuggar sina hander, kanske borde gnugga hénderna
for att hitta skyttar till sina tavlingar istéllet.
Till sist uppmanade Henry Jonson dig att ta kontakt
med valberedningen infér nastkommande ars-
stdmma, vilket jag inte tycker vore |ampligt.

Gunnar Westlund, BK Bjdrnen

Forbund & Landslag

Svar pa skrivelse fran Vastra Svealands
Bagskytteférbund

Angaende flyttning av tavlingar

| princip haller vi med forfattaren att det |t skapar
problem vid flyttning av tavlingar. Ingen arrangtr som
fatt skriftlig tavlingssanktion far pa egen hand flytta
datum eller andra fran det som angives i sanktionen.
M aste man av nagon anledning flyttaeller andrasaskall
SBF:s kansli kontaktas och efter dverenskommelse
erhdllany sanktion.

| det aktuellafallet hade 2 tévlingar hamnat pa samma
datum. Bagge arrangtrerna kontaktade kansliet och
fick ny sanktion. De nya féreslagna datumen var fria
fran andra tévlingar. Sa hér i efterhand kan vi kanske
tycka att en av dem borde kunnat vara kvar vid
sitt ursprungsdatum.

Ett problem &r att kansliet enbart kan kontrollera sa det
inte uppstar "kollisioner” mellan tavlingar. Andra
arrangemang, typ kurser eller |&ger, arrangeras av
distrikt eller foreningar utom var kontroll.

Kanskevi skall inféraett " sistadatum” for andringar av
sanktioner, d.v.s. efter ett visst datum f&r man inte andra
vad som &n hander. Dadkas mojligheten for distrikt och
foreningar till planering utan problem.

Straffavgift tror vi inte pd men skriv gérna en motion,
kanske om detta med ” sista datum”.

Svenska Bagskyttef orbundet
gm Berryl Arvehell
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24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

38
39

SBF's Yngre

Forening

BS Grastorp
BSK Sturarna
Séters |F

BS Gothia
Alingsas BK
EskilstunaBS
Karlstads BK
Skalls6 BG
Rembo IK
Grimslovs AlF
BSK Hudik
Sundsvall/Ortvikens BK
Rejmyre BK
Kiruna BK
Vasterds BK
BK Pantern
Umed BK

IF Karlsvik

BK GotaLeon
Sdderhamns BK
Skogens IF
Stallarholmens BK
BSKil
Trelleborgs BK
Motala BK
LuledBS
Vetlanda BK
Vollso BK
Remsle UIF
Tyresd BS

BK Dalpilen
Skévde BK
Svérdsio IF Vasapilen
Stocka BK
Finspangs BK
Lindome BK
Armbéagens BK
Vasterviks BK
Upplands Véasby BK
Arvika BK

2
1
1

o

o

(o)

F

1999-12-01

Skyttar Starter Poang
152 534
101 275
76 243
62 205
59 196
62 165
50 160
66 147
49 146
37 131
32 115
53 112
34 110
51 109
27 107
28 100
25 93
30 91
17 89
24 69
38 69
15 64
27 64
22 58
26 55
19 54
22 52
21 51
18 50
21 49
18 47
13 46
30 45
28 44
9 43
15 43
33 43
10 41
13 41
19 41
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Junior Trofé

41
42
43

46
47
48
49
50
51
52

55

56

58

62

65
66
67

70

73

77

80
81
82

87

Henry Jonson, SBF

BK Fjadern
Bodens BKP
Helsingborgs BK
Skellefted BK
Korsnés IF
BordsBS
Skurups BK
Kristinastads BK
BS Vaggeryd
Ljungsbro BK
Trands BSK
Alvenss BK
Huskvarna BK
Jarnvégens | F Hallsberg
BSK Iggesund
BSK Nimrod
Pitea BK

BK Danapilen
Angereds BS
Sodertédlje BF
UddevallaBK
BK Unga Ornar
Skokloster BK
Karlskrona BK
Kungévs BK
Mjolby BS
Falkenbergs BK
Trollhéttans BK
Ostersunds BK
Igelboda BS
Halmstads BK
BK Siljanspilen
Arboga BK

BK Vildkaninen
Frosd CPK

IF Ulvarna

BK Alpas
Linkdpings BK
Améls BK
Nykopings BK
Bollnds BK
Léangtrasks BK
BK Gripen
Haninge HIK
Vastbo BK
Atvidabergs BSK
BK Falken

BK Fiskgjusen Varmdo
Héssleholms BK
Sigtuna BK
Strangnas BK
Tibro BS
Summa
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SISU-Idrottsbhocker

"Den lyckliga idrotten
- en handbok”

Njut av kanslan i nuet. Av den perfekt timade
passningen, av den klara hostluften i skogen, av att
benen kanns sa latta. For det &r namligen i dessa sma
fortrollade 6gonblick som koden finns.
Koden till "Den lyckliga idrotten”, som titeln pa Andreas
af Malmborgs nya bok lyder. Det &r en bok som stal-
ler en rad existentiella frdgor. Om kroppslig smarta
och njutning, om prestationsneuroser, om idrottens roll
i vara liv.
Vilka har da formanen att fa uppleva den lyckliga idrot-
ten? Svaret ar, alla. Saval nyborjaren som motiona-
ren eller tavlingsidrottaren, har alla de verktyg som
behdvs. Ett faktum som forfattaren ar mycket noga
med att papeka.
» Den existentiella aspekten ar valdigt betydelse-
full, aven pa elitnivd. Man kan i langden inte tvinga
sig till goda prestationer om traning och tavling ar
forknippat med obehagskanslor. Av det enkla
skalet att man da helt enkelt inte langtar tillbaka
till idrottsplatsen, s&ger Malmborg som i dver tio
ars tid burit omkring pa sina idrottsfilosofiska
funderingar.
Nu har hans baby &ntligen kommit och det kanns
som en drom, beréttar han. Och tillagger snabbt
att andra far avgora om han lyckats. Forebild och
inspiratér under alla ensamma timmar framfor
datorn har idrottsfilosofen Torbjorn Stockfelt varit.
Han som nagon gang pa 70-talet skrev boken "Ex-
istentiell idrott”. Malmborg medger utan omsvep
att han ar en Stockfeltsk larjunge och att boken
knappast kommit till utan dennes ledstjarna.

Det finns, oavsett vilken niva man idrottar p4, en massa
olika motiv till varfér man gor det man gor. Skélen kan
vara medicinska; att ga ned i vikt, férebygga vidare
ryggbesvar eller skaffa sig ett tatare skelett.

De kan vara prestationsrelaterade; att komma bland
de 1000 framsta i Stockholm Maraton, vinna serien i
fotboll, ta 100 kilo i bankpress. Men det kan lika val
handla om pur rorelsegladije; kanslan i att sla en back-
hand-passering som slickar sidlinjen, cykla forbi en
gronskande sommarhage, ta nagra skridskoskar pa
en frusen sjo.

| boken delar Malmborg upp idrotten i tre huvud-

kategorier.

1) Medicinsk idrott. K&nnetecknas av:
Vetenskapliga ron, forebygga skada, na
motstandskraft.

2) Tavlingsidrott. Kannetecknas av: Tavla,
prestera, vinna, viljestyrka.

3) Den lyckliga idrotten. Kannetecknas av:
Sjalvutlevelse, lossa spanningar, upp-
leva, vara.

Naturligtvis gar de tre kategorierna ofta in i varandra.
Aven de med OS-guld i sikte kan utéva lycklig idrott.
Sa har skriver Malmborg: " Det markliga ar att elit-
idrottarna anda agnar sig at den lyckliga idrotten. De
har kommit s langt i sin stravan efter perfektion att
de har upptéackt att det inte fungerar att spéka sig till
goda resultat. Det kravs istallet att du lyssnar pa din
kropp och ar snall mot den.”
Se upp for prestationsdjavulen, varnar Malmborg.
Allt for manga som idrottar gor det lite krampaktigt.
Réaknar antalet sprungna kilometer eller sliter ont
for att forbattra tiden pa I6prundan. Glommer bort
att lyssna till granskogens sus, fagelsangen eller
vagar av radsla for att gora bort sig inte leka idrott,
prova att gora den dar luriga dragningen till exem-
pel. Att lara sig njuta av dessa sma gyllene
ogonblick, dari ligger nyckeln till den lyckliga idrot-
ten. Till det lyckliga livet.

av Christian Carlsson

SKANESBAGSKYTTEFORBUND
KALLARTILL
ARSSTAMMA

Tisdagen den 7 mars 2000 klockan 19.00
pa Frostvallen i Hoor.

Kallelse utsandes till Skanes Bagskytteklubbar




BAGAR & PILAR

Bagskyttespecialisten AB

Triewaldsgrand 3 « Gamla Stan
111 29 » Stockholm
Tel: 08 -219168
Fax: 08 - 20 46 20

SAmMHYC K

SPORTS

Progress 1

Progress I dr en av marknadens mest prisviarda

&
e
recurve-bagar, tillverkad i Samicks hoga kvalite. E

* Precisionsgjuten handtagssektion 1 magnesium
som &r bade stark och siker.

* Lemmar gjorda i trd och glasfiberlaminat med
hog prestanda.

» Langder: 66", 68" och 70".

* Farger: Bla-Silver, Rod-Silver och Gra-Silver
handtagsektion och vita lemmar.

e Styrkor: Mellan 26-40 Ibs (1 2 1b. intervall)




4 )

Vid kép av en Progress-I bage kan vi erbjuda ett av féljande
tillbehorspaket till mycket formanliga priser!

___________________________________________________________________

Tillbehorspaket I

| Sikte ProGold
| * Monostabilisator/Samick

* Plunger

« Cavalierhylla

Tillbehorspaket 11

e Sikte Arten Summit Il m. micro

e Cavalierhylla

e \/-barset Arten

* Plunger Spigarelli

BAGAR & PILAR

Bagskyttespecialisten AB

Triewaldsgrand 3 « Gamla Stan
111 29 » Stockholm
Tel: 08 -21 91 68
Fax: 08 - 20 46 20




Ungdom

Ungdomskalendern 2000

Januari
7 Skolstart Bagskyttegymnasiet |Olofstrom
16 Djaknepilen Strangnas BK Strangnas
29 Foreningssparbankens cup  |Trands BSK Trands
Februari
4-6 Svealandslager Svealandsgruppen Uppsala
Gotalandslager Gotalandsgruppen
Norrlandslager Norrlandsgruppen Umed
V8 Sportlov Bagskyttegymnasiet |Olofstrom
Mars
25-26 JSM inomhus Karlsvik/Sundsvall Sundsvall
25 Gotalandstraff Gotalandsgruppen Sundsvall
April
Gotalandslager Gotalandsgruppen
V16 Pasklov Bagskyttegymnasiet |Olofstrom
Maj
Norrlandslager Norrlandsgruppen Umea
Juni
1 Lokalt Aktivitetsstod Sista inlamningsdag
31/5 - 4/6 |Svealandslager Svealandsgruppen |Varmland
9 Skolavslutning Bagskyttegymnasiet |Olofstrom
17-18 NM/Nordic Junior Cup, Tavla |BK Snhapphanen Olofstrom
Juli
2 JSM-Jakt BS Grastorp Grastorp
3 JSM-Falt BS Grastorp Grastorp
4 JSM-Tavla BS Grastorp Gréstorp
3 Gotalandstraff Gotalandsgruppen Grastorp
19-23 JVM-Tavla Frankrike Belfort
Augusti
12-13 3D-SM-JSM BK Bjornen Varnamo
November
10-12 Svealandslager Svealandsgruppen Eskilstuna
15 Sista ansodkningsdag for Bagskyttegymnasiet |Olofstrom
Norrlandslager Norrlandsgruppen Umea
18 12-metern Finspangs BK Finspang
December
1 Lokalt Aktivitetsstod Sista inlamningsdag
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INOMHUS RESULTAT
1999/2000
18 nov
HF60 Res
Rolf Svensson Sodertélje BF 566
Aarne Hautamaki IK Osterviking 546
Lennart Nilsson IF Karlsvik 541
Reino Lehtonen Link6épings BK 539
Runo Hoéglund Pited BK 511
Gerhart Spaarmann  Njurunda BK 507
Alvar Saterberg Sundsv/Ortv BK 497
Anders Nylin IF Karlsvik 487
Gosta Matti Bodens BKP 478
Mauno Lapiolahti Uppl/Vasby BK 449
Istvan Nordenborg  Pited BK 439
Stig Akerlund Harnd IF 437
HF50 Res
Klas Vangman IF Karlsvik 569
Hans Matsson Skellefted BK 541
Gilbert Spang BSK Iggesund 537
Sune Farnlund Stocka BSK 533
Gunnar Johansson Pitea BK 417
HF40 Res
Kijell Harnesk BSK Nimrod 552
Jan Johansson Bollnéds BK 529
Peter Aker Luled BS 520
Owe Hedman Pited BK 514
Raimo Mammala Bollnas BK 509
Sven-Erik  Andersson Kiruna BK 494
Sven Andersson BSK Hudik 481
HF19 Res
Per-Johan Spéang BSK Iggesund 581
Robert Lindgren Umea BK 578
Stefan Nilsson IF Karlsvik 576
Jimmy Forsback Stallarholmens BK 572
Mats Nordlander IF Karlsvik 568
Bjorn Jansson Nykopings BK 566
Erik Viklander Sundsv/Ortv BK 563
Dennis Eriksson BSK Hudik 562
Mikael Larsson Sandvikens BK 560
Daniel Lindberg Umea BK 556
Roger Ericsson Uppl/Vasby BK 548
Paul Kohler BSK Nimrod 547
Niklas Nystrom BSK Iggesund 546
Cenneth  Ahlund Stallarholmens BK 543

15 Henrik
16 Bo

17 Magnus

18 Lars
19 Tomas
20 Weine
21 Roger
22  Kai

23 Per

24 Ola

25 Markus
26 Lars
27 Mats
28 Ulf

HF16
Niklas
Mattias
Marcus
Dick
John
Jani

Mikael
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Arvid
Jonny
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DF19
Karin
Mix

Anna
Malin
Kristina
Carina
Malin
Carola
Linda
Agneta
Sara
Sigrid
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DF16
Malin

=

2 Lise-Lotte

Andreas

Andreas

Susanne

Angantyr
Lindgren
Bengtsson
Sundberg
Nilsson
Samuelsson
Rafsback
Vinberg
Nilsson
Jedenby
Larsson
Norman
Tinglert
Palo

Eriksson
Eriksson
Sundstrém
Danielsson
Astrom
Korkeamaa
Eriksson
Andersson
Wredendahl
Ekstréom
Edlund

Larsson
Haxholm
Lundgren
Froding
Lovgren
Nordlander
Svensson
Jonsson
Rann
Zetterlund
Nordmark
Solin
Johansson

Lovgren
Sundell

BK Siljanspilen
Korsnas IF/BK
Finspangs BK
IF Karlsvik
Bollnas BK
Link6épings BK
Uppl/Vasby BK
Sodertélje BF
Finspangs BK
Timra AlF
Kristianstads BK
BSK Nimrod
Linkopings BK
Bodens BKP

Sundsv/Ortv BK
Sundsv/Ortv BK
Sundsv/Ortv BK
BSK Hudik
Bodens BKP
Kiruna BK
Soderhamns BS
Kiruna BK
Ostersunds BK
Bodens BKP
Remsle UIF

Sandvikens BK
Finspangs BK
Timra AIF
Sundsv/Ortv BK
Timré AIF

IF Karlsvik
BSK Iggesund
Sunsv/Ortv BK
BSK Iggesund
BSK Hudik
BSK Nirmod
Ostersunds BK
Stockholms BK

Timra AIF
Stocka BSK

538
538
537
530
529
526
523
515
515
507
506
498
497
448

580
578
574
565
520
516
511
507
495
485
465

571
556
545
544
539
538
532
484
458
447
443
443
436

557
444

[ ]

forts. pa nasta sida...
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HC60
Kurt
Erik
Ingemar
Wills
Widar
Stig
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Kurt

Hans

Bengt
Torsten
Gosta
Eigeil
Anders
Per-Olov
Karl-Gustav

HC40
Mikael
Kenneth
Lars
Kent
Lars
Mats
Jan
Bennet
Peder
Lars
Rolf
Jukka
Leif

HC19
Timo
Bo
Bjorn
Robert
Jari
Anders
Ake
Heikki
Tommy
Tommy
Kari

Ulf
Juha
Daniel
Leif-Ake
Yngve
Niklas
Magnus
Patrik

Palmroos
Karlsson
Burstrom
Mansson
Backstrom
Nordin

Palmroos
Norling
Akerlund
Hultgren
Emanuelsson
Bygdell

Palm

Palm
Dahlqvist

Ekholm
Andersson
Brusell
Eriksson
Sundberg
Engstrom
Axtelius
Wall
Hjelm
Karlsson
Hjelm
Titoff
Berglund

Forsberg
Staaf
Andersson
Karlsson
Hjerpe
Gronberg
Ehlin
Riuttala
Andersson
Snell
Vilmusenaho
Andersson
Olli

Ek
Stromstedt
Malmstrém
Roslin
Edstrom
Nilsson

IF Karlsvik
Finspangs BK
Umed BK
Uppl/Vasby BK
Tyreso BS
Nykopings BK

IF Karlsvik
Vasteras BK
Timra AIF
Sundsv/Ortv BK
BK Friskyttarna
Sundsv/Ortv BK
Sandvikens BK
Umed BK

IF Ulvarna

Kungsangens BK
BK Friskyttarna
Sundsv/Ortv BK
Sundsv/Ortv BK
IF Karlsvik

IF Karlsvik
Sodertélje BF
BSK Iggesund
Langsele IF
Arboga BK
Langsele IF
Sodertélje BF
Sundsv/Ortv BK

Luled BS
Sundsv/Ortv BK
BSK Sturarna
Umeda BK

BSK Sturarna
BSK Sturarna
Pited BK

IF Karlsvik

BK Friskyttarna
Stallarholmens BK
Vasteras BK
Ostersunds BK
Remsle UIF
Pited BK

IF Karlsvik
Sodertélje BF
Pited BK

Luled BS

IF Karlsvik

556
551
531
529
503
497

Res
566
565
561
557
557
556
534
533
531

Res
572
572
570
564
564
562
558
552
548
540
527
525
503

583
583
581
578
577
573
570
568
565
559
557
557
549
545
540
536
533
528
524
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HC16
Christian
Patrik
Ola
Stefan

DC19

Asa

Anna

Eva

Kajsa
Ann-Kristin
Ingrid
Lena
Liselott
Marja-Liisa
Sandra

DC16
Veronica

HK40
Stig
Leif
Mats

Patrik
Magnus
Andreas
Staffan
Tony
Lars

Ulf

Jonsson
Asp
Lundqvist
Berglund

Bohlin
Sundberg
Hammar
Bogstedt
Nilsson
Olofsson
E-Berglund
Forsherg
Arns

Lidén

Berglund

Bergstrom
Danielsson
Berndtsson

Skogsbergs
Ziplies
Danielsson

Blomqvist
Larsson
Beijer

Wickberg
Jonsson
Forseth
Tjader

Andersson
F-Wahlen
Forsberg
Danielsson
Nilsson
Eksholm
Tjarnstrém

IF Karlsvik
Bollnas BK
Pited BK
Pited BK

Umea Bk

IF Karlsvik
Remsle UIF
Sodertélje BF
IF Karlsvik

BSK Sturarna
Sundsv/Ortv BK
Luled BS

Timrd AIF
Sundsv/Ortv BK

Pited BK

Nykopings BK
Eskilstuna BS
Tyreso BS

Saters IF
IF Ulvarna
Saters IF

Eskilstuna BK
Saters IF
IF Ulvarna

Fréoso CPK
Froso CPK
Fréso CPK
Fréso CPK

IF Karlsvik

IF Karlsvik
Luled BS
Eskilstuna BS
Kiruna BK
Luled BS
Sundsv/Ortv BK

561
504
496
483

Res
565
562
561
558
557
550
533
520
468
444

433

Res
541
526
460

532
527
492

Res
497
382
340

495
490
445
290

Res
566
564
557
551
549
547
539

]

forts. pa nasta sida...
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Rickard
Marcus
Ola
Henrik
Stefan

DC13
Sandra
Sofia
Isabell
Daria
Erika
HF13
Karl-Mikael
Mikael
Andreas
Rickard
Johan
Marten
lvan
Daniel
Joakim
Henrik
Joel
Joakim

Victor
Andreas
Mikael
Jimmi
Fredrik
Oskar

Fors
Forsberg
Pettersson
Pettersson
Bostrom

Lidén
Gotze
Danielsson
Loncar
Blomkvist

Johansson
Zetterlund
Eriksson
Rafsback
E-Lockner
Eliasson
Goransson
Larsson
Nyman
Brolin
Nordkvist
Kallback

Sjo
Pettersson
Sjoberg
Pettersson

Wetterblad
Lindstrom
Jellinek
Apelskog
Berndtsson
Carlsson

Eskilstuna BS
Luled BS
Eskilstuna BS
Sundsv/Ortv BK
Eskilstuna BS

Sundsv/Ortv BK
Sundsv/Ortv BK
Eskilstuna BS
Pited BK

Pited BK

Stallarholmens BK

BSK Hudik
Soderhamns BS
Uppl/Vasby BK
IF Karlsvik
Kiruna BK
BSK Iggesund
Kiruna BK
BSK Iggesund
Stocka BSK
BSK Iggesund
Stradngnéas BK

Remsle UIF
Remsle UIF
Remsle UIF
Sundsv/Ortv BK

Vasteras BK
Saters IF/BK
Tyreso BS
Tyreso BS
Tyreso BS
Tyreso BS

536
528
515
502
405

Res
525
518
477
452
387
Res
577
571
569
561
547
508
492
484
470
448
326
303

Res
553
509
426
384

Res
544
496
457
419
355
303

DK13 Res
1 Linn LOoow Eskilstuna BS 481
2  Sandra Axelsson Saters IF 257

LANGBAGE Res
1 Allan Jeppsen Skévde BK 469
2  Benny Zetterlund BSK Hudik 390
3 Tomas Johansson Skdvde BK 373
4 Bjorn Fors Eskilstuna BS 365
5 Leif Soderberg Stocka BSK 363
6 Thomas Karlsson Eskilstuna BS 300

Gullimar Akerlund, SBF

Lokalt

NILSHOLGERSSON TRAFFEN

id NilsHolgersson Traffen den 14.11.99, en aterkom-

mandetavling varjear, var vi fyralangbageskyttar som
stéllde upp. Dettafaktum gladde naturligtvis undertecknad,
som oftast varit ensam i klassen och ddsom " gamling” fatt
skjutaihop med " 12 meters-glyttarna’.
Vi & fran vanster pa
bilden: Marten Spanne,
BK Pantern, Lund,
Erik Stréom, BK Gri-
pen, Malmg, Knut
Holmgren, HeBK,
Helsingborg, och Peter
Kaneklint, BK Gripen,
Mamo.
Jag tror mig vetaatt vid
nastatévlingi Mamo den 9.1.2000, Bo Pro Open, kommer
vi att vara nagra fler langbageskyttar som stéller upp.
Vilket aven det glader undertecknad som efter att haprovat
pa recurve- och compoundskytte, tréttnat pa alla skruvar
och grejor och funnit vagen ter till det ursprungligaskyttet.

Med vanliga hé sningar

Erik Strom

| BAGSKYTTE
GRASTORP
2-4 JULI 2000




Mathew McPherson har med sina uppfinningar, enkamshjulet och pricken over i et parametervikten
pd cammen, fatt fram en cam som dr sd vida dverligsen konkurrenternas, att alla andra bagskytte-
tillverkare tvingas kopa Mathews licens for one-camhjul for att hinga med i utvecklingen.

/f;

4
Fordelen med parameterviktade enkams hjul dr at, # %f’en for syncroniseringsfel och felaktigt
handtryck dr minimal dven pd de snabbaste badg,

; villftet inte dr fallet pa tvakamsbagar.
Detta betyder att enbart stringhdjden och ti Viss idel%bdgléingden paverkar hur forlatande en
enkamsbdge dr. Det finns ddrfor ingen me '

ing med att gora ett hjul med justerbar parametervikt,
speciellt inte i mdssing, som dr mycket littare dn tungmetall. Det visar enbart att man inte forstar
hur konceptet med parameterviktad cam fungerar.

N

Stora volymer, inga reklamationer

Mathews har under de senaste drenéﬁi‘i fler bagar dn nigon annan tillverkare till kréivande bag-
skyttar och har genomgdende myckg indre reparationer och problem med att instillningen pd
bagarna dndrar sig dn konkurrenterna. Wﬂy vi bérjade siilia Mathews i Sverige har vi inte haft

nagon reklamation, vilket tydligt visar den hoga kvalitet i varje detalj Mathews har pd sina bagar.

Framgangarna for Mathewsskyttar i Sverige och dvriga virlden dr for mdnga att ndmna, men
mycket fa tivlingar i Sverige dr vunna de senaste dren med annat idn Mathewsbdgar. Detta tack vare
( ul, samtidigt som pilhastigheten dr hogre dn
hos de vassaste tvakamsbdgarna. Kombiner: med att syncroniseringen inte kan dndra
sig och att bagen siktar stadigare tack vare att kammen enbart drar mot sig sjdlv, sda kan man
koppla bort tankarna pa materielen ochi bara koncentrera sig pa skyttet.

Vi hor ofta fran Mathews skyttar 7 jag har inte dndrat pa siktskalan eller siktnalen pa hela aret, det
har aldrig héint forut”.

Mathews med 11%

Dollarn har stabiliserat sig och vi har fait en ndgot ligre kosti%zad. Ddirfor sanker vi nu priset ytterli-
att képa ndgot annat dn det biista.
lan 6 och 18 mdnader.

Speciellt inte sedan du kan képa den réintefritt pd me

Kop rintefritt och betala pa 6-18 manader

For bista Service och Garanti AUKTORISERADE MATHEWSHANDLARE
Box 120 16 I SVERIGE.
245 02 Hjarup Bow Pro
Tel: 040-465035 fax: 040-465037 August Vapen Goteborg

www.bowpro.se mail@bowpro.se Skandinavian Bowhunting



Win & Win

Win & Win ir definitivt en bage som kommer att synas i
. stora sammanhang inom kort. Foretagets ledare dr Koreas
| fore detta OS coach Mr. Park.
> Win & Win satsar pa att bygga bagar av hogsta kvalitet
i utvecklade i samarbete med flera av virldens bista skyttar
/ och enbart de bdsta material anvinds. Stockarna dr smidda
/ och sedan CNC frista till perfekta toleranser vilket ger
’ overldgsen styrka och precision. Win & Win lemmarna ar
mycket vridstyva, ger ett bra kast och héller en mycket hog
finish.

Vill du ha en av de bista bagarna som marknaden kan er-
bjuda utan att betala topp priser sa dr detta bagen for dig.

Win & Win har tva olika stockar och tre sorters lemmar.
Winact stock pris: 3450:-
Sidewinder stock pris: 2300:-
Win&Win carbon lemmar  pris: 3950:-
Win&Win glas/trd lemmar  pris: 2400:-
Win&Win FromA lemmar  pris: 1650:-

Win & Win Winact

Har stéllbara lemfickor, trdgrepp och klickerforlidngare.

Lingder: 667, 687, 70”

Styrkor: 24 - 48#

Farger: Vit Silver, Rod, Gron, Bla, R6d/Gul, Svart/Rod,
B14/Gron

Win & Win Sidewinder
Ar stillbar i tiller och styrka och har ett mycket smalt plast-

grepp.

Alla Win & Win stockar och lemmar gar att kombinera
med varandra sa att du kan fa den kombination som
passar dig bist.

:v\ 11%’
WINACT SIDEWINDER B OW PrO

Box 120 16
245 02 Hjirup

www.bowpro.se
Win & Win’s lemmar passar Hoyt tel. 040-465035

fax. 040-465037



Forbund & Landslag

Tjejfaltlager

Under helgen 8-10 oktober traffades
13 av landets bagskyttetjejer i
Lindome for ett lager kallat " Tjejer
mot fat-VM”.

Pa fredagskvallen motte tjejerna
upp frén hela Sverige och vid 18-
tiden satte forsta teoripasset igang.
Leif Jansson, Lacke, hdll i en évning
som syftadetill att vi skulle 1&ra kénna varandra béttre. Vi
gick ocksaigenom vad vi forvantade oss och menade med
mental tréning. Efter ett par timmars teori var det dags
for en valbehovlig paus. Manga av oss hade ju dessutom
en 183ang dag bakom oss med skola, jobb och resa till
Lindome.

LORDAGEN

Middagen intog vi pa en mysig restaurang i nérheten av
operan dar vi ocksa uppréttade en ny kom-ihag-lista pa
saker att tamed pa landslagsuppdrag. Per och Peder tyckte
att gransen gick vid vart krav pa torktumlare och kylskap.

SONDAGEN

Pa lérdagen hoppade vi kécka och morgonpigga ur vara

frukosten och nér varaledare Per Edling och Peder Ekeflo
kom till LBK:s klubbstuga, nagot forsenade, satt vi
forvantansfulla och véntade pa dem.

Under l6rdagsformiddagen pratade vi en hel del om vad
coaching betyder for oss, vad vi sjdvalégger for innebdrd
i det ordet och vilka krav vi har pa en braledare. Darefter
talade Per och Peder om vad de har for krav pa oss som
eventuella blivande landsl agsskyttar.

Efter lunchen begav vi oss ut i skogen for att beddma
avstanden till ett antal mal som Per och Peder satt upp och
efter skogspromenaden gick vi gemensamt igenom vad vi
kommit fram till for avstand och vilka avstand som var de
riktiga. Det gick ganska bra for oss men visst behover vi
dvamer pa detta.

Efter den stérkande promenaden beréttade Asa Jonsson,
Vaxjo, hur vi effektivast skulle stretcha vara muskler och
hur de stackars musklernareagerar. Pa sena eftermiddagen
akte vi till Torrekulla vandrarhem dér det bade finns fina
slingor att springa och stora 6ppna platser for oss andra
som ville spela brannboll. Vi klafsade omkring i det vata
gréset och ndgraav ossramlade pladask for dennafinasport
(en del kallar det att offrasig totalt for laget.....).

Dérefter var det "duchning” och sen bar det av mot ett
hemligt mal innan middagen. Resans mal var en
inomhusgocartbana dar vi fick kora nagra forsoksvarv
och déarefter delades in i lag. Varje lagmedlem kdrde tio
minuter och sen sag man vilket lag som hadekort flest varv.
Vinnarnablev PetraE, Ingrid K och LindaE varslag korde
under det passande namnet PIL. Dettavar ett roligt avbrott
som dessutom bidrog till ett antal 6mmande muskler
dagen efter.

Pa sondagen borjade vi med ett teoripass. Vi forsokte bl a
komma pa vilken slags manniskotyp vi & med hjalp av ett
hafte som vi hade fatt av Lacke redan pa fredagen.

Sen var det antligen dags for ett langre skjutpass. Lacke
hade med sig myometern och medan han holl pa med
méatningarna pavar och en trénade de andra. Per och Peder
kom med tips pa hur vi kunde gora saker enklare
och/eller béttre.

Framét eftermiddagen var det sa dags att avsluta lagret,
manga hade langt att aka. Vi gjorde en kort samman-
fattning av lagret och det utlovades en fortsattning pa detta
bra initiativ under varen, i god tid innan faltsasongen
borjar.

Vi som var med vill tacka Per, Peder och Lacke for en bra
helg!

Deltagare:
Berit Skeberg Klassiskt
AsaJonsson K
Annika Olander K
CarinalLilja K
Ida Lundqvist Junior
Susanne Lundgren Fristil
Petra Eriksson F
Ingrid Kihlander F
Elin Kéattstrom F
Malin Lovgren Junior
Ulrika §jowall Compound
Pernilla Fransson C
HelenaHammar C
Linda Ekeflo Junior
Peder Ekeflo Ledare
Per Edling L
Leif Jansson L

Pernilla Fransson, Lindome



Historia

Varldens aldsta
fynd av pilar och bagar

For att fa nagon ande pa detta amne vande jag mig till
Peter Lindbom som tidigareskrivit en hel del kring detta
och han beréattar féljande:

HOLMEGARDSBAGEN

Sedan ar det tamligen handelsefattigt fram till 900-talet.
Fréan den tiden finns fynd fran bland annat Om& i Danmark
och fran ryttargravar pa Birka, dessa var fullt utrustade.
Spetsar och trakoger har hittats men inga bagar.

Pa kontinenten slutar man att tillverka bégar av alm/ask
under bronsaldern och 6vergar istallet till idegran.

e tidigaste sparen av pilen och bagen kommer fran
(Dmél ningar i Frankrike och Spanien dessa fynd ar
nagonstans mellan 30 — 40 tusen & gamla. Vérldens dldsta
fynd &r den sa kallade Holmegéardsbagen. Det &r en dansk
flatbage som & ca 7000 & gammal. Den padminner om
statiskarekurver, dvsdar rekurven fungerar som en havarm.
Anledningen till att mycket av det som hittats ar danskt
beror paatt dar har man anvant mycket torv och det &r dar
som bagarnahar hittats. Holmegardsbagen var gjord av Alm,
ganska kort ca 1,60 m och instabil. Det var kanske darfér
som pilarnavar salanga, runt 1 meter just for att fa stabili-
tet ndgonstans.

Den " stora” Holmegardsbagen var paungefar 120 # medan
den”lilla’ 1&g pAmellan 50-60#. Orden”stor” och”liten”
har i det har fallet inget med bagarnas|angd att gora. Holme-
gardsvarianter forekom mellan 7000 och 3000 f. Kr.

Det finns fortas fler fynd, bland annat Ulkestrup som var
"pyramidformad”, den & ocksa cirka 7000 ar gammal.
Pa kontinenten var kompositbagen (en blandning av olika
material) vanliga. Skyter, greker och romare anvande dessa
cirka 90 cm korta bagar. Detta var omkring 1000 — 500
f. Kr.

PILSPETSEN

Materialet i spetsarna varierade efter tidsperioden och sag
ut sahér:

Flinta— Skiffer (500 f. Kr.) - Ben (500 e. Kr) — Jarn (som
dyker upp omkring & 0 i var tiderdkning). Enda fyndet i
Sverige av mdjlig komposit kommer fran Skane.

NYDAM

| Nydam har man gjort storafynd. Det bestar av ett sjunket
vikingaskepp med ett 40-tal bagar ombord tillsammans med
flerahundrapilar. Bagarnar av typen langbage och gjorda
av idegran. Helafyndet hor ihop med romarrikets fall och
ar daterat till 400 -500 e. kr.

| KRIG
Normanderna infor bagen i FAKTA
England som krigsredskap. | - Flatbagen ar till
Under bronsaldern borjade for jakt.
man odla marken pa ett mer | -  Langbagen ar till
omfattande sétt &n tidigare for krig.
vilket bland annat fick till foljd | -  Idegrantdl
att nu satte man igang med att kompression
krigai full skala. och stréck.
Bagen borjade gora sitt uttdg | - Alm spricker om
som krigsredskap under 1500- det bojsfor
talet. Sista "rycket” var nog mycket, &
daHenrik den 8:e bed utade att spanstig.
alla bonder skulle praktisera | -  Ask bojer bra
bagskytte varje sondag.

Nar Mary Rose forliste pa
1520-talet tog hon med sig ett 30-tal stridsbagar av mycket
grov idegran, vilka métte 2 meter och pendlade mellan
80 — 150#, sa det var nog ingen tillfallighet att just
bonderna tvingades tréna bage.

Bearbetning: Mikael Svahn, red.

En Svensk uppfinning!

Stalbagen eller Seefab-bagen blev under 40-50-
talen den dominerande bagkonstruktionen. Pappa
till méasterverket var Henry Kjellson, flygingenjor
och Sveriges forsta varldsmastare (1934 i Bastad).
Henry var ocksa president i FITA under aren
1949-57.

Bagen tillverkades av SEEFAB eller SEE Fabriks
Aktiebolag i Sandviken.

SEEFAB, STALBAGEN

[ ]

forts. pa nasta sida...



Historia

KONSTRUKTION ]
Stalbagen var gjord av stalrér som dragits och manglats
for att fasin spanst. Den var valdigt praktisk och o6m, den
delades pa mitten och blev déarmed l&tt att transportera.
En annan fordel var att de i motsatts till sina foregangare
var jamn i draget, senare modeller utrustades med forst
"stela” och sedan arbetande rekurver.

- Det storaproblemet med stél bagen var att den var for tung,
det var en stor massa som kulle forflyttas. Men den kunde
anda gora sina modiga 45 m/sek, séger Leif Janson. — jag
tror heller inte att man var éver 1100p men ganska néra.

STALPILEN

En annan intressant konstruktion
i sammanhanget var stdlpilen | FAKTA
som ocksa fanns i en konisk | stgb&gen komi
variant, dessa ersattes s Sm& | tre moddler:
ningom av den ndgot svar-rétade
léttmetal [ pilen. Diana 25-34#

Centaur  34-44#
Stalbagen hall fram till i mitten | Tigerb&gen 48-62#
av 50-talet daglasfibermaterialet

kom. Det fanns ocksa stélpilar

och man experimenterade med den koniska formen innan
lattmetal I pilen kom. Anvandandet av stalstrang kravde for-
modligen ett rejalt armskydd.

Mikael Svahn, red.

Lokalt

Nattjakt | oktober

Osten hade sakta smugit sig pa, vilket mérktes genom

att dagarna blev kortare och kylan gjorde sig pamind.
Vi hade sen négraveckor flyttat inomhus med var traning.
Jag maste medge att det kanns lite ovant varje hdst och
sarskilt i & nar jag verkligen tyckt att utomhussasongen
var "harlig”.
Hojdpunkten i & for mig var jakt-SM som jag for forsta
gangen deltog i. Det kédndes lite "tungt” att komma inom-
hus och skjuta. Det var inte sa l&tt som jag hade fatt for
mig. Med baraett skjutavstand och ingayttre paverkningar
som blast, regn eller stark sol trodde jag att det bara var

att skjutai mitten direkt. Men savar det inte!!!

Da bestammer sig nagra i klubben for att ta upp en
"gammal tradition”. En fredagskvall i oktober samlades vi
for att skjuta en jaktrunda. Som enda hjapmede fick vi
anvanda ficklampa, vilket var tur. Det var morkt, det vill
jag lova

De 10 malen |&g runt var tavel plan och bestod av jakttavlor
och nagra 3D-djur. Framfér varje ma stod en marschall
och lyste upp lite grann. Vi skulle skjuta tva pilar pavarje
mal och fa 10 podng och sammanlagt 100 podng pa hela
rundan.

Vi gick tvaoch tvaoch hjalpte varandraatt lysavagen fram
till skjutpdlen. Maxavstandet var 20 meter, det visste vi
men det var anda svart att beddmai morkret. Robert, som
jag skét med, och jag lyste & varandra for att kunna sétta
pilen parétt plats och for att kunnaraknastygnen patabben.
Sedan slackte vi och lyssnade efter ljudet.. var det tréffade.
Det var en dverraskning nar vi kom fram for att rékna
podngen, om vi hade fatt nagra.

Eftersom vi inte var sa langt ifran varandra hdrde man
mycket val nar ndgon missade malet, nagon som muttrade
dver morkret nér de snubblade och smagladjeyttringar fran
de som av ljudet att doma forstod att de tréffat.

Pa stora planen var en eld tand som lyste upp hérligt.
Vi avdutade den uppskattade och lyckade jakten med att
grillakorv och dricka varmt kaffe. Vi var 18 skyttar men
runt grillen stod nog det dubbla antalet. Det delades ut
godis som pristill sdval barn som vuxen. Allabarn, ungdo-
mar och vuxnavar éverens om att det varit en annorlunda,
spannande och rolig kvall. Nar vi plockat undan det mesta,
hittat ndgra bortskjutnapilar och slackt elden var det mork,
for att inte saga kolsvart. Vi fick ater igen anvanda oss av
ficklamporna for att hittatill bilarna.

Man kan inte bara tréna och trana for att bi bra, man méaste
fa ha lite roligt ocksd. Den hér oktoberkvallen kommer
nog ingen av oss att glomma, inte pa valdigt lange i alla
fall. Hur gick det med podngen? Robert och jag var klart
godkéanda, det var vi helt Gverens om.

Jane Blomquist, Eskilstuna BS
o Till Salu!

Rekurv. Hoyt TD4 68#. Lemmar 38"
samt 1 par 44”. Komplett bage med stabbar,

sikte, pilar, hyllam.m. Y amaha baglada.
Fint skick!

Pris: 2 500:-

Telefon: 0971/55 014, Kl as.




i/7y Carrera ‘ Intrepid

Vi, (Baldur Archery) har overtaget distributionen
af PSE i Sverige efter Stiga
Vapen. Vi ser frem til at betjene
nye og gamle kunder.

Vi henviser til neearmeste
forhandler.

@RBEKVEJ 6 - 7330 BRANDE - DENMARK

TLEF. +45 97 18 33 5 - FAX +45 97 18 26 32
www.kaldrs-archery.dk - kaldursdpost6.tele.dk




Lokalt

12-metern i Finspang

Den 20 december var det ater dags for den arliga ”12-
metern” i Finspang.
Tavlingen som & en ren ungdomstavling monstradei ar 37
deltagare fordelat pa 7 klasser, 2 distrikt, och 9 klubbar.

Hér nedan foljer lite resultat.

1

F!0

oOUNWNERL T

Namn

Lisa Holm
Emma Rydén
Elin Lindén
Emelie Ringkvist

Linus Karlsson
Andreas Carmdahl
Johan Skoog
Sofia Eklund
Viktor Pettersson

Erik Bostrom

Joel Nordstrém
Niklas Willman
Daniel Larsson
Henrik Ohlsson

Rickard Bjérling

Johnny Henningsson
Fabian Samuelsson
Henrik Gunnarsson

Petra Larsson
Pontus Wiklund
Andreas Gronborg

Klubb
Rejmyre BSK
Rejmyre BSK
Mjolby BS
Rejmyre BSK

Karlstad BK
BK Friskyttarna
Atvidabergs BK
Karlstad BK
Mjolby BS

Karlstad BK
Karlstad BK
Karlskrona BK
BK Fjadern
BK Fjadern

Atvidabergs BK

Finspangs BSK
Link6pings BK
Link6pings BK
BK Fjadern
Finspangs BSK
Finspangs BSK

Totalt
497
488
361
297

577
559
550
533
482

573
570
558
553
517

313

519
465
450
446
429
415

HF13

A wWN

K10

O~NOUNWNERE T

HK13

=

A wWN

Elin Kéattstrom

Robin Lagergren
Alexander Lindén
Robin Soderqvist

Johannes Hjalmarsson

Alexander Nappi
Fredrick Adolfsson
Mats Agefur
Ludvig Wisell
Magnus Petersson
Pontus Almgren
Victor Saaf

Andreas Eklund
Tobias Heintze
Daniel Rydén
Patrik Lundholm

Finspangs BSK
Finspangs BSK
Mjélby BS

Finspangs BSK

Motala BSK
Rejmyre BSK
BK Fjadern

BK Friskyttarna
Motala BSK
Motala BSK

BK Friskyttarna
Mjolby BS

Motala BSK
Rejmyre BSK
Rejmyre BSK
Motala BSK

Mikael Svahn, red.

553
469
287
125

554
538
519
424
422
392
348
149

518
507
441
437

LULEA BS
Inbjuder till

LULELANGEN

Sondagen den 16 januari klockan 11.00

Arcus skyttehall, Luled

Seniorer 100:-, 6vriga 50:-

Plats:
Rond: 25/12 meter.
Klasser: Samtliga enligt SBF.
Anm. avg.:

Lag 80:-.
Anmalan:

Till Timo Forsberg patelefon:
0920-25 64 12.

Eller UIf Wikberg:

0920-99 124

VALKOMNA!




Ordet Fritt

Skellefted Bagskytteklubb
I nbjuder till
Kopparpilen
L 6rdagen den 29 Januari 2000
Klockan 11.00

Plats: Eddahallen i Skelleftea (Badhuset)
Tavlingsform: Duellskjutning

Klasser: Enligt SBF:s bestammel ser

Anm. Avgift: Seniorer & dldre 100 :-, 6vriga60 :-
Anmélan till:

Mathias Hedstrém 0910-15232,

mathias.hedstrom@alimak.se,
Anders Hedstrém 0910-775320

Anmalan:

Valkomna!

Skellefted Bagskytteklubb

Bodens BKP
Inbjuder till

Nyar spilen

L 6rdagen den 15/1 kl 11.00
i Hildursborgs sporthall

Tavlingsform:  FITA 18m SBF12

Klasser: Samtliga (sma klasser
sasihop)
Anm. avg.: Sen 100:- jun o yngre 60:-,

senast mandagen 10 jan,
till UIf 0921/ 65847 €ller
Patrik 0921/ 480155 €ller
mail: ulf.palo@swipnet.se

Valkomna

Bagskytteallsvenskan

Bagskytteallsvenskans
andra sammandragning

| allsvenskans sbdra grupp ser det ut som om Lindome BK
redan sdkrat en platsi finalen den 1 april som arrangerasav
Huskvarnas BK.

Lindome BK & hittills obesegrade efter sex matcher av
totalt sex stycken. Att Lindome gér sa starkt beror paatt de
i denna omgang monstrade tva véarldsmastare, Magnus
Pettersson i fristil och Morgan Lundin i compound. Dessa
tva ihop med Charlie Modig som skjuter klassiskt utgor
ett i det ndrmaste odagbart lag.

Om det ser ut som om det & avgjort i toppen sa & det
valdigt osakert vilket lag som foljer Lindome till final-
skjutningen alternativt tvingastill kval for att hdngakvar i
serien. Allaandratre klubbarna har nédmligen 4 poang. BS
Gothia och Angereds BS fran Goteborg samt BK Gripen
fran Mamo.

| den norra gruppen verkar det som om VetlandaBSK kan
falite svart att undvika kvalplatsen da de annu ¢ lyckats
vinnanagon av sinamatcher aven om det var valdigt tufft i
tvaav forlustmatchernai denna omgang. Daremot tétnade
det till i toppen eftersom BS Grastorp i dennaomgang lycka-
des med bedriften att vinna samtliga tre matcher mot en av
trei det forsta sammandraget. | matchen mot Kungséngen
var det hart och det kravdes tva shoot off innan segern
kunde bérgas.

Resultat

Bagskytteallsvenskan Sodra gruppen

Tavlingsplats Lindome

Angered - Lindome 0-3
Gripen - Gothia 1-2
Angered - Gothia 0-3
Lindome - Gripen 30
Lindome - Gothia 2-1
Angered - Gripen 2-1
Tabell

Lindome BK 15-3 68-15 12
BS Gothia 9-9 30-27 4
BK Gripen 7-11 31-44 4
Angereds BS 5-13 27-50 4

]

forts. pa nasta sida...



Tavlingsannonser

Bagskytteallsvenskan Norra Gruppen

- [-]
Tavlingsplats Stallarholmen Lindome Bagskytteklubb
Inbjuder till
Kungséngen - Vetlanda 2-1 .
Gréstorp - Stallarholmen 2-1 LINDOMETRAFFEN
Stallarholmen- Kungsangen 1-2
Gréstorp - Vetlanda 3-0
Kungsangen - Grastorp 0-3 Séndagen den 23 januari 2000
Stallarholmen- Vetlanda 2-1 Plats: Lindome BK:s skjutlokal
Tabell Rond: 2x30 pilar 18 m
Kungsangens BK 11- 7 43-27 10 2 startti"der: 9.30 for fristil o klassisk
BS Grastorp 14- 4 47-36 8 ) 14.00 for compound )
Stallarholmens BK 10- 8 36-37 6 Begrénsat deltagarantal max 50 varje skjutomgang.
Vetlanda BSK 315 20-56 0 Uppvéarmningsskjutning 2x4 min och dérefter
. o o o N o tévlingsstart.
Om det finns nagra fragor sa & undertecknad antréffbar pa Enklare servering kommer att finnas
telefon 031-46 93 81

Avgift: 70:-

Sista anmalningsdag: 17 januari
Bo Palm, Angereds BS Vid anmélan ange om 3-spot dnskas.
Anmalan till Lindome Bagskytteklubb
Box 195437 22 LINDOME eller tel 031-7950002 Fax

031-7950002 eller e-post lindome-bk @telia.com

VALKOMNA

(
¢} [¢]
Tranas Bagskytteklubb
inbjuder till ungdomstavlingen
|6rdagen den 29 januari 2000 kI 10.00

Plats: K lubbens inomhusanlaggning i Junkar emalsskolan.

Vagvisning: Sodrainfarten 1:arondellen. Norrainfarten 3:e rondellen.

Tavlingsform: SBF 12m 2 x 30 pil. Uppvarmning 2x2 min omedelbart innan start.

Klasser: Enligt SBF. Vandringsprisi form av en stor pokal till basta férening, enligt regler som
gynnar att man deltager i férsta hand och dérefter réknas skjutpodng. Poéng utdelas i
varje klasstill alafdreningar oavsett om deltagare finns. FOrening med deltagar e gynnas.

Begréansning: Max 60 skyttar.

Anmaélningsavgift: Individuellt 60:-. Foreningstévlingen & avgiftsfri. PG 10 87 12-1

Prisbord: Plaketter till allasom fullfoljer.

Anmélan: Oss tillhanda senast den 21/1 under adress Trands BSK, Box 461, 573 25 Tranas,
eller telefon: 0140/ 60202 Jennie Carlsson.

Ovrigt: Servering med ett rikligt utbud och humana priser erbjuds.

OBS! Gymnastikskor obligatoriskt. Telefon tavlingsplats: 0140-31 17 53
P
VALKOMNA! :
\.




Tavlingsannonser

Bow Pro-allsvenskan

Den nya bagskytteal|svenskan startar under hosten 1999 och avslutas med final skjutningar under va-
ren 2000.

Allsvenskan ar uppdelad i en norr- och en sydgrupp.

| den sodra gruppen ingar | den norra gruppen ingar
Lindome BK, BK Gripen, Stallarholmens BK, Vetlanda BSK,
Angereds BS och BS Gothia Kungsangens BK och BS Grastorp

Den tredje omgangen skjuts |6rdagen den 29 januari 2000.

Sodra gruppen i Malmo kl 12.00
Norragruppen i Vetlanda kl 12.00

Aven om det inte finns utrymme for stor publik s hoppas arrangdrerna att ett antal besbkare kommer for
att se de sammanlagt 6 matcherna som skjuts pa varje tavlingsplats. Tva matcher skjuts samtidigt och
varje match tar ca 30 minuter.

Vakomna
Tavlingskommittén

BOW PRO

STORST | NORDEN PA BAGSKYTTE
Nu kan du handla rantefritt hos oss och betala pa 3-24 manader.
Tel: 040-46 50 35, Fax: 0140-46 50 37, www.bowpro.se eller ,mail @bowpro.se.

Arets nyhet
Skidresor till Tand&dalen i Salen. ' "“:lelgm
Weekend och mittvecka.
Aven stugformedling. tel 031-51 80 00, 08-14 24 24

WASABODEN AB
IDROTTSPRISER & GRAVYR
ERIK DAHLBERGSGATAN 20, 411 26 GOTEBORG
TEL. 031- 711 37 09, 13 78 22
FAX. 031-711 07 69




Tavlingsannonser

Pa uppdrag av Svenska Bagskytteforbundet
inbjuder
IF Karlsvik och Sundsvall/Ortvikens BK
Till Svenska masterskapen i inomhusbagskytte
Lordag och S6ndag 25-26 mars 2000.

Tavlingsplats. Nordichallen Garde 3km E4 norr Sundsvall
Tavlingsklasser. Samtliga klasser enligt SBF:s bestammelser.
Tavlingsform. Fita inomhusrond 18m, SBF 12m.

Starttider.

I kvalomgangen avgors lagmasterskapen.

Semifinal Fita 18m och 12m , cirka 50% av kvalificerings
omgangens skyttar i semifinalen avgor det individuella
masterskapet i klasser 13, 40, 50, 60 och langbage
Finalskjutning for 16 respektive 19 klasserna

Lérdag Omgang 1  Uppvarmning 08:15 - 08:45 Start 09:00

Omgang 2 Uppvarmning 14:15 - 14:45 Start 15:00

Sondag Uppvarmning 08:15 - 08:45 Start 09:00
Finalskjutning 14:30.

Anmalningsavgift. Individuellt seniorer och aldre 350:kr, lag 250: kr.

Individuellt juniorer 300:kr, lag 250: kr.
Efteranmalan i man om plats mot 50% tillagg insattes i
samband med anmalan pa

Postgiro: 24 34 92-6 Mark: MITTSM 2000

Senast 14/2 2000 Anvand anmalningslista

eller via MITTSM:s hemsida som ni hittar via SBF:s hemsida
och pa http://hem2.passagen .se/sobk

Materialkontroll. Sker med stickprov /7 klubbtréja obligatorisk.

Upplysningar. Borje Jonsson060-616104

Tavlingsexp. Oppen fredag 18:00 — 20:00 for avhamtning av
startlistor och nummerlappar.

Servering. Finns pa plats.

Logi. Se separat inbjudan.

"L& MITTSM bli ditt SM”
Vakommen

‘MIiTTSM

Bagskytte U

25 - 26 Mars

IF Karlsvik
Sundsvall/Ortvikens BK




Tavlingsannonser

STRANGNAS BK STRANGNAS BK
inbjuder till ungdomstavlingen Inbjuder till
DJAKNEPILEN THOMASPILEN
sbndagen den 16 januari 2000 Sondagen den 13 februari 2000
Plats: Djaknegérden, nedanfér Domkyrkan Plats: Thomashallen, Strangnés
Start: Skjutlag 1: 08,30, skjutlag 2: ca12.00
Start: 10.00 med 2x4 min uppvarmning med 2x4 minuters uppvarmning.
Rond: FITA 18 m, SBF:s12m
Rond: SBF:s 12m Klasser: Enligt SBF:s bestdmmel ser, knattar

och motionarer i man av plats.

K lasser: Samtliga 10 och 13-kl asser Anm.avg:  Seniorer och dito lag 100:-, Ovriga 50:-.

Anm.avg: 50 kronor

Anmaélan till: Inger Gustavsson 0152-136 57

Anmaélan till: Inger Gustavsson 0152-136 57 senast
000209

Forsaljning av varm korv, kaffe och 18sk.

senast 000112 OBS Gymnastikskor obligatoriskt -

OBS begréansat deltagarantal

VALKOMNA TILL STRANGNAS

begransat deltagarantal.

VALKOMNA TILL STRANGNAS

é SKOGENSsIF
Inbjuder till
Bl& Jungfrupilen
Sondagen den 6 februari 2000

Start: K1. 10.00 med 2x4 min provpilar.
Omfattning: FITA 18 m, SBF 12m. 2 x 30 pilar.
Klasser: Enligt SBF:s bestdmmel ser.
Plats: Sodertornsskolans (Oscarsgymnasiet) sporthall, Oskarshamn.
Anm. avg: Seniorer och &@dre 100:-, juniorer och yngre samt lag 60:-.

Anmalningsavgiften inséttes pa vart postgiro 79 39 06 — 9.
Anmélan: Skriftligt till Per Lundberg, Minkstigen 16, 572 62 Oskarshamn, senast tisdagen

den 1februari. PAanmélan anges. K ontaktman med tel efonnummer.
Upplysn.: Lamnas av Per Lundberg, tel. 0491-832 24 eller Sune Appelqvist, tel. 0491-148 64.
Ovrigt: Tavlingen genomforsi & med endast ett skjutlag.

Alltsd, begréansat deltagarantal, "forst till kvarn” géller.
Vandringspris.  BlaJungfrun till htgsta resultat 18 meter. Compound och recurve.

Gymnastikskor obligatoriskt.

VALKOMNA!
SKOGENSsIF




Tavlingsannonser

Norges Bueskytterforbund med Ullensaker Bueskytterklubb som arranger har
gleden av &invitere til dpent Nordisk Mesterskap 2000, FITA 18 meter, lardag 29.
0g 30. januar 2000.

Mesterskapet avholdesi Klgftahallen ca 40km nord for Oslo (ca 20 km fra Oslo
Lufthavn, Gardermoen).

M esterskapet er integrert mesterskap for handicappede, som avgjer sitt
mesterskap lerdag 29/1, hvoretter de som kvalifiserer fortsetter i det dpne
mesterskapets finaler pa sendag.

Klasser: Compound damer, damer jr., herrer og herrer jr, samt handicappede
Olympisk damer, damer jr., herrer og herrer jr., samt handicappede
Barebow damer, damer jr., herrer og herrer jr.

Pamelding: Skriftlig og bindende pamelding sendes innen 10.01.2000 til:
Ullensaker Bueskytterklubb
v/Harad Blix
Manesen 2 A
N 2050 Jessheim
Norge
E-mail: hablix@c?2i.net.

Pa grunn av mulig deltaker begrensning ma alle pAmeldinger skjei prioritert rekkefalge!

Startkontingent: kr 250,- bes innbetalt til Postbanken konto nr: 0530 53 83963 innen 10.01.2000.

Overnatting:  Rica Travel Hotel Gardermoen Quality Airport Hotel
TIf: +47 63 92 66 00 TIf: +47 63 92 61 00
Fax +47 63 92 67 00 Fax: +47 63 92 61 01
Enkeltrom med frokost kr 555,- Enkeltrom med frokost kr 555,-

Dobbeltrom med frokost kr 700,- pr rom. Dabbeltrom med frokost kr 700,- pr rom.
Trippelrom med frokost kr 900,- pr rom.

Program:

Lardag 29.01.2000 Sendag 30.01.2000

Apning: kl 09:00 Apning kl 09:00
Teknisk kontroll pulje 1: kl 09:30 Start finaleskyting kl 09:30
Teknisk kontroll pulje 2: cakl 13:30 Premieutdeling cakl 15:00

Generelle opplysninger:
Det vil bli skutt pa vertikale trippelskiver. Barebow skyter pa 60cm skiver.

De 16 bestei hver klasse gér til finaleskyting. Ved saalig stor deltakelse i en klasse vil dette antall gkes
til 32, mens antallet reduseresi hht FITA’sregler dersom deltakel sen er liten.

Velkommen til Ullensaker!




Tavlingsannonser

masterskapet for handikappade ar inte-

Nordiska KIRUNA BAGSKYTTEKLUBB

Masterskapen o _

inbjuder till
Nytt for i ar ar att
maéasterskapet skjuts
inomhus samt att

LAPPLANDSPILEN

Lérdagen den 8 januari 2000 kl. 10.00

Separat inbjudan till berérda foreningar

grerat. L _
. Tavlingsplats: Kiruna Sporthall, B-hallen
Mikael Svahn, red. Tavlingsform: Dubbel PAA-rond
(5-pilsserier, 2*60 pilar)
o Klasser: Juniorer och aldre
Pa uppdrag av Startavgift:  Seniorer och &ldre 100:-,
Juniorer 70:-
Vastra Svealands Bagskyttefor bund Anmalan: Senast 3/1 till Eva 0980-15781,
Stig 0980-14327 eller
Inbjuder BK Fj&dern till DM inomhus 18/12 m Rune 0980-15061

den 12 februari 2000. Valkomna till Vinterstaden !

God Jul och Gott Nytt AR !

r
INBJUDER TILL
LORDAGEN DEN 22 JANUARI 2000
START: KI. 10.00. Uppvarmningsskjutning fran kl. 09.15 till 10 minuter fore start.
ROND: 2 x 30 pil frén 18 respektive 12 meter. Vid anmaan meddela om Du vill skjuta pa 3-spot.
PLATS: ALUCEUM. Végvisning frén vag 51.
KLASSER: Allaenligt SBF:s bestammelser. Mixade lag for varje skjutstilsklass. For rekord ar det ocksa
lagtévling klassvis.
T-LEDARE: Olle Ericson.
ANM.AVGIFT: Senior och ddre 100:-kr. Ovriga + mixade lag 60:-kr. Ovrigalag &r gratis men f& dainga
priser.
AVGIFTEN BETALAS IN KLUBBVIS | GOD TID FORE START.
oBsgit Tavlingsdrakt enligt SBF:s adresslista 1999 och gymnastikskor &r obligatoriska.
SERVERING: Av kaffe, lask och varm korv m.m.
ANMALAN: Senast den 17 jan. till : Bo Andersson/Inger Pettersson tel. 0122-15509, Mellangrindsv. 22 B,

612 37 Finspang. eller eemail till: bo.andersson@box345.swipnet.se

FINSPANGSBAGSKYTTEKL UBB.




Tavlingsannonser

[ N
INBJUDER TILL
BOW PRO OPEN 9 JANUARI 2000
FITA STIARNTAVLING
TAVLINGSPLATS: KOMBIHALLEN VID BALTISKA HALLARNA | MALMO.
TAVLINGSFORM: FITA 18m OCH SBFs 12m. FINALER SOM PA SM.I KLASSERNA 16-19.
KLASSER: ENLIGT SBFs REGLER.
STARTTID: KL: 10.00 MED 2 X 4 MIN.UPPVARMNING. DAREFTER START.
AVGIFTER: 16 OCH ALDRE 120:- YNGRE 100:- LAG 150:-
HUVUD DOMARE: LENNART ANDERSSON.
ANMALAN: SENAST MANDAGEN DEN 3 JANUARI AR 2000.TILL LENNART
ANDERSSON PA TEL: 040 — 487573 KVALLSTID ELLER DAG
PA 0708-116115 EMAIL TILL lennart.andersson @ mbox325.swipnet.se
OBS!!I UPPGE VAL AV TAPET.
SERVERING: TILL RIMLIGA PRISER.
\. J

nbjudir il GOTALANDS
JANUARIPILEN MASTERSKAPEN
Datum: L érdagen den 22 januari ar 2000. I N N E 2000

Tid: Uppvarmningsskjutning kl. 10.00.

Dérefter omedelbar start.
Plats: Idrottshallen, Hudiksvall.
Ronder:  Samtligainomhusronder. GM INNE KOMMER ATT INGA
Klasser:  Samtligaklasser enligt SBF:s best. | BOW PRO OPEN DEN 9/1 2000.

Aven motionsrond pa 40 cm tavla, VI KOMMER INTE ATT TA UT NAGON
A A O e 0 o 0. || EXTRA AVGIFT FOR DE SOM SKJU-
Anm. till:  Gosta Engstrom patel: 0650/132 12 TER BOW PRO OPEN.

senast den 17 januari. FOR DE SOM ENDAST VILL DELTAGA

Servering: Kaffe, the, korv, 1&sk, smorgésar, godis. | GM SA BLIR AVGIFTEN 80:- OAVSETT

OBS! Vi skall forsoka f& gratisparkering, KLASS OCH ALDER.

Kolladetta nér du betalar startavgiften. .
ANMALAN SE ANNONSTILL

VALKOMMEN TILL GLADA HUDIK BOW PRO OPEN

Hal .. ..
> VALKOMNA TILL MALMO.
BAGSKYTTEKLUBBEN HUDIK BK GRIPEN.




