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Redaktionellt
Bdgskytte snabbt och laft

Reportage
Ménadens reportage: Styrketrdning.

Ovrigt

Tdvlingar utannonserade for december.
Anders Gronberg far Stora Sportpriset!
Sportkommittén har ordeft.
Fdltldger i Eskilstuna.
Skurup Sparbanken Open 2001
Bagskytteakademien har bildats.
Notisen.
Trettondagspilen i Karlstad,
Notisen: Gdvle BK, 50 arsjubilerar.

Hajning av licensavgiften.
Vapenoffer, lang- och tvavedsbdgar,
Hissens nya bdge.
Decemberpilen i Lindome,
Idé- och debattforum.
Yngre Juhior Trofén.
Knatteligan.
Hur man gdr en strdng.
Bagskytteallsvenskan,
Hissens namntdvling avgjord!
Tavlingsannonser.
Tavlingskallendern 2002,
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Compound

dgskytte, Snabbt och ldtt!
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Virusrisken tilltappt!

Som manga siker har miarkt har Bigskyttens redak-
tion haft ivrig pdhdllsning av virus under december

manad,

Detta hot har nu eleminerats, Panda med tillhorande "stdd-
program” fungerar exemplariskt.

red.

NY ADRESS!
Bollnés

c/o Jan Johansson
Klockarvagen 169
821 40 Bolinds.

Tavlingar utannonserade for februari, 2002
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Utmarkelser

Gronberg far Sto

Text: Mikael Svahn

Anders Grénberg, BSK
Sturarna, har erhallit Afton-
bladets och Folksams
Stora Sportpris 2001. Han
har dven nominerad till
idrottskademiens Svenska
idrotisgala och kategorin
"Arets handikappidroti-
are” som dger rum den 14
januari i Globen.

Det delas ut 8 priser, arets:
kvinnliga-, manliga-, ny-
komling-, lag-, ledare-, pre-
station- och handikapp-
idrottare med fyra nomi-
neringar i respektive kate-
gori.

Lédsa mer:
ldrottsgalan.com

Motiveringen till priset
lod:

"Sedan Anders Grnberg bér-

jade med bagskytte 1994 har

utvecklingen gitt spikrakt
uppat. De senaste dren har han
tillhort virldseliten. Vid VM |
Nymburk, Tjeckien, blev det
guld i klassen compound.

I samband med de tivlingarna
satte han fem virldsrekord.
Anders har satsat malmedvetet
med tre timmars tréning per dag.
Han fir iven med 1 landslaget {Gr
icke handikappade. Han 4r en
bagskytt i virldsklass och har
med en professionell instdlining
visat att handikappet inte har
ndgon betydelse. Med instill-
ningen att bli bést har han lyck-
ats. Anders dr en forebild {or
alla som idrottar.

ra Sportpriset!
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Dirfor dr han den sjilvklare vin-
naren av Aftonbladets och
Folksams Stora Sportpriset
2001

Hur kéinns det att ha fétt ett
sadant erkénnande?

Trevligt och ovintat, stiger An-
ders, forutom dran tillkommer
Hven ett belopp pd 15000 kro-
nor men det finns hal att stoppa
dom i

Vad betvder detta for dig?

Det dr svirt att siiga dnnu men
jag hoppas att det skall leda 1ill
att det kan komma in litec mer
sponsor- pengar, dven till for-
bundet, Hoppas att jag kan be-
hélla min hiiga resultatniva ef-
tersom det &r tavel-EM i Finland
i sommar avslatar en mycket
néjd Anders Gronberg,




Ménadens reportage
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STYRKETRANING

Text: Leif Janson
Bild: Rickard Nilsson, Bosén

Rickard Nilsson arbetar som Olympisk Radgivare till svenska
eliten och talanger antagna av SOK.
Hir nedan ger han via Leif Janson sin syn pa styrketrining,
allméint ech for oss bagskyttar.

Ta grundsteget
forst!

Ar det bra for en bigskytt att
trina styrka?

“Naturligtvis dr det bra att triina
upp sin styrka allmént och spe-
cifikt”, siger Rickard Nilsson.

D en allménna styrketréin-
ingen #r till £6r att man ska

skaffa sig grundstyrka, att kunna
sta stadigt, att orka skjuta en hel
tivling, att kunna fortsiitta och
trina specifik styrka. “Ta grund-
steget fOrst sedan gar du vi-
dare!” S#ger Rickard, Med spe-

cifik styrka menar man den som

ir bra for just bigskytte 1 vérat
fall.

Vér specialtviining gér vi natur-
ligtvis mest med var egen bige.
Vi har i var utbildning beskrivit
a) mingdirdningen som en del
av uthéiligheten/styrkan (bero-
ende pd hur ménga pilar man
skjuter per serie) och ett annat
sdtt aft trdna dar b) "maximal-
trining”, som ir mjdlksyra-
triining, det att st 1 fullt drag
under en minut. Dessa dr tvd av
vara specialtriiningar.

Efter en bra karridr som tyngd-
lyftare med bi. a OS-starter har
Rickard Nilsson vidareuthildat

sig inom styrkekunskapen och
verkar nu som Olympisk Réd-
givare (ill svenska eliten och
talanger antagna av SOK. Dess-
utom hjilper han manga av véra
bitsta fotholls- och hockeylag att
hitta bra styrketriining for sina
spelare.

Kasta ut gym-
maskinerna!

Ett av de viktigaste budskapen
Rickard ger till mig dr att vara
mycket férsiktig ndr det géller
gymtrining och dess fantastiska
maskiner, "Jag har bett minga
elittrinande idrottsmin och
klubbar att kasta ut maskinerna,
de sabbar rorelserna. De dr da-
liga {6y styrkan och framfor alit
daliga for balansen melian bdj
och strickmuskel. I en maskin
triinar man si ensidigt att ska-
derisken Skar och att man ald-
rig kan i en riktig balans i sitt
tekniska arbete.” Berittar
Rickard. "Dessa motionstrender
som ménga fastnar i, har inget
att gora med elittriining. Jag vill
varna {0r deita, fortsitter
Rickard.”

“Nir det giiller specialtréining

har jag sett skrickexempel pi
detta nir en kille som hade

=

fords. p& nasta sida...




Méanadens reportage

Uspinning”, en traningsform
med stationdra cyklar instillda
pé lag belastning, sa at viltrin-
ade idrottsmin, som svettades
som bara den, att de var daligt
trinade.” berdttar Rickard.
Detta ar ett bra exempel pd vad
specialtréning egentligen ar.
Idrottsménnen var nidmligen
daligt triinade i just spinning!

Fria vikter

Istiillet for att triina 1 maskiner
menar Rickard att man ska triina
med "fria vikter”. Med det me-
nar han t ex sin egen kropp,
skivsting, hantlar elier bollar.

Det finns inga genviigar i styrke-
triningen. Det dr en riktig
grundtriining som giiller. Man
borjar med litta vikter och dkar
cfter hand som styrkan kommer,

Vilken typ av styrka be-
hover en bagskytt?

Rickard forklarar att det {inns
olika sorters styrka ocksé:

1y Uthillighetsstyrka (méinga re-
petitioner som vi genomfor nér
vi skjuter}.

2) Explosiv snabbhetsstyrka
(hiir giiller det att kunna utnyttja
den styrkan vi har genom att
kunna reagera snabbt, s1d snabbt
och samtidigt héart).

3) Maximalstyrka {lyfta sd
mycket man orkar). Vilken sorts
siyrka ir det som vi ska trina
som bigskyttar? For vér del
handlar det mest om uthailig-
hetsstyrka och litet av maximal-
styrka ocksd.

Men innan vi gir in pd det mer
praktiska genomférandet dr det
pé sin plats med ett klargdrande
kring styrketriningen.

Att ténka pa!

Det som &r det allra viktigaste i
styrketrdningen dr rorligheten
och din forméga att koordinera
rorelser. Alitfor manga idrotts-
mén har biivit forstérda av da-
liga rad som gjort att man ri-
nat sig stram i musklerna och
didrmed minskat formégan till
bade rivligheten och koordina-
tionen dver leder. Det viirsta av
allt ar att en stram muskulatur
ocksé ger oss falsk information
om vad som hiinder i vira musk-
ler.

Ocklusion, tillslutning, sting-
ning, av muskulaturen dr ett pro-
blem. Ett annat dr inertia, trog-
het, passivitet. Bada dessa pro-
blemstdllningar kan vi stdllas
inf6r. Ett annat problem ir reci-
prok inhibition, inverterad him-
ning. Det vill siga att de musk-
ler som #r predestinerade, for-
utbestimda for en viss ro-
relse, far omvanda signaler.

Rickard ridknar upp tre frigor
som han absolut vill att vi fra-
gar 0ss innan vi borjar styrke-
traning:

1}y Vadvill jag fa ut av (r-
ningen? Det giiller att
ha absolut ritt instéll-
ning {ill det man tinker
genomiora.

2) Vilka Ovningar &r det
jag tinker genomf&ra?

3) Hur ska jag genomfira
dvningarna?

Rickard vill helst av allt visa
dvningarna rent fysiskt och dér-
efter titta pa hur vningarna ge-
nomfdrs av eleven. Det hilr dr
en mycket viktig del av
styrketriiningen. En déligt ge-
nomférd styrketrdning kan fi
omvint resultat. Kalle som gar

till gymmet och trinar kiinner
sig néjd och talar om for sina
viinner att han trianat. Men vad
har han trdnat och vad blev re-
sultatet?

1 allménhet vill Rickard att tré-
ningen ska vara komplex, sam-
mansatt av manga delar. Hellre
f komplexa Gvningar som ger
bade balans och koordination,
jamfért med att man trinar en
muskel 1 taget. Body builders
trinar sa att energin tar slut i
musklerna och de behdver dér-
{8r mer vila. De har en helt an-
nan méalsittning in vi som ge-
nomfor dynamisk idrott. Trinar
man styrka istdllet blir man ald-
rig tom pd energi och kan dar-
med trina oftare.

Om man ur en muskel tar ett
prov, s k biopsi, ett vivnads
prov, och tittar pa muskel-
fibrerna i mikroskop, histologi,
ser man att de har olika firg. Det
muskelfibrer som ska jobba med
uthdlliga rorelser, t ex springa
langt, dr roda tifl firgen och kal-
las just réda muskelfibrer (el-
ler ryp /). De muskelfibrer som
ska utftra tunga och snabba ré-
relser dr vita och kallas vira
muskelfibrer (ryp 2). Det finns
mellangrupper och extrem-
grupper ocksa.

Om man ska trina uthallighet ir
de réda muskelfibrerna aktiva
tills energin tar slut. Triinar man
dessa trinar man just uthéllig-
heten och ingen maximal styrka.
De réida muskelfibrerna trinas
knappast alls i omfing, man tré-
nar i stillet merabolismen, bio-
kemiska processer som har med
forbrinning och dmnesomsitt
ning att goéra.

forts. p& nasta sida...
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Manadens reportage

Trinar styrka med stora vikter
da triinas de vita muskelcellerna
och de dkar i omfang, kallas en
anabel process. Om man “tré-
nar ned sig” eller tappar i mus-
kel styrka, kallas detta en
katabel process. Om man upp-
hor med trining sdger man att
en katabol process dr natur-

lig.

Hur kan styrketraning
ga till?

Forst nagra definitioner:

Reps = antal rérelser i dvningen
tex benbdining, jag kor 6 ging-
er och vilar.

Set = antal r&relser 1 en om-
gang, som jag kan upprepa

Pass = t ex Det antal ginger du
trinar per vecka. De som
specialtriinar kor ofta flera pass
om dagen

Jag vill kira 5 set med 6 reps =
30 knibdjningar.

Om man vill trina uthillighets-
styrka giller det att gbra minga
reps (10 eller fler). Om man vill
trina explosiv styrka gilier 5
6 reps med snabbt utférande och
relativt hog vikter. Om man viil
triina maximal styrka géller fa
reps {3 — 6) och niira max be-
lastning.

Jag frigar Rickard om magen

och ryggens trining. Hur dr det
med att tréina sit ups? Visst ar
det bra att trina sit ups, men
inget for styrkan. Detta dérfor
att man snabbt trinar upp sig till
60 — 70 repetitioner. DA 4r det
frigan om uthallighet. Ska man
trina balens styrka kan man
trina den i en helhet som tar
med bade balans och koordina-
tion. En bra ¢vning #r kné-
bojningar med vikter. Vill man
trina en mer varierande dvning
kan man gora utfallsgdng, 8
framéit med stingen pa ryggen
och genomfdra en liten rotation
och flytta Gver belastningen frin
ben till ben. DA tridnas den
transversala, tvirsgiende, mus-
kulaturen. En bra 8vning for
magen dr den s k brutalbénken,
man hiinger med huvudet nedat.
Den traningen dr $4 tuff att man
far firre repetitioner och man
kan lagga pa en vikt for att Ska
sin egenvikt.

Benen #r viil viktiga for oss bag-
skyttar? "Om du kor pa det vis
jag ovan beskrivit, trinar du
ocksa styrkan i benen. Du trit-
nar samtidigt balans och rérelse-
koordination. Allt blir enklare
och i stiillet for att kdra en mus-
kel i taget, kér du nu allt i
samuna ¢vning och resultatet
blir bittre. Du gjédnar tid och kan
dgna den at bagskjutningen i
stallet.” Férklarar Rickard och
fortsétter, "Ju mer balans man
vill trdna, ju littare vikier ska
man ha. Det innebir i sin tur
flera reps (10 — 12). Egentligen
borde man trina staende pd en
balansplatta, forklarar Rickard.”
Om man ska bli stark géiller det
att jobba med hég belastning,
om man ska bli uthaflig ska man
jobba lang tid med ldg belast-
ning.

Om man ska bli snabb maste
styrkan anpassas till denna
kvalitet.”

Axlarna borde vara en viktig del
alt tridna upp. Vi har ju mycket
helastning kring hela skuider-
partiet, var mest rorliga led.
"Det dr det bagskyttarna frigar
om. Men tdnk pa att aldrig ga
for nidra den specifika bag-
skjutningen. D4 vet kroppen
knappast vilken signal som gél
ler till shut.” Siger Rickard.

"Maélet med styrketridningen ér
att kroppen ir jamnstark, den
viker aldrig i ndgon det for en
viss belastning.” Beriittar
Rickard. Inga svaga punkter
som viker sig vid belastning
alltsd.

Det dr definmitionsskillnad mel-
lan koordination och motorik.
Koordinationen menar mera to-
relsen i sig over leder. Medan
motoriken mer blandar in skick-
lighet och kraven pd hjdrnas
funktion tillsammans med rorel-
ser. Vi har ju de motoriska kra-
ven dver oss hela tiden som bég-
skyttar, Triina styrka, det gor
vira bista pingisspelare och
golfare, men triina med férstand.




Sportkommittén har ordet

Information om landslags-
aktiviteterna 2002

Aret som gatt

Sésongen 2001 har varit mycket framgéngsiik som
vi kunnat lisa i decembernumret av Bigskytten. 2001
var L.o.m. mer framgingsrikt dn vad som framkom
di vi tyvirr missade tre medaljorer fran World
Games 1 Japan ndmligen Erik Jonsson guid i HK
19, Bjorn Andersson silver 1 HC 19 samt Mathias
Larsson Brons i HK 19, Vi dr ledsna fér misstaget.

L.ager

Under december genomfordes ett ldger i Eskilstuna
nied de skyttar som &dr uttagna till bruttogruppen.
Rapporten frin Higret kan lisas i detta nummer av
Bigskytten.

Lt uppldljningsliger planeras till april fiven det i
Eskilstuna och ett faltliger kommer att genomféras
i samband med ndgon av de tidiga falttévlingarna. 1
plancringen ligger dven ett filtliger dédr inriktningen
ligger pd att triina avstindsbeddmning och att skjuta
i kuperad terrdng. . Vi kommer dven att ta upp lite
om triiningsplanering och hur vi kan styra formtoppa-
rna i1l speciella tivlingar.

Ekonomi

For att {orbéttra situationen for det svenska
bigskyuelandslagen har ett landslagskonto oppnats.
Anledning till detta &r att de bidrag som vi fir frin
RF, tivlingslicenser samt sponsorer inte ricker till
for att ticka de kostnader som finns fér triningsla-
ger och resor i samband med tdvlingar, Insamlingen
har startat lite trogt men vi hoppas att Vi hjilper til}
med att stétea vira duktiga landslag.

For att hjilpa till med denna insamling kan ni dven
rekvirera en nyframtagen sponsordekal som kostar
100:- frin kansliet. Alla som képer en dekal kom-
mer att fa med sitt namn 1 den lista som presenteras
pé vilr hemsida.

Alla bidrag &r viktiga, dven Diff.

Vi kommer dven under 2002 att ta ut en egenavgift
av skyttarna for trdningsldger och tdvlingar,

Detta berdr ef den speciella olympiasatsning som
styrs av medel fran SOK.

Téavlingar
I & kommer vi att anvénda uttagningstivlingar for
att ta ut laget till filt VM i Australien. Féljande tév-
lingar kommer att gélla som uttagningstivlingar:

- Hagafilten i Uppsala 11 maj
- Lindome 30 juni
- Rittvik 6-7 juli
- Fale SM 10-11 augusti

Hir kommer filt SM att vara den viktigaste tdvlingen
och Rattvik den néist viktigaste.

Skyttar som aspirerar pd en plats till Falt VM skall
helst skjuta alla fyra tavlingama. Tre dr dock ett krav.

Det kommer att arrangeras manga falttivlingar i
sommar och vi rekommenderar att delta i s manga
som mdjligt for att vara vil forberedd infor VM,

De wre viktigaste tdvlingarna ar 2002 blir,
Falt-VM 1 Australien, Tavel-EM 1 Finland samt
Tavel-EM inombhus i1 Turkiet och 1 ndmnd ordning.

Olympiskt bagskytte

De olympiska férberedelserna fortgar i samarbete
med Sveriges Olympiska Kommitté (SOK). I da-
gamma hiller vi pd med en utviirdering av 2001 och
en planering fér 2002 som 1 forsta hand kommer
inrikta sig pd internationellt tdvlande. Vi hoppas att
sd manga skyttar som mdjligt far ta del av SOK:s
riktade stod. SBF:s ekonomi tillater tyvirr inte ni-
gon satsning utanfdr det samarbetet.

For de skyttar som dnda har OS 2004 som mal ir
forutsiittningarna i stort att VM 2003 som avgors i
mitten av juli i New York, USA giller som
kvalificeringstivling. Diér kommer det att avgdras
hur manga platser Sverige far vid OS i Aten 2004,

For att sla sig in 1 OS-laget och {4 ta del av SOK:s
satsning géller att tivla sd mycket som mdéjligt och
internationella resultat dr de viktigaste. Finns det
ndgon skytt som genom sponsring eller pa annat sétt
vill skjuta internationella tivlingar dr ni vilkomna
att ta kontakt med Forbundskapten Tomas Johans-
son, det kommer under 2002 att finnas ndgon/migra
platser i laget om nagon skytt vill delta genom egen
finansiering.

=
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1a VM Innomhus 2001
Morgan Lundin
1a VM Filt 2000
Morgan Lundin
1a SM Tavla 2001
Magnus Carlsson
1a SM Filt 2001
Morgan Lundin
1la SM 3-D 2001
Christofer Herfindal
1a 3-D Touren 2001
Christofer Herfindal

)

"Taviingarna ovan dr vunna [ herrarnas 19 klass’

Q2 och Q2X1 hay Mathews revolutionerande
vibrationsdimpning, som tar upp de hég-frekventa
vibrationerna handtagssektionen utsiitts fér vid
varje skott, Du kanner skillnaden, men framfér allt
hindrar ddmparna att sikte, scope och pilhvlla
vibrerar loss eller gar sonder

Foretagsviagen 29 Hus 6 232 37 Arlov  Tel: 040-465035
www.bowpro.se  mail @bowpro.se




Férbund & Landslag

Betriffande den slutliga uttagningen till OS &r det
SOK som ansvarar for denna, och dom vill ta ut la-
set s tidigt som mojligt sa for samtliga skyttar som
har OS 2004 i sikte giller det visa internationella
toppresultat under 2002 och 2003.

For tavelskyttarna diskuteras féljande tdvlingar
2002:

-~ Arizona Cup, USA 12-15/M4

- Grand Prix, Tjeckien, 1-5/5

- Inomhus-EM, Turkiet, 13-17/5

- Grand Prix, Tyskland, 29/5-2/6

- Grand Prix, Turkiet, 26-30/6

- EM Finland, 22-28/7

For de tavelskjutande juniorerna galler:
- JNM i tavla, 29-30/6

- Tavel-VM utomhus, 1-5/8

- BJC, Grekland Maj

- EIC, Italien juni

Laget till EM i Finland kommer att tas ut den 1 juli,
det dr tyvirr lite sent men anledningen 4r att sa manga
skyttar sorn méjligt skall ha méjlighet att sla sigin i
laget. Samtliga utomhusresultat som skjutits pa
FITA-ronden och 70-metersronden kommer att ligga
till grund for uttagningen, men de tdvlingar som har
storsta konkurrensen kommer att viirderas hogre.

For faliskyttarna galler:
- Falt -VM, Australien, 9-14/9

Lediga piatser

Vi sbker en ansvarig ledare {or handikappp-landsla-
get.

Om Du kinner att du vill och kan hjilpa till med
den uppgiften, som omfattar coaching, planering och
internationella resor med laget. Kontakta sport-
chefen, Leif Janson, for yuerligare information.

Ovrigt
Vi hoppas att den hér informationen hjalper er med

planeringen och malséttningen infor nésta sisong.

An en gng ett stort tack for den gAngna sidsongen
och lycka till i kommande satsningar.

Gott Nytt 2002

Sportkommittén

LAGER | ESKILSTUNA

Text: Gullimar Akeriund

venska Bidgskytteforbundet genomfdrde den
30 november t.o.m. den 2 december elt uppstarts-
ldger infor Virldsmisterskapen i Filt som géri Can-
berra Australien i ar.
Ligrel genomfdrdes i Munktellarenan i Eskilstuna.
Deltagare var totalt 23 skyttar fran Umed i noir till
Géteborg 1 sbder.
Ledare for ldgret var Per Ediing, Dragan Patic,
Tomas Johansson och Gullimar Akerlund.

Bild: Per Ediing

Lagrets idé var att bilda en s.k. bruttogrupp och att
deltagare fran denna grupp kan tinkas bli deltagama
vid 2002 ars VM i Filt. At sd minga av de kallade
kom gor att man med stor sannolikhet kan utgd ifran
att stommen till VM-laget fanns pa plats.
Lagret var uppbyggt pd;

- Matchskytte

- RE:s fystest for bagskyttar

- Mental triining

- Egna sponsorer

- Speciellt for Australien

- Filttdvling.

=
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Férbund & Landslag

Under niistan hela ldgret pigick en matchturnering
for alla deltagare. Att skjuta flera matcher med hog
koncentration dr nagot som svenska skyttar varit
daliga pé. Darfor kommer det dven att triinas extra
pit detta under de kommande ldgren.

Avbrott gjordes bl.a, for att genomfra RF:s fystest
[6r bigskyttar i Sverige. RF och SOK har tagit fram
et test som alla bigskyttar pa landslagsniva ska ge-
nomgd. Detta for att hitta de grinsvirden som en
chitbiigskytt ska nd upp till. Bla. var det ménga som
hade viildigt olika testvirden pa hoger respektive
viinster sida. Att vara lika stark pd bdda sidorna av
kroppen ér viktigt, Denna test visade vad man behd-
ver triina pa,

Den mentala iriningen dr igéng for méinga av skytta-
rna. Nigra av dem fick tips och idéer hur man gér
vidare inom detta omrdde. Vid niista sammankomst
med denna grupp kommer den mentala triiningen
att fi et stdrre utrymme.

Ulrika Sjowall och Bjérn Andersson redovisade hur
dke g0 [Or att skaffa sig sponsorer. Hur man skall gd
tll viiga [or ait sponsorvigen kunna skaffa de pengar
som bla, gir till egenavgifter under 2002, Det gavs
nringa enkla och vardefulla idéer och efterféljande
debatl kring sponsring var ocksd mycket virdefull.

Tomas Johansson visade bilder frén Australien och
tipsade om vad man kan och vad man inte bér gora
t Australien. Vi fick inblick i hur landet ser ut och
hur banorna kommer att bli. I och med det kan man
redan nu mentalt boria forbereda sig pé tavlingen.
Myckel viktigtatt fa denna inblick. Per Edling hade
dven ldnat et videoband om Canberra av Australien-
siska ambassaden vilket ocksd gav négra utriitade
fragetecken,

Pa lordag, kviill genomférdes en filttivling inom-
hus i Munktellarenan. At £ skjuta i néistan morker
med upplyst fillttapet var nigot nytt. Att std pa pris-

pall och skjuta pd ett frimiirke 15 meter bort var kan-
ske inte det ldttaste. Tavlingen var vildigt uppskat-
tad och rolig men framforallt var det en nyttig grej
att kunna fi “kdnna in” hur roligt det 4r med filt-
tivlingar,

Skyitarna fick dven chansen att “séiga sitt” vad det
giiller regler pa landslagsresor. Gruppen hade béde
storgrupps och sméagruppstraffar. Av detta gjordes
en sammanstilining som kommer att vara till grund
for drets landslagsresor. Mycket givande fér ledarna.

Till slut sd hoppas vi att lagret blev den “kick-off”
som vi dnskat och som gor det littare att ldgga ner
det harda arbete pd triining som behdvs for att bli sa
bra som mojligt till nista ars viktiga utomhussisong,

Deltagarna var: Arielle Ericsson, Alingsds BK, Ker-
stin Beijer, IF Ulvarna, Charlotte Lofstedt, Kung-
singens BK, Erik Jonsson, Rembo IK, Mathias Lags-
son, BS Gristorp, Martin Ottosson, Viisterviks BK,
Markus Ottosson, Viisterviks BK, Lars Hallerfors,
BS Grastorp, Olof Zscheck, BS Gothia, Ulrika Sjé-
wall, Alveniis BK, Asa Bohlin, Umed BK, Carolina
Patic, Kungsingens BK, Karin Teghammar, BS
Gristorp, Anders Malm, BS Kil, Bjorn Andersson,
BSK Sturarna, Sven Engstrom, BSK Sturama, Mi-
kael Heijel, BK Gota Lejon, Ingrid Kihlander,
Lindome BK, Susanne Lundgren, Timrd AIF, Elin
Kiittstrom, Finspdngs BK, Mattias Réjis, BK Sil-
Jjanspilen,

Torbjérn Olsson, Stallarholmens BK, Bo Lindgren,
Korsniis IF/BK

Gullimar Akerlund/c»post; kansliet@bagskyte.se




fr.v. Eric Jonsson, Tom Henriksen, Bjorn Andersson, Peter Mosén,

Tadeusz Sakowics, Glenn Linsid, Jan Karlsson, Morgan Lundin,

Geografisk
spridning

or andra gingen hélls

Skurup Sparbank Open i
Skurup och det var 126 skyttar
anmiida och 115 kom till start.
Det var stor geografisk sprid-
ning pd skyttarna allt 1 fran
Umed i norr till Moldavien i
soder. Dér var for ovrigt 12 st
danska skyttar. Moldavien hade
anmilt 6 skyttar men fick sina
visum klara sd sent att de inte
hann kora buss upp till Sverige
utan satsade alla pengarna pa 2
skyttar som fick flyga hit. Det
gick bra f6r dem, Natasha gick
1ill 16 dels final och Alexei tili
1/4-final.

Danskt rekord

Liksom forra gangen utlottades
50-fappar till de skyttar som
skt bingo 1 vissa omgdngar.
Den som lyckades bist didr var
Bjorn Andersson, Sturarna som
fick ihop 7 st

Compoundtiviingen vanns av
Skines Peter Mos'en som slog
Morgan Lundin i finalen med
115-113. Morgan hade 1 8§ dels
finalen en hérd kamp med
Caroline Patic, Kungsingen

som i sarskjutningen skot jamnt
med Morgan och de fick skiljas
efter 10,9,10 dar Morgan lycka-
des komma nirmst x-et i tredje
pilen, Caroline passade for §v-
rigt p att fylla 18 ar denna dag.
Morgan tog i efter detta och skot
119 resp 120 p (tangerat svenskt
rekord) i de f6]jande matcherna.
Peters viig fram till segern var
att besegra Hikan Christians-
son, Trelleborg, Pontus Goth-
man, Gota Lejon, Christian
Nilsson, Gdta Lejon och Hen-
ning Kornbek, Broager, Dan-
mark. Trea i denna klassen var
Henning Kombek som slog ut
sin landsman Tom Henriksen i
siarskjutningen. Kvalificerings-
omgéngen vanns av Magnus
Carlsson pa 295 p men han blev
utslagen i 1/4 finalen av Hen-
ning Kornbek som skét fullt och
dirmed satte nytt danskt rekord.

Instinktivt i fristils-
kiassen

I recurvekiassen var det ett min-
dre tippat par i finalen. Tadeusz
Sakowicz frén Snapphanen och
FTan Karlsson frin Grimslov.
Tadeusz vann med [16-109,
Fiolarssegraren Glenn Lingjd

Text: Ingrid Friberg
Bild: irena Pavlicic

fran Trelleborg blev trea efter att
ha besegrat Eric Jonson,
Rembo. Eric imponerade vil-
digt péd oss som tittade pd, han
visade atl diven om man skjuter
mmstinktivt kan man héinga med
i recurveklassen. Grundskjut-
ningen i denna klass vanns av
Morten Caspersen, Kge pa 294
p, han blev utslagen i 8 dels fi-
nalen cfter siirskjutning av den
blivande vinnaren. For &vrigt
var Tadeuz 17:e man efter
grundskjutningenoch det visar

ju att det dr i finalen det géller

att skjuta bra i

Ungdomskiassen

Vid sidan om denna finaltdvling
skot 260 ungdoemar en vanlig 12
meters tivling och i compound-
klassen dédr vann Sara Boberg,
Skallsjé med 576 p och recurv-
klassen vanns av Robin Johan-
sen, Helsingborg pd 563 p.

Vi tackar alla skyttar som kom
och hoppas att vi blir dnnu fler
niista ar, vi har mojlighet ¢l att
ha ett tjugotal skyttar till. Ar det
ndgon som har synpunkter pd
tivlingen, positiva eller nega-
tiva s& hor ghrna av er till oss.

=
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Bagskytteakademien

RESULTAT

Rekurve Compund

emifinal Semifinal
Tadeusz Sakowicz 112 Henning Kornbek 113
Erikk Jonsson 106 Peter Mos'en 116
Jan Karlsson 112 Tom Henriksen 118
Glenn Linsjd 109 Morgan Lundin 120
Bronsfir Bronsfinal :
Erik Jonsson 106 Hening Kornbek 112 {10)
Gilenn Linsj6 117 Tom Henriksen 112 {9)
Guldfinal ._ Guldfinal
Tadeusz Sakowicz 116 Peter Mos'en 115
Jan Karlsson 109 Morgan Lundin 113

Bagskytteakademien har bildats!

V i SBY:s styrelsemdte
den 18 november beslu-
tade styrelsen att bilda en Bag-
skytie Akademien,

Styrelsen gav en grupp entusi-
asterunder ledning av forre sty-
relsciedamoten Bo Engman det
operativa ansvaret for att Aka-
dentien kommer iging och ar-
betar efter det regelverk som
hisr il uppgiften,

DPen 8 december dgde det for-
st mdiet rom med de {orsta le-
damadterna och dir uppdraget
diskuterndes i detalj och arbets-
former faststiifldes,

fr.v. Kurt Lundgren, Bo Engman, Berryl Arvehell,

Jan Ruthblad, Leif Janson

Den huvudsakliga uppgiften,
mycket sammanfattat, ir att do-
kumentera den svenska big-
skyttehistorien i text, bild och
ljud.

Som alla forstir en grannlaga
uppgift med mycket uppstkande
verksambhet {or att samla texter
och bilder samt att gbra inter-
vjuer av profiler bade bland
skyttar och ledare.

Gruppen kan nar den ér fullstén-
dig omfatta 18 ledamdter varav
5 var med redan vid bildandet.

Dessa dr, nr [ Bo Engman, nr 2
Berryl Arvehell, nr 3 Leif Jan-

son, nr 4 Kurt Lundgren och nr
5 Jan Ruthblad.

Jan utsdigs till stindig sekaete-
rare.

Akademiens hemsida kommer
snart att ldnkas fran SBF:s
hemsida.

Mer information kommer direkt
fran Akademien vid senare till-
fille.

Svenska Bagskytteférbundet
gm Berryl Arvehell



Notisen

SKANES BAGSKYTTEFORBUND
. KALLAR TILL
ARSSTAMMA

KOPES

O

Hogercompound, ca 23 drag-
lingd, 30- 40 Ibs. Helst kom-
plett med sikie, stabbe, rele-
aser mm.

Mikael Roos Tyreso BS tel:
08- 648 61 31

e-post
roosfamiljen@hotmail.com

Tisdagen den 5 mars 2002, klockan 19.00
i Pirups bygdegard

Kallelse och viigbeskrivning utsindes till
Skiines Bigskytteklubbar

Tavling

GRAVYRMASKIN
SOKES!

Trettondagspilen

Text: Mikael Svahn SBF soker automatisk gravyrmaskin

De flesta av vara tivlinga har funnits i manga ar och
trettondagspilen ir inget undantag dérvidlag med 23
arrangemang i rad.

for textning av plaketter m.m.

Kontakta Gunnar Waliberg pa vart
forsaljningskansli:

Arrangdrens ord Telefon
011-311036
Hupr éir det att ha ansvaret for en hel tdvling? E-mail

Det #dr mycket att hilla reda pa forsta gdngen, siger Daniel gunnar.wallberg @bagskytte.se
Larsson ny tavlingsledare i Alvenis. Men jag har haft stor

hjilp av alla funktiondrer runt om kring. Observera! att Gunnar far ny adress,
telefon- samt faxnummer frdn och med den

23 januari 2002! Se nedan.

Najd?

Jag tycker att allt flutit jittebra, inga bekymmer alls fak-
tiskt, dven deltagarantalet &r vi ndjda med som efter ett
antal strykningar skrevs till 190 stycken. Det som varit ex-
tra roligt 4r att det var ndstan 80 ungdomar upp till och
med [3 ar. I skrivande stund har inga rekord rapporterats.

Koes  Jre e et Jous SBF's FORSALJNINGSKANSLI
- HC 16 [Markus Bergiund Karlstad 111|144, 10.9.70
b HC 16 [Mkast Heijel Géta Lejon 117 [114.109.2 FLY I |AR!
e HF 16 Christofer Thotin Alvenas 105 103 2 - .
5,}:; HF 18 Joakom Wigertolt Alvends 105 el Fran OCh med den 23 }anuarl 2002
o HK 18 [Per Ostlund Saitar 96 102 " .
’33: HK 18 Lacs Halledors Grastorp 89 87 ga"er'
;iﬁ DC 19 Wichasla Johannessen Karlstad 114 112
g DC 19 fulrika Siswall Aivenis 114 108
‘Eﬁ::\v DF 19 |Elin Kattstrém Finspang 111 113 Gunnar Wanberg
g OF 19 fAnna Fréding SungdgvaliOrly 14 111 4 o 2
U?W DK 19 [Maris Nyberg Trands 102 97,6 Vlkarangs:vagen 7
g DK 19 fCecilia Alsmark Slurama 5 97.8 795 70 Vikarbyn
=833
A HMC 19 fAnders halm Kil 119 115 ";’eiefon: 0248 - 206 56
e HC 12 Sven Engsirdm Swrarna 117 112 .
o HF 19 FMikae! Larsson Sangviken 115 110 Fax: 0248 - 203 33
i HF 18 don Shates vidar AL 104 E-mail: gunnar.wallberg @bagskytte.se
;;;: HK 19 KMattias Larsson Graslop 107 112
;;;: HK 19 [Erik Jonsson Rembe 108 i




Notisen

Gavle
Bag-
skytte-
klubb
50 ar

ordagen den 29/9 2001

hade Givie BK 50-ars ju-
bileumsfest. Ett 50 tal medlem-
mar hade hdrsammat inbjudan
och samlades {6r en gemensam
bussresa till Holmarnas fest-
lokal 1 Skutskér. Dir bjods pa
mat i massor, asiatisk buffé,
samt underhallning av savil
proffs som amatirer. Konferen-
cier var Hikan Larsson som sin
vana trogen drog roliga historier
till medlemmarnas for{jusning.
Bigbyggare Eklunds fru, Ragn-
hild, gjorde entré utkliddd som
en dldre forvirrad tant med fi-
gelbur och gladde oss Gvriga
med skrattframkallande mono-
log och skdnséng.
En karaokemaskin hade hyrts in
till evenemanget och den gick

varmare och varmare ju lingre
festen héll pa. Lyckligtvis hade
en proffsmusikant hyrts in sd vi
behdvde inte bara sitta och
lyssna och i de flesta fall forstd
varfor manniskorna dér satsat pa
bagskytte och inte forsdkt sig pa
en karridir som rockstjirnor.
Men i sanningens namn sa var
vissa av framiriidena var vildigt
uppskattade inslag pd festen.
Men kanske inte mest for de
vackra résterna och pékostade
scenshowernas skull. Tips-
runda, lottert samt pilkastning
pé en jaktbana var ocksi popu-
ldra inslag.

Ingvar Hedstrém fick ett pris
som meste medlem 1 klubben,
han har varit med i imponerande
49,5 r. Tommy Holmgren fick
Gistriklands Idrottsférbunds
ledarmiirke samt Svenska Bag-
skytteforbundets silvermedalj
for fortjanstfullt arbete. Alla
som hjilpt il att arbeta i klub-
ben hedrades ocksé med en en-
kel present.

Efter alkt intagande av mat och
dryck behdvde bdgskyttarna
rora sig lite grann, Dans var den
aktivitet som tog Gverhanden
och det dansades med samma
frenesi som vi annars har i sko-
gen.

Vi var alla dverens om att det
varit en fantastiskt rolig och
minnesrik fest som man inte
kommer att glémma 1 férsta ta-
get. Da lordagen Svergétt till
sondag fick busschaufforen
hidmta ett géng (r6tta men glada
bagskyttar som var fulla av po-
sitiva intryck infor framtiden, Vi
kande 1 alla fall konstatera att
Givie Bagskytteklubb dr en
mycket vital 50-aring som vi
onskar all lycka och vilging och
vi hoppas att klubben inte kom-
mer att ta ut sin pension pa
ménga ar framover.

Giivle Bagskytteklubb genom
Rolf Eklund och Hakan Lars-
SOn.

Hojning av tavlings-
licens?

Som vil alla vet sa infordes
tdvlingslicens inom vir
verksamhet fr.o.m. &r 2000 ef-
ter beslut vid stimman 1999,
Tanken var hela tiden att stim-
man beslutar om inforande och
vilka avgifter som skall gilla
fran bérjan.

Styrelsen skulle sedan niir be-
hov féreligger kunna géra ldmp-
liga justeringar men tyvérr blev
detinte skrivet s vare sig i pro-
position elier de efterféljande
bestimmelserna.

Nuvarande belopp blev in-
skrivna i bestimmelserna och da
krAvs normalt en stimena for att
fa till en dndring.

I dessa tider dé allt blir dyrare
och vi saknar pengar bl.a. till en
fullvdrdig landslagssatsning
ville styrelsen géra en justering
med 20:- per licens men dé upp-
ticktes "felet”.

Det fanns dé enbart 3 metoder
att tillgripa.

Den ena var att utlysa en extra
stdimma 1 bdrjan av 2002, den
andra att gdra en e-postomrost-
ning bland distrikten och det
tredje att inte gdra ndgof, d.v.s.

invinta ndsta ordinarie stimma
ir 2003.

Styrelsen beslutade géra en
omrdstning ealigt det andra al-
ternativet men sade samtidigt
internt att det kriivs 100%-ig
anslutning f&r att vi skall driva
igenom beslutet. Vi var dven
medvetna om att det maste i ta
lite tid da varje distriktsstyrelse
méste fa tid att kontrollera med
sina féreningar.

Resultatet blev foljande:
Fragan sindes tll distrikten den
28 november och en ménad se-
nare har 8 av 12 distrikt behand-
lat frAgan och sént etf svar,

forts. p& nista sida...
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Pilen- och bagens historia

18,

Av de 4 som ej svarat har 1 di-
strikt bekriftat mottagandet
medan det ej kommit ndgon re-
aktion fran de 3 Gvriga.

De 8 distrikt som svarat repre-
senterar 34 ja-roster och 12 nej-
rdster.

Styrelsen beklagar att vi inte
kunde enas men respekterar
sjalvfallet den demokratiska
processen vilket innebér att fra-
gan e¢f kommer att behandlas
forrian ar 2003 och tidigast kan
trida i kraft den 1 januari 2004.

Svenska Bagskytteforbundet
gm Berryl Arvehell

Bild 2. Ansiktsmask till hjalm
fran Thorbjerg. | generalens
sista strid mot den frankiske
krigaren bar hans motstandare
en liknande mask. Det finns
flera sadana paradhjdlmar be-
varade, varav en alltsa en fran
vapenoffret fran Thorsbjerg.

Vapenoffer, lang- och
tvavedsbagar, del 1

Text: Peter Lindbom

Bild 1

ir det géiler de danska

mossofferfynden sd finns
det en rad kidnda platser dir
Vimose, Nydam, Ejsbdl och
IMlerup tllkdr de mest kinda,
men &dven i Sverige finns likar-
tade offer fran bl.a. gotlindska
Skedemosse. Seden att offra
fiender och vapen har gamla
anor 1 Skandinavien och ett av
de dldsta fynden kommer frin
Hjortspring i Danmark och dr
fran ca 100 £ Kr. Detdr dock inte
bara vapen, som hamnat i
mossarna, det férekommer dven
matoffer och minniskooffer. [
Danmark finns en rad morbida
fynd av midnniskor som offrats
till Gudarna, tex Grauballe-
mannen, dir offret dott eller
avrirtats genom en “tredubbel-
dod”, i en kombination av stryp-
ning, drunkning och halshugg-
ning. Dessa vatten och moss-
offer forsvann under 500-talet
efter Kristi fodelse.
I flera av vapenofferfynden
finns stora méngder av pilbagar,
pilar och spetsar. De tva stdrsta
fynden fran Ejsbol och Illerup

innehdller mellan 400-700 pil-
spetsar, vilket innebér att man
aviossat stora mingder pilar
under de formodade slagen, tro-
ligen i form av pilregn, Huru-
vida dessa pilar endast tillhort
de besegrade fienderna eller
enbart slumpmissigt samlats
ithop efter slaget for att sedan
offras vet man inte. Det troliga
ar att de kommer fran den for-
lorande sidan, eftersom de be-
varade pilspetsarna oftast tillhor
ett likartade spetstyper som kan
identifieras och pédvisas komma
frdn olika regioner i Skandina-
vien. De détida norrménnen
tycks ha varit speciellt aktiva i
plundringstig sdderut, men va-
rit mindre lyckosamma i sina
hirjningstig pd ostra Jylland.
Néar det géller pilregn kan det
var pé sin plats att aterknyta till
inledningsscenerna i Gladiator,
dir de romerska hjilptrupperna
dppnar eld mot barbarerna. De
rekurverade bagarna som
forekommer i filmen tillhdr den

forts. p& nésta sida...



Pilen- och bagens historia

sk auxillieries eller inhyrda le-
gosoldater, som ofta kom frdn
mindre Asien, och hade
kompositbdgar med statisk
recurve. Dessa hornbagar var
betydligt effektivare &n de
germanska langbdgama och sé
vitt man vet har det inte hittats
nagra hornbégar i Skandinavien
fran jarnadlderm. Det finns vari-
anter av sammansatta bigar, dér
man laborerat med olika tri-
laminat, men aldrig med hom.
Jag kommer att dterkomma till
de sammansatta bigarna i
Skandinaven i nummer 2,

De dldsta offerfynden innehal-
ler ofta pilspetsar av ben, detta
dr inget ovanlig och beror trofi-
gen pa att jérn var en bristvara
och timligen dyrt, medan men
hade gott om ben frin slaktav-
fall och annat. Med tiden lirde
man sig 1 Skandinavien att ut-
nyttja myr- och sjémalm, vilket
innebér att benspetsarna for-
svinner under 500-talet. Benpil-
spetsama var dock effektiva mot
alltutom ringbrynjor, mot vilka
de endast studsade! Benspetsar
har dven en obehaglig forméga
att lagra smuts och gav dérfor
besvirliga infektioner om skot-
tet inte varit dodande frén bor-
jan. Benspetsama gjordes for
det mesta rektanguliva eller tri-
anguldra till tvérsnittet, och slog
dirfor hal 1 bytet eller fienden,
snarare dn ait skira upp dem.

Troligen har ben- och jirn-
spetsar anvints sida vid sida
under en ganska lang tid och
man hittar dem ofta tillsammans
i mossofferfynden frin 200- och
300-talen efter Kristus, dvs den
tid som filmen Gladiator skild-
rar. Germanema lidrde sig dock
snabbt av romarna och &vertog
dven deras pilspetstyper, dér det
fanns savil dubbeleggade som
treflikiga skiirande spetsar, men
aven sylformade sk bodkin-
spetsar utan skiirande eggar.
Man tycks ha anvint spets-
typerna for skilda dndamadl, dar
de dubbeleggade och treflikiga
spetsarna gav stora blddande
sédr, medan bodkinspetsarna lik-
som sina foregangare i ben,
punkterade mélet. Bodkinspets-
arna anvindes oftast fdr att
skjuta pa fiender som var bepan-
srade pi olika sétt eller hade
skdldar, Det dy framforallt spet-
samas ringa bred och tvirsnitt
som ger dem deras goda punk-
terande penetration, d en bred-
spets visserligen kan penetrera
djupt, men priméirt anvinds for
att skédra upp ett blodande sér sd
att fienden eller bytet férbloder.
En fiende som skjutits med en
bodkinspets dér inte av blodftr-
lust, utan av chock, eller att
motstdndaren féljer upp och
avslutar jobbet pd niira hill med
lans, yxa eller svird.

Ifrdn Nydam finns minst tre
skepp nedlagda 1 mossen och i
ett av dessa, hittade man ca 40
Iingbdgar. Skillnaden mellan en
langbége och en sk flatbage lig-
ger i att den forra oftast har en
lingd pé &ver 175 cm och att
bigens bredd och tjocklek ar
ungefir lika stora, medan en
flathdge i regel dr kortare in 175
och har ett breddmartt som ar
betydligt stérre én dess tjocklek.
Teoretiskt dr en ldngbige sty-

vare dn en flatbage och fungerar
eftersom den dr ldngre och déi-
for tilliter ett 14ngt drag. En flat-
bige gors kortare och bredare,
vilket innebdr ati den bdjer
bittre dn langbagen. En flatbage
accelererar dven snabbare dn

I&ngbdgen med sina korta lem-
mar och ger dirfor hogre ut-
gangshastighet pd pilen dn lang-
bagen. Langbdgen maste darfor
vara grivre fér att ge samma
effekt som en kont flatbége.

Bégarna frin de danska vapen-
offerfynden &r alla gjorda av
idegran och har langder frin ca
175-210 cm. Nér det gélier pil-
bagarnas form och tvirsnitt fi5-
rekommer det en rad missupp-
fattningar, dir man 1 England
traditionellt har hiivdat att lang-
bigarnas tvirsnitt varit det klas-
siskt D-formade. Detta dr dock
en sanning med modifikation,
da en sfdan bage skulle vara
tjockare 4n den &r bred och sé-
ledes b&ja ganska daligt och
med tanke pd de uppgifter om
bigar med dragvikter pa 120#
plus, torde de ha varit besvir-
liga att hantera, Mer parten av
de danska bagar jag sett och
dven de nio engelska medeltida
lingbagar fran The Mary Rose
som jag haft moilighet att un-
derstka ndrmare har alla en rek-

=
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K.G. Long Bow

Vacker bdge fran K.G. Archery
tillverkad av Hickory.

Vikter fran 25 till 50 Ibs

Pris fran: 3,100.-

BAGAR & PILAR

Bagskyttespecialisten AB
Triewaldsgrand 3 » GAMLA STAN
111 29 STOCKHOLM
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Pilen- och bagens historia

tanguldr form, vilket innebdr att
de dr bredare dn vad de ar
tjocka. D-bdgarna paminner
mest om kvastskaft, medan en
rektangulir bige bijer och hal-
ler bittre, Nu #r det nog si att
bade det aktuella bagimnet och
den individuella bdgmakaren
avgjorde och bestimde hur bé-
gens tvérsnitt skulle bli och man
bekymrade sig sékert mindre
om den var rektangulir eller D-
formad. Det har gjorts praktiska
experiment i Danmark och
Tyskland med denna typ av
ldngbdgar, dir dragstyrkorna
ligger i intervallet 60-100
pound. Man har oftast huggit ut
pil skaften ur ask, bjork eller tall
och anvint gds- eller svan-
fiddrar. Stréingen gjordes ofta av
lin, men det férekommer dven
uppgifter om material hiisttagel
och bridnnisslor. Det dr dock
helt klart att man f6ljt den lo-
kala traditionen, ndr man tillver-
kade sin pilbdge och att de
dldsta danska langbdgarna ar
mycket lika de vikingatida bag-
fynd som finns bevarade. Den
danska langbagetraditionen frin
olika mossfynd visar att pil-
bdgen haft ungefir samma utse-
ende i 6ver 700 4r, dvs frin ca
200 111 900 e.Kr.

Det finns ett tiotal langbdgefynd
frin Danmark och yngre jdrn-
alder (550-1050 e.Kr) dir de
mest kidnda kommer frin
Aderup, Omé, Hedeby och ir-
lindska Ballinderry. Samitliga
dessa bdgar tillhdr de stora
grova typerna med lingder mel-

pilbagar av just alm, kanske an-
viinde man det d& man hade brist
pa idegran. Man vet dock att
dven walesarna och Orkney-
borna anvint alm till sina lang-
bégar, vilket innebdr att det
torde ha varit en ganska spridd
tradition att anvinda alm. Alm-
langbagar fungerar alldeles ut-
mérkt, dven om idegran troligen
Ar ett stri vassare.

Oturligtvis visar det sig att de
arkeologiska materialen i Norge
och Sverige inte rymmer till
nirmre sig vis sd manga pilbags-
fynd som det danska. Markligt
nog kompenseras detta av att det
knappt finns négra pilspetsar i
Danmark under jarnéldern (ca
ar 0-1050 e K1), férutom fran de
ovan beskrivna vapenoffer-
fynden. I Sverige och Norge
finns & andra sidan 10 000-tals
spetsar, men som sagt knappt
ndgra pilbigar. Kanske beror
dessa skillnader mellan Sverige,
Norge och Danmark nir det gil-
ler pilspetsarnas fordelning pa
att jakurdttigheterna mycket ti-
digt varit reglerade i Danmark,
medan Sverige och Norge troli-
gen aldrig kunnat styras pé
samma sétt som det téttbefol-
kade och relativt begrinsade
utrymmet pa de danska Sarna.
I Sverige #dr méngden pilar i gra-
varna speciellt intressant, dd
mingden pilar 1 gravarna ofta
utgdrs av ett par tre dussin,
medan det pa kontinenten oftast
férekommer ett par tre pilar per
grav. Det dr framforallt de rika
vapengravarna fran graviilten i

Hardy, R. 1992, The
Longbow

Nilesen, 0. 1991, Skydeforsog
med jernealderens buer, s. 135-
148, Eksperimentel Arkeologi,
Studier { teknologi og kultur, nr.
[, 1991, Historisk-Arkeologisk
Forsogscenter, Lejre.

Bild 1, Nydambiten, hela denna
farkost och ytterligare tvé far-
tyg fanns sédnkta i mossen i
Nydam och grivdes fram pa
1870-talet.

Bild 3. Spathasvérd av ger-
mansk ryttarmodell. Fér dem
som sett Gladiator, sé figurerar
denna typ av svird i samband
med generalens flykt efter mor-
det pd Marcus Aurelius. Obser-
vera att svirden har damask-
erade eller monstersmidda blad.

Bild 4. Pilbagar, skaft och pil-
spetsar av ben och jdrn frin
Nydam.

Artikeln fortsatter i num-
mer 2 med bla. vikingarna.

= lan 185-200 cm. Fynden frin
% handelsstaden Hedeby ér speci-
2. ellt intressant, dd man hittat ca
@ sjubfigar av samma typ, dér flex-

Valsgirde norr om Uppsala och
i kammargravarna frén Birka
som dessa stora pilmingder
finns bevarade i trd och ldder

«  talet #r tillverkade av idegran koger.
£ &

“’; férutom en som ir gjord av alm.

% Det forekommer dven utsagor i

&  flera av de islindska sagorna
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Uppfinningar & Idéer

HISSENS NYA
BAGE

Text: Mikael Svahn, Biig: Betil Clsson

tillverkningsprocessen dr man nu

framme vid eloxering av bdgen med
detaljer. Pa bilderna 1 och 2 syns
stocken samt v-bar och handtag upp-
hingd for att lyftas ned i eloxerings-
badet. P4 bilderna 3-4 syns den kar-
tong som béagen kommer i, dven den
ritad av Bertil.

NAMNTAVLINGEN
Resultat pa sidan 31!

Bild 3

Sara Bo -_f':: rg.

Traditionsenligt arrang-
erade Lindome Big-
skytteklubb sin ungdoms-
tdvling Decemberpilen. Vil-
ken géng i ordningen vet jag
inte riktigt men det torde
vara irunda sliangar omkring
25:e, vi byggde var skjuthal}
1971 och vi har nog niistan
hallit pd sedan dess.
Som vanligt bjods det pd
héga resultat och fin stdm-
ning, lte smoik i béigaren stod Griistorp fér som hade
den diliga smaken att arrangera en triiningstivling
for Vistra Gotalands distrikt samtidigt som var tiv-
ling. Maste kdnnas lite meningsldst for Gullimar som
ldgger ner ett jittejobb for att samordna tivlings-
programmet nir klubbarna gor sd hir, Det drabbade
inte Lindome speciellt svdrt men det var kanske
mdnga ungdomar som velat skjuta bada tdvlingarna.

Decemberpilen

Text: Stig Henriksson
Bild: Mikael Svahn

Frégan dr om Griistorp gjort det samma om det gétt
en stor seniortévling i ndromradet, for en tivling med
40 startande ungdomar anser jag vara ritt stor.
Som jag niimnde tidigare sd var det hoga resultat,
I compoundkiassen var Sara Boberg Skallsjo snubb-
lande néra att siitta svenskt rekord 292-291 ger 583
det visar att Sara dr i kanonform just nu. I HF 13
skoét Lindomes Martin Tapper 561 poidng mycket
efterlangtat for det gjorde att Martin kom upp pd
tavlan dver hallrekord och dér dr det fint att sitta.
1 DK 13 var Goran Bjerendals ftteldgg Christine bist
med sina 515 och i HK 13 Fredrik Hjelm frén Skall-
sj© som vann pé 522 poing. Sista tivlingen i DK 10
klassen var det for Sofia Alvenby Lindome och hon
avslutade med 555 podng vilket gjorde att hon hojde
sitt eget hallrekord med 6 poing och det blir nog
sittande pa viggen ett langt tag. Avslutningsvis fick
dven Gothia en seger och det var i HK 10 klassen
dér Marcus Thorstensson vann ganska dvertygande,
35 poling till tvian.
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Férbund & Landslag

Svenska Bagskytteforbundet
Inbjuder till
Ide och debattforum 2002

S4 skall vi genomféra virt tredje Tdé-och debattforum. Ett forum déir var och en kan géra sin stimma hord, stélla frigor,
limna forslag pd forbittringar som leder vér verksambet framit. Viss information kommer ocksd att limnas av forbunds-

styrelsen.
Nar:

Var:
Program:
{detalj-
program

redovisas
02-16)

Kostnad:

Logi/mat:

Middag:

Riitt att delta:
Anmalan:

Fragor;

2002-02-16 (lordag) med start kl 1400 och beriknad avslutning 02-17 kI 1500

Géteborg, Scandic Hotel Backadal (Hisingen intill E6 mot Oslo — ¢:a 3km frin Centralstationen).
Programmet dr uppdelat i en informationsdel och en idé-och debattdel.
Informationsdelen omfattar bl a:

- Verksamhetsiret 2002

- n3sport — idrottens datanétverk

- Vision Viist - Géteborg &Co AB
Idé-och debarttdelen:
Hiir tas frégor och forslag upp som inkommit 1ill styrelsen alt tas upp pd plats - programmet utformas
alltsd av dess deltagare och SBF:s styrelse leder diskussioner och arbeten runt frigestiliningar och
forslag.
Anm:
Vii styrelsen ir tacksamma fér om Du redan nu anmiler frigor eller forslag. Vi kan di biittre planera
genomforandet av Ide-och debattdelen. Det kan ju ocksi vara sd att Du ej kan nilrvara men dndi ge
Ditt bidrag til att gbra vir verksamhet biittre,
Sind Dina frigor/forslag girna per mail till: Jars.liljenstolpe@bagskytte.se alternativt per post:
Lars Liljenstolpe, Giilesviigen 18, 645 91 Striingnils
Kom ihag att ingen friga eller givet forslag ar tor litet for att kunna tas ta upp. Samtliga
inkomna frigor/férstag kommer att redovisas.

Ingen deltagareavgift men var och en far sjiiv st for rese-mat-och logikostnader

Eftersom vi genomfr Ide-och debastforum pd Hotell Scandic Backadal rekommenderar vi att Du
bekar rum pa samma hotell (det finnes ett antal enkel-och dubbelrum som ir forbokade till rabatterade
priser- ange SBF om Du avser utnyttja ndgot av dessa).

Tfn-nr (ill Hotellet: 031 75150 00 och tala med Minna Virtanen ait, Ullrica Lundin.

Kaffe motsv svarar SBF styrelse {or.

Férhandsbestillning av middag (18) och lunch (s6) gors 02-16 kl 1400,

Under lordagkyviitlen pianerar vi for en gemensam middag. D& deltagarna ofta brukar ha olika smak
och intresse forbestiller vi ingen mat utan ndjer oss med att boka bord — var och en: bestéller alltsé
sin mat men anger i anmélan om deltagande.

Vi hoppas pé en trevlig kvl med mycket bagskyttediskussioner.

Bigskytt som dr medlem i en SBF-ansiuten forening — kvinna/man, gammal/ung , ledare/skytt m fl.
Sind anmilan sd snart som méjligt men sentast 8 februari till (observera att var och en bokar
hoteliram och bestiller sin mat);

Lars Liljenstolpe: per epost: lars.Jilienstolpe@bagskytie.se , per post: Gillesviigen 18, 645 91
Stringniis.

Eller tiil Gullimar Akerlund per e-post: gullimar.akerlund@bagskytie.se , per post: SBF,
Fagerviksviigen 22, 860 30 Sérberge,

Anmilan skall innehilia: Namn, postadress, telefon och forening, deltagande 1 gemensam middag.
Eventuella frigor besvaras av Lars Liljenstolpe telefon 0152 510 20, 0152 285 49 (dagtd tom
2002-01-31) ailt via mail (se adress ovan)

Alla varmt valkomna
Svenska Bagskytteforbundet




Yngre Junior Trofén

ol [Trellebores BK 3 10
G2 Upplands Visby BK 2 §
Hiissleholms BK 3 10
64| Badens BKP 2 & 17
Vinersborgs BK 4 7 ¥7
G6{BK Sifanspilen 1 6 5
67{Karlskrona BK 1 [ 13
68{Nynidshamns BK 3 7 12
F 69| Frioss CPK 2 7 il
70)Kungsiingens BK 1 4 10
o Timré AIF 3 5 10
72fLulch BS 2 3 9
c BE Snapphanen 2 4 9
iF Ulvarna 2 4 9
N 75|BK Ejoraen i 2 8
Resele 1) 3 4 5
77| Angereds BS i 4 7
Falu BK Kopparpilen i § 7
Kristinchamns BK 2 3 7
b ; L.inkdpings BSK 3 3 7
— B1|BK Friskyuarna 2 2 [}
ESkilstuna-2001 2002—01 -02 82|BK Bergslagspilen 5 § 3
83]Lingtriisks BK ] 2 4
Resultat efter 160 tavlingar. Sl Bk ; : !
Kungilvs BK 2 I 4
. 86{BK Danapilen 1 3 3
Av: Henry Jonson Nykopings BE 1 3 3
Arvika BK 2 2 3
Plac Firening Deltagare Starter [ Poling Halmsiads B 2 2 3
HLindeme BK 4 134 310 Tibro BS 2 3 3
HEskilstuna BS i 59 492 Paulistréms BF 3 3 3
3 Buskvarna BK 14 113 83 92|Nora BR i 2 2
4{nowla BK 7 87 268 Haninge HK 2 2 2
5{Skallsjis 3G 6 64 254 84{Hammard BK 1 1 i
6f Sodleruiilje BF 15 3¢ 231 Karlshamus BE i 1 1
7|BSK Sturarua [ 72 220 Soderhamns BR i 1 i
8|BSK Izgesund 7 67 219 Sunma den 2 januart 2001 KRS 2369 G064
9)Skogens [F 12 70 190 —
10} Stiters IF/BK 6 41 183 & ) : :
1HKarlstads BK G 30 181
12|Vetlanda BSK 9 61 164
13{Kiruna BK 5 47 146 %
14 Tyrest BS 7 45 144 =
1515 Rardsvik 3 49 141 3
16| Rumskulla GOTF 7 39 139] ',';
17 Advenis BK 10 50 136 3
18[Stocka BK 8 46 =] £
19| Trolihiittans BX 2 27 123 g
20{ Alingsis BK 4 ki 13 3
24{BS Griistorp 3 42 104 o
SundsvalKOrtvikens BK 3 4 104 3
22|BK Fidern 7 4 101 g
24| Finspings BSK 3 261 94 =]
23[Balua BSS 7 43 89 -]
26|Skdvde BK 9 41 80
BS Gotlva 14 n 86
28{njomy BS 5 36 78
IHRembo IK 2 22 706
Grimslovs AlF 4 H 76
{Skellelwea BK Y 43 75
32Nstho BK 3 25 73
33IBS Kil 2 20 71
MEBK Fiskgjusen 2 9 49
33[Remsle UIF 2 32 66
36|BK Unga Grnar 4 19 65
Pited BK 4 3 65
37{BK Vildkaninen 3 13 6l
39{BK Dalpilen 6 29 30
J0iSllarholmens BK ] 9 49
$1|BE Gripen 3 16 45 I
42 [Skurups BK 3 14 43 [ ] [ ] ?’;
43| Annbdgens BK 4 2 37 It I S a D n a m Ic f:
44)Sandvikens BK 3 13 35 =
d5{Rejmyre BK 4 14 34 » . 3
46)Satseraps GIF ! 7 33 e
| 4 3| Networkof Applications |
45[BSK Hudik 4 14 » i
J9[Vollsjo BR 1 Hl 28 -
S50[S Vaggeryd 2 1z 26 o
Borfs BS 2 15 26 5
BSK Nimred 4 14 26 5
Swiingnis BK 6 k] 26 -
54} Visterviks BK. 2 9 23 i
Korsnits 6K, 4 12 25 ‘ s
Awvidabergs BE 4 15 25 4
57| Falkenbergs BK 3 9 24 m et so 3
S8{1jusdals BE 1 9 22 " iy
Helsingborgs BK 3 $ 22 » -
0] Kristianstads BK 2 9 20 a u to m at ! O n s




Ungdom

1-62

KNATTELIGAN

63

-128

L - T T S T R

LB B oS B b & b W W W W WL W W 6 R Ny R R By Ry A Ry I e or e e kb o
B - B e R - - 2 O T A < T - T < T - S B S T G . T L S < R N L B IR~ R =

Mama
Armands, Berglund
Falrik Guslavsson
Jehanna Katisson
Linnea Rosander
Alexander Svenssoh
Sefia Alvenby
WJoakim Arnstrirm
Sandra Bacidund
Andreas BeRander
Josl Bahlberg
Andreas Jansson
Robin JATKIng
Maria Keller
Mats Kaller
Emma Kvick
Lars Kvick
Anna Starm
Sinon Aberg
Sandra Ostlunct
Lisa Appelgvist
Lars £gygerstig
Erik Eggarstig
Linus EKundh
Christian Eriksson
Jim Friberg
Bjorn Gustavsson
hart Jonsen

by 1 on
Adam Katibick
Anton Magnhussen
Oskar Margqvardsen
Andre Phitgren
Douglas Rinaido
Mikael Roos
Conny Skeglund
Sara Steen
Arvid Sterner
Patrik Sulalampi
Chatlie Svansson
Eje Uhtén
Johannes Weckiors
Jakeb Wessmark
Sidse! Wessmark
Viktor Vidlund
Tobias Andarsson
Fredik Appetqist
Wattias ALONSSon
Emily Bredin
Joakim Bage
MNadja Barjesson
ida Carlsson
Jesper Danielsson
Sara Dotk
Niklas Ekwalt
Danied Engstrém
Jack Floberg
Matn Fors
Anton Gustavsson
Markus Hansson
Aksam Hawae
Sara Heinlze
Mikasl Hillgvist

Kiukk
Karistads BK
BK Fiadern
Karistads BK
BK Fiadern

8K Fiadern
Lindeme BK
Stocka BSK
Stacka BEK
Pited BK

BSK Iggesund
Timrd AP

BR Fiskgjusen
BSK lggesund
BSK lggesund
Stocka BSK
Slocka BSK
85K iggesund
Karistads 8K
Satars IFBK
Skogens IF
Surdsw/Orty BK
Sundsw/Ortv B
Strangnés BK
Karlstads BK
Sandvikens BK
Huskvarna BK
ertifie BF
Huskvarna BK
Karistags BK
Karistads BK
SundswOry BK
Aivenas BK
Rumskulla GOIF
Tyreso 8BS
Timid AIF
Huskvatng BK
Sidentsije BF
Sidentdlje BF
Rumskulia GOIF
Thnra AIF
Rumskulia GOIF
Aivends BK.
Alvenas BK
Nora 8K
Stdertalie 8F

Skogens IF

BS Kt

Lindome BK
Nynfishamns BK
Skogans IF
Trands BSK

[Eskilstuna BS

BSK iggesund
Motala BK
Vasterviks BK
Tyrese BS
Kiruna BK
Huskvarna BK
IF Ulvarna
Angereds 8S
Rejmyre BSK
BS Grastop

L R T S e R R O O R R O I I T R o N R F R R R N I T T - BRI - 1

o o o o o0 @ C o R R o000 Q00000 c 000000000000 0000000e e o000 00000 C 000 Q0 O Cguogen

o 0 0 0 O o OO 600000000000 0000000000000 0000000000000 0 000000600 oo ool

o o Telalt

@ oo

LR ST R R R N O O T N I S I S I T S B 2 R I A T = R A A T I I I I T

63

65
66
67
68
£
70
71
7z
73
74
75
7%
77
78
79
80
81
82
83
24
%5
]
87
88
88

91
ko
LX)
94
95
o6
97
98
99

10
102
103
104
108
106
197
108
169
110

11

112
113
114
115
16
7
e
e
120
21
$82
82
124
125
126
127
128

Stetan
Tim
Wiklas

ida

Sofia
Thomas
Fradik
Rickard
Christian
Andreas
Joakim
Erik
Pontus
Jonas
David
Magnus
Solia
Adrian
Christian
William
Claes
Jonatan
Sebaslian
Hanna
Sanna
Tad
Martin
Erk

Eitk
{sabelia
Samusi
Alexander
Tomas
Marcus
Dennis
Camilia
Reobert
Marsus
Martina
Linus
Canied
Linus
Johannes.
Miclas
Angelica
Amanda
Adgxander
Chrisledlar
Joakim
Linus
Frodrik
Alexander
Sebastian
Johanna
Matifda
Redi
Rensik
Sabrina
Sanna
Jeanetis
Jonas
Danisl
-Jesper
Bobby
Andreas

Theresa

Hitlqvist
Jansmark
Johanhesson
Johansson
Johansson
Johansson
Joselsson
Joselsson
Karlssen
Karlsson
Kariggon
Kling
Kruger
Kvisl
Larsson
Larsson
Lindkvist
Loven
Lovén

Lan

Lodw
Mucha
tartensson
Mordguist
MNyberg
Hyberg
Qlovssen
Cllosson
Reinbladh
Rydberg
Sahlin
Sarkola
Stromstach
Tersthensson
Watfridsson
Westling
Zeltaiberg
Agerup
Agerup
Alkelid
Andersson
Andersson
Andreasson
Augustsson
Barg

Berge
Bargendahl
Bergendahl
Bodin
Bonneoviar
Busk
Dufvenparg
Ekelund
Ekholm
Ekwall

Elita
Eriksson
Erizon

Fous
Fransson

Franzen

[Fredriksson

Frick
Frosieby
Gardhage
Grantund

BS Grastorp
Vellanda BSK
Alvenas BK
Rejmyre BSK
Skogens iF
Wiy BS
Vallanda BSK
Vellanda BSK
Vellanda 8$K
Vellanda BK
BSK Hudik
BSK lggesund
Vollsjs BK

BS Gothia
Nyképings BK
BS Ki

B% Gothia
Rajmyre BSK
Rejmyre BSK
Huskvatna BK
Eskilsiuna BS
Angereds BS
Trellaborgs BX
Alvends BK
Vetlanda BK
Votlanda BX
Skogens F
Finspangs BK
Huskvama BK
Huskvarna BK
Vetlanda BX
Sodertdle BF
IF Karlsvik

B3 Gothia
Trans 88K
Kirana B
Vellanda BK
Rejmyre BSK
Rajmyre BSK
UpptViisby BK
Huskvarna BK
UpplVashy BK
Bilsta BSS
8¢ Gothia

85 Grastorp
Jamvagens IF
88 Grastorp
88 Grastorp
Karlstads BK
Finspéngs BK
Sigtuna BK
Upplvasby BK
Trateborgs BX
Huskvarna 8K
Finspangs BK
Rojmyre BSK
Karlslads BK
BSK Hudik
Eskilstuna BS
Vastbo BK

8% Gothia

BS Grastom
Sodertaje BF
Exkitstuna BS
Huskvama BK
Skellgfed BX
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Ungdom

Antal startande /ar och ménad
2001/02:::2000/01: 1 1.1998/99 { 1997/98
212 379 352 320 272

128 - 172 173 - 212

129 |Calls Gustavsson Vastbo BK 1 o 0 1 173 |Per Witsson Skurups 8K 1 [+ |
130 |Jennle Gustavesen Alingsds BK L B R | 174 fKennath Milsson BS Grastorp 1 o 0 1
131 |Sverker Gustalsson Sigluns BK LI | 175 [Mikasl Nilzaon Hasgsleholms BK i0 ¢ i
132 {Huge Hardestam Karlgtads 8K 1 LA | 176 |lsak Nordguist SundsviOrly BK i 0 0o 1
133 |Oscar Hediund UpplWisby BK 10 9 % 177 |Kias Nystrom Vetlanda BK Tt 0 0 1
134 |Kat-Johan Hien Karlsiads BK 1 o 0 1 178 {Efinor iNdslund Timre AlF 1 o 90 1
135 [Joakim Hémran Shurups BYK i [e] o 1 179 |Henrik Qi Resela Ik 1 Q [ 1
136 [Jenniter isaksson Rumskulla GIOF i 6 0 180 |Maren Palm Grimsldvs AIF 10 0
137 {Therese isteri Huskvama 8K 0 0 1 181 JAlexandsr Paulsen BS Gréstorp 1 [N I |
138 {John Jansson 8BS Gothia LON T R | 182 [Krisloter Persson BSK Hudik 10 0 %
138 {Carglina Jansson Alingsas BK 1 4 0 1 183 {Alexander Pellersson Sundsw/Orlv BK 1 ¢ 0 1
140 |Mactin Jansson BK Strangnas 10 0 1 184 |Rickard Pattersson Rejmyre BSK AT R |
1 fCamilla Johansson Ressla iF i 0 0 A 185 |Tommy Pettersson Kungsingens BK L |
142 |Ceciia Johansson Rasale [F 1 ] [} 1 186 [Chrislopher |Ramstrém Karlslads BK 1 g 0 1
143 |Robin Johansson thotala BK 1 [} 1 187 [Malin Rapp Kiruna 8K 1 9 0 i
144 {Tobias Jonsson Vellanda BSK 1 [ i 188 {linus Remdaht ES Gothia 1 o ¢ 1
145 |David Kagerin BS Grastorp 1. 0 0o 1 169 {Danisl Rénnow Helsingborgs BX P06 1
146 |Tom Kagerin BS$ Grastorp 1 [ I 1 180 | Patrik Satdampi Stdertalje 8F 1 (O] 1
147 |Linda Kadsson BS Gristorp i ¢ 90 1 191 |Micaela Skala Kungalvs BK 1 [ 2] 1
148 |Emil Katamajaa Trellhattans 8K 1 [ 1 192 Nenny Stenssen BS Grastorp 1 o 0 1
149 |Oliver Kifter BSK Iggesund 1 o 0 1 193 |Vikter Strand Skogens IF 1 [ ] 1
150 {Jonas Kruger Alings#s 9K 1 o o 1 194 |Thomas Sundguist Stocka 8SK 10 0 1
151 Anion Kuikkio Kirarra BK 1 o ¢ 1 195 {Pontus Svanbarg Lindome BK i ¢ 0 1
152 JAdam Kusneirz Voltsib 8K 10 0 1 196 {Jonkim Svantagson Tyreso 88 L R - B
153 fLinnéa Kiillborg Stocka BSK 1 Q 0 1 197 Ihtankus S Olsson BSK Hudik 3 [} 4] 1
154 plonas Labus Séderidije BF 1 9 0 1 198 |Eric Sidv Kiglby BS 1 o 0 1
185 |Jonathan Larolatk Kungsangens BK 1 [ ] 1 199 fAndreas Temsted! Huskyarna BK 1 [ON) 1
156 {Andre Laroncrant BSK Hudik 1 [ I} 1 200 [Tom Thidor Fross CPK 1 o 0 i
157 {andre Larsson Angereds BS 1 ¢ 0 i 201 {Louise Tunelid B3SK Hudik 1 9 0 1
158 |Denise Larsson Angereds BS 1 e} [} 1 202 |Helen Tomiund Resels IF 1 Q [} 1
159 [Emma Larsson Jamvigens IF AT T R | 203 fJdonas Walek Trelhattans 8K L R B
160 |Terese Leovin Sirdingnas BK 3 a9 0 1 204 |Emaotie Wailberg BS Gothia 1 ¢ Q 1
161 {Andreas Lindaty 8BS Gréstorp 1 [V | 205 1Malin Waltin Stocka BSK 1 [} i
162 {Johan Lintiell Huskvarnz BK 1 [ 1 205 {Alexandra Wallmark Kiruna BK 1 e 90 1
163 |Bjorn Linnor Huskvarna BK 1 o 0 1 207 {Joar Wandbarg Sodertalje BF £ ¢ 0 1
164 fRasmus Lindstedm Satars IF/BK 10 0 208 |Annika Westing Kiruna BK A |
165 | Tobias Lindsiedm Saters IF/BK 1 o 0 1 209 fPatrik Westling Kiruna 8K 1 [ 1
166 {Anna Lunde Finspangs BK 1 [+ Q 1 210 |Jasper Vidlund Alingsds BK 1 0 e} 1
167 {Christoffer Lundgren Alingsas BK 1 [N I | 211 {Phitp Akesson Voltsjo BK T 00 1
168 |Miclas Lyngshede Trolhallans BK 1 Q o 1 212 {Rickard Ohlund Kiruna BK H [E I} 1
169 [Max Melhage Lindome BK 1 [l a 1
170 Oy bostram Pited BK LI R B |
171 |Jakob waller Finspangs BK Tt ¢ 0 1
172 10la Milssen Skurups BK 1 o 0 1
|
o an
Arsmote 3D-Touren
Lordagen den 23 februari klockan 11.00
g :
. . e -
Scandic Hotell, S:t Larsgatan 14, Link6ping.
- -
Anmailan: 0370-16050, a) 0370-17528
. . .
Mail: westlund.g@varnamo.mail.telia.com
Styrelsen




Material

I dag har materialet i striing-
arna blivit sa pass bra att be-
hovet av nya striangar/kablar
inte dr sa stort.

Hur som helst vore det synd
om “hantverket” skulle faila
i glomska. Att gora egna
striangar eller kablar ar inte
svart men kriiver lite erfaren-
het och varfor inte lite god
"steg-for-steg” — instruktion.

Bestandsdelar

LAt oss friska upp minnet lite.
I Bagskytten nr 3, 2001 stdr en
hel del att ldsa om valet av
striangmaterial. Dir kan man
bland annat ldsa att stringen/
kabeln byges upp av ett antal
tradar, eller kardeler, dessa ir
mellan 10 och 20 stycken.

For att alla kardeler skall bli lika
linga anvinds en sd kallad
strangbrédda 1 vilken strdngen
tillverkas.

Kardeler

Att gora en egen
strang

Bild 1a

P4 bild 1a kan du se en sidan
didr ett antal kardeler lindats
upp. I tabellen nedan kan du se
hur manga kardeler som reko-
menderas fér olika mate-
rial. Vidare finns dér skydds-
lindningar, med eller utan
lindning i églorna.

Bild 1a

Grunden

Var noga ndr du miter avstan-
det mellan stolpe A och B di
detta avser hur ldng din string
skall vara.

Jamforelsetabell mellan olika stringmaterial

FASTFLIGHTIDYNAFLIGHT BCY: 8125 | BCY 450+ | BCY B500.

18 kardeler

14 kardeler | 16 kardeler | 12 kardeler { 12 kardeler

Frin 1dngfibriga Orter som lin
och néssior, till stal och dagens
exotiska material beskrivs en
fantastisk utveckling. Idag gar
allt mer av kast-energin ut i pi-
len eftersom stringmaterialen
blivit bide tunnare och mindre
bendget att tdja sig. Det som
giller nu ir blandmaterial som
Vectran, Dyneema och Carrari.
Kablar och stringar, mest det
senare, slits med tiden. Ofta gér
de av vid nocldget dir
stringen ju hdjsfram och
tillbaka manga ganger, det
kan liknas vid en spik som
till slut gér av. Minst ett
byte varje ar 4r att rekom-

mendera, om du anvinder Bild 1b

nagot av de nyare bland-
materialen kan det vara

Gor fast dnden och vira 7 varv
om du till exempel vill ha 14
kardeler, 8 om du vill ha 16 och
sd vidare.

Pa bild 1b kan du se hur tridarna
ligger under varandra och inte
huller om buller, detta for att f&
samma spinning i alla tradar.
Vaxa dér du skall linda. Obser-
vera att alla nya material bara
tal silikonvax!

virt yiterligare ett byte. :

Svenska Bagshkyiieidrbundst

forts, pa nésta sida...




Material

Not: Dacron tdjer 3-49% sig ndr den utsditts for
belastning.

Bild I¢

Bild 1¢

Hur du bérjar lindningen. Ligg trddindan mot
stringen 1 lindriktningen, pa det séttet kommer du
att linda in och fista tridindan.

Bild 2a

Strangodglan

Borja vid den gaffel pa strangbridan dar du inte fist
tradarna. Mét ut hur stor dgla du vill ha plus lite att
Gverlappa den fortsatta lindningen med. Hur mycket
du skall spiinna lindningsapparaten kommer med
erfarenheten, men lindningstrdden kan gd av om det
dar for hart eller glida isér om det dr for 18st.

Linda 6-7 cm da far du en 6gla som 4r 3 cm ldng,
Not: Der dr inte nédvindigt atr linda sjilva dglan
det gdr bra utan ocksd som pd bild 2b.

Bild 2a/2b

SRty Pl S s e

R

e
Overlappning i

Bild 3

Bind ihop striingen som péa bilden, det blir da Fittare
att fortsitta med skyddslindningen. Det gir forsids
att fista sjélva dgellindningen for att sedan fortsétta
med en annan firg. Andarna lindas for att halla ihop
stringen och skydda den mot slitage.

Not: Hur man féster kan du ldsa om i Bdagskytren nr
12, 2001.

Bild 3

Bild 4

Mittlindningen

Sitt striingen pd bagen och tvinna 15-25 varv for
Dacron och 25-50 foér annat material. Mét ut ett
prelimindrt nocklidge samt startpunkten for
lindningen ca 5 em ovanfor nockldget,

For rekurvbgar giiller att mittlindningen inte far
ligga inom synfiltet {mellan dgonbrynet och niisans
nedre kant). Linda inte for ldngt, men den skall ga
forbi armskyddet, ungefér 12-13 cm brukar vara tili-
rickligt. Borja som pa bild Ic och avsluta med att
fAsta skyddslindningen.

Montera ett provisoriskt nocklige av papperstejp
som du sedan ersatter med ett nocklige av (rad eller
metall ndr du trimmat firdigt

Bild 4

Att ilasa mer

Mer att lisa finns i forbundets hiifte "Bagskyttens
materiel” att bestdlla fran vart forséljningskanli.

Firsdlining
Gunnar Wallberg
Tel:  011-311036
Fax: 011-313121

Fran 23 januari
0248-203 33
0248-206 56

E-mail: gunnaisvallberg @ bagskyrte. se




Allsvenskan

Resultat fran Mellangruppen i Bagskytteallsvenskan

Grastorp gjorde en stark tiavling med tre segrar.

Vid den andra sammandragningen i Trands den
15 december for mellangruppen i BAG-
SKYTTEALLSVENSKAN gjorde Gristorp en
mycket stark omgéng och vann sina tre matcher.
Boras lyckades dock behalla sin serieledning genom
att ta tvd segrar och Tranas fick en seger med sig.
Vetlanda borjar sladda 1 tabellen efter yiterligare tre
fortuster.

Allsvenskan dr nu halvviigs och det kommer att bli
tvd sammandragningar till, Bords i Januari och den
sista 1 Vetlanda i februari.

Trands BSK hade som arrangdr tagit ett nytt grepp
genom att gbra ett samarrangemang tillsammans med
Skobes Bil i Tranés.

Tédvlingen skdts 1 Skobes utstillningshall med
mycket publik.

Tévlingen bérjade mycket jamnt med att Bords och
Vetlanda mdtes, didr vann Bords som segrade med
2-1. T nésta match métes Trands och Gréstorp, dir

vann Gristorp med 2-1 efter segrar 1 compound och
fristil medan Trands segrar kom i den kiassiska sti-
len.

Gristorp motte Boras i den andra omgangen och dir
var det mycket jamnt, Bords tog snabbt ledningen i
den klassiska matchen men fristil och compound
avgjordes i den sista ronden till Gréstorps {ordel.
Gristorp — Bords 2-1.

I nista match motets Vetlanda och Tranas, dir vann
Trands compound match ldtt med det var mycket
jamnt i de andra matcherna. Trands vann fristils mat-
chen med 3-2 och den klassiska matchen avgjordes
i en sirskjutning tiil Trands fordel.

I den sista omgéngen skot forst Trands mot Bords,
dér hemmalaget inte hade ndgot att sétta emot. Bords
vann med enkla 3-0. Gristorp vann den sista mat-
chen mot Vetlanda, ocksd mycket enkelt med 3-0.

Matchfacit:

Boras - Vetlanda 2-1

Trands - Grdstorp 1-2

Griistorp - Bords 2-1

Vetlanda - Tranis 0-3

Trands - Boras 0-3

Gréstorp - Vetlanda 3-0
"{“: Tabell:
% Plac  Klubb M S F  Matchkvot  Matchresultat Poiing
w1 Boris 6 5 1 13-5 48-25 10
gffq 2 Gristorp 6 4 2 1t-7 43-31 8
=3 Tranas 6 3 3 8-10 35-43 6
24 Vetlanda 6 0 6 4-14 22-49 0

i

=

forts. pd nésta sida...

Svensk



Téavlingsannonser

Lindome till final. Hissens namntavling

Angered slipper kvala

RESULTAT

id den sodra bagskytteallsvenskans avsiut- . o
Vning gjorde sdvil Lindome som Angered en fin edanstiende namn ha antagits till den nya
insats. Nagot som medférde att Lindome gick férbi bigen. Forslaget dr inldmnat av Géran
Géta Lejon och vann serien, samf Angered som Bjerendal, Lindome BK,
mycket dverraskande gick forbi Malméklubben
Gripen 1 botten pd tabellen.

Lindome lag tvé poing efter Gota Lejon infér den
sista omgdngen men lyckades efter en fantastisk
avslutning vinna samtliga sex matcher och till slut
vinna serien med fyra podng fore Gripen.

Angered som hade hela sex podng upp till Gripen
infor de sista matcherna tog halmstrdet som fanns
och slog Gota Lejon i férsta matchen med 1 -2, Nar
man dessutom lyckades vinna dubbelmétet mot Gri-
pen, 2-1 1 savil forsta som andra matet, s& var saken
klar. Angered gick {Grbi Gripen pd bittre "mal-
skillnad”,

r—---ﬂ_————————-——1

Tabellens slutgiltiga utseende avgjordes inte forriin l E FTE R LYS N ] N G l
i de tva sista matcherna diir man kan ndmna att I 1
Lindome vann sina matcher i matchen ganska | I
enkelt medan Angered 1 Compundmatchen mot | = . I
Gripen lag under med 2-0 men lyckades genom l Handlkappansvarlg i
Marcel] Polans uppryckning vinna med 3-2. 1 - l
! sokes! |
Matchfacit i Lindome I I
Gota Lejon - Angered -2 | I
Lindome - Gripen  2-1 I Intresserade kontaktar |
Gripen - Gota Lejon 0-3 I . |
Angered - Lindome 0-3 i Leif Janson |
Gota Lejon - Lindome  1-2 I i
Gripen - Angered -3 I o i
I leif.janson@bagskytte.se |
Matchfacit i Bergsjon | I
Lindome - Gripen 3-0 f :
Géta Lejon - Angered 21 -
Lindome - Angered  3-0 I 08 581 72 792 L,_ﬂ
Gota Lejon - Gripen 3-0 I 1
Gota Lejon - Lindome 1-2 I I SE
Gripen - Angered 1-2 | l{m
[ =
Shattabell Bagskytteallsvenskans sédra grupp ! If«“-?
1 Lindome 25-11 89-51 20 poing | |a§j;
2 Gotalejon 24-12 93-50 16 poling i |£¥
3 Angered  13-23 93-96 6 poing | ke
4 Gripen 9-27 45-99 6 poing : :%«
o
Frdgor: Bo Paln pd telefon 031 — 46 93 81 u | 1%
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Téavlingsannonser

y

Omfattning:
Tavlingsplats:

Tavlingsform:

Anmélan:

Materialkontroll:

Tavlingsexp.:
Inkvartering:

Férséljning:

Upplysningar:

Priser:

Qvrigt:

P& uppdrag av Svenska Bagskytteférbundet inbjuder

Eskilstuna Bagskyttesallskap till

Svenska Masterskapen i inomhusbéagskytte

|I6rdagen och séndagen 9-10 mars 2002

Samtliga klasser enligt SBF regler fr.o.m. 19-klass inkl. handikapklasser.
MunktellArenan, Vastra Storgatan 15, Eskilstuna.

Kvalificeringsomgang: FITA 18 m 2x30 pilar. Hogst 3x160 deitagare.
| kval.omgangen avgdrs handikap-SM och lagtaviingar.
Elimineringsomgang: FITA 18 m 30 pilar. Hogst 160 deltagare.
Finalomgangar: FITA 18 m 4x3 pilar.

Skriftlig anmaélan pa utsénd blankett skall vara oss tillhanda 9/2 2002 under adress
Eskilstuna Bagskyttesillskap, MunktellArenan, V:a Storgat 15, 633 42 Eskilstuna.
Vid anmalan anges énskemal om taveltyp 3-spot eller 10-ringad och skjutomgéng.

Anmaélningsavgift: Individuellt 300:-. Lag 250:-. Insatts klubbvis samtidigt med anmaélan pé var férenings

postgirokonto 12 16 39 — 9. Ange "Inomhus-SM 2002” pa inbetalningskortet,
Anmaélan efter 9/2 i man av plats mot 50% tillagg p& anméiningsavgiften.

Starttider: Lérdag 9/3
Kval.omgang 1 Uppvarmning kl 08.00  Tavlingsstart kl 08.30.

SM-Invigning ki 12.00

Kval.omgdng 2  Uppvarmning ki 12.30 Tavlingsstart kl 13.00.
Kval.omgang 3 Uppvarmning kl 17.00  Téavlingsstart kl 17.30.
Sondag 10/3

Elimineringsomg. Uppvarmning kl 08.30  Tavlingsstart kI 09.00.
Finalskjutningar ca 13.00.

Stickprovskontroll bada dagarna.

Oppen fredag 8/3 18.00-21.00, [érdag 9/3 07.00-22.00,
sbéndag 10/3 08.00-16.00.

Information om ett antal hotell som har formanliga priser och bra service
for deltagare vid Inomhus-SM utsands separat till alla foreningar.

Korv, smérgas, fruid, gadis, drycker, m.m. i MunktellArenans servering,

Sven Carlsson tel 016 — 42 83 73 eller
Leif Danielsson tel 016 — 35 26 97.

Vi minskar p& prisbordet och lamnar istéllet bidrag tifl SBF ungdomsverksamhet.

Gymnastikskor obligatoriskt. Under tavlingen kan vi nds pé telefon 016- 12 35 25,

Valkomna till Eskilstuna




Tavlings

annonser

Biagskytteklubben Nimrod

Inbjuder tilt
NIMRODTRAFFEN

Lardagen den 9/2-2002

Plats: Sporthallen , Malmberget.
Tavlingsform: FITA 18, SBF 12,
Tid: 09.30, 13 och yngre.

C:a 12.00, dvriga.
Uppvarmningsskjutning: 2x4 minuter
Direfter direkt tivlingsstart.
Klasser: Enligt SBF:s bestimmelser.
Smi klasser slds ihop.
Anmiilningsavgifter, 19 & dldre 100:-.
Ovriga 60:-.

Anmélan: Senast 6/2-2002 131 Paul 0970/13898
eller Kjell 0970/64007.

VALKOMNA!

«d\.umv

£ %‘g BK Friskyttarna

) ¢ '# Inbjuder till Tavel DM
" Lrdagen den 2 mars.

Plats: Misshaltarna bredvid Himmelstalunds-
hallen. Foly skyltar "Sportomride” vid
E4:ans sddra infart till Norrkdping.

Start: Skjutlag 1, kl. 9.00 med 2x4 min virmning,
Skjutlag 2, ca: 12.30 med 2x4 min
vArmning,

Rond: SBF [2m och 18m 2x30 pil

Kilasser:  Forsamtliga skjutstilar 1 dldersklass 13 och
ildre.

Anm. avg: Senior och dldre 100:- lag och &vriga 60:-
T-ledare:  Berryl Arvehell
Servering Ingen servering.
Anmilan  Senast 24 februari till: Lilian / Kenneth
Andersson tfn: 011-10 74 55
Eller e-mail:
lilian.v.andersson@telia.com
Vid anmiilan meddela om du vill skjuta pa
3 spot.

VALKOMNA!

Pd uppdrag av Vistergitlands Bigskyuteforbund
arrangerar Skovde Bagskyttekiubb
Gotalandsmiisterskapen inomhus i Skivde
Léordagen den 23 februan

Plats: Skévdes nybyggda "Arenahallen” Egnells viig | vid badhuset,

Vigvisning kommer att fanas pa difartsviigarna.
Start: Uppvirmning k1. 9:00 2x4 min divefter start.

Klasser: Enligt SBI¥'s bestiimmelser. (Minst 3 deltagare per kiass).
Roender: SBFF 12 meter, Fita 18 meter
Anmiiluingsavgifter: 16 Klass och uppét 120:-. 13 och 10 klass
samt lag 80:-

Pi gruad av utrymmesskil maximeras antalet skytar ll 130 st
Forst till kvam. ..

Aunmiilan skall vara Roif Andersson tillhanda senast onsdagen
den 13 februari pd adress: Diamantviigen 23, 541 40 Skovde,
telefon G500-436832, LE-post rolf.andersson @arlafoods.se
Upplysningar: Mikael Fohansson 0500-487378, eller
Christian Josefsson Q511-17477. Ej ammilan.

OBSIOBSIOBSIOBSIOBSIOBS!
IZndast inomhusskor

Glom EJ era teenser och skjuttrdjor
Servering kommer aut finnas,

Skovde Bigskyueklubb hilsar alla Viilkomna

OBS! OBS! OBS! OBS!OBS! OBS!™
Strangasliippet instillt Suidingasldppet instillt
ar 2002 ar 2002

Pa uppdrag av
Vistergotlands Bagskytteforbund
arrangerar

Skiovde Bagskytteklubb

DM inomhus

Separat inbjudan séndes ut till
berérda klubbar

Pa uppdrag av Véstra Svealands
Bagskytteforbund anordnar

BK Fjadern DM inomhus
Lérdagen den 9.e februari.

Sarskild inbjudan skickas till
berdrda klubbar,




Tavlingsannonser

Skelleftea Bagskytteklubb
Inbjuder till

-
Kopparpilen
Séndagen den 3 februari 2002, klockan 11.00
Plats: Eddahallen i Skellefted {Badhuset)
Tavlingsform: Duellskjutning ent. SBF’s regler
Klasser:( OBS! mixade klasser) Fristil 19, Klassiskt 19, Compound {9, Langbége,
Fristil 13, Klassiskt 13, Compound 13, Fristil 10,
Klassiskt 10
Anm. Avgift: Sentorer & dldre 100 :-, dvriga 60 -
Anmilan: Anmiilan till Borje Morén 0914-10057,

borje.moren @ swipnel.se
Anmélan senats den 29 januari 2002

Vilkomna !
Skelleftea Bagskytteklubb

. LINKOPINGS SUNDSVALL-ORTVIKENS
-]
Biggﬁ}gglfi%&% BAGSKYTTEKLUBB
LINKOPINGSTRAFFEN DVINTERPIL
LORDAGEN DEN 16/2 -2001
. . ) Datum: Lérdagen den 2/3-2002.
Tid: Uppvirmningsskjuting 9.00 Plats: Timrd sporthall {Sorbergeskolan),
Tidvlingen bérjar 9.30 Starttider: Kiockan (?9.00 np;)vh'rn:lningﬁdiirefter start, for alla
; . o compound-kiasser och lMngbige-klass.
Plats: Coiiegmm (SM‘haHen)' Skyhat fran Klockan 13.00 uppvirmning darefter start, {or alla
viistra avfarten E4. fristils-klasser och klassiska-klasser.
av . 2 -k
Rond: FITA 18 moch SBF i2 m Téavl.form: ]iITA‘18:11 och ?BF l_m‘sam( 10-kiass.
i h - Klasser: Enl. $BF:s bestimmelser.
Klasser: Enligt SBF’s bestammelser. (Minst 4st deltagare i varje klass.)
Anm, avg: Lag, seniorer och dldre 100:-, i‘-d""rl‘e: 13360'3 JO"SSlO“_: e 100 KR
Lo 5 . nm. Avg: eniorer och Aldre .
. Juniorer och yngl_e 60- . Tuniorer och yngre 60 KR. Ingen lagavgift.
+ | Anmilan: Senast 01 02 04 till Kjell-Ake Anmilan: Senast mAndagen den 25/2-2002.
E Bengtssen, Lodgatan 3,587 39 T111. nyrje Jons\son tet: 060-616104,
:“5\ Liﬂkﬁpin(’ Tel: 013/16 13 94 E-post: borje.jonsson@bagskyite.se
et <. 101z .
Zg Avgiftcn kan sittas in p,ﬁ postgiro Begriinsat deltagarantal tili max 80 st pd grund av utrymmessiil.
& 249 -
-g' 107249 -5, Servering: Servering kommer att finnas. Korv, Kafie, Lisk.
R Max antal skyttar: 136 Godis mm,
A Upplysning: (vriga upplysningar limnas av Borje Jonsson tel:
t ¢
ii? Skor for innebruk obligatoriskt. 060-616104.
2 VALKOMNA VALKOMNA
o LBK Sundsvall-Ortvikens Bigskytieklubb.
[
&




Tavlingsannonser

Y

P4 uppdrag av Svenska Bagskytteférbundet inbjuder \
Karistads Bagskyttekiubb till

Svenska Madsterskapet i inomhusbagskytte

for juniorer
Lérdagen och sondagen 23-24 mars 2002

Tavlingsplats: Vaxnishallen, Karlstad. Vigvisning frin E18.

Omfattning:  Samtliga 16- och 13-klasser enligt SBE:s regler

Tivlingsform: FITA inomhusrond 18 meter respektive SBF inomhusrond 12 meter
Kvalificeringsomgdng 2 x 30 pilar
Vid kvalomgangen avgdrs mésterskapet och medaljférdeningen i lagtivlingen.
Elimineringsomgdng 1 x 30 pilar. Max antal 180 deltagare. For klasser med fyra delta-
gare 1 elimineringsronden avgdrs misterskapet och medaljférdelningen i denna rond.
Finaler 1 klasser enligt SBF:s regler 23.13.2.3 matchskjutning i fyra serier om tre pilar.

Anmélan: Skriftlig anméfan pa utsind blankett {den kommer ocksé att finnas pa var hemsida)

ska vara oss tillhanda senast 24 februari.
Adress: Karlstads Bégskytteklubb, Erlandsson-Bostrém, Horsensgatan
154, 654 58 Karlstad.
I ammiélan ska vara angivet dnskemadl om tapettyp och skjutomgéneg.

Anm.avg. Individuellt: 250 kronor, lag 200 kronor. Beloppen sitts in klubbvis pd vér forenings
postgiro 8 99 86 - 4. Ange JSM pé inbetalningskortet.
Ammiilan efter den 24 februari i mén av plats och mot 50 procents hogre avgift.

Starttider: Lérdag 23 mars
Kvalomgéng 1 Uppvirmning ki 08.30 Tiviingsstart 09.00
Kvalomgéng 2 Uppvéarmning ki 13.30 Taviingsstart 14.00

Sondag 24 mars
Elimineringsomgéing Uppvirmning kl 08.30 Tavlingsstart 09.00
Maichskjuining Tavlingstart k1 12.00 (prel)
Mtr.kontroll:  Stickprovskontroller gors bida dagama.
Expedition: Fredag 22 mars 18.00-21.00, 16rdag 07.00-18.00, séndag 07.30-16.00
Upplysningar: Barbro Lundgvist 0554 - 720 09, E-post: blu.home® gamma.telenordia.se
Mattias Bostrom 054 - 83 73 88.
Tévlingslicens ska uppvisas senast 30 minuter fore start.

Upp till 13

Arrangeras parallellt med JSM ldrdagen den 23 mars for samtliga 10-klasser.

Tavlingsform: SBFE inomhusrond 12 meter =
Anmélan: P& samma blankett som anmalan till ISM A
Anm.avgift: 100 kronor betalas via postgiro samtidigt med JSM-anméilningarna. E
&

Vilkomna till Karlstad! G
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Férbund & Landslag

Tavlingskallendern 2002

Dag . Datum Bond Arrangor Telefon :Domare Tavlingsnamn
S | 06-jan Fita 18/12 m Alvends BK 054-800186 " [Per-Anders Jansson  Trettondagspilen
L 12-jan Bagskytteallsvensian :
s 13-jant*Fita 18712 m BK Gripen 040-153487  iLennart Andersson Bow ProOpen
g 139an|SBF 12'm Strangnds BK 015257139 | Lars Lillenstolpe Digknepilen
L 10-jan{Fita 18A2'm Finspangs BK ~ [0122-15500  |Bo Andersson “Vallontraffen”
S 50-jan|Dubbel PAA-Rond Kiruna BK §70:6325206 | Gunnar Raatiamaa Lapplandspiien
L 26-jan SBF 12'm ranas BSK 07¢-5680687 | Thommy Perssen FdreningsSpart Cup
L 26-janiaD, 30 mal &stbo BK 10371-142°88 " Jan Johansson Vastbo Inne 30D
(-8 26-27 janiFita 18 meter Sundsv/iOrty BK {060-616104 | Bbrje Jonsson ‘Nordiska Masterskap
L 02-feb Fita 18/12 m BSK Hudik 0683-21075 Leif Antonsson Januaripilen
S 03-feb Fita 18/12 m + Finater [ Skellefted BK G6T0-775320 | Sam Lundguist Koppamilen
5 03-febiFita 18/12'm Skogens IF 0491-83224  [PerLundberg BI& Jungfrupilen
L 09-feb!Fita 18/12 m BSK Nimrod 0970-13898 Holger Karlsson Nimrodtréffen
L G9-febi Bagskytteallsvenskan
S 10-feb:Fita 18112 m StrAngnas BK 0152-51139  :Lars Lillenstolpe :Thomaspilen
L 16-febiFita 1812 m BS Kil 0554-40030 teif Malm Vintertrdffen
L 16-febiFita 18712 m [inképings BSK [013-145476  Rickard Nilsson {Linkopingstraften
L 5%.febiFita 1812 m Skdvde BK 0738019805 ' Christian Josefsson Landsdelsm. Gétaland
g Z4-febFita 18112 m Trelleborgs BK~ 10410-18889 " Gibran Bengtsson Varpilen
L 02-mariSBF 12 m Lindome BK (317680002 | Sfig Henriksson ‘Marspilen
L 02-mariFita 18/12 m Sundsv/Ortv BK  [060-616104  |Bérje Jonsson ‘Midvinterpilen
S 03-mariFita 1812 m BK Unga Ormar [0456-25363 (Sten-Y Sodergren  [Tianstraffen
L 09-mariFita 18 m - Senior-SM Eskilstuna BS 016-426373  Sven Carlsson Senior-SM
""" S ¢ 10-mariFita 18 m - Senior-SM Eskilstuna BS 016-4263/4  iSven Caslsson Senior-Si
L 18-mar|Fita 1812 m + finaler Umed BK 090-186890 Patrik Nilsson LUmeapiien
8 7 17-marjFita 18112 m Skurups BK 0410-26787  {Karin Nilsson Marskatten
g 17-mar SBF iZ2m Sdédertalje BF 08-53032744 " Holf Svensson Kringelpilen
—TiEA7 mar  EM Inomhus Turkiet o
L 23-mar Fita 1812 m-Junior-8M Karistads BK 0554-72009  ;Barbro Lundqvist Junior-SM
'8 24-mar Fita 18/12 m-Junior-SM Karlstads BK ~ 10554-72009  Barbro Lundqist Junior-SM
F 26-mar 30, 30 mal (3-D Tour) BK Bj8rnen 0370-12022  ‘Mans Biom {.angfredagsjakten
""" L 30-mar Pask :
[ 31 mariPask
PDag | Datum Rond Arrangor Telefon :Domare :Taylingsnamn
M 01-apriPask :
L. 06-apr/Fita 1812 m I Karlsvik 060-25235 i Bert Nordiander Gérdepilen
s 07-apr Fita 25/12 m IF Karlsvik 060-25235 ‘Bert Nordlander ‘S-valis 25:an
L 13-apriFita 25 m Kiruna BK 070-6328206 |Gunnar Raattamaa ~ Guldskracken
£ 13-apriSBF iz m Kiruna BK 070-6325206 " Eva Raattamaa Lilia Guldskracken
5 T4-apr 3D, 30 mél (30-Tow) Vastbo BK 0371-14269 :Jan Johansson Vastbojakten
5 14-apr: {
R 50-apri3D, 30 méal Esi na BS D16-5i5783 " Bjom Fors Labo 3D Open
5 21-apriJakt 30 mal Tioro BS 0504-61583  Peter Enbom Rankasjakten
S 21-apr:Jaki 30 mal Karlskronag BK 0455-49539 " Kjell Sirom Torskorsjakten
L 27-apr; :
S 28-apr:Jakt 30 mal Huskvarna BK 036-134502  |Leif Hackberg ‘Algiakien
o Ot-maji ::
L 04-maji3D, 30 mal Rejmyre BSK 011-87628 Kenneth Johansson . Rejmyre 3D
§ 1 05-majiFalt 24 mal Karlstads BK 054-217440  Barbro Lundgvist Bolstafalten
05 01 05 maj :EuGrand Prix “Croatsien ; B ;
T 0G-majiFita 1440 BK Mohican 0221-14119 {Bert Vinbery i Képingtraffen
L 11-maji3D, 30 mal BS Gothia 031572921 Raimo Utriainen ["Gothia Safar”
L T maj Falt 24 mal (Vid-Test 1) BSK Sturara 018-3427117 Erik Berwaid ‘HAgafaiten
g 12-maj:3D, 30 mal ) BSK Sturarna 018342117 Ingrid Olofsson Uii's 30
S i3 maj iJakl 30 mai Grimsidvs AIF— 0470-754194 “Jan Karlsson “Gottasjakten
g 13-majiFita 70 m =+ finaler {Eiitserten) | Skovde BK 0500-487378 - Mikael Johansson Ekovdetraffen
L {8-majiJakl 30 mai BS Vaggeryd 0363-30000 Peter Nilsson Vaggerydsjakten
L 18-maj: 30, 30 mal (3D-Toun) BSK tven 08-6583310 i Torulf Classson E-D'Uven
8 18-maj 135, 30 mal (30-Toun) lgelboda BS 087164685 Reij Polsa 30 Tgeln
Y] 20-ma) *Fita 1440 Jamvagens I 0582-76766 | Anders Fredriksson  RC-Pilen
L 28-maj 3D, 30 mal Sigtuna BK (8-E0480020  "8vante Gustafsson Tord 3D
[ 75-majiFita 70 m + finaler (Elitserien) Timra AIF 060576822  Leif Eriksson Timratraffen
L~S """ 25-26 maj*Fita 1440 BK GétaLejon % ‘fats Nilsson Gota Lejon Cup
TR T 26-ma) Jakt T/EE 12 ma) Rembo K™ §526-14550 " Calle Dahiberg Visentiakten T

forts. pa nasta sida...




Férbund & Landslag

Tavlingskallendern 2002

Bag PRatum|Rond ‘Arrangor Telefon Domare ;
L 01-jun|3D, 30 mal (3D-Tour) ‘Falkenbergs BK 10346-52123  :Harald Nyberg Laxatraffen
L OF-jun| Falt 54 mal TR KA 0554-40030 Leit Maim Frykstatalten
L 01-jun|Fita 800 iStocka BSK 0650-20238  Widar Gradin Stockapilen
e 02-juni*Fita 70 m “Boras BS 033-260333 [ Tommy Soderhagen | Knallepilen
S 02-juniFita 500 iKarlshamns BK  [0708-206280 ;Richard Yxell Karlshamnstraffen
S ~02-junidakt 15/Falt 12 mal {F Ulvarna ? 7 Ulvjakten
O-S ! 29 -2 juniiEuGrand Prix Tyskland
L O8-jun | Jakt 30 mal Eskilstuna BS 016515752 | Madeleine Blomgvist | Malardalsjakten
L 08-juniFita 70 m + final (Elitserien) IF Karisvik 060-25235 Bert Nordlander Alno-pilen
] 09-juniFita 600 Sigtuna BK 08-50480020 | Tommy Svard Sigtunatraffe
s 09-juniFita @00 Hams iF ? Stig Akeriund Obackapilen
S 09-juni30, 3¢ mal (35-Tour Vetianda BK 0383-15314 | Bjérn Fransman Tiustkuilejakten
] 08-juniFita 70 m «+ final Trolihattans BK  10520-444469 " |Erik Johansson "Trolipien”
5 09-juniFita 800 Skeliefted BK 0910-775320 Sam Lundqvist Vitbergspilen
L 15-jun;Fait 24 mal BS Gothia 031-572921 OQlof Zschaeck "Gothia Falt"
L 15-juniFita 70 m + final (Elitserien} Trelleborgs BK [0410-18888 ' Lars Clsson Sommarpilen
L 15-jun; Jakt 30 ma: Rejmyre BSK Of1-87628 Kenneth Johansson  |Hejmyrejakien
L 15-jun *Fita 1440 Kiruna BK :070-6325206  [Gunnar Raattamaa Midnattsolstréiffen
8 16-jun | Fita 1440 BSK Nimrod 067013808 Kiell Harnesk Kaptenspilen
S 16-jun Fita 900 BSK Hudik :0653-21075 Leit Antonsson Hugdiktraffen
TS T 64un 3D, 30 mal T Armbigens BK ™ 0736-485608 " Uwe Koch 3D0raget T
S “23-jun’Midsommar !
3 23-jun Fita 70 m + final (Elitserien} Shdentdije BF  108-53032744 'Rolf Svensson ‘Midsommarpiien
L 29-jun Fita 70 m + final (Elitserien} Sundsv/Ortv BK 080616104  Bérfe Jonsson  'Midalvapilen
Lo 28-un’ 30, 30 mal (3D-Toun) BS Vaggeryd :0393-30000 Peter Nilsson Troppjakten
IS 30-jun|Fita 70 m + final (Elitserien} Umed BK 090-186860  Patrik Nilsson ™ “TEjBrktraffen
S 30-jun|Falt 24 mal (VM Test 2) Lindome BK 031-7950002 | 5Stig Henriksson Lindomefalten
L-§ 1 29-30 jun:JNM/Nordic Cup, Tavla Danmark : R
0-5 26-30 juni |EuGrand Prix Turkiet
Dag Datum|Rend ‘Arrangdr Telefon Damare . n
L 06-juliFita 7C m + final ‘Resele {F 0620-50385  |Juha Olli Téngstafraffen
L-S 6-7 jull F&lt 24 mal (VM Test 3} BK Siljanspilen  10248-797030 |Lennart Hed Silfansfalten 2002
S 07-juliFita 1440 Vanershorgs BK 10706-380362  Erik Johansson Fridatrifien
F 12501 JSM Jakt :
U RN
L 135Ul FAR 24 mal 0739-485608 :Uwe Koch Runan
g T4-jui Jakt 30 mal “Armbagens BK 10739-485608 Uwe Koch Vikingapien
— SR Pty
:SM Tavia 'BK Gripen (40-153487 :Lennari Andersson S Tavia R
g Z{-uliSM Tavia BK Gripen :040-153487 [Lennart Andersson BM Tavla
L 27-juli Fita 70 m + finat Luled BS :0920-71756 Urban Cisson Arcuspilen 2602
L 27-juli*Fita 1440 iStocka BSK :0650-20236 Widar Gradin Vikarpilen
L 27-Juli30, 30 mal (3D-Toun | Skailsjd BG 0705-361300 : Mikae! Boberg ™ T Angsjo-30
S 28-juliFita 900 ‘K Osterviking 0121-40015 Arne Welin Vikingafejden
M- S 22 28 juli  EM Tavia, Ulioborg {Finland T
L 03-augilandsdelsmaster. Tavla i
L 03-aug|Fita 1440/Norrlandsm. HF Karlsvik 060-256235 Bert Nordlander Sagverkstraffen
5 04-aug|Landsdelsmaster. J/F :
T-M 01-05 aug [JVM Tjeckien : :
L {G-aug: FAI-SM, 24 mal (VM Test 4} Skogens iF 0491-83224 " Tommy Appelavist  Fall GM
g {i-aug FAK-SM, 54 mal (VM Test 4 Skogens TF GAGT83E54 T Tommy Appelavist FEl SM
L 17-augi3D, 3¢ méi (3D-Tour} ‘B8 Gothia™ 1031-672927 Hannu Hosio Gothia 3D-Touren
{7 Al Jakt 30 Misiby BE 04537649 Lars Clsson MjSbyiakien
LT T Teaug Fita 70 m + finaler (Elitserieny B Ki 0554-40030 Leif Malm "Frykstaduellen”
L 17-aug: Fita 1440 ‘Pitea BK 0911-60148 Gunnar Johansson Pitemalet
LT T 7eaug 3D, 30 mal (3D-Toun) Gévie BK 26-76750 Bengt Westiin ‘Gaviebockens 303
g 18-aug 3D, 30 mal (3D-Tour) BK Dalpilen [070-3041501  Lars Géran Kéck 30 Ettan
T8 {deaugi Jaki 36 Bords BS 033-260333  Tommy Séderhagen | Rydajakten
L. 24-aug:Jakt 30 mal :Skellefted BK (0910-775320 | Sam Lundgui ‘Rovarjakten
L 24-aug 3D SM ; ' : -

forts, pa nasta sida...
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Forbund & Landslag

Tavlingskallendern 2002

30 SM
Fita 70 m + finaler Timrd AlF 060-576822  ileif Eriksson Timratraffen
Jakt 30 Vetlanda BSK 0383-15314 Bjorn Fransman Oxhornet
Dag Datum Bond Arrangér Telefon Romare Tavlingsnamn
S G1-sep|Jakt 30 Svardsjo IF 0246-20025  Jan Persson Vasajakien
g G7-sep Jaki 30 BSK Nimrod 0970-73898"  [Paul Kdhler "Kosjakten
L G7-8ep| 3D, 50 mal (3D-Tour) Motala BK 0141874397 iMikael Svahn ‘Motala Lefonjakt-30
5 08-sep Jaki 30 BK Snapphanen [0454-7673  Hakan Rénndah! ‘Snapphangjakien
L 14-sepiJakt 30 BS Grastorp 0514-51041 Gunnar Lundkvist iGrastorpsjakten
3 “{B.sep . :
M-S {9-14 sept | VM Falt Canberra, Aus i
L 21-sep| Jaki-SM Kungsangens BK |08-6925536  Bertil Johansson "Jakt-SM"
S 22-sepiJaki-SM Kungsangens BK :08-6925536 Bertil Johansson "Jakt-SM"
L 78-58p
S 29-sep Jakt 30 mal Kristianstads BK 1044-228227 Bjorn Danngvist Alajakten
L 05-okt: Fita 18/12 m BSK Hudik 0653-21075  iLeif Antonsson Oktobertraffen
S 06-okt :
L 12-okt Fita 18/12 m Pited BK 0911-60148  iGunnar Johansson Fyrkantpilen
S 13-okt Fita 1812 m Lulea BS 0920-71756 Urban Olsson Nordpiten 2001
L 19-okt: Fita 182 m Slndsv/Orv BK [0B0-616104  |Bdrje Jonsson Sundsvalispilen
S 20-okt/Fita 1812 m Karlstads BK™ 1054211330 Barbro Lundquist Solstapilen |
L1 260kt
TL-8 712627 okt Bagskyttealisvenskan Sammandrag nr 1
5 27-okt B
Dag | Datum: Rond Arrangor Telefon Romare Tavlingsnamn
L 02-noviFita 18/12 m Eskilstuna BS 016-515752 Patrik Gomle _iMunktelltraffen
S 03-nov
L 09-noviFita 18/12 m IF Karlsvik 060-25235 Bert Norglander Karlsvikstraffen
L | 09noviFita 18 m 4x30 pil Kiruna BK 070-6325206 ' Gunnar Raattamaa Kéidknappen
L 09-noviSBF 12 m Kiruna BK Q70-8325206 Eva Raattamaa Lilla Koldknappen
S 10-nov! Fita 7812 m ¥ finaler 8BS Grastorp 0514-5104% " "Gunnar Lundqvist Héstrusket o
§ 7 0-noviFita 25712 m Skurups BK 0410-80797 " Goran Nilsson Nilshoigersson
L 16-noviSBF 12 m Finspangs BK 0122-156508 Jorgen Heriz “12-metern”
L i6-novi8BE 12 m iTimra AlF 060876822 Gullimar Akeriund Timraskottet"
§ | 17-noviSBF 1Z2'm iHuskvarna BK  [036-134502  |Leif Hackberg fLilla Vatterpilen
L Z3noviFia 18712 m 'BSK Sturamna 0187342717 Ronney Sahiberg 7
-8 2324 noviFita 2571812 m Umed BK 090-186890 Patrik Nilsson ‘Umea Combi XXV
S 24-nov Fita 18/12 m Boras BS D33360338 " Tommy Séderhagen  Rydapilen
5 24-noviFita 1812 m Ronneby BF 0d57-14637  Torbjorn Gram ‘Knut Hanstratten
L 30-noviFita 18/12 m Resele {F :0620-50385  Juha Olli :Resele Drive inn
L 30-nov:Fita 18/12 m + finaler Motaia BK 10141-214291 | Karl-Géran Eklungh  iJulosten
S 01-dec : :
L T07.deci SBF 12 meter Lindome BK 031765002 ' 5tig Henriksson ‘Ungdomstéviing 12 m
L 07-dec: SBF 12 meter Eskilstuna BS ™ 076-352607  Leif Danielsson ‘Lilla Munktelitraffen
L TTTT07-deciSBF 12 meter Stocka BSK 0650-20236  Widar Gradin Decemberskottet
s 08-deciFita 18/12m “i8kurups BK 0410-20797  Bobby Siid Skurup Sparbank
L 14-dec; : :
3 15-deciFita 18/12 meter BSKil 0854-40030  'Kurt Lundgren ‘Svealands Tnomhus
L STt - :
L-8 1 21-22 deciBagskyttealisvenskan :Sammandrag nr 2:
s 22-dec ;
T 26-deciFita 18/12m "BS Grastorp 0514-51041  Gunnar Lundqvist :Annandagspilen
L 28-dec : : :
S 29-dec
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Skandinaviens enda bagskyttekatalog
e Arets produkter finns med.....

e Gjord helt i farg

e Kommer ut VARJE ar

e Du far den helt gratis!

054 - 53 31 10
www.labo.se
e-post:info@labo.se
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