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Virt mil dr att skapa de bista forutsiittningarna {6 din utveckling,

... vill vi hjiilpa dig med att:

&

»  skapa bista tinkbara férutsiittiningar {6r din icdrott - bigskyte
= lata alla vara delaktiga i bigskyttets utvackling
= stimulera tll kreativa métesplatser

» au utveckla nya icéer

= stirka aktiva, ledare och foreningar i deras roller,

Vart jobb dr att hjilpa dig, aktiv; leckre och triinare, som vill utnyttja

styrkan i alla de métesplatser som genomiors i laget, Toriildragruppen,

lectarstaben, trinargruppen elter i kommitcer och styrelse samt hitta

utbildnings- eller utvecklingslosningar som passar, Exempel pa

kompetensutveckling inom Dagskytte kan niimnas:

= styrelse/foreningskunskap
= triiningskira

v idrottsskador

*  Lost

" leclarskap

" mental tiining

" ctik och mora

» foreningsutveckling

Tag kontakt med ditt SISU-distrikt!

STEG 2

Borja bestilla steg 2 redan nu.

SBF s forsiljningskansli:
Tel: 0248 - 203 33
Fax: 0248 - 206 56
Mail: gunnar.wallberg@bagskytte.se




Manadens reportage )

Attbli varldsmastare ar inte vad
som kravs for att hamna pa
omslaget i den har tidskriften.
Daremot har jag alltid hyst en
viss beundran for det klassiska
skyttet. Som séndagsamator i
den klassiska stilen, nar vi har
KM hemma i Motala, har jag
haft fasligt svart att hinna med
att sikta innan pilen med en
smadll far in i tavlan. Ibland har
man vagat kasta sig uti "dods-
forakt” och da skjutit riktigt bra
utan att kunna satta fingret pa
hur det gick till.

Kanske har man dar snavat
over nagot av det klassiska
skyttets hemligheter? Det tror
jag i alla fall efter att har ha
pratat med ytterligare en av
vara klassiska stjarnor.

Martin Ottosson, uppfostrad i Visterviks BK,
ir den senaste i raden av vira viirldsmiistare.
En 24 arig civilingenjorsstuderande tvilling (med
brodern Marcus) som beskriver sig sjilv som nigot
lugnare dn sin bror. - Det ir nog den stdrsta anled-
ningen till att jag lyckats bittre. Jag jagar inte upp
mig lika mycket om det gir daligt.
- Jag och Marcus borjade skjuta 1991. Det var
Visterviks BK som hade uppvisning och jag
minns att det bara var en triining kvar innan sommaruppehallet, men
vi képte egen utrustning och skét hela den sommaren pa egen hand.
Det var tur att man inte trinade in nagra dumheter.
Sedan var det igdng och hans forsta internationella framgéng var nir han
som junior blev nordisk méstare 1995 i Lillechammer, Norge.
- Avallade SM-tecken du samlat pa dig under aren ir dessa nistan
uteslutande skogs-SM. Varfor?

- Det beror nog pa att det i Viisterviks BK finns en stark skogs-
tradition med nistan enbart klassiska skyttar. Under de tio dren som jag
har varit aktiv har klubben aldrig varit representerad vid tavel-SM. Det
klassiska skyttet star ju av nagon anledning utanfor det mésterskapet.
Eftersom det inte finns ndgot internationellt misterskap inomhus for
klassiska skyttar har jag lite ligre prioritet pa den sidsongen. Vi har inte
si bra triningsmdjligheter inomhus och det har siikert ocksé spelat in.

=

forts. pa nésta sida...




Manadens reportage

Annars tycker jag att inomhusskyttet ir en bra
trining 1 och med att kraven pa precision &r
tydligare, Hir har jag ett lite obestimt mdl som
gir ut pd att ndgon ging skjuta ett riktigt hogt
inomhus-resultat. I r har jag varit uppe pa 295
pa trining och jag har skjutit dver 580 mellan 10
och 15 gdnger de senaste siisongerna, Jag jobbar
pa att kunna behdilla den precisionen dven i en
tavlings-situation. - Rent precisionsmiissigl dr
klassiskt ndstan som fristilen. Det géiller bara att
hilla ordning pd huvudet, siger Martin,

Om stora och sma mal...

- Just nu dr det lite tomt pi mal, fortséitter
Martin. Falt-VM var ctl av mina stora mél sedan
flera fr tillbaka. Men det 4r klart att ett stort mél
i framtiden fr {8l-VM 1 Géteborg 2006, Mer
kortsiktigt kommer det ju ett filt-EM 1 Frankrike
nista ir. Annars handlar det just nu mycket om
att klara studierna. Det dr ett ganska ordentligt
tempo som dessutom idr ojimt, vilket far till {6djd
att det ibland ir lugnt i flera veckor och ibland &r
det massor att gora. Allt sddant stéller forstés till
det {6r bigskyUetriningen. Har jag triinat bra ett
tag for att sedan fa ett uppehall pa nigra veckor
dr det klart att det mirks pa skjutningen. Man fér
triina ndr det finns fid. Den ojimna trinings-
fordelningen har medfért att jag fir hogre
formtoppar och ligre bottennoteringar dn fdrui.
Det #dr dérfor just nu viktigare #n nagonsin {0r
mig att pricka in en topp nér det dr en stor Livling.
- Haur férbereder du dig for en viktig tivling?

- Det viktigaste dr atl en slor tivling ger mig
motivation att trina mycket. Gér det tungt ndgon gang hjilper tankarna
kring milet mig att jobba igenom problemen. Rent fysiskt brukar jag
liigea upp det s att jag triinar mycket méngd och fys ca (vt manader
innan en viklig tivling. Ju niirmare tiviingen jag kommer, ju mer ligger
jag dver fokus pd precision och skjutkansla. Ofta dr det dock kvaltavlingar
som styr mycket av sisongsplaneringen. Jag ligger mycket tid pd
fystriimingen efiersom jag kidnner att det ger mig stora {ordelar i
skjutningen. Det giller sérskilt 1 falt diir banorna ir ofta dr fysiskt tuffa.
b stort sett alla mésterskap jag varit med pd har arrangerats pd skidorter
och da blir ju banorna diirefier. Aven Australien var relativt kuperat,

Om klassiskt och compound...
- Mycket av det som #r skrivet kring bagskytteteknik ir skrivet
for fristilsskyttet. Ar klassiskt lika eller skiljer det sig?
- Jag tycker att det skiljer sig en hel del. Faktiskt dr det klassiska
skyttet mer ikt compound idn fristil nir det géillier "avfyrningen”, tycker
Martin. Fristil med klicker ir lite eget. Jag har ju skjutit lite compound

och jag upplever att ett bra skott
i compound kiinns som ett perfekt
skotti klassiskt skall kinnas, i alla
fall for mig.

Att skjuta compound ger {or mig
en bra ndtning av den kinsla jag
vill ha i det kiassiska skyttet.

- Vad bygger ditt klassiska
skytte pa?

- Klassiskt skytte har
mycket "guldskrick™ i bak-
grunden och det giller att lira sig
hantera den. Guldskriacken blir
tydligare i takt med hégre press.
Jag efterstrivar att gbéra min
skjutning si enkel som majligl.
Jag har alltid skjutit som det
kéinns bist oavsett hur det sett ut.
Jag siktar ett tag i mitten och sd
gar skottet. Jag triinar ofta inriktat
pé en kiinsla av full kontroll sam-
tidigt som jag inte styr sjilva
skottet, Nér jag skjuter mindre bra
fir jag alltid en liten stérande
impuls i skottégonblicket och det
beror pa att jag inte vigar ligga
dver ansvaret pa det omedvetna.
Tag jobbar ofta med att fa bort den
diir impulsen, beriittar Martin.

Om pressade [agen...

- Alla drommer kanske om
att f& skjuta en VM-final.
Var det som du hade
forestallt dig?

- I stort sett. Jag var lite
osdker pa hur jag skulle reagera,
eftersomn det var férsta gdngen jag
var bland dom fyra frimsta i ett
misterskap. I sjilva finalen var
Jjag ganska lugn, Det var det viirre
i semifinalen dir jag motte
Mattias Larsson. Mattias var
favorit och inte méinga trodde att
jag skulle vinna. Jag kiinde innan
semifinalen att det skulle bli svit
att sld just Mattias men jag fick
en bra siart och kunde hilla

undain.

forts. pa nasta sida...



Manadens reportage

Hur tinkte du i finalen?
- D4 var det mycket som
snurrade i skallen. Det har hint
tidigare att jag inte pallat trycket
riktigt néir det verkligen har hettat
till, tex 1 shoot-off:en om semi-
finalplatsen i Cortina. Det handiar
mycket om att fa en stabilitet att
skjuta poiingen vid ritt tillfille. I
finalen var det bara att ta chansen
niir den nu dok upp. Det hade ju
inte blivit bra om jag slagit ut
bade Erik och Mattias for att
sedan forlora i finalen, siger
Martin lite skilmtsamt,

Infér sista pilen visste jag att det
skulle ricka om jag skt en etta
eller bittre for att vinna. Den
sittsen kidndes inte sé bekvim,
Sirskilt som jag nagon minut
tidigare seif en ltalienare bomma
en pil i ungefir samma lige mot
Mattias 1 bronsmatchen,

Om avstands-

bedémning...

- Alla svenska skyttar be-
démer avstanden pa tradi-
tionellt sitt, men det gor
man inte i andra lander.
Har vi en fordei?

- Ja, det tycker jag. Som
exempel kan jag nimna en
situation 1 kvartsfinalen pd VM.
D4 skot jag samtidigt med en
sloven som gjorde som de flesta
andra, dvs han beddmde inte
avstindet pd marken utan drog
direkt upp mot malet och mitte
med bAgen. Han tog fel pé tapet-
storlek och skot en 1:a hégt och
forlorade med det misstaget en
plats i semifinalen. Om man kan
bedoma avstind i terridngen
minskas risken till en sidan fel-
beddmning rejilt, siger Martin.
Jag domer alitid pd marken férst,
men brukar kontrollera resultatet
med bigen pd linghillen. Det
finns dock inget wirymme att

blanda in prestige i att inte an-
vinda sig av mitningstekniken.
Nastan alla svenska skyttar pd den
hér nivan har och anvédnder nagon
form av system fér avstands-
beddmning som komplement till
vanlig bedémning.

- Trinar du avstandsbe-

domning?

- Jag har inte lagt si

mycket tid pa det den hér sdsong-
en, men jag har trinat mycket pé
tillfilliga baneor. D4 plockar vi
med oss 6-10 litta buttar och
bygger och skjuter runt 20 mal pa
en dag. Det ger bra twdning (6r
avstandsbeddmningen.
Jag forsoker att ldgga dessa banor
i terriing som sd bra som majligt
Overrensstimmer med miljon pa
den kommande tdvlingsplatsen.
Den bista bed&mningstriiningen
far jag annars genom att dka pi
jakttavlingar.

Om goda rad...

- Har du nagra goda rad till
den som vill utveckla sitt
klassiska skytte?

- Skjut pa ett sitt som
kdnns bra. D4 far du pa sikt en
teknik som passar dig. Inrikta
trianingen pd att kunna héalla kvar
den mentala stabiliteten s att inte
guldskricken tar &verhanden.
Kinner du gs:en komma kryp-
ande giller det att ta tag i det
dirckt. Skjut tvd pilar bredvid
tavlan och en i mitten ctt antal
ginger. Kédnner du skillnad
mellan skotten maste du jobha
med skottimpulsen.

Till slut...

- Vill du ha SM-status for
klassiskt pa tavla utomhus?

- Ja gérna, dven om jag inte
dirckt ha saknat tavelskyttet. Det
passar inte mig riktigt. Inomhus
r det konstigt att det inte finns
ndgot internationellt méasterskap.
D3 ir det intressant med det
korrespondans-VM som man nu
bjuder in till fér tredje aret.
Forhoppaingsvis leder det till
ndgot i ramtiden.
- Om du fick bestimma

allg?

- O], det har jag inget svar
pi....flytta Alperna till Sverige
kanske, avslutar Martin Ottosson.

Famlij Mamma, pappa' och

FAK!‘A o
Namn: Martm Kenneth Ottosscn o
- Alder: 24 &r. '

tvé bréder. .
Utr e Bége_’ _Gr_en_h_om 3k
i .:Diamond;;_’.g#-:;- :

ar forbundskaptenen rmgde och : :

: “berittade om mitt forsta lands-

Iagsuppdrag till VM i Osterrike .
1998, Jag var och vindsurfade pa
Oland minns jag o




Valkommen till Bagskytte SM i Goteborg.

Den 122 mars dr der dags for Sveriges bagskytteelit atr géra upp om mistartiteln pd Svenska Missan i
Giteboryg. Passa pd att ta med familjen och bjud dem pa en spinnande helg i upplevelsernas stad! Delar de inte
diet idrottsineresse behdver du inte vara orolig. Museer, teatrar, caféer och restauranger med Sveriges bista
kockar dr bara ndgot av det som viintar. Viitkommen till Bigskyrte SM i Goteborg 1-2 mars 20031

GOTEBORG

For mer information om weekendpaket och sevardheter, besdk Goteborgs Turistbyrd p4d www.goteborg.com eller ring 031-61 25 00.



Tavling

LSTAPIL

Text & Bifd: Mikael Svahn

skapen | Skévde arrangerade i &r
Karlstad BSK sin artiga tavling
Solstapilen.

Har brukar det vara massor av
skyttar och nastan alia elitskyttar
dven om det i ar saknades en hel
del av dom allra bésta. Saledes var
varken Gdéran Bjerendal, Petra
Ericsson, Morgan Lundin eller
nagon av de hetaste namnen i
herrseniorklassiskt med i start-
listan.

Dock deltog hela 160 skyttar.
Detta till trots var det inget fel pa
varken resultaten eller spinn-
ingen.

Arrangdrens ord
cter Holt heter tivlingsledaren
for dagen och vi far en kort prat-
stund 1 sekretartatet. Kort, eftersom
tdvlingen é@r slut och prisutdelningen
ocksa dr slut och mina kompisar gor
sitt bsta for att inte verka sysslolisa
i sin vintan pa atl jag
skall bii klar.

bland de 15 talet funktionéirer jag har till
min hjalp.

- Efter tivlingen blev det sdarskjut-
ningar i ett antal klasser om medalj-
placeringar varpa en protest limna-
des in, vad handlade det om?

- Protesten avsilg just sirskjutningen och
menade att vi inte skulle ha genomfor
dessa.

- Vilket blev beslutet?

- Tavlingsjuryn sammantridde varvid
beslutet togs att det skall vara sdrskjut-
ning vid medaljfordelning pd SBF-
tavlingar och vi har ju arrangerat en
sddan. (NOT: juryn var inte eniga i sitt
beslut, se kommentarer sidan 14).

Spannande i DC19

I DC19 huserade 1 ar den yngre delen av
dameliten med Sara Bobherg, Skallsjo och
Michaela Johannesson, Bords i topp. De
bigge slutade pa samma poing med fina
572p och var med andra ord inblandade i
den i ovan beskrivna sirskjutningsom-

géingen.

- Jag dr helt ndjd med
tiviingen och arran-
gemanget, sdger
Peter. — Det firinget
svArt att vara tiv-
lingsledare i Karl-
stads BK hiir finns
massor av rutin

2%

Sara Boberg som dr 16 dr gammal
var nojd med sin insats 1 denna
hennes andra tiivling for sisongen.
Vid Gotalandsmiisterskapen slutade
hon tviia i HC16 efter Mikael Heijel
sé det hela har bérjat bra.

forts. pa nésta sida...

Peter Holt




Tavling

Sara och Michaela

Sara Boberg

- Niir jag koncenfrerar mig pa att skjuta i
mitien da sitter dom ocksé dér, siger hon.
Min stérsta merit sd hér Fngt dr en brons-
medalj vid Inne-SM 1 DC16 i varas. ~ Nu
satsar jag helt pa tavla och ndrmast inne-
VM [or juniorer, avslutar Sara innan det ir
dags att gora sig klar for sdrskjulning.

Michaela som ocksd dr ndjd med sin insats
tyckie att det gick bittre i forsta halvan av
tivlingen och att hennes form till stor del
hay flytien till och triningen med Bords
BSK att tacka for, - Det dr mycket biittre att
ha fler skyttar 1 samma disciplin atd triina
med mot att std helt sjélv, siger hon och
tilligger att néir hon blir nervis da tdnker
hon pd helt andra saker dn bagskylte.
Michaela har vunnit JSM och som roligaste
minne siger hon att det var niir hon slog
spitlvaste Ulrika Sjowall pd trettondagspilen
b viras. Michaela dr 20 ar och har skjutit
hilge sedan 1991,

Sarskjutningar

Flasserma DC19, HK19, HC40 och HC19
arrangerades det sirskjutningar om medalj-
CITHL

I HK19 blev det Johannes Higgstrém,
Boris BS som tog fBrsta platsen {Ore klubb-
kompisen Claes Jonsson, detta efter att
grunden ha skjutit 532p.

I HC19 var det Peter Grip (fd Rasmusson)
Lindome BK och Greger Hultkvist,

BS Griistorp som gjorde upp om
tredjeplatsen. Peter tog den samma i
kraft av en tia pd andra sdrskjutnings-
pilen, detta medan segrande Anders
Malm, BS Kil (587p) och Christian
Nilsson, BK Géta Lejon (577p) tittade
pi.

Séren Heijel, BK Gota Lejon (567p)
och Anders Ekman, Lindome BE,
giorde dven de upp om en tredjepla-
cering vilken Soren vann med en tia i
forsta sirskjutningen. Segrade gjorde
Krister Karlsson frdn samma klubb pd
573p, tvaa blev Leif Malm, BS Kil pa
570p.

Manga ungdomar

Bland de yngre skyttarna blev det en
del klasser med i deliagare 1, en
sidan var DCI10 dir Johanna
Pitkiinen, Nora BK vann pa fina 553p
{6re hemmafavoriten Amanda
Berglund pa 550p, spinnande viie.
[ herrarnas motsvarighet HC10 deltog
endast en skytt och det var Havall
Morad skjutande for BK Fjidem.
Havald fick mottaga forstapriset f6r
en fin insats och podngen 438.

lin skytt var det dven i DKI1Q dir
Ragnhild Sischeritz, BSK Sturarna

forts. pé nasta sida...




Tavling

fick sitt forstapris, dven hon for en fin insats och
resultatet 449p.

I HF10 kimpade Matias Eriksson, Alvenids BK
tappert men de 221 podngen rickte inte mot Patrik
Gustavsson, BK Fjiidern som skot 493p.

Gar vi upp en aldersgrupp hittar vi DF13 dir Louise
Mattsson, Karlstads BK vann pd hela 529p fére tvaan
Linnea Rosander, BK Fjidern pd 331p.

Vidare i den gruppen finns HF13 med 10 deltagare.
Hir vinner Martin Tapper, Lindome BK Overtygande
pd 574p. Regerande tavel-mistare Johannes Hjalm-
arsson, Motala BSK, fick hir ndja sig med en andra-
plats och 357p.

Trea blev Alexander Svensson, BK Fjddern pd 531p.

Bland damernas klassiker i DK 13 var det Sofia Alven-
by, Lindome BK som drog det lingsta striet och
kunde vinna pd 508p fore tvdan Maria Andréasson,
Boris BS pa 498p. Trea blir Linn L&6w, Eskilstuna
BS pd 477p.

[ HK13 med 6 deltagare vinner Tommy Lindsteom,
Siiters IF pd fina 485p detta fore Fredrik Hjelm
Svensson, Skallsjé BG pit 462p och Ludvig Wisell,
Motala BSK pa 443p.

Slutligen HC13 diir det var titt i toppen mellan
segrande Gustav Wikblom, Skévde BK (583p} och
tva "Danielsson-syskon” nimligen Robert och Isabell
skjutande for Eskilstuna BS. Hir slutade Robert tvia
pa 581p och Isabell trea pi 562p.
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Sarskjutning vid Solstapilen
Kommentarer

Med anledning av uppkomna diskussio-
ner i samband med sédrskjutningar under
tavlingen kommer har ett antal kommen-
tarer fran berorda parter..

Peter Holt, Tavlingsledare

- Trots att protesten infe var skriftlig (se § 29.1) samman-
kallades juryn for behandling av den. Juryns samman-
sittning Overensstimmer med de krav som stills for
nationella tdvhngar enligt § 28.1 andra punkten. Dock
med en jurymedlem mer dn vad som krivs,

- Med hinvisning till § 23.10.5 beslutade juryn avsla
protesten, En jurymedlem (Bo Palm) anmilde avvikande
uppfattning.

Peter Holt inbegr

- "23.10.5 Sdrskiljning vid lika podng — tavelbdgskytte inomhus™ siiger 1 {Orsta stycket att triiff, 10:0r och 9:0r
skall avgéra utom i de undantag som omnimns nedanfor.

- Nedan stdr foljande undantag uppriknade: "Vid lika resultat for avancemang till elimineringsrond eller vid
dvergang till nista skede i tiviingen eller vid medaljfordelningen i SBF tivlingar:™ skall det ske sdrskjutning.

- Det dr det tredje uppriiknade fallet som vi anser giller i detta fall eftersom vi anser att alla tivlingar sanktionerade
av SBF ir SBF tivlingar. Om detta inte &r fallet borde regeln fértydligas.

- Enligt en del dsikter menas det misterskapstivling. Detta vore konstigt eftersom miisterskapstiviingar omnimns
som misterskapstivlingar pa alla andra stillen i regelboken.

- Enligt andra dsikter spelar det ingen roll vad det stdr eftersom det inte var menat pi detta sidtt. Om det inte
spelar nagon roll vad det stir i regelboken kan vi lika girna kasta den.

- Vi ser gédrna att regeln fortydligas s att det inte behdver bli tvister om hur den skall tolkas. Och vi ser dven
{ram emot en dndring som inte kréver sdrskjutning eftersom det villar merarbete {6r arrangirerna samt fordréjer
prisutdelningen. (eller helt enkelt ta bort skrivningen och hiinvisa till FITA 8.6.5 som inte skulle ha tillatit
sdrskjutning)

PS. Bo Palm dr namngiven pa egen begiran. DS.

Juryns majoritet ansiig diiremot att fortsittningen pa
denna regel som handlar om tivlingar med
matchskjutningar istéillet skuile tillampas och dir stir
det:

Bo Palm, ingaende i tavlingsjuryn

- Jag kallades till ett jurysammantriide dir protesten
diskuterades. Vid sammantridet papekade jag au
beslutet om att vidta sérskjutningar var heit felaktigt

eftersom regierna pa denna punkt dr helt klara. Detta
regleras 1 §23.10.5 dir det stir att det vid lika poing,
samma antal (réff och lika antal 10:o0r och 9:0r
forklaras skyttarna lika. Det vill sdga placeringen skall
deias.

vid lika resultat fér avancemang till elimin-
eringsrond cller vid Overgdng till nista skede i
tiviingen eller vid medaljférdelningen i SBF tivlingar

=
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skall séirskjutning tillampas. Juryns majoritet ansig
att eftersom det star SBF tivlingar och tiviingen var
en SBF tivling sa skulle sidrskjutning tillimpas.

Déa denna regel dr solklar enligt min dsikt si reser-
verade jag mig skriftligt mot juryns beslut.

- Anser du att regeln borde fortydligas?
- Nej absolut inte eftersom den ér solklar enligt min
uppfattning avslutar Bo Palm.

Borje Jonsson, domaransvarig pa SBF
- Skall det vara sirskjutningar vid nationella SBF-tévlingar?
- Nejinte t det hér liget, siger Borje. Triff, tior och nio skall det vara, iir det fortfarande lika #r skyttarna lika.
- Nir skall det vara sédrskjutning da?
- Det skall det vara om man skjuter matcher och finaler,
- Om det i §23:10:57s forsta del star att det inte skall vara sarskjutningar och i niista avdelning att
det skall vara det hur skall man di som arrangsr kunna férsta vad som menas?
Det var s4 hir, fortsiitter Borje. [ rubriken till andra avdelningen star det "SBF-tivlingar”. Den
formuleringen blev till nir FITA en giing bestdmde att misterskapstivlingar skulle heta FITA-tdvling och
da dverfordes detta till SBF med formuleringen "SBEF-tivling”. Man avsig dirmed misterskap arrangerade
pa uppdrag av SBF, dvs SM och Swedish Open.

- Bor paragrafen ses dver?

- Ja den bor kanske formuileras tydligare sd att detta framgér.

. Forbund & Landslag

Rekognoseringsresa till Aten

Dcn 7«12 september anord-
. nade Sveriges Olympiska
Kommitté (SOK) en rekogno-
seringsresa till Aten for Sveriges
férbundskaptener i de idrotier
som finns med vid OS 1 Aten
2004,

Syftet med resan var att vi huvud-
ansvariga for respektive idrott
skulle fi en inblick i hur Iingt
{Grberedelsearbetet hunnit samt
att vi skall fi méjlighet att bilda
oss en uppflattning om hur  tiv-
lingarna i respektive idrott kom-
mer atl genomforas.

Liknande rekognoseringsresor
har genomforts infér de senaste

Text: Tomas Johansson

Olympiaderna och alla r Gverens
om att det dr en viktig del [ {or-
beredelsearbetet.

Mote med SOK

Vi kom fram till Aten p& kvillen
den 7:e september och vi hann
bara med inkvartering och en sen
niiddag. Nista dag besdkte vi &n
Hydra som ligger ca 1,5 timmes
batresa fran Aten, Dir var det en
dag for gemenskap samt méj-
lighet il enskilda samtal med
foretriidare for SOK. Jag hade ett
tviitimmarssamtal med Glenn Ost
som har huvudansvaret i SOK fGr
kontakten med bigskyltefor-

bundet och den olympiska sats-
ningen. Jag aterkommer med en
redogorelse for hur satsningen
mot Aten komimer att se ut.

OS-arenor

Nista dag var det sa dags for en
rundresa i Aten {or att se hur langt
arbetet med de olika arenorna
hunnit, Det starkaste minnet av
den dagslinga bussresan runt
Aten och till de olika arenorna var
bilkger och dter bilkoer. Sjilva
arenorna sdg vi inte s4 mycket av,
arbetet har kommit iglng sent

=
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men de ansvariga lovade att bli
klara i tid till OS. Nir det giller
transporter under OS sd var vi
mycket fundersamma pé det skall
kunna fungera, men arrangdrerna
kommer att férlita sig helt till en
trefilig motorvig som haller pa att
byggas genom Aten och med
anslutning till de flesta arenorna.

P4 OS-stadion

Fjarde dagen var det dags att
bestka bAgskyttestadion som i
Aten kommer att bli mycket spe-
ciell. Bigskyttet kommer avgtras
p# den gamla OS-stadion fran
1896, Panathinaikon Stadium.
Det dr bara bagskytte samt mél-
gingen i maraton som fatt mdj-
ligheten att komma in pa denna
historiska mark.

Organisations~

kommittén

Vi bestkte stadion pd morgonen
direfter akte vi til huvudkontoret
for att triiffa de ansvariga {or
organisationskommittén, vi fick
didr en genomgéng av hur lingt
férberedelscarbetet kommit.
Diirefter fick vi majlighet att en-
skilt triiffa de ansvariga for resp-
ektive idrott, Under niigra timmar
pd eftermiddagen var jag till-
sammans med Competition Man-
ager, Archery Pavlo Tzivanakis.
Tillsammans med hans sekre-
terare och SOK:s mentala rid-
givare Olle Anfelt bestkte vi
Panathinaikon Stadium igen och
Pavlo berittade om fdrberedelse-
arbetet och hur bagskyttetdv-
lingarna under OS planeras att
genomfiras. Jag skriver planeras
for jag vet att det ir ett besvilrligt
arbete och planerna kommer
sikert att fa gdras om mer dn en
ging. Bl.a. ddrfor att stadion dgs
av flera familjer och det dr hela
tiden flera att forhandla med och

eftersom stadion dr ett kultur-
minne far det inte géras ndgra
ingrepp eller fordndringar.

Bagskytteprogrammet
Programmet for bagskyttetiv-
lingarna kommer att bli speciellt
och kommer att stdlla stora men-
tala krav pd bagskyttarna.
Olympiska Spelen invigs freda-
gen den 13 augusti 2004, men
redan dagen fére kommer rank-
ingronden for bigskyttarna att
avgbras pd triningsbanan som
ligger endast ett stenkast fran OS-
byn.

Dagen efter invigningen kommer
bigskyttarna ges mojlighet tll
triining inne pa stadion. Men stad-
ion dr smal och diirfor kommer
endast 4 1avlor att fi plats i bredd
mot i vanliga fall 8, dirfor har
programmed for bagskytte utdkats
med tvi dagar.

Den 15:¢ augusti bovjar s4 32 dels
finalerna och bigskyttetivling-
arna pigir sedan fram till den
21:a avgusti. Ett annat moment
som kommer alt bli mycket speci-
ellt dr att ndgon uppvirmning
inne pi stadion ¢j kommer att
vara mdjlig utan kommer att ske
pd en speciell uppvirmnings-

0S-byn
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bana som &r beldgen ca | km fran
stadion. Mellan stadion och
uppvirmningsbanan kommer det
att ga bussar.

Pi kviillen samma dag var det
sedan middag, SOK stod som
virdar for en middag dar de
ansvariga for respektive idrott
inbjudits och vi var nu viirdar for
dem och vi fick mdjlighet att
skapa kontakter for kommande
forberedelser.

Testtavling

I augusti 2003 kommer det att
anordnas en testtivling pa arenan
i Aten. Tivlingen kommer att var
i form av en inbjudningstivling
och det dr bara att hoppas att s

Jisses vad du har
missuppfattat det
har

Orsta friimst ska jag siiga som

det i, Trots att jag gatt Gver
(il ate tivla i boule (forklaring
kommer hiir nedan),sa tycker jag
att bitgskytte i alla dess former ar
detroligaste jag gjort i idrottsvig.
Men Bo, du maste faktiskt lisa
vad jag skriver innan du svarar...
ja, pd vad? Min dsikt dr alltsa...
i bigskytte finns f6r manga
(skogs) grenar. Det ena tar ut det
andra och diirmed blir det for fa
tivlingar, 1 mitt fall Jakt, som jag
kan och vill stilla upp 1. Om nin
gren, inte nodvindigtvis 3-D,
[Grsvann, skulle dom kvarvarande
bl intressantare...och diirmed fi
[ler tiviande,

OS-omradet

manga svenska skyttar som moj-
ligt erbjuds tillfille att skjuta pd
den kommande OS-banan.
Sammanfattningsvis var det en
bra resa. Det kommer sikert att
bli ett bra arrangemang dven om
Aten ir sent ute.

Ordet Fritt

Enkel logik som nog dom flesta
forstar. Ta boule (3 klot att kasta
nirmast en liten triikkula). Diir
finns bara mojligheten att gora
justdetta att komma niirmast den-
na trikula. Allt sker pa grus...
enkelt att utfora och inga krusi-
duller. Vi spelar inte pa gris...vi
spelar inte till skogs, kastar inte
kloten pé uppstoppade djur, ej
heller uppfor eller nedfér och icke
pa is. Tavlingstillfallena runt, i
mitt fall Stockholm, blir avsevirt
fler in vad min bage erbjuder, och
ddrmed har jag lagt bdgen pa
hyllan. Fast nog kommer jag &
panga da och da... promice, efter-
som jag nu en gang for alla tycker
det dr det roligaste att gbra pa min
fritid.

Sé till dig Bo kan jag bara siga
att...vem av oss som dr trangsynt
kan vi ju diskutera. Jag forsdker
bara fa bigskytte lite intressantare
att delta i.

Nar vi besokte Sydney tva ar fore
deras OS var samtliga arenor
fardigstillda.

Det diir med avkoppling fran hem
a arbete hiller jag med dig om.
Finns inge skonare en 4 ta bagen
pa en skogstur. Men kom igen Bo,
hitt pa fler grenar sa ska du fa se
att du vinner pokaler och dra. Det
blir ju bara du som deltar till sist.
Inte 1000:an blir det fler deltagare
i alla fall.

Vil mott i skogen...dven om
chansen ar liten. Méangfald inom
bagskytte = sportens dod. Inte
kommer den a vixa till sig, i alla
fall. Men de e klart...nog kan vi
triffs pa sjon med viara (dyra)
batar och ha tivlings-skytte pa
flytande bojar mm. Visst har vil
klubbarna rad & kopa in lite jollar
a paddla omkring i. Har man rad
med 3-D djuren sa...

M.V.H...
Er egen trangsynte A Strand,
BK Fiskgjusen utpa Virmdon.
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Ax- 2003 kommer att bli ett
nycket viktigt ar for svenskt
olympiskt bigskytte. Huvudmilet
blir VM i New York, USA som
avgors den 10 -20 juli. Fdrutom
VM kommer den tivlingen dven
att vara kvalificering till OS i
Aten 2004,

Vi hilller just pa planera forbered-
elserna och nedanstdende plan-
cring kommer att ligga som
grund.

Nu giller det bara att hitta finans-
iering till alla aktiviteter till-
sammans med var stérsta sponsor
Sveriges Olympiska Kommitté
(SOK).

Talangprogrammet
Vissa fordndringar kommer ocksa
att ske 1 SOK:s topp och talang-
program, négon eller nagra
skyttar kommer att fi limna
programmet men jag hoppas att
det inte skall betyda for mycket
for vir satsning mot OS.

SOK hiller i dagarna pd med en
utvirdering av hela topp och
talangprogrammet och jag vet att
Niklas Eriksson frin Sundsvall
kommer att fa limna talang-
programmet. Hoppas Niklas
kommer igen och snart dr tillbaka
igen.

Till drets selektion av talang-
programmet har vi inte anmilt
nigon frin bigskyttefdrbundet.
Vi har tyvérr ingen skytt som har
uppnitt kriterier for anmiilan.

SBF’s satstning

Den grupp skyttar som vi kommer
att satsa pa 1 férsta hand dr pd
damsidan Petra Ericsson, Karin

 Masterskap

FLarsson, Elin Kéttstrdm och Mix
Haxholm och pi herrsidan Mag-
nus Petersson, Mattias Eriksson,
Mikael Larsson, Jonas Andersson
och Goéran Bjerendal som dven
kommer att bistd som trinare
paraliellt med sin egen skjutning.
En viktig fordndring kommande
ar jAmfort med de senaste dren dr
att till de internationella tdv-
lingama kommer det £&r Gll{EHet
bista laget tas ut. Giller ej for
testtivlingen i Aten som kommer
att vara i form av en inbjudnings-
tivling.

Inne-VM 2003

En viktig del 1 férberedelserna dr
inomhus-VM som avgors 1 Fran-
krike i bérjan av mars 2003,

OS forberedelser

Text: Tomas Johansson

Jag rilknar med att vi skall skicka
3 damer och 3 herrar till inomhus-
VM om vira skyttar pa tivlingar
fram t.o.m. den 9 februari skjutit
konkurrenskraftiga resultat. Pé
herrsidan bir resultaten ligga
Gver 580 poiing och pa damsidan
dver 570 poiing.

Tavel-VM i USA

Laget till VM i New York 1 som-
mar kommer att tas ut den 23 juni,
vi kommier att skicka 4 damer och
4 herrar i den olympiska klassen.
Grundronden pit VM kommer att
vara FITA-ronden, s mitt énske-
mil dr att det wrrangeras s manga
FITA-ronder som mdéjligt i
Sverige under viiren sa att s
minga skyttar som moiligt kan
vara med och konkurrera om VM-
platserna,

Min férivopping ir att vi kan
stilla upp med dtta 1300-
poingsskyttar i New York.

Planering
Datum: Plats: Aktivitef:
8-10november  Arhus Danmark  Liiger ihop med Danmarks OS-lag
6-8 december Bosdn OS-liger
Januari Helgldger
Februari Helgliiger
4-10 mars Frankrike Inomhus VM
April Liger
5-11 maj Porec, Kroatien  GP-tiviing
26 maj-1 juni Frankrike GP-titvling
16-22 juni Antalya Turkict
10-20 juli New York, USA VM och OS-kval
6-16 aug Aten, Grekland  Testtiivling infér OS




Ungdom

Lindome-2002
Resultat per den 2002-10-25, efter 133 tdvlingar.

Av: Henry Jonson, Bild: Mikael Svahn

Mac  Forening Deitagare Starter  Poling 48 Rejmyre BSK 5 14 26
I Eskilstuna BS 13 145 479 49 Kersnis IF/BK 2 7 24
2 Huskvama BK 19 16} 447 Upplands Viisby BIK 3 g 24
3 BR Fjidemn 10 iQ0 287 Timed AlF 6 12 24
4 Lindome BK 9 63 258 52 Nykdpings BK l 6 23
§ Stdertitje BF 10 73 20 53 IK Osterviking 5 i2 22
6 Sundsvall/Ortvikens BK 8 76 203 54 Sandvikens BK 1 9 20
7 Motala B 5 51 198 Skurups BK 3 9 20
§ Stocka BSK 8 64 185 36 Krisianstads BK ] 4 19
9 Veallanda BSK 9 65 180 57 IF Karlsvik 2 6 17

$0BS Gothia 12 72 175 BSK Hudik 4 10 17
i1 Skogens 1IF il 67 172 39 Satserups GF 1 4 16
17 Ty BS is 82 171 Kungiilvs BK 2 8 16
13 BSK Stwrarna s 36 162 6l Stallarholmens BK i 3 13
14 Skallsjo 3G 6 47 160 62 Tibro BS 2 8 12
15 Skiwde BX 10 33 155 BK Striingnis 4 10 12
1o Kanlstads BK 12 49 126 64 Atvidabergs BK 2 5 10
17 Trollivittans B | 8 108 65 Svirdsjo 1F Vasapilen 3 3 8
18 Helsinborgs BE 5 28 104 66 Umed BK | 2 7
19 Alisysin BK H} 43 102 Ealu BK Kopparpilen ] 3 7
20 BE Dalpiles 2 28 99 BK Unga Omar 3 3 7
2 Grimslovs Al ) 3G 96 69 BK Siljanspilen 1 1 6
32 Prisd CPR 7 34 87 Fimviigens HY 2 3 o
23 B Piskpjusen { 20 32 Vollsio BK 2 3 6
24 B8 K ! 23 79 72 Hanunaré BSK ! 2 4

Vilnshorgs BK 8 27 79 Kristinehamns BK 1 3 4

Siders IF/BK 5 37 79 74 BK Bjomen i 1 3
T Alveniis BE 0 30 78 IF Ulvarna i | 3
24 Finspdugs BSK 2 19 75 Vistbo BK | 2 3
20 Pii BK 8 24 74 Luled BS 2 3 3
At Skellelied BK e 33 73 78 Uddevalla BK 1 i 2
31 Wala BSS 7 22 63 Armbigens BK i 2 2
22 Trelleboms B 7 31 64 Paulistréms BF 2 2 2
33 Palkenberygs BK 2 14 63 81 Angereds BS | 1 |
34 Bovds BS | N 39 BK Inkas 1 H 1
35 Trandi BSK 3 28 37 BK Snapphanern i 1 i
W BE Vildkanimen 3 11 55 Boilnis BK i 1 1
7 BSK Ippesund 2 21 51 BSK Nimrod | | I

Mjaiby HS 3 17 51 Kungsiingens BK 1 1 I
39 Kisuna BK & 25 45 Linképings BSK ] | 1
A0 Viisterviks B 2 I5 42 Resele IF ] | {
A1 Romskalia GOIE 3 id 40 Summa 379 2078 5944
B2 Nemn BK 4] i3 36
43 Rembo 1K | 10 28

Hiissdcholms 131 7 14 28
A5 RS Vagperyal 2 17 27

135 Girdistonp 4 13 27

Siptuna B 3 18 27 u



_ Ungdom

Kul ungdomstéavling i Tyresé BSK

Text & bild: Robert Roos, Tyresd Bagskyttar

Vi har nu efter minga ars tnskemal fitt en vigg
riven i var skjuthall. Hallen, Bollmorahallen, som dgs
av kommunen ligger mitt i Tyresd centrum. Vi dr lyckligt
lottade da vi har en fritidsforvaltning som stédjer
fdreningsverksamheten till 100% och stdller upp och fixar
allt som dr mojligt. Dirfor kunde vi inviga vér nya hall
med en tdvling, en tivling som inle dr som alla andra,
utan vi skt i morker med discoljus, rék och musik. Micke
Sandberg hade till tivlingen, som var en ungdomstivling
p& 12 meter, inbjudit skyttar ifrin klubbarna i ndrheten.
Aven 16 klassen fick vara med och skjuta, fast da pa 12
meter dom ocksd.

Totalt hade nistan 30 skyttar anmilt sig pa det korta varsel som blev, Vi
hade delat in skyttarna 1 6 klasser, 10,13 och 16 1 klassisk och sikte, och
tivlingen skéts som en vanlig innetivling pa 2 x 30 pil. Taviorna var mélade
med UV-firg som lyser i morker vilket gjorde att man alltid skulle se¢ sin
tavla. Driskjockey, rok och ljus, stod Johan Thorin och Hampus de Gramo
for. Hampus dr férovrigt en gammal Tyresoskytt. Tavlingen gick jitebra
att genomfora. Det storsta problemen var att stinga av brandlarmet innan
rokmaskinen sattes pd, och att det gick ett antal sikringar pd grund av
dverbelastning. Nir sikringarna gick
dé blev det kolsvart och att sta déir med
spind bage och skjuta da, var inte ldtt.
- Skulle man viinta pa att ljuset kom
tillbaka, eller skulle man ta ner? var
en frdga man fick stilla sig....

o
{8

I serveringen var det full rulle med

levande ljus som enda ljuskilla. Diér serverades kory, mackor, bullar i olika
former, kaffe och dricka.

Mainga av skyttarna tyckte att detta var det roligaste dom gjort i bigskytte
och ser redan fram emot Discotjoofriset 2003, Om ni vill se lite fler bilder
ifran tdvlingen g in pa vir hemsida www.tbs.nu

Ett stort tack till, alla som hjilpie ull att arrangera tvlingen, alla skyttar
som skot samt Ulrika p& Béigar & Pilar for sponsringen av presentkort.

Si& om du vill prova pél en annorlunda form av bagskytte dd ska du komma -
tll Discotjoofriset nista ir.

=

forts. pa nasta sida...




Ungdom

Hur gick det i sjdlva tivlingen da?
Jo, resultaten ska vil inte jimf&ras med en vanlig tivling.
Speciellt svirt var det for compskyttarna som inte sag s

mycket 1 morkret.

Klassiskt hade inte heller Litt da 1jus och skuggor rérde sig
hela tiden. [ sikte 13-klassen, (513) vann Mikael Roos, Ty-
resd pd 438p, 1 S16 vann Mikacl Jellinek, Tyresd pa 539p, i
K10 vann Robin Jirking, Fiskgjusen p& 477p, 1 K13 vann
Christopher Fast, Bilsta pid 495p, och i K16 vann Oscar

Carlsson, Tyresd pa 468p.

R
Ostra Svealands BF
SODERTALJE BF, HANDIKAPPSYSTEM
Av: Sodertétje BF
Ex: Skjutprotokoll, hkp 40p.
Sodertédlje har vi under en Exempel: Skyttens snittpoing &
tingre tid provat ett handikapy- 540 p. pa 60 pilar av totalt 600 p. o E E =
system pdl vira klubbuiviingar 600 - 540=60. Avde 60p. riknas g RGS“",‘” § = § *‘5u
som vi tycker fungerar bra. Dir 6.67 % = 40,02 poing som blir U‘; : Ope;pil 5 g’_f "=2 g,g '2_9
alla kan tdvia mot alla, i ett mer skyttens handikapp.

s N - P o 2 9 9 8 26 2 28 57
riittvist poingberikningssystem. Tvi poing fordelas pd varje tre- 310 9 7 926 2 28 85
de yngre klasserna har vi faktiskt pilsserie (2 X 20 serier =40 p. ) 410 10 10 30 2 30 115
delat pi klassisk och compound. och fir liggas till det verkliga 510 9 9 28 2 29 144
Systemet bygger pd att det gynnar skjutna resultatet. 610 9 8 27 2 29 173
skyttar som skjuter jimnast 1 sina Slutsumman far dock c¢j éverstiga 7 9 9 9 927 92 99 202
serier. 30 p. 8 10 10 7 27 2 29 231
Sem i de flesta handikappsystem Prova giirna i klubbarna. 9 9 9 8 26 2 28 269
maste man fa fram ett genom- Vi har ett fardigt program som 10 10 10 10 30 2 30 289
snittpodng av skytten, ritknar ut handikappspoiingen i fotalt: 274 20 289

Incomhusrond har vi valt att riikna
de tre eller fem senast skjutna 60
cller 30 pilsserierna, som skall
vara skjutna pd antingen utlysta
tivlingar eller triningsresultat
skjutna under kontrollerad form.
Genomsnittet fr skytten under de
fem skjutna serierna visar ocksd
skyltens senaste forntkurva,

datorn Ar ni intresserad hor girna
av er till oss, sd kan vi beriitta
mera.

Kanske kan vi tillsammans for-
bittra systemel ytterligare.

Sodertalje.hem.netlink.
se tel. 08-530 291 47
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ST RGN
ARCHER/. J

Vacker bdge fran K.G. Archery
tillverkad av Hickory.

Vikter fran 25 till 50 Ibs

Pris fran: 3,100.-

BAGAR & PILAR

Bagskyttespecialisten AB
Triewaldsgrand 3 « GAMLA STAN
111 29 STOCKHOLM
Tel: 08-21 91 68
Fax: 08-20 46 20
info@bagaropilar.nu

"A 11t for Bagskytte!"




Rullgréset far forbi...
Rullgriset far forbi i den torva
vinden, spédren efter drets stirsta
begivenher fir alla bigskyttelobbare
var tydliga. Avbrutna bdgar, pilrester,
ndgra stréngar, ett par hjdlmar och
en sko, ligger stréidda Sver fiiltet, inte
en ménniska i sikre, en ldng pinne
med skylten "Finsping " pd, stédrupp
och ner mot klubbstugans ena vigg.
En annan skylt med texten "Motala
ér bdst!” hiinger pd tre kvart frin
skiutledartornet och gungar i vinden
med rytmiska grisselijud.

Vi kryssar oss fram bland dessa
stridens ldmningar. P4 ett bord stdr
en hink med gammaldags makaroner
och det ryker fortfarande frin den
dppna elden. Lobbarexpressen dr
first pd plan.

Efter att ha beskadat den all-
deles utmirkta filmen Jurassic
Park pa TV i gar kan jag inte
lata bli att dra vissa parallelier
mellan det kaos som dir ut-
spelade sig for vara 6gon och
det kaos som sammalunda ut-

Lobbarexpressens skrivelse

s
i

terars

ie jus

Mar

spelade sig vid landets storsta
clouttiivling, Oktoberlobben i
Motala.

Till Falehagen letade sig 29
skyttar fran 5 foreningar.

I takt med den lavinartade 8k-
ningen av kvinnligt deltagande
(frin 3 till 4) kan vi nu ana en viss
torfining av tivlingen... Utan att
ens blinka snubbla man inte ling-
re Sver ndgons bage eller oj! tram-
pade jag pi dina pilar.

Ett forstadium till artighet har
ocksd noterats, enligt obekriiftade
kallor skall nagon ha hallit upp
dorren f6r ndgon och sagt “ghff-
impppinanipp”, foremalen {6r
denna artighet hade sedan stirrat
stordgt pd varandra och dérefter
krockat 1 dérrhdllet.

Séledes anmiirkningsvirda tecken
pd férindring.

Utdver detta var allt som vanligt,
startskottet som klockades tili
10.13 ckade 1 skogen.

Om kvinnorna...

Dom {anns.

Om resten av 0ss...
Halvvigs in i tidvlingens {Orsta
halva halft rikar en kvinnlig
deltagare vid namn Elin trampa pé
ALLA en annan skytts pilar,
vilken enligt ogrundade rykien
ledde tivlingen. Detta foraniedde
denne andra skytt, vi kan kalla
honom Mi......Per, att (med den
nyfunna artigheten f8r dgonen) ge
sig till att blinka en gang for at(
sedan klippa tillbaka. Emellerud
hans detta sista steg inte med di
en vil planerad flankattack {1in
samiliga kvinnor gjorde slut pi
det.

Tivlingens dverhuvud, Kalle, fick
hir stampa upprepade ginger i
griiset for att ater skapa Iugn.

=

forts. pd ndsta sida...



Lobbarexpressens skrivelse

Pinnsikte!?7?

Forra arets gigant...
- Forra drets gigant och méstare har s hiir langt
i tdvlingen slagits med odverstigliga problem ,
sdger en man i rodrutig skogshuggarskjorta.

—vem dr det d4, séiger jag och tittar snabbt ned
1 mina anteckningar for att avleda med vilken
annan friga som helst. - Ett tag ryktades det att
han ledde men.....sd var det nog inte, fortsitter
mannen och biter sig tankspritt 1 underlippen.

\

Vise : e
4 kvinnor byter avstand och SKruvar sé
medan vissg vallar piia

= e
nder bagar angrg g

kjuter uopar
ma i marken, juter uppét

Vidare lidngs skjutlinjen ser vi tvd kvinnor
mickla med nigot. - Nu har dom flyttat sig igen
och bytt bage tvd ginger och bytt lemmar tvéa
ginger, siger Kenneth oroligt.

Det #r i sanning allvarliga tecken, Orjan och
Johan star och viskar under ett paraply,

- Undrar i vilken klass dom tinker skjuta?

- Ja, for dom kan vil inte bara hoppa 6veri vir
klass? siger Johan och stéder sig mot sin
SEEFAB bige av blatt stl.

Det viskas att det dr omstdrtande verksamhet
pé gang och att kvinnorna hilller pd med négot
kuckelimuck,

Regnet haglade och 4 minusgrader rapporterades in under
det att hundratals pilar f6ll genom den tjocka dimman. Vi
fammlar oss fram till en yngre skara som nu forbereder sig
for att skjuta sina pilar.

Hir leder Ludde linge men Martin som stallt sig ldngst ut
pd ena kanten ser sammanbiten ut. ~ Jag vill ha en pokal
till hér vi honom siiga flera giinger. Adde adderar friskt
..kan det hilpa?

Navil. En ny skur av pilar sldr i griiset runt omkring si vi
tar oss norrut dver filtet for att sedan stota pd 1anter....
dhum... tjcjerna menar jag. Har verkar dom ha lite fuflens
for sig, Elin (som inte kan hélla reda pa sina fétter) viskar
nigot i Asas 6ra medan Marie och Gunilla nérginget
studerar sina pilar. Vad haller ni pd m.... borjar jag....och
snabbt skyndar vi vidare.

Plotsligt blir vi omsprungna av Elin och Asa som nu (utan
att blinka cller &verhuvudtaget meddela detta till vart

Lingst bort stir Ake, Ake har ingen tiinkt p4,
han var ju nistan sist forra dret, men han ser
ndjd ut. ~ Pom, pom, pom later han glatt. - Pom,
pom, pom.

Mycket makaroner och

dverhuvud) tar plats bland karlama!?7? ketchup senare
Protesterna duggar tiitt. Mycket makaroner och ketchup senare féljer

vi (v av minnen tillbaka efter att sista pilen

stagit i marken (utom Mattias pilar som sikert

inte kommit ned dn). De dr linghériga och rd-
barkade I hattar och svart lider. Den ene har en

Winchester dver ena axeln, det star Hels...

nanting pé hans langa skinnrock. Den andre

sldnger in en néive snus ur en blank ask (Salm-
iak, stdr det pa den).

— Tjaba grabbar! - Eh, s& Ake vann!

Siger jag fundersamt.

- Jo, stiger han och vi gir ett stycke 1 tyst
begrundan, vart sjutton kom han ifrdn?

- A Marie vann ocksa, 4 Martin han vann
han med. — Mest Motalaskyttar fakiiskt,
sdger han med Winchestern. Det beror nog
pd att vi har si mycket erfarenhet och

egentligen dr biist, funderar vi.
Hasse férklarar f6r Marko hur det gar till, Carl lassaslyssnar forts. pa nasta sida...




Lobbarexpressens skrivelse

o f\ke, Martin, Marie

Ja eller att ni hade hemmaplan och alla skrev
sina protokoll gjilva, upplyser min fotograf
innan han helt sjglvmant séllar sig till den
uppfatining vi andra har.

Med spiinstiga steg efter en hel dags skjutning
stiger visa in i stugvérmen, det varma gula lju-
set strommar emot oss, brasan kniipper i ena
hérnet och med en varm kopp choklad 1 handen
sldr vi oss ned t skinnsoffan fér att invinta
prisutdelningen.

Om Kuckelimucket...

Det visade sig att vdra farhfigor led mot en
svidande besanning. Under hela tavlingen hade
kvinnorna gjort skenmandvrar, smusslat, viskat
och pratat Sver huvudet pa oss karlar (vilket vi
uppfattade som kodade meddelanden). Nivil.
Vi var beredda, kamerablixtar laddades 1 smyg,
hilr skulle dom tas med hela handen i sylt-
burken. Fragan var bara i vilken burk?
Plotsligt skrider dom till verket, mitt under
prisutdelningen, Kalle stricker sig efter
damernas pokal... och ... en snabb rérelse. Re-
flexartat trycker jag av kameran, men Huset dr
for diligt och jag hor slutaren dppna sig, 30
sekunder senare sldr den igen i mitt eget for-
vinade ansikte.

Forsent insdg vi att dom bytt plats pa pokalerna
varvid den kvinnliga pekalen nu dr stdrre #n
den manliga....

TILL SLUT

Jag vill hdirmed tacka alla néirvarande fér visat
intresse och for att man ar efter dr star ut med
denna, ndgot frdn sanningen avvikande skriv-
else. | koket huserade Kalle fiven i dr, medan
Ove skétte grillen pd foryinstfulle sdu.

Alla som var med!

Friskyttarna och Finsping var nya foreningar och vi hiilsar
dom och alla andra vilkomna till ndsta drs batalj ndr dimman
ater sinker sig 6ver Filehagen och Motala stad.

I gryningen den [5:de oktober 1 nidens dr 2002,

Resultat
{Fiats [Hamn Kiubb Ros.|[Piats  FRiamn Kiubb  |Res.
Sen. 1 |Ake Gusavssen Molala 177 ||D.sen.1pMarie Lundkvist  {Motaia 178
2 Kenneth Andersson |Friskyltamna 173 [ |2 Gunitia Rydell Motala {81
3 Qrjan Kartsson thotalz 172
4 Kjell-Ake Carlson  [Finspang  |153 {[Plats  |Namn Klubiy Res.
5 Catl Andetsson ijtoy 142 {[Jun. 1 {Mariin Lundkvist Pldctata 173
[ Marko Komulainen {hMotala 142 {12 Likdvig Wiselt Motala 167
7 Elin Katistrom Finspang  [123 {{3 JJohan Skegh Atvidabergk 152
8 Hang Krusell hiotata 111 f{4 Andreag Eklundh {Motala 148
El Henrik Skogh Alvidaberg {99 |{5 Vikior Pellersson | Mjoky 13
10 Stefan Pettersson [ MjsTby 90 |16 Viclor Sativ bstoy 111
" Magnus Jehansson |Molala 64 7 Miktas gkwall Watala a9
12 tikael Svahn Motala 54 |f7 Fredrik Kartsson | Atvidaberg] 99
13 Gunnar Frangen Mitiby 53 {9 Guslav Svanfeldt |Atvidaberg] 77
14 Malias Katstrérn [Fiospang |48 |10 Eric Shiiv Mislby 76
i5 Asa Sohtin Aty 47 {1 £lin Linden Midiby 48
8 Hannes Krusell Motala 24




Bagkaserier

Sy Onotoon

Jac undrar om det finns' ﬁégot'méi generdsare manniskor dn. bag akyttu vad Jag meneu ir dct att dom gér
in foratt triiffa med ett."dédande” skott och va!_;ei dé redan fran borjan ett djm pa en pappmstapct ett 3D
. djur av plast eller i mitten av-ett antal unda ringar. Det enda levande dom tréiffar A motet mellan likasinnade
systrar och br dder. Generosnete'n' ai]cr mte baxa skytet utan 4 dven det som handea ruut omkung, vad sags om_'- -
foljande smé reflektioner, i R T T i
Ja kom som alid(,,lcs nyb rener i iubblokalen, f01 att prova nagxa ‘;kott rned mm lauade compound da heit: '

skyum bm;ade allplocka isdr's aresewei andy, kom' med heh s;kleshus en. deltagande arrangor rbjo sig .
. att dkatill butik tre mil forattskaffa oxguaalsakcr Fo; stal m vad gag menar med genei os1tet° Fol;ande berattelse : _'
tar Andd hogsta priset alla klasser. i
By Namnda inblandade:vet att Jag gor sma notemwar mm dcssa kdscm: ni iast unde' 1 t1d darfox undrade hm/ 5
3_ hon om mte det var d 105 at! lasa om 8ig: s;alv snart‘? qu kommer be1 atteisen = o ORISR

Det var unde1 d.lCiS GRANDE—FINALE da 3&0 kvallen innan lavlmoen kom akande i mm baddade bti och "
: ':undx ade var jag. kundc smila imitt elupave nir jag blir erbjuden en sovplats i l\lubbstugan samudlot kommer
ate erbjudande: on en. htcn sluga med sjdutsikt och Lrev]]gt sallshap Nir jag dr p21 viig att pa1kera kommer -
ytterligare naaxa kylt OLh elbjuder mw ett cgct m 1 en sluga Snacka om dsnan mellan myckct___deiﬂcata'_

Itatlistan, jd"—’ ' s’ste inte van Jac ' amig. Jag hade. tagit béista pzu kermgen itit upp der: as medhavda
“mat, snarkat bondel deras natt och Skjuflt sonder hans tre bista guldpilar. Som tur var vann han stort Sver mig
och vi skildes &t med ett 'vi syns vid nista tavhncr Owe”, anade jag inte lite u'utauon i hans ord? ....

TACK FOR EN TREVLIG HELG
Owe —gubben




Landsdelsmésterskap

28

kovde Bagskytteklubb stod

som arrangdr for Gotalands
Misterskapen, inomhus, den 12
okiober.
Nir Skévde BK dr arrangor for
en tivling vet man att det blir
ett bra arrangemang, s dven
denna ging. Nyhet f6r i ar var
dock att tivlingen gick i den nya
idrottshallen Arena Skévde. En
vildigt bra anldggning som
mycket vil passade for bag-
skytte.
Hur tycker du tdvlingen fun-
gerat, frigar jag Christian Josef-
sson, tivlingsledare
- Bra, der dr alltid spénnande
att vara pd en ny plats.

Text: Gunnar Lundkvist, BS Grastomp

Allr fungerade val fran vir sida,
tycker jag. Vi var ocksd mdnga
SJunktiondrer som hjélpts dt, vilket
underidittar mycket.

Kommer det att bli fler tivlingar 1
" Arena Skovde”

- O, ja, det hoppas jag. Vi kan ui-
nyttja sidrre del av hallen ocksd,
vilket vi inte gjorde denna gdng.
Var det darfor som 13-klassen fick
tavla i er skjuthall uppe i Claesborg.
Ja, det blev férmdnga i Arenan, sé
vi var tvungna aft dela upp skytt-
arnd,

Deltagarantalet?
- Jétrebra, 126 skyttar till start
tycker jag dr mycket bra.

GOTALANDS MASTERSKAPEN

Glidjande ér atr av dessa 126
skyttar édr 77 juniorer, 54 tolv-
metersskyttar och det bidar gott
fér framtiden | Gotalands-
gruppen.

Ja, jag sdg i resuliatlistan att biista
poing fick en knatte,

Just, Christoffer Rénnow, Hel-
singborgs BK, skat ihop hela 588
poding (294, 294), helt fantasiiski.
Vad mdnde det bliva av en sddan
skytt i framtiden?

En eloge till Husqvarna BK vill
jag ocksd framféra, for deras
gemensamma uppvidrmning i
grupp.

Gotalandsmastare :nomhus 2002 kan f’o{]ande personer !agga tlii sma mentintor

DK 10 Caxohne Jams{)n :
.HF 10 Bjdm Gustavsson

Tyvam har E] 1_10 kla_ssen GM

Almwsfm BK

| I—IC 13 To_m __ _edelsenm

:' I—IC 10 Chrlstoiiel Rommw Helsmobows B_K

I—Iusqvam’i BKTH_ :‘_HK 10 Dav'd Kagcrm

e -.BSGiastm p

i .'Husq\aun BK




Ostra Svealands BF

Ett stort tack till dig

Anders Palm fran Sandviken
for att jag fick lana din bage
pa Junior-SM i Karlstad da min
egen béage gick sénder.

Halsningar
Tony Nilsson, Kiruna ]

INBROTT HOS
IGELBODA

T‘zinkte bara be er vara upp-
mérksamma pd att vi,
Igelboda Bagskyttar, har haft
inbrott i var klubbstuga och att ett
antal klubbagar (rekurv) av miir-
ken Samick , Hoyt, Bear har stu-
lits frin oss. Bigarna édr av varie-
rande styrkor 15 - 40 1.BS och de
dr mérkta med IBS samt nummer,

Dessutom har man tagit alla vira
klubbpilar och armskydd /tabbar.
Tjuvarna har varit mycket fricka
da de gétt in pd samma stille med
ett par dagars mellanrum,

S om ni ser ndigon pa era klubbar
som forstker silja begagnade
bdgar / pilar / armskydd som
eventuellt kan vara stulna , kon-
takta girma mig for koll.

Igelboda bagskytiar / Christofer
Herfindal

HOTELLOVERNATTNING

TILL INNE-SM 2003!

Ett stort grattis till Orjan
Carlsson fran Motala som
vann en dvernattning i eft

dubbelrum péa hotell Gothia
med hélsningar fran
Vision Vast.

INBROTT
Vid inbrott i Karlskrona Bag-
skyttars klubblokal 2002-
10-04 stals ett antal pilbdgar.
Majligen kommer de att saluféras
via internet eller pd annat vis. Om
nagon misstinker att ndgon be-
gagnad biige kan komma fran vir
klubb, ber jag Er att kontakta
polisen.

Foljande bigar och utrustning
forsvann:

5 st Sam Wha [8, 20, 26, 28, 30
lbs. 1 st Hoyt Expert 30 Ibs,

1 st Skogh 33 Ibs. [ st Marksman
vansterbige 30 lbs.

1 st Nichisawa vit 38 Ibs. 1 st
Green Horn bl 39 Ibs,med flera
kontrallmirken frin SM-tiv-
lingar mfl. Tavelkoger, svart/rosa
med 9 pilar; Gold Tip samt lite
annat smdtt och gott som tillhér
skjut-utrustningen. Dessutom en
brun bigviska med ca 10 pilar
X7. At viskan tillhér mig gir inte
att missa.

MVH
Kiell Strém

!

VALKROMNA

JULOSTEN

Den 30 November 2002,

Motala Sporthall
Oppvéarmning 09.15
Start: 10.00

\\\o‘.‘\hul 2 2

1-2 mars
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Y4+ SM - Inomhus - JSM

Vialkommen till Goteborg
Glom inte taviingen om hotelirum

!

YALKOMNA




Notisen

Tyskt handledsrelease

l ltvecklingcn pi
materielsidan stir

knappast stilla och det
kommer stidndigl nya
prylar. Vid Filt-SM i
Oskarshamn visade
Lennart Andersson,
BK Gripen upp ctt
handiedsrelease i}l-
verkad av en tysk fuft-
vapentillverkare vid
namn Finewerkel.
SPORTEC i Akarp
strax utan for Malmé
vet vet mer, hemsida
WWW. sportec.se

Till salu! TILL SALU!
Fullstiindig utrustning: Matthews Z-max, Carter Atcns}o{;;ﬁ]%l}fc for ryggdrag.
viinster, 27,5 tum draglingd. Sikte super sight, Super . (l‘l. T
scope NE med flera linser, Super peep med flera Pris: 975:-. (-
linser. Kolfiberpil ACC 304, 327, Release tumime. Tel: B 0141233540, ‘
Lider- koker, V-bar och stabbar, Mathews bagviska. M 070-525 73 60. ;..
Som nytt, pris: 10.000 kronor. -
Telefon: 070-557 60 21. A: 016-5857230. "
y

Allsvenskan

BAGSKYTTEALLSVENSKAN omgang 1

Norrgruppen
Omgéang 1, har flyttats och gar den 16 november i Umea.

=

forts. pé& nasta sida...



Notisen

MELLANGRUPPEN

Griistorp tog efter en jimn kamp
hem segern i compound och
fristil, men Bords lade beslag pa

inte marginalerna pé sin sida
denna dag. I det inbrdes mdotet
melian dessa tog Visterds hem

‘ 7id forsta omgdngen i big-

skytteallsvenskan tog BS segernik[assiskt. . segern.

Gréstorp full poing, Viisterds och Trands kimpade
den jamnaste kampen stod mot emot tappett 0?‘h hlaclc .matcher
farra Arets finalist Bords BS. som gick till sirskjutning men

TABELLEN

KLuBSB M S F MKVOT M RESULTAT POANG
BS Grastorp 3 3 0 8-1 37-7 6
Boras BS 3 2 1 7-2 33-12 4
Vasteras BK 3 1 2 3-6 19-25 2
Tranas BK 3 0 3 0-9 12-29 0
Sodra gruppen Trelleborg vann matchen med Modig fick stryk i shoot off mot

A:lgercds BS arrangerade pre-
midromgingen i allsvensk-
ans sddra grupp. Pemidrom-
gingen blev lite rumphuggen di
Gota Lejon pd grund av sjuk-
domar och resor ¢j kunde stiilla
upp. Gita Lejon, Leif Andersson,
lovade dock att gdra allt som stod
i deras makt {or att stédlla upp i de
foljande omgingarna.

Efter att skyttarna och ledarna fiu
i sig lite fika drog tivlingen iging.
Forsta matchen skdts melian
Lindome och Trelleborg. Titel-
térsvararna Lindome stilldes mot
ett taggat Trelleborg. Trelleborg
segrade i fristilsmatchen medan
Lindome vann den klassiska
matchen vilket innebar att
matchen i C skulle avgdra.
Magnus Carlsson i Trelleborg
ledde med 1-0 och 2-1. Peter Grip
kvitterade med de wre sista pilarna
till 2 = 2 vilket innebar att shoot
off fick anviindas. Peter skil en
nia medan Magnus fick in en tia.

minsta méjliga marginal.

[ andra omgingen stilldes
hemmaklubben mot ett extra
taggat Lindome. Lindome seg-
rade med 2 — 1.

En liten dverraskning intriffade
iden klassiska matchen dar suve-
rdnen frin Lindome, Charlie

Match

Lindome — Trelleborg -2

Angered - Géta Lejon  3-0

Lindome - Angered 21

Lindome- Gota Lejon 3-0

Angered — Trelleborg 1-2

Gota Lejon —Trelleborg 3-0
Plac Klubb Antal

match
Tabellen Trelleborg

1 3
2 Lindome 3
3 Angered 3
4  Gotalejon 3

Frigor s ringer ni till Bo Palm

Angereds Bo Hellmark.

I omgiing tre stilldes Trelleborg
mot Angered. Angered vann den
klassiska matchen, medan Trelle-
borg vann de dvriga skjutstilarna.

56
[5-0
10-3
150
5-8
0-15
matchkvoter poiing
7-2 29-13 6
6-3 33-9 4
5-4 23-18 2
0-9 0-45 0



. __Félfbund & Landslag

"High Level National Coaches Seminar”
| Antalya, 25-28 okt,2002.

Text & bild: Gultimar Akertund

EMAU inbjod till konferens
for trénare pa landslagsniva
i Antalya den 25-28 okt.
Totalt var det 40 tranare fran
27 lander som fanns pa
plats.

Konferensen blev, som van-
ligt, valdigt intensiv. Bada
dagarna var fullspéckade
med olika foreldsningar och
diskussioner. Start kl. 09.00
bada dagarna och slut vid
22.00.

Fﬁljande foreldsare fanns pd
plats:

E Ergen. som beskrev och in-
formerade om idrottsskador
inom bigskytte.

L Janson, beriittade om sina
studier om EMG och Mentala
processen inom bigskyite.

R Giiner, informerade om dop-
ing, alkohol och tobak. Om for-
buden inom idrotten.

FiTA:s domarbas Morten Willman, Norge samt Gullimar Akerlund, Sveri

C Acikada, talade om olika fér-
slitningspunkter som ir extra
kinsliga inom bégskyttet.

H T Kim, beriittade om Syd-
koreas metoder for framging 1
bigskytte.

M B Wilman, beriittade om
domarnas roll inom bigskyttet.

Det blev ménga anteckningar
under de tvé dagarna, bl.a.;

. En undersdkning har
gjorts detta dr bland bagskyttar
om skador. Bland skyttarna #r det
hela 39 % som under de 3 senaste
dren varit tvingade till trinings-
uppehdll pd minst 21 dagar i Eu-
ropa. (Antalet tillfrigade var 206
skyttar)

. Den mentala tréningen
har okat kraftigt inom bigskyttet
de senaste 5-6 dren.
Foregingsnationer fir bl.a. Korea,
USA och virt eget land Sverige.

A
ge

. Viktigt 1 den mentala
(riningen &r:
- Koncentrationstriining
med bl.a. Block med prick-
ar, tennisbollar mm,.
- Skjutning med storning.
Hitta en modell for att be-
mistra yitre stOrningar.
Trina mentalt med cx.
musik. Forstka hitta vissa
ljud i ett musikstycke.
- Skjuta mentalt med big-
skytterbrelserna.
- Skjuta mentalt didr man
dven ser resultaten pa tavlan.
Trina med resultat mentall
pd ex. 12 pilar.
Fora detta dag for dag och se
eventuell férindring
. Domarnas roll forindras
eftersom, stor vikt liggs vid att
man skall forséka fa samma status

pa domare i alla linder.

forts. p& ndsta sida...



Férbund & Landslag

Man forsdker hitta regelns ande-
mening.
. Sydkoreas nyckel till
framgdng ir inte okiind, (rining/
traning/traning. Men niigra saker
var nya, i alla fall [6r mig. Det
finns [5000 bagskyttar i landet.
Det finns cirka 60 lag/féretag med
Tanstdllda™ skytiar, Det finns
cirka 10 triinare sont jobbar med
ehitbdgskytte i landet (heltid).
Alla trinare triiffas nigra génger
varje ar och beshutar d hur man
skall triina. Det som bestiims di
foljs av alla.
. Négra andra idéer frin
Korea:

- Skyttar i Korea skjuter

manga skott med gummi-

band varje dag

- Balans och centerlinje dr

tva viktiga begrepp.

- Armbigen pd dragsidan

skall vara 1 rak linje frin

greppet.

- Armbdgen skall arbeta
uppét/bakat i skottégon-
blicket.

- Skuldran pd bagarmen
skall vara lag. Detta arbetar
man in genom att man vrider
bigarmen nerdt/indt.

- Farten pd indraget skall
vara langsamt. For att det
skall finnas tid for att musk-
lerna skall hinna “sétta sig”
- Béaghanden dr mycket
viktig. Fingrarna far inte
nudda greppet. Det dr bara
tumloven som jobbar mot
greppet.

- Man miiter ut finger-
slingan. Att greppa bagen ir
inte tilldtet. Har man grepp-
tendens sd triinar man detta
tills den #r borta.
Grepptendens och toppbdg-
skytte gir inte ihop.

Ungdom

- Striingen skall n& nésan.
Detta for att eliminera sid-
spridning

- Avdraget skall vara snabbt.

Det dr mycket mer som jag
férsokte att skriva nerunder dessa
dagar. En sak som {Gr mig var
valdigt rolig var att jag kinner att
jag inte jobbar helt fel bl.a. i det
mentala om man jimfdr med ex.
Korea. Mentalt tror jag vi ligger
vil framme i Europa. Att vi
genomfor teori/praktik redan i
regionsgrupperna tror jag ger oss
fortsatt forspring.

Jag kommer vid nésta trinarmote
att ligga fram detta mer utforligt.
Har ni frigor som trinare kring
detta s gir det bra att hora av sig
till mig per E-post s& skall jag
forsoka fortydliga mig.

Gullimar.akerlund@bagskvite.se

LAGER | ESKILSTUNA

Svenska Bagskytteférbun-
det genomforde ett lager for
juniorer i Eskilstuna den
1-3 november.
Ligerdeltagarna triaffades
ki. 15.00 pa fredag och var
tillsammans till 15.00 pa
sondag. Plats for lagret var
Munktellarenan i Eskils-
tuna.
I—/iigrci viinde sig 1 [Grsta hand
ill juniorer som finng som
tinkbara skyttar i niista drs junior-

Text: Gullimar Akerlund, Juniorférbundskapten.

landslag. Att triffas nu ger ett
tillfalle att ge skyttarna rad och
idéer kring sitt skytte infor fram-
tiden. Ge skyttarna hjilp med
olika modeller for trining, men-
talt triining och fystrining. Flera
av skyttarna fick nya vinklar att
jobba efter pd bl.a. det mentala
planet. De som deltog blir nigot
av en pilotgrupp i detta och kom-
mer att {6lias upp under nitsta ar.

Ligerdeltagarna deltog under
16rdagen, 10.00 till 15.00, pa
Eskilstuna BS tivling.

Det var intressant att se skyttarna
efter cirka | timmas vila fortsitta
k1.16.00 med nya taviingar och
trining. Ldrdagens skjutning
fortsatie med avslut k1. 20.30.

=
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Ungdom

De som deltog var: Hanna Krantz,
Lindome BK, Brita $j8, Sollefted
BK, Malin Dolk, BSK Iggesund,
Petra Larsson, BK Fjidern,
Martin Olofsson, Lindome BK,
Anders Augustsson, Lindome
BK, Martin Tapper, Lindome
BK, Johannes Hjalmarsson,
Motala BK, Erik Bostrém,
Karlstads BK, Kenneth Nyberg,
Umea BK,

Staffan Danielsson, Eskilstuna
BS, Caroline Johansson, Skallsj&
B@G, Isabell Danielsson, Eskils-
tuna BS, Sara Boberg, Skallsjo
BG, Andreas Lindstrém, Siters
IF/BK, Stefan Gudmundsson, BK

Gripen, Linn Loéw, Eskilstuna
BS och Christine Bjerendal,
Lindome BK.

Ledare: Gullimar Akerlund,
Anders Fredriksson, Bo Staaf,
Stefan Nilsson, Stefan Ander-
sson, Terese Andersson och Leif
Danielsson.

Till sist: Jag tror att Higret var
larorikt for de flesta. Under
utvirderingen framkom att alla
ville, under nista ar ha fler liger
fin detta ar. Jag tror att ménga av
juntorerna forstod vikten av att
trdna mentalt och alla lovade att

Algeredspokalen som &r en
individuell tiviing for skytt-
ar 1 Alderklasserna 10 och 13,
startade dterigen med ett stort
startfalt,

Samtidigt dr det en speciell lag-
tdvling for klassiker. Hela 46
skyttar kom till start trots att det
var snokaos, den 19 oktober, i
Goteborg,

Klubbarna som hade med skyttar
i startfiltet var Gothia som hade
flest 13 stycken och Angered med
11 skyttar samt Lindome 8, Aling-
sds 6, Gristorp och Skallsjé med
vardera 4 skyttar. Tdavlingen som
inte dr annonserad 1 bigskytten
genomférdes med 60 pils ronden
enligt de regler som giiller fér en
normal inomhustivling,.
Skillnaden mellan denna tivling
och en tdvling som till 100%

Angeredspokalen

25:e sasongen

Text; Bo Palm

foljer regelboken ér att vi tilldter
skyttarna att g&ra en del fel utan
att de skall straffas for detta och
att exempelvis fordldrarna far
félja med vid markeringar osv {6r
att hjilpa sina adepter. Alla
skyttar fir dessutom priser vilket
v1 ser som en sjélvklarhet.

Stimningen i Angereds skjutlokal
dr alltid vildigt god trots att det
dr tringt da det vistas en bit &ver
100 personer i lokalen samtidigt.
Utdver skyttarna si dr det {or-
dldrar och ledare samt ett antal
fore detta deltagare som dr med
och hjilper de nya skyttarna
tillrdtta. Sjilva lagtidvlingen av-
gérs under tre deltdvlingar. Tva
under hosten och en under varen
och hiir #r en annan avvikelse frin
de traditionella regierna och det
dr att skyttarna som egentligen

N __Véistk stens BF

jobba hirt med detta under
nirmaste tiden. Jag tycker att
denna grupp som finns pit juni-
orsidan infor nésta dr kanske ir
den biista pa flera r och det skall
bli mycket intressant att se vilken
uiveckling som kommer under
2003.

byter klasstillhdrighet efter irs-
skiftet fir tivia i sin gamla klass
dven pi virens tivling.
Lagtivlingen som bestar av tre
klassiska skyttar varay en miste
komma fran respektive dlders-
klass 10 eller I3 medan den tredje
kan komma fran 10 eller 13
klassen, vanns férra dret av Lind-
ome och Lindome har redan nu
ett forsprang pa 73 podng fore et
koppel av férfdljare. Nirmast
ligger Gristorp och Alingsds.
Individuellt sdgs manga vildigt
bra resultat. Man kan ndmna
Lindomes Martin Tapper som i
HF 13 segrade med 580 poiing,
Sara Emanuelsson fiven hon {rin
Lindome i DK 10 som vann med

=
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Vistkustens BF

546 poing samt Christoffer Lundgren fran Alingsas 1 HK 10 som fick ihop hela 561 podng. En annan duktig
skytt som nyligen har borja triina dr Jonatan Sundemo frin Angered som blev tvia i klassen HK 10 endast
10 poing efter Christoffer,

Resultaten som foljer ir for de tre friamsta i vardera klass.

DK 10 DK 13
3 startande | Sara Emanuelsson Lindome 546 7 startande 1 Christine Bjerendai Lindome 520
2 Caroline Jansson Alingsis 484 2 Sofia Alvenby Lindome 516
3 Jennie Gustavsson Alingsis 405 3 Linnea Jansson Alingsds 482
HC 10 HC 13
| startande | Crustav Bjorklund Skalisjo 47% 3 startande | Jerri Kangasniemi Gothia 553
HI 10 2 Johan Kangasniemi Gothia 551
| startande 1 Mikaet Hillgvist Gristorp 518 3 Jesper Widlund Alingsis 535
HK 10 HF 13
14 startande 1 Christoffer Lundgren Alingsis 561 I startande | Martin Tapper Lindome 580
2 Jonatasy Sundemo Angered 551 HK 13
3 David Kagerin Gristorp 527 14 startande 1 Pontus Svanberg Lindome 536
bC 13 2 Alexander Poulsen Griistorp 503
2 startande | Careline Johansson Skallsjo 564 3 Iorgen Eliasson Lindome 492
2 Linda Rundberg Skallsjo 471
n
Internationelit

Klassiker-VM pa natet.

Text: Marjar Podrzaj, Gversittning: Mikael Svahn

Regler

Reglerna #r enligt FITA och utrustning enligt FITA §9.3.3
samt regler for inomhusskytte pd 18 meter, 40 cm tapet cller
40 cm trespott,

Klasser fr: Herrar och damer senior.

Anmiéilan mailas till: franc@podgorsek.si

(dven for skyttar utan egen dator)

Resultat mailas till: franc@podgorselcsi

(dven or skyttar utan egen dator)

For tredje aret i rad arrangeras VM for Officiella resultatlistan: mailas till: franc@podgorsek.si
klassiska skyttar déar resultaten mailas

in enligt nedan. Kom dverrens om vem som skoter resultatgivningen!
Mellan den 2:a november och 22:a

december 2002 kan du vilja EN av SBF Anmilan skall innehdlla: For och efternamn, kén, klubb, land
sanktionerad nationell tavling som samt e-mailadress och basinformation om tivlingen du skall
giller fér ditt tivlingsresultat. Du kan gora ditt resultat pa.

bara anmdla dig en gang och det skall

ske minst 7 dagar innan den taviing du Lag..VM

valt att géra ditt resultat pa. Aven mojlighet att deltaga med ett lag finns. De tre biista
skyttarna i herrar respektive damseniorklasserna riknas in i

laget.

forts. pa nasta sida...




Internationelit

Medaljer Resultat Initiativtagare
Individuellt- och lag medaljer Presenteras efter sista Marjan Podrzaj och Franc
tillséindes deltagaren medelst tavlingsdag pd hemsidan: hip:// Podgorsek.

post. www.lokostrelec.org/3webb

Diverse

hastigheter runt en 1000/dels sekund framtrider vad som

dnder i skottdgonblicket tydligt. Bild I visar pilens {or-
sta bjning inndt efter avdraget. Bild 2 visar sista bdjningen
utdt innan pilen ldmnar bigen. Ligg miirke till pilens an-
ldggning mot plungern i bild 1 och hur mycket striingen
faktiskt ror sig 1 sidled mellan de tva bilderna.
- Det dr det optimala trimningsverktyget, sdger Goran
Bjerendal i en kommentar. - Vi var nyfikna pa hur mycket
hissens stock rirde s1g. Tyckte sjilv att testprototypen var
lite vek. Men niir vi nu tittar pa filmen visar det sig att den
ar helt stam. - Det {r framfor allt frigingen som dr intres-
sant att studera men jag skulle dven vilja understka hur
bigen arbetar med mindre antal kardeler 1 striingen. Pilen
blir betydligt MJUKARE, men hastigheten okar inte i mot-
svarande grad.
- Kanske har det att gbra med niir striingen kastar av pilen.

www.ide-teknik.com (QuickTime Player krévs).




RF 100 ar

grattis!
Alvenas BK

Tre[tondagspiicn S0M arran-
geras den 5 januari 2003 har
av Riksidrotts Forbundet erbjud-
its att bli en av de 100 jubileums-
tivlingar som skall ingdl i niista
ars jubileumsfirande.

Under 2003 fyller siledes Riks-
idrottsforbundet (RF) 100 ar.
Detta tiinker man fira péd en
mingd olika sitl, ett av dem dr
att utse 100 ungdomstivlingar
utspridda under dret bland de
medlemsforbund som finns i RF,

- Hur blev det sd hiir da? — Det
kom ett brev i postlddan dir
vi fick det hiir erbjudandet,
beriittar Bo Andersson Alve-
néds BK. Tanken dr att vi skall
ha ett mite med dem, men
vad vi kunnat Edsa oss till sd
kommer det en kiind rep-
resentant frin REF ¢l tiv-
lingen och vidare stiller man
upp med bland annat priser.
- Tinker ni sjilva géra ndgot
speciellt Ul arrangemanget?
~ Det {ir vi se, vi har ju ndm-
ligen etf cget S0-irsjubileum

den 2 november nista ir. —
Vintas stor uppslutning? - Ja
vi brukar fa si fullt med
skyttar att vi fir siga nej till
en del, siiger Bo Andersson.

Jubileet kommer att kretsa kring
tre omriden:

1. 100 ungdomstivlingar

2. Uppdrag framticden

3. Min forenings
samhdllsnytia

Uppdrag framtid

Under hundradrsjubiiect inbjuds
specialidrotis{orbund (SF) att
vara med i tivlingen "Uppdrag
framtid”. Tivlingen handlar om
férnyelse och framtidstankar
kring jubileets fokuserade omri-
den - barn- och ungdomsidrotten,
detideella ledarskapet och idvott-
ens samhiillsnytta.

Omrdden som RF 1ror har stor
betydelse for huruvida idrotten
och RF ska kunna feva vidare som
en vilmaende folkrérelse i
framtiden.

Under jubileet ska vi minnas de
[00 &r som varit, men ocksd ta
tillfdllet 1 akt au fSrnya och
vidareutveckla idrotten.

Ténk att
Eive Lindgren fyller 60 ar |
Vill Ni vara med att fira vér far ?

Vi bjuder dérfor in till tiviingen
"Uppdrag framtid”.

Min forenings
samhadlisnyita
Syftet med denna studicsatsning
dr att formd idrottsforeningar att
fundera over sin roll i samhillet
och att skapa moten mellan
idrottsféreningarna och kommu-
nala politiker/beslutsfattare.

Malet dr att introducera en metod

{or att pa sikt uppné:

- att féreningar med ung-
domsverksambhet, utifran en
foreslagen arbetsplan och
med rimliga intervaller,

- upprittar ett dokument som
pavisar foreningens sam-
héllsnytta samtidigt som man
tar fram underlag for fortsaty
inriktning av foreningens
verksamhet. Att dessa doku-
ment sammanstills komm-
unvis och presenteras vid en
traff med iokala politiker/
beslutsfattare.

Fér vidare ldsning gd till RF:
hemsida wwwifse/rf100/ eller
kontakta Karin Hamberg 08-
6056000.

Pi uppdrag av

kom till: Bords BS, kiubblokal, Ryda
Lérdagen den 30 november
Klockan 16.00

Osa.

Senast lérdagen den 23 november.
Thomas Lindgren 033-13 86 43,
070-813 86 16,

Agneta Lindgren 0513-108 67,
070-535 76 84.

Anita Karlin 033-26 68 34,
070-853 67 68. (End. kvéllstid)

Viistkustens Bagskytteférbund
Inbjuder
Angereds BS och Lindome BK

Tiil

DM inomhus

Den 1 december kI 10.00 och 14.00

Separat inbjudan till berdrda klubbar




Tavlingsannonser

Alveniis Bdgskytteklubb
inbjuder til

TRETTONDAGSPILEN
sondag den 5 januari 2003

Plats: Waxniishallen Karlstad. Vigvisning fran E 18

Start: Klockan 09,00 med uppvirmning déirefter tiivlingsstart.

Rond: FITA inomhusrond 18 m. och 12 m enligt SBF’s bestimmelser
(e finalskjutning)

Anm.avg: 19 klass och éldre 130:00
juniorer, yngre samt lag 80:00

Anmiilan: Senast 20 december 2002

per brev till: Majvor Lundborg, Ingenjorsvigen 28, 660 50 Valberg
eller telefon 054 — 54 22 58 eller
e-mail: majvorJundborg@telia.com

Servering: Korv, dricka, kaffe, smorgas, godis, m.m.

Vi firar ocksd Riksidrottsforbundets 100 drs jubileum!

Vairmlands
Idrotts
Forbund

RIKSIDROTTSFORBUNDET 100 AR
Dela glidjen

VARMT VALKOMNA



Tavlingsannonser

)

|NSTI\|_|_D TAVLING! Kungsangens Bagskytteklubb

Inbjuder till

KNUT HAHNSTRAFFEN
DEN 24 NOVEMBER 2002 EKHAMMARSGUBBEN 2002
|NSTALLD. Taviingsstart:  Sdndagen den 24 november 2002

Start omgang 1 ii. 09.00 cch omgang

2 ki, 13.00 med uppvérmning 2x4 minuter.
Tavlingsplats: Kungséngens Sporthall. Vagvisning

fran E18 avfart Brunna, Tibble.

Med Vénlig hélsning Tavlingsform:  FITAinomhusrond 18 m, SBF
inomhusrond 12 m.
Ronneby BF Klasser: Enfigl SBF:s bestimmelser.
gnge Tingstrt')m Anm, avgift: Seniorer och dldre: 120 kr, lag, juniorer cch

yngre: 80 kr. Vi ar tacksamma om anmaéiningsavgiften
satts in pa vart postgiro 61 80 57-4 s4 att anmélan ach
avgift & oss tillhanda senast 021118,

Anmaélan: Senast mandagen den 18 november2002 per e-post:
N " . kbk-berii@telia.com eller per brev tilt Kungsangens
Norrbottens Bagskytteforbund kallar till BK, c/o Bertil Johansson, Skogsklockevagen 7,
197 34 BRO.
arsméote Iérdagen den 7:e OBS! Vandringspris. Hégsta resuitat damer och herrar,
Begrédnsat deltagarantal: Maximalt 128 skytiar i varje omgang.
december 2002. Tavlingsdrakt enligt SBF:s adressiista 2002 och gymnastikskor &
Plats: Malmbergets Sporthall obligatoriska.
- Inga uteskor i Sporthallen.
Tid: 12.00 Dryck far endast tas in i Sporthailen i plastflaska.
. . . Servering: Enklare servering med lask, kaffe och smérgasar mm
Separat kallelse skickas till berérda klubbar. kommer att finnas | direkt anslutning til sikfuthallen

Styrelsen Valkomna!
Kungséngens Bagskytteklubb

Saters IF/ BK
Inbjuder till

SATERS IF/BK s UNGDOMSSERIE

Datum: 17/11-02, anmiilan senast 14/11 19/1-03, anmélan senast 16/1
2/2-03, anmilan senast 30/1 23/2-03, anmilan senast 20/2
23/3-03, anmiilan i senast 20/3

Start tid: Samtliga tivhingar k1 10.00

Plats: 27/11, 1971, 2/2 och 23/2 i industrihuset
23/3 i skonvikshallen béda skyltat frin riksvidg 70

Klasser: 10-,13- och F6 klasser

Rond: FITA 18moch SBF"s |2m

Anm. avg: k- Mtdvling

Anmilan: Till Linnea Abrahamsson  0225-505 99 el 073-95 95 266, Per Ostlund 0243-24 40 62

Priser: Deltiivlingar: plakett till 1:a plats och diplom till resten. Serien: Pokaler till platserna i-3.

Regler: For att delta i ungdomsserien ska man ha fullféljt minst 3 deltdvlingar i samma klass
och de 3 biista resultaten riknas ihop.

Deltagare: Max 40 st

Information:  Och/eller cnskild paminnelse infér deltdvlingarna kontakta Linnéa pd mail:
lyyynx@houmail.com se ocksd hemsida lidnkad frin SBF, www.bagskytie.se.

Anmal fort!

Man kan iven skjuta deltdvlingarna utan att behova delta 1 ungdomsserien om man vill,

HJARTLIGT VALKOMNA!




Taviingsannonser

Boras Bagskyttesillskap
Inbjuder till

Rydapilen

Sondagen den 24 november 2002

Plats:
Start:
Provpilar:
Rond:
Klasser:
Avgift;

Ryda bagskyttehall vid vir utebana.
KI. 09.30 och ca 14.00

Fita/SBF 18 och 12 m

2 x 4 min med start 09.00 och ca 13.30

Samtliga enligt SBE. Vid fiirre éin 4 i klassen flyttas till niirmaste kiass.
Seniorer 100 kr, Juniorer & yngre 70 kr, lag 70 kr.

Vid anmilan anges vilken skjutomgdng som onskas samt vilken tapet som 6nskas 3-spott clier

I-spott.

OBS! Inneskor i skjuthallen

Begrinsat deltagarantal. Enklare servering i klubbstugan

Anmilan senast den 18 november till
Gunnel Lindgren

Stakabergsviigen 6

513 94 Sparsdy

Tin. 033-26 03 33 eller 0705-40 69 26
Mail: cive.linderen@telia.com

Lindome Bagskytteklubb
inbjuder tll
Ungdomstidvlingen

DECEMBERPILEN

Lordagen den 7 december

Plats:  Lindome BK,s skjutlokal. For viigbeskrivning
Ring ! eller kolla vér hemsida:
www.lindome-bk.com

Rond:  2x 30 pilar frin 12 meter. Ange tnskemél om

taveltyp. Start kl 11.00 med provpilar, direfter

omedelbar tivlingsstart.
Klasser: 10 och 3.
Avgift: 50:-
Enklare servering kommer att finnas.
Begrinsat deltagarantal, max 50.
Anmiilan senast tisdagen den 3 december pi tel:
031-7950002 eller fax 031-7950002.

e-post lindome-bk@1eliz.com

Limmna girna ditt ted nr vid anmiilan ifall vi behtver nd
dig av nigon anledning.

VALKOMNA

Tider:

Plats:

Rond:

Klasser:

Avgifter:

Anmitlan:

Betalning

OBS:

UMEA BAGSKYTTEKLUBB
Inbjuder till
UMEA COMBI XXV

Lérdagen den 23 nov. k1 [1.00
Séndagen den 24 nov. kl 10.30
Klubbens lokal i Umed Sporthall
Lérdag: FITA 25m, y.jun. 18m (60cm
tapet)
Sondag: FITA 18m, y.jun. 12m (40cm tapet)
Knattar: 2 x 12m (60cm tapet) bada dagarna
Bida dagarna riknas som en tivling,
Samtliga enligt SBF.
Uppflyttning till hdgre klass vid firre in fyra
deltagare.
Seniorer och dldre 180:-, Juniorer 40:-
Y.jun. knattar och motion 100:-
Senast tisdag den 19 nov till
Pauik Nilsson tel 490-186890 cller pi c-
mail till: patriko706 @ hotmail.com
: Kontant innan tiviingsstart eller pi postgire
G11135-5 (senast 16 nov)
Begriinsat antal deltagare, ange dven
tavelform, spott eller 10-ring vid anmiilan.

VALKOMNA!




Tavlingsannonser

@

Stocka Bagskytteklubb
Inbjuder till

Decemberskottet

Lordagen den 7 december

Plats: Stocka Bigskytieklubbs triiningsiokal
Vikarhallen
Klasser: Samtliga 10 och 13
Ronder: SFB 2 x 30 pil 12m
Start kl: 10.00 med uppvirmning 2 x 4 minuter
for 13 klassen och 13.00 for 10 klassen,
Tivlingsledare: Leif Stderberg
Tavlings ansvarig: Vidar Gradin.
Anmilningsavgift: 60 kr
Anmitlan til: Vidar Gradin tel 0652-20236
cller 070-244 34 18.
Anmil er giirna pd E-post: stockabsk @telia.com
Anmiilan senast: Mindagen den 2 december.

Servering av kalfe, smirgiisar, lisk och korv mm.

Obs begriisat deltagarantal

VALKOMNA!

» 12-METERN ”

FINSPANGS BAGSKYTTEKLUBB INBJUDER
TILL TAVLING FOR 12-METERSSKYTTAR
LORDAGEN DEN 16 NOVEMBER 2002 k1.10,00
i Grosvadsskolans gymnastikhall vid Alucéum
Finspang,

Vigvisning frin Sl.an.

Vi skjuter 2 x 30 pil,

Uppvirmning en 12 timma fore start

ALLA KLASSER ENLIGT SBF.

Domare: Jorgen Hertz

Anmiélning senast den 11 nov. till Kerstin Kittstedm
tel. 0122-14027

Anmiilningsavgift: 70:- kr (klubbvis fére start)

Lisk, frukt och lite gotter kommer att finnas.

TYRESO BS BJUDER IN
TILL

DATUM: 30711
TID: 10.00

PLATS: BOLLMORAHALLEN (TYRESO C)

AVGIFT: 70
KLASSER: 10-13 ENLIGT SBF
(LICENSKONTRGLL)

ANMALAN/UPPLYSNINGAR: SENAST 27/ 11 TiLL: MICKE mikael@titeldatase ELLER MEM
08770 24 74, 070-898 65 70.
SERVERING: ENKLARE SERVERING MED KAKOR, BULLAR, KORY M BROD, LASK,

GODIS MACKOR M.M
OVRIGT: INNESKOR

SPONSOR: (01 triditionen vidare

TYRESO BS HALSAR ALLA VALKOMNA



-Ta ett kort! Vinst varje gang.

Erbjudande till mediemmar i
Svenska Bagskytteforbundet.

18 ore

Per liter i bensinrabatt

100:-*

i introduktionsrabatt

Preem budgetkort.

*Introduktionserbjudande.

Utéver din fasta bensinrabatt pa 18 ére/liter och
dieselrabatt 50 dre/liter far du 25:- avdraget fran dina
fyra férsta fakturor. (t.o.m 31 mars 2003)

Du har ingen kredit utan betalar in pa postgiro, bankgiro
eller pa macken. Inkdpen dras sedan fran ditt tillgodoha-

vande. Vi ger battre ranta dn banken {f.n 5% pé belopp

upp tili 15.000:-), Budgetkort kostar ingenting.

Bensinkort gor tillvaron lite enkiare bakom ratten.

. . R . Vill du bestimma kortets PIN-kod sjélv, fyll i énskad kod pi
Dessutom blir bensinen/diesein billigare och du far

ansékan. Om du inte fyfler i fir du en slumpméssigt vald kod.
kontroll pa drivmedelsbudgeten.
Ovriga formaner.,

Preem privatkort, Sormn kortkund far du dessutom férmanligare priser pa

Med vart betalkort betalar du mianadens inkép en gang i villaolja samt far tillgang till var unika virmeservice som

ger dig chans att spara manga kronor i minskad oljefér-
brukning. Vi dr di kompletta installatér av olje-, ved- och

manaden. Preem privatkort kostar ingenting.

elpannar, oljebrinnare, virmepumpar, samt div. rérar-
beten. Detta gér att du ailtid kan vinda dig till oss ndr di
vill se dver eller diskutera din energiforbrukning.

Var pod texta!
S O O O
D Preem budgetkort

D Preem privatkort,
utan kredit

fullstindigt namn Personnummer

Onskad kod

Utdelningsadress Telefonnummer, bostad (inkl riktnr)

Agsinkamst Postnummer Ort Canskat antal kert Tefefonnummer, arbete {inki riktnr)

D Jag hat redan Preenkont, nr:

och vilk ansluta det 1l detta erbjudande

Limna in ansdkan pa
nidrmaste Preemstation
eller figg den i ett kuvert
och posta tifl:

Vill du att fakturan dras automatiskt? Kryssa hir!

D wia postgire, personkanto nr

Preem Petroleum AB ] Med denna ansekan ach genom atl anvanda kartel aniopt
Kredi 4 RLE N AL LY UL TR RS RRESS L. erar undertecknad Preems komtovilikor vtk pag /v L el
reditavd. Datum av nar i e kortet.
115 90 Stockholm —
cleatingnar bankkentont
- INTERNA UPPCIFTER
Kundkat. Kontanr. Limit, tkr Godk, Datum RC Grupp Subgeupp
SL 6964 00000




Nu ar den har
Ring eller ga in pa www.labo.se
sa kommer den alldeles gratis............

054-53 31 10



Bagskytten Posttidning B
Motala ni18
592732 Vadstena

{ Caz & L/2 Porformanoce Systexxa u‘

-

[ No Timing
| Justlike a single-cam bow there s po timing required
| for the Cam & 1/2 Performance System. Both the top
‘ and bottom cam work together rather than independ-
| entlysotheyare abways in time.

Euiremnmes Bpoeds

The rew Cam & 172 Performunce System is faster than a0y
single am oo tens cam bows previously offered by Hopt
reaching speeds (n excens of 130 fps on particulr models.

Cam Symmetry

Unlikz single cam bows, the top and bottom
cam are symmetrical providing foe level nock
travel and perfect bow symmetry, which pro
motes accuracy and forgiveness.

Whisper Quiet
Even with substantial inereases in speed. ———
Cam & 1/2 remains whisper quiet. 3

280 fi/s
604@28"
300gr pil

UltraTec

Forgiving

The Cam & 1/2 Performance
Sptem is designed to be
extremely forgivingand easyta
tune without sacrificing speed

Solid Wall
Low Vibration Cam & 1/2 has a great
The Cam & 1/2 design feeling solid wall.

teduces vibration and is
extremely smooth on the
draw and the release.

Sonled Stainleoss Stool

Ball Bearings
The new Cam & 1/2 Performance System has sealed bull bearings in both the top and botiom
cam, unlike single-cam bows that use only one. The new bearings have a tighter tolerance, cause

‘mach bessfriction, are consistent In varying conditions, and requice no lubrication.

sport and about bowhunting. Our employess.

which means you'll spend more time dolig whit you kove to do.._bunt and shoot

*Patent pending,

The new

you
e shooting characteristics

with th
w hat b best for yo

Can & U2 Modules

Cam & 1/2 Performance

m has been designed with

il vessatility by offering
inboth high letoffof 15%

aind lowe let-olf of 65%. So, depend

it own shooting prefer
4 can customize yous bow

Some shooters love one cam. Other shooters love two cams.

Whenever I'm asked about our longstund-
ing soccess, the Bt thing that comes to understund the efiort required to constantly Looks like everyone will love Cam & 1/2.
mind is the woed ‘dedication’ Specifically. 1 achieve new heights, because they are them-

e hink oot the dsfcarion ofur employees  sfves serous archers and bowhuatess who Cam Astributes | Single Can | Two G | Cama1/2
IBO 299 ﬂfS to consistently design and develop new demand nothing but the best. s R el
products that are truly innovative and are wae e waw
nothing less than the highest quality. From Customer Service (o Engineering, P . P
from Sales and Marketing to Manufacturing, — TiE

This year is no exception. Our new Cam & the dedication of ocr entire team continues H ~—
1/2 Performance Spsten bas been in devel-  to be the key 1o our success. Passionate IR L L olst i
opment for well over three years, and  archers who are dedicated to building the ki L adalsl

* already it's ceceiving tave reviews. Thispew  best bows in the business. That's the way e .

technology not oaly represents one of the  ivs always been, and the way it will shways be | & PO
most exciting pew designs we've ever at Hoyt USA. e = Y
brought to market, bet it also represents the -
dedication at Hoyt to continwlly improve  Good huck and good i TEC rises, combined with cot bew Cam aad 1/2 T
S ecroomance glese¥ pocc e W/@. it

Homw does 2 company stay so focused? It’s  Randy Walk
our employees. Prople who care sbout our  President - Hoyt USA

™

()

www.scandinavianbowhunting.com

SuperTec

Spiral Camé&1/2
ger bagen de yttersta pre-
standa med hastigheter

uppemot IBO 330 ft/s

Hoyt modul

Masmovigen 23, 143 32 Varby Tel 08-710 10 71 Fax 08-740 24 24

Scandinavian.bowhunting@swipnet.se

NAP 4000 Drop
Away med intergrerac



