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EJC, Templin Tyskland.
Gota Lejon Cup!
Efterlysning av gamla bagtillverkare!
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Tidningen tryckt av Timrd Tryckshop i Timrd med Digital farglaser.
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Forsta 3D-VM i Franska Sully, 21-27 juli! ™ Pttt s

Malmé Archery Open 2004,
Téavlingsannonser.,

PRENUMERATION!

Vid bestillning av helérs-
prenumeration betalar du endast
for de nummer som &r kvar

Reklam I pééret. Redan under éret
LABO sid 2,11,39 utkomna nummer kan vid
Dominobutten  sid 25 helérsprenumeration pé
Biigar & Pilar sid 20, 21 I e 4
rov-mionie sid 30 kundens begéran, levereras

mot porto, detta med

N v e ommowm o FESErVation for slutférsiljning.
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Prenumerationer inbetalade efter den 7:e i respektive I
manad startar med niistkommande nummer.
Losnummer 30 kr. |
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Forbund & Landslag

BAGSKYTTE FOR HELA FAMILJEN!

4 dicipliner & 4 skjutstilar. Valj det som passar dig. Aret runt.

060-570 130N

Svenska Bagskytteférbundet

KORSORDSVINNARE 1 NUMMER 5

Tyvéarr var det ingen som lyckades pricka ratt.
Flest fel blev det pa nr 1 som skall vara "Jaktfigur” samt nr 29 som skall
vara ”Lo-katt”.

Prenumerationsavgiften!

Du betalar endast for de nummer som vid bestdliningen dr kvar av dret,
Redan under dret utkomna nummer kan vid heldrsprenumeration,
pa kundens begdran, levereras mot porto, detta med reservation for siutférsalining.




Redakfionelit

LEDAREN

nnu en taveltdvling har stillts in, som dessutom ingick i elitserien.
Det dr Vallonpilen i Finspang som pa grund av kommunals strejk samt {or {4 anmilningar som fatt kasta
in handduken, detta kan man inte siga mycket om, dr det strejk s dr det. Men att endast 20 skyttar hade anmil
sitt intresse 4r anmérkningsvirl. Vad kan detta bero pd?

Lite beskt

Kinns det dnda inte lite beskt att en elitserietdiviing 3l stillas in med sé far deltagare? Vad skulle media tro?
Har vi for mycket tdvlingar? Prioriterar vi klassiskt (inget ont om klassiskt) nér vi, enligt férbundskaptenen,
behdver fristil och arrangerar vi skogstivlingar nér vi behtver arrangera den olympiska ronden? Jag har svit
alt se négra enkla svar men for en utomstdende betraktare kanske var prioritering ser lite konstig ut.

En dcl taveltiivlingar drar massor av folk, en vild gissning dr att det blir tvarfullt med skyttar, som vanligt, pd
RC-pilen i Hallsberg. Beror det pd slumpen eller beror det pd att man i Hallsberg arrangerar taveltivlingar
hiittre @n alla andra?

Nationell samling

I Sverige har vi valt att inte ha ndgon nationell samling kring tex fristilen och tavelskyttet i syfte att via dom
olympiska spelen synas i media. Vi fir istdllel hoppas pd att vi kanske far fram tillriickligt med duktiga
lristilsskyttar som kan placera sig pa OS och konkurrera med lander som inte har ndgot annat 4n den clympiska
ronden.

Siilv skulle jag inte vilja ha det pa det sittet men forhéllande siger nfigot om vad lilla Sverige har att tampas
mot. Det kanske skulle ga bitre med en forsiktigare styrning, en liten men dindock Gverenskommelse mellan
klubbarna i landet om att ligga en stérre vikt vid taveltivlingar och att uthilda fristil {frdn bérjan.

Titta pa Skurup Open och Malmd Archery Open 2004, tvi tavlingar som har bjudit in publiken och som satsat
pé ndgot som blir allt vanligare i idrottsviirlden... " upplevelscarrangemanget”,

Jag sysslar dven med dans och vid en jimforelse & danstdvlingen vida dverldgsen bigskytiet just pi den
punkten. Det dr gliddje, spinning, makaldsa prestationer, /000 dansare pd en vanlig tivling, underhélining och
publikreaktioner som mer pAminner om en konsert. Vi lidr dansarna att i sitt tivlande bjuda in publiken och diven
domarna. Hiir har vi i Bagskyttet mycket att lira. Ovanstdende tdvlingar har slagit huvudet pé spiken, skulle
detla fungera dven utomhus?

Ut tag arrangerades Face-to-Face av Lindome BK men man fick stélla in flera ganger och nu har man kanske
givit upp. Hir var man klart riit ute, att skapa ctt intresse {or taveltdviingar och matchskytiet pd ett mycket
spinnande sitt. Akilleshilen f6r den tivlingsformen #r tidsatgdngen. Men det skulle siikert ha hijilpa till med en
"bruksanvisning” med fardiga protokoli och allt pa forbundet som en arrangior it kunde bestilla, det dr inte for
sent dn! Detta dr ett exempel pé den “styrning” jag pratar om, bégskyttet skall vara tillgangligt dven for oss som
hiller pa.

Alisvenskan dr ocksd helt riitt ute men hir tycker jag att det #r lite for mycket att hilla reda p4, vem leder vad.
Alla de teoretiska mojligheterna for lagtavlingen dr fulle tillrtickligt for publiken och media att hélla reda pa,
det kanske inte skall vara ndgon individuell tivling. Att blanda olika skjutstilar &r ju det intressanta, det som fir
tivlingsmomentet att sticka ut {ran méingden.

Skuile det vara mojligt for Bigskytiesverige att gbra en gemensam kraftanstréngning mot OS 20087 Ett klart
gemensamt mal och ett praktiskt utbildningsprogram for oss ute i klubbarna att jobba med (den teoretiska
utbildningsresursen finns ju redan med nya steg 1 och 2).

Skulle vi klara det?

Mikael Svahn, redaktor

Svenska Bagskytteférbundet



Férbund & Landslag

Till minne av Emil Heilborn

Den 18 maj gick Emil Heilborn ur tiden 102 &r gammal.

Emil hade en fin skjutstil som grundats av ménga érs studier av amerikansk
fitteratur och amerikanska méstare. En viktig detalj i Emils utrustning var
munkulan, {6r att ha kontroll pa hojden nir man skulle skjuta pé linga avstand
med den tidens bagar och pilar,

1 det forsta VM som arrangerades 1931 var Emil den ende svenske deltagaren,
Fem ér senare, i Prag, blev Emil virldsmistare. Svensk mistare blev Emil
sju génger 1 foljd mellan dren 1930 ull 1937.

Emil var ocksd en mycket kiind fotograf och dokumenterade bland annat
Arlanda Flygplats tillkomst {rin det {irsta spadtaget.

Emils insatser som skytt bide nationellt och internationellt har haft stor
betydelse for svenskt Bagskytte.

Hér Sveriges Bagskytiar.
Leif Janson Lars Liljenstolpe

DUBBELNUMMER

Med anledning av tidigare information kommer nummer 8 att slas ihop
med nummer 9 och nummer 11 att slds ihop med nummer 12.
VAR UPPMARKSAMMA PA DETTA | SAMBAND MED
TAVLINGSANNONSERINGEN.

Svenska Bagskyttefdrbundet

NYA ANNONSPRISER!
i Tidskriften Bagskytten

Matt h/b cm
475 kr 12,8 x 18
Matt h/b cm Matt h/b cm
345 kr 12,7 x 8,9 260 6,2 x 8,9
. Matt h/b cm
1 500 kr 4-Farg 28,7 x 20, Adresseringsutrymme

pa 2,5 cm i dverkant.

Priserna galier fran och med nummer 3 (mars), 2003.




Manadens reportage

{ serien "hur man far ihop det”
har vi nu kommit fram till av-
deiningen mat. Idag ar det
knappas nagot tvivel om hur
viktig fodan &r for hur vi mar
och hur vi presterar, Behovet
av foda eller energi varierar
forstds med aktiviteten, dess
intensitet, innehall och langd,
dven vila ar en form av aktivitet,
Hir nedan skall vi titta lite pa
olika begrepp inom nérings-
laran och deras koppling till
traning.

Den mest begrimsande |
Jfaktorn vid rining och |
idrotr éir inte socker [

som HTC?HgCI 1o Hian
ritlpdngen pd syre.
Jd
Motion

Vi ar skapade {0Or att réra pi
oss och allt for mycket stilla-
sittande #r heltl enkell inte bra.
Med tiden har den tekniska ut-
vecklingen gitt framdt men
minniskans konstitution har inte
forindrats ndmnvirt, varfor
behovet av rérelse inte far under-
skattas.

For att uppritthalia biista mdjliga
funktion hos kroppen och sinnet
krivs en viss regelbunden motion.
Det dr inte nddvindigt med maxi-
mal anstringning och mycket
flisande. Det ricker med ldttare
aktivitet under cirka 30 minuter
varje dag. Nyckelordet hidr ar
“regelbundet”.

9 och halsa

Motion forbéttrar konditionen,
stirker hjdrta, lungor och for-
bittrar blodcirkulationen med
transporten av syre och andra
niringsimnen tll cellerna och
transport av slaggprodukter fran
cellerna. Aven aptiten och hela
dmnesomsittning blir bittre.

Motion bidrar till att forebygga
sjukdomar. Vid regelbunden
motion bildas ocksi (endorfiner)
i hjirnan, vilket gbr ait man far
en kick och allméntillstindet blir
béttre.

Energi

Den mat vi dter férser kroppen
med den energi som behdvs for
olika aktiviteter. Vid motion och
tréining Gkar behovel av energi.
For att gmnesomsitiningen och
encrgiproduktionen i cellerna ska
fungera pa bista siit dkar ocksa
behovet av olika ndringsdmnen. |1
och med att du #ter mer nir du
triinar, Skar automatiskt méngden
av de ingdende niringsdmnena,
men ofla inte tillriickligt,

For att producera energi kan
kroppen anviéinda kolhydrater, fett
och proteiner som brinsie.

Kolhydrater

Kolhydrater &r den dverlidgset
effektivaste killan for energi.
Overskotiet av kolhydrater lagras
som energi i kroppen i form av
glykogen, huvudsakligen i
musklerna och i levern.

=

forts, pa nésta sida..,

Svenska Bagskyitefdérbundet



Svenska Bagskytteforbundet

Manadens reportage

Glykogenet finns pé plats i musk-
lerna och kan vid behov snabbt
brytas ned fir att omséttas till
energi. Dirfér bdr man ita
mycket kothydrater vid trdning
for att bygga upp forrdden av
glvkogen.

Nir vi trinar tdms muskelfor-
riaden pa glykogen.

Glykogenet bryts ned till glukos
som sedan forbranns till energi i
mitokondrierna inne i cellerna
med hjélp av syre. For att glukos
ska forbrinnasi cellerna kridvs det
forutom syre ocksd méinga andra
niringsdmnen, tex vitaminer och
mineraler.

Fett

Nir firraden av glykogen tar slut
utnyttjar kroppen fett som energi-
kdlla. Speciellt géller detta vid
anstringning som pagar mer dn 1
timme, {1 ex langdistansliipning,
cykling eller bagskytte.

Vid forbrinning av fett krdvs det
mer tillging pi syre, samtidigt
som det frigdrs mindre mangd
energi &n vid forbrinning av kol-
hydrater. Det tar ocksé [dngre tid
att utvinna energi ur fett, eftersom
fettet forst maste transporteras tiil
musklerna 6r férbrinning,
medan glykogenet (kolhydrater)
fagras i musklerna.

Proteiner

Proteiner anvinds huvudsakligen
for att bygga upp muskler och
andra vivnader. All apvinda
proteiner som energikilla &r inte
ekonomiskt for kroppen och blir
inte aktuellt {orrédn ferférrdden dr
omda, dvs vid svélt.

Nér du tridnar behdver du mer
proteiner. Ett viss tillskott kan
ibland vara befogat, men det
mesta ticks av de "extra” pro-
teiner du féar i dig i och med att
du #ter mer mat.

Vatskeforlust

Av den energi som produceras i
musklerna kan endast cirka 1/3-
del utnyttjas till muskelarbete.
Resten, det vill siga 2/3-delar,
utgdrs av viarmeenergi. Denna
viirmeencrgi maste foras bort fran
kroppen f6r att hindra Over-
hettning. For att hilla kropps-
temperaturen nere svetias man.
Vid trining forlorar du dédrfor
stora mingder vitska genom
sveltning. Forlusten kan vara
cirka 1 liter/timma vid hédrd
belastning. Prestationsformigan
avtar snabbt vid vitskeftrlust och
ménga personer som trénar
dricker inte tillriickligt. Det riicker
inte med att dricka nidr man &r
torstig. Torsten dr otillriicklig
som indikation pd vitskeforlust.
Ofta behtver man dricka dubbelt
sd mycket som tdrsten anger {or
att ticka viitskebehovet.

Mineraler och
vitaminer

For att energiomvandling och
muskelarbete ska fungera hehtvs
dven mineraler och vitaminer.
De mineraler du forst forlorar dr
natrium och kalcium. Vid hirdare
trdning och kraftigare svettning
forloras ocksa kalium, magne-
sium och zink.

Vid brist pd dessa mineraler (for-
utom zink) uppstar symptom som
tritthet, irritation och kramp i
muskierna, dven immunforsvarct
blir nedsatt.

Yiterligare en sddan mineral som
forloras genom svettning dr krom.
Krom behévs foor att omsitta kol-
hydrater, fetter och proteiner till
energi. Det finns ett 60-tal mine-
raler och spardmnen soin kroppen
behdver.

Vitaminer nédvindiga vid {ér-
brinningsprocessen 4r framfrallt

B-vitaminer, sirskilt vitaminterna
B1, B2, B3, BS, B6 och biotin.

Syrebrist

Den mest begrinsande faktorn
vid tridning och idroit dr inte
socker som ménga tror, utan
tillgdngen pa syre i cellerna vilket
behovs 1 {Orbrinningsprocessen.
For att transporten av syre till
véira celler ska fungera, dir
encrgiomvandlingen sker, krivs
att miljém runt och i cellerna &r
ritt. Detta skdts Gll stor del av
mineraler.

Vi ser alltsd att badde for
transporten av syre till cellerna
och for nedbrytning och
forbriinning av  glukos ir
mineraler och vitaminer av
avgdérande betydelse. De uigbren
begrinsande faktor vid trining.

Antioxidanter

Ungefiir 2% av det syre vi andas
in oxiderar i cellerna och bildar
sd katlade fria radikaler. Vid
triining andas vi mer vilket
medl6r att midngden syre som
oxiderar ocksd dkar. Vid hérd
triining kan behovet av syre Ska
inda upp till 20 gdnger den
mingd som forbrukas under vila.
Kroppens antioxidanter utgdrs till
stor del av mineraler och
vilaminer, samt av enzymer som
fir vilamin- och mineralberoende.
Exempel pi antioxidanter dr C-
vitamin, FE-vilamin och karotin,
Mineralerna Zink, mangan,
koppar, selen och magnesium
behivs som stod for olika
enzymer i kroppen som fungerar
som antioxidanter.

=

forts. pa nésta sida...



Manadens reportage

Traning och kost

Vid all trdning &r kosten grund-
liggande. Snabba kolhydrater
som socker, druvsocker kan
ibland behovas vid ldngvarig
f'ysiskt aktivitet/trining.

De bor dock undvikas som kost
for uppladdning, samt fore
triiningspass, eftersom blod-
sockret okar kraftigt. Som en
f6ljd av detta frisdtts mycket
insulin och blodsockret faller
kraftigt efter ungefiar ¥2 timma,
vilket i sin tur framkallar trott-
hetskiinsla och ¢kat vitskebehov.
Att dka nidringsinnehallet i
cellerna @r viktigt speciellt vid
triining.

Detta astadkommer man genom
att 4ta mer av sddan mat som
innehaller stérre méngder syre,
mineraler och vitaminer. Det
finns ndgot som heter komplexa
kolhydrater. De innehdller mer dn
50% syre, medan fett bara inne-
haller 10-15% syre. Komplexa
kolhydrater finns i grénsaker,
frukt, fullkorn, gryn, bénor, nétter
och frén. Pasta och vitt mjil
innehaller raffinerade kolhydrater
som visserligen ger energi men de
har berdvats sitt innehall av
mineraler och vitaminer.

Nir det giiller fett bor man dven
dta bra fett det vill sdga smor,
olivolja, linfréolja och lecitin.

Margariner och ldttprodukter bor
undvikas.

Traning och
kosttillskott

Forutom en bra kost bor man vid
trining komplettera den dagliga
kosten med tillskott av mineraler
och vitaminer av bra kvalitet for
att kompensera forlusterna och
for att uppritthalla kroppens
nédringsbalans.

Férbund & Landslag

Dcl har visat sig att domare
ute i landet i vissa fall har

tagit for mycket podng av skyttar
[Gr att dom skjutit for manga pilar
(ex. 7st vid 6 pils serier) pa 10-
ringad tapet.

Om exempelvis en skytt skjutit
10,10,9,9,8, 8, 7. sa har skytten
felaktigt straffats sa att han/hon
har fiut podngen 9, 9, 8, 8, 7. i
detta fall.,

Si skall det inte vara om en skytt

pit 10-ringad tavla skjuter for
manga pilar sa skall de, 6 pilarna
vid sexpils serie resp. 3 pilarna

DOMARHORNAN

Nr 1, 2003

vid trepils serie, med de ldgsta
virdet protokollftras.

Alltsé skulle poingen i det
aktuella fallet bli 10,9, 9, 8, 8, 7.
Skytten kan mdjligen varnas om
man kan tyda det som om att
skytten medvetet skjutit fler pilar
in tre (3) resp. sex (6).

Om detta kan man ldsa péd
foljande stillen:

Ang. hur pilarna protokollférs
art.7.8.2.6 och art.8.8.2.6. Ang.
varning art.7.8.1.8 och art.8.8.1.8.

Borje Jonsson
Domaransvarig i SBF

Svenska Bagskytteforbundet



Rekiam

10,

i
tande

- Det var med stor respekr infor
en gdngen tid vi stringade upp

Svenska Bagskytteforbundet

brasan!

For nagra veckor sedan ringde
det fran Orebro slott. — Kan ni
tanda var Valborgsbrasa med
era langbagar och eldpilar? var
fragan. Steinar Gustavsén,
Nora BK, som var den som tog
emot samtalet fick dar nagot att
fundera pa, sedan ringde han
till undertecknad. — Vet du
nagot om detta Owe? fragade
han, — Nej men jag ska jobba
pa &mnet lovade jag.

10 tum
kalkonfjader

- Fulldngd pé fjadrarna, sikert 10
tum och sé ldnga blompinnar som
mdjligt, en ca 1 dm ling remsa
Vetiexduk pa pilspetsen tickt
med tvdlblandad stdlull blev
resultatet. I nédsta nummer av
Bagskytten kommer en utftrlig
beskrivning av eldpilens
uppbyggnad.

- Tvé regniga dagar och nigra
pilar var klara for att testas, 20
meter var en “baggis”, vid 40
meter var kvillstidningen avlivad
{varféir skjuter jag inte s8 hiir bra
i3D7).

vattenspegeln runt slotrer.

I l
| I
; vira ldngbdgar och tittade ut dver I
I |

- Jag gjorde en test med 5 tums
langa fjddrar men det fungerade
inte alls. Per Karlsson, Karlstad
BK och min son Marcus, BS Kil
blev eld och lagor infér uppgiften.

Langbageskyttar
pa slottsmuren

- Nu tillbaka till medeltiden. -
Steinar motte 0ss tre strax utan{or
Orebro slott och i samlad trupp
gick vi igenom folkhavet upp pé
stottsmuren. - Det var med stor
respekt infor en glngen tid vi
stringade upp véra lingbhdgar och
tittade ut ver vattenspegein runt
slottet,

- En stor flotte med cit rishél var
riggad och vintade pé oss 1 vall-

graven, en blandad kdr pd ungefir

100 sangare stod i bakgrunden. -
Det stérsta fyrverkeri som jag
sett stod fardigt att {yras av men
forst skulle vi Bégskyttar tinda
bélet.

- Vad mycket folk! Nigon i an-
svarig stdllning uppskattade

Las mer

pa sidan 18.

publiken till sdkert 20 000
forvintansfulla.

(Radio Orebro nimnde 100 000
valborgsfirare)

- Vi fyra stod pd slottsmuren flan-
kerade av kanoner frén 1600-talet
och tiinda marschaller. Vi hillde
lampolja pd vira preparerade
"pilspetsar” och tdnde dom med
hjidlp av dessa "virmeljus”.

- En stor musikkar bérjade att
spela ctt sagolikt vackert musik-
stycke och siingkéren borjade sin
enormt smiktande “vintern
rasal.....”, si var det dags.

- Tvil eldpilar var och folkets

jubel var totalt.

- Slottet, singkdren, musikkdren
och vi {yra (Steinar, Per, Marcus
och Owe) [ingbigeskyttar. - Det
var med en rysning vi kunde
konstatera atl... vi tinde brasan.

PS: Kommunens ansvariga var sd
tagna att dom bokade oss infor
nédsta ar ocksd, att vi kommer
firstir ni siikert.

Owe-pubben
VSBF L

VINN EN HELARSPRENUMERATION!
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Véastra Svealands BF

Med SBF’'s trédnarstudier
"utbildning steg 1” under
armen, startar jag farden mot
Karlskoga. Det &r tidig son-
dagsmorgon den 6 april 2003,
Vi skulle traffas klockan 10.00 i
en liten skola ute pa lands-
bygden och mikta férvanad
blev jag nédr den grusade
fotbollsplanen pa skolgarden
fylides med bilar. Anders
Andersson, Alvenis, utbild-
ningsansvarig i VSBF myste
lite oroligt ndr han hélsade de
41 deltagarna vilkomna, Kurt
Lundgren, ordférande i véistra
distriktet, kunde gladeligen
notera ett rekordstort deltag-
ande fran unga till lite dldre
garvade bagskyttar,

Langa diskussioner
- Efter en lite litt morgonfika blev
vi uppdelade 1 grupper om ca 5
personer. - Diskussionsuppgift-
erma handlade bland annat om:
1. Varfor dr det viktigt att ha
en 14l bage [6r unga

skyttar?

2. Vad bestdr en motorisk
enhet ay?

3, Vad menas med ritta
arbetsvinklar?

- Med detta forsvann vi sd in pa
olika rum for att efter en timme
ater samlas och gd igenom vira
svar.

- Nir ritt svar noterats i véra ut-
bildningshiften blev det ater ror-
else 1 grupperna. Nya frigor pre-
senterades sd som: Vikien av att
hélla igéng draget (arbetet), dis-
kussioner om balans, avspindhet
och enkelhet, hur ser din sikthiid
ut?

Formiddagen gick fort och sikt-
bilden pa lunchbordet fylldes till
belatenhet med svar och kunska-
per om att fysisk- och psykisk
balans trttar inte ut, ritt linjering
ger mindre muskelpiverkan, vila
och dterhimtning. Vi férberedde
o0ss pd nista motesdag, en mycket
givande sbndag var till dnda.

Ny traff

Tritta hjdrnor fyllda med teore-
tiska kunskaper kom &verens om
att praktiska ovningar skulle ske
sondagen den 27 april i Valbergs
sporthall.

Inte fullt s& ménga deltagare men
néstan alla hade sina bgar med
tillbehor med sig.

Steg 1 i Vastra Svealand

Gympahallen fylides med buttar,
bigsviiskor och deltagare.

Ny "patrullindelning” dgde rum
fast torst fick Petra Larsson, BK
Fijiadern ha en uppvdrmnings-
stund med oss. Detta dr ngot som
vi bitgskytlar iir ddliga pi. Navil.
Dagen skulle fyllas med dvningar
i att trimma sina "saker” till en
bra enhet.

I den grupp undertecknad till-
hiirde var det en jittgo tjej som
undrade om vi inte kunde ta
hennes biggrejer att Gva pa.
Tiller, striinghdjd, sikte och
nocklige allt fram till att f4 ivag
forsta pilen tog hela formiddagen
i ansprik. Skyttar med manga irs
erfarenhet gick runt och instru-
erade.

=

foris, pa ndsta sida...



Vistra Svealands BF

....Pizza hordes det frin koks-
regionen och skjuthallen témdes
4 en minut,

Teori och praktik

- Vil tillbaka, mitta och nyfikna,
skulle vi sa sitta ihop teori och
prakiik genom att skjuta ett antal
pilar.

- En deltagare per gupp fick skjuta
medan Ovriga var kritiska, gav
tips och rad. - Snart var dven
denna dag tillinda och med en
liten sammanfatining kunde
Anders Andersson notera att alla
som varit med dven ville ha steg
2.

- Hirmed vill jag tacka allai BK
Fjadern for arrangemanget i

Karlskoga och tack alla i Alve-
nids och du Anders vilket kanon-
jobb du gjorde!

Owe Jakobsson
VSBF

Forbund & Landslag

Besok pa

Tyska
Beiter

Forsta helgen i maj var det ater
daygs att besdka Tyska Beiter.
Foretaget armest ként for sina
nockar men héar finns dven en
internationellt erkédnd trimnings-
anlaggning av stora matt.
Werner och Iris Beiter Canter tar
emot bagskyttar fran hela vérlden,
Har finns 4 buttar pa 70 meter,
inomhus, med videokameror och
storbildsskarm samt hdghastig-
hetsfilmning. Med pa lagret var
Karin Larsson, Mattias Eriksson,
Magnus Petiersson, Mikael
Larsson, Elin Kétistrom, Petra
Ericsson och Géran Bjerendal.

- Besdket hos Tyska Beiter var
helt klart en stor succé, hirligt att
kunna skjuta som man g&r dir,
siger en ndjd Magnus Pettersson.
- Det blir forstds intensiva dagar
men miljon dr vildigt inspire-
rande. - Samtidigt med oss var
diven det Spanska och delar av det
tyska landslaget dér sd det giiller

ail ta vara pd tiden. - Bara att vara
i den miljon och prata bagskytte
var bra, utan att det 4r i en tdv-
lingssituation dér alla ju #r in-
riktade pd ait prestera,

Olika trimning

- Med pi "timningsligret” hade

Jag tvé blgar, dels min "normaia”

t1dvlingshige och backuppen som
var ndgot svagare stilld som
Beiter sjdlv kunde meka som han
ville med. - Det var intressant
att studera hur Beiter trimmade
min bige och hur jag sjilv hade
gjort, fortsitier Magnus. — Jag har
lite mer angreppsvinkel, ungefir
som tjockleken av en pil, samt att
ofjddrat sitter lite till vénster
{styvt). - Detta medan Beiter ville
ha ett hégt neckldge och bdgen
centerskjuten som utgdngspunkt
for sin trimning. — Beiter gillar
ocksd att ha en hird plunger som

utgdngslage eftersom utfallet da
blir ungefir lika dven di man ér
lite spiind i skottet.

Héghastighets-
filmning

- Det jag saknade lite var ail
kunna héghastighetsfilma mer,
dven om det 4r dyrt. — Frimst 4r
jag intresserad av atl se hur pilen
limnar bdgen, man kan variera
trimningen lite och studera vad
som hinder. — Det &r ocksd bra
att se hur sléppet ser ut.

- Sjélvklart vill jag dka dit igen,
siger Magnus,

Svenska Bagskytteforbundet
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Férbund & Landslag

D

uropien
Junior
Cup

Templin, Tyskland

Text & Bild: Gulimar Akerlund

Svenska Juniorlaget var under
vecka 21 pa Europien Junior Cup
i Templin, Tyskland.

Laget bestod av Isabell Daniel-
sson, Eskilstuna BS, Sara Boberg,
Skallsjé BG, Caroline Johansson,
Skalisjd BG, Johan Lundgren, BS
Gristorp, Erik Bostrém, Kar-
Istads BK, Staffan Danielsson,
Eskilstuna BS, Anna Alnefelt, BK
Unga Ornar, Jennie Knutsson,
Grimslovs AIF, Hanna Krantz,
Lindome BK, Sanna Fors,
Eskiistuna BS, Petra Larsson, BK
Fjadern, Christoffer Thorin,
Alvenis BK, Martin Olofsson,
Lindome BK, Philip Akesson,
BK Pantern, Martin Tapper,
Lindome BK, Johnny Henning-
sson, Finspings BK, Johannes
Hjalmarsson, Motala BK.

Som ledare f6r laget medfsljde;
Gullimar Akerlund, Anders
Fredriksson, Bo Staaf, Leif Dan-
ielsson och Stefan Andersson.

Personliga rekord
Laget genomfirde, som alltid, en
bra tavling. Totalt blev det under
dessa dagar;

» Ettsvenskt rekord genom
Jennie Knutsson

+ Toralt 25 personliga
rekerd

Boende var ett stort hotell, totalt
720 rum, ddr man ordnat skjut-
bana i deras parkemride cirka
100 meter frin hotellet. Maten var
mycket bra och ndgra klagomal
mot denna del finns inte.

Tdvlingen genomfdrdes |
viixlande viiderlek. Frén regn till
soligt med temperatur mellan 17
till 35 grader. Bldsten var starkast
under eftermiddagarna.

Arrangemanget var ocksd bra. De
som jobbade fick verkligen jobba.
Det var nog totalt bara 10-12 st
arrangérer som gjorde allt. Jag
tycker inte att det var ndgra
prablem, dock var det nigra som
var irriterade dver alt man spelade
ritt nationalsng hinde flera
géinger. hade svirt att {4 rétt namn
pa rit plats, ojimna bana mm.
Mest irriterad var nog Buden {frén
Croatsien som kallade ner sin
skytt frén prispailen nér det blev
fel nationalsang.

Medaljer
Silverilag till :
Olympiskt Cadett Herrar.
Brons individuellt till:
Sara Boberg.

Brons i lag till:

Herrar Compound junior.
Brons i lag till:

Damer Compound Junior.

4:¢ plats tilk:
Jennie Knutsson i Olympiskt
Junior.

Mest glddjande under denna
tivling var nog att cadett olymp-
iskt tog en silver, Det var {Orsta
gangen i EJC som vi tagit medalj
i Olympiskt. Dessa historiska
killar var, Johannes Hjalmarsson,
Johnny Henningsson och Martin
Tapper.

Niir alt var dver och vi deltagit
pi en trevlig bankett var det dags
[6r ndgra timmars sdmn innan
fdrden hemil skulle borja. Det var
inga problem att stiga upp och
fdrden startade t.o.m. 10 minuter
fore utsate tid.

Till sist; Tack alia for denna ging.
Vi far hoppas att vadret i Sverige
blir s bra att ni kan triina p med
JEM som mdl { augusti. Som man
kan konstatera sé dr vi inte langt
efter de stora nationerna, Frank-
rike, Tyskland och Italien.
Hoppas vi ses pd tivlingshanorna
snart.

Gullimar Akerlund,
Forbundskapten Junior.

=

forts. pd nasta sida...



Férbund & Landslag

EJC, Tempdin, Tyskland, 20-25 maf, 2003,
Herrar Juniorer Olympiskt

1/ Helinynck, Julien, Frankrike 639p  bay i62p 153p 108p 108p 107p
2/ Scammacca, Ignazio, ialien 644 p bay 143p 54p  10ip 102p  106p
3/ Kryvochenko, Oleksiy, Ukraina 621p  bay 160p 162p 102p  99p 99 p
12/ Olofsson, Martin Sverige 614p bay 157p 145p

19/ Akesson Philip, Sverige 592p 144p 151p

35/ Thorin, Cristopher, Sverige 523p 13Bp

Lag Herrar Juniorer Olymjsit

1/ Tyskland 18580 bay 220p 220p 220p

2/ alien 1889 p bay 2i6p 228p 219p

3/ Frankrike 1845p 221p  231p 223p 226p

9 Sverige 1728p 202p

Herrar Cadett Olympiskt

1/ Giroulke, Romain, Frankrike 648p  bay 152p 107p 101p 104p

2/ Migura, Artem, Ukraina 616p  bay 153p  @9p 105p 102p

3f Floto, Florian, Tyskiand 652p  bay 158 p 106 p i4p 97p

18/ Tapper, Martin, Sverige 580p 138p

19/ Hjalmarsson, Johannes, Sverige 562p 136p

23/ Henmingsson, Johnny, Sverige 581p 128p

L.hg Herrar Cadett Qlymiskt

17 Tyskland 1878p 223p 234p 226p

2/ Sverige 1723p 228Bp  213p  221p

3 Luxenburg 1883p 226p R04p 187 p

Damer Juniorer Olympiskt

1/ Dmylrisk, Kateryna, Ukraina 608p 187p 148p 102p f06p  103p

2/ Srydiowska, Agnhiuszka, Polen 594p t6ip  t51p  102p 100p  94p

3/ Gauthier, Gaelle, Frankrike 812p 14ip 185p 102p 95p 100p

4/ Knutsson, Jennie, Sverige 606p 148p 150p 100p 9O7p 91p

18/ Krantz, Hanna, Sverige 526p 142p

26/ Alnefelt, Anna, Sverige 550p 130p

Jennies Bnalrondspodng 288 dr Svensk Juniorrekord.

Lag Damer Juniorer Olymiskt

<
=
]
-
/.
=
-

1/ {talien 1801p bay 208p 201p 195p
2/ Tyskland 1846p bay 203p 211p  192p
3 Frankrike 17360 bay i99p 202p 213p
5/ Sverige 1682p 193p 203p

Pamer Cadetter Olympiskt

1/ Liplarska, Karina, Pclen 581p  bay 143p 98p 100p 102p
2/ Dobryeva, Haiyna, Ukarina 597p  bay 183p i0ip  95p 101 p
¥ Possner, Susanne, Tyskiand 628p  bay i58p 104p 98p 109 p
17/ Larsson, Petra, Sverige 520p 120p

1% Fors Sanna, Sverige 202p  49p

Domer Compound

1/ Buden, ivana, Croatsien 683p  bay 113p  H&p 1i4p
2 Marslev, Rikke, Danmark 659p  bay 106p M4p  107p
3/ Boberyg Sara, Sverige 651p  hay ttip 106p 104p
71 Daniedsson, Isabell, Sverige 644p bay 99p

9/ Johansseon, Caroline, Sverige 605p 138p

L.ag Domer Juniorer Compound

1/ £arolag 1 1925p 244p  219p

2 Danmark 1955p bay. 218p

3/ Sverige 18900p 229p

Herrar Compound

1 Nowrgaard, Mads, Danmark 671p bay 110p 115p  113p
2/ Damsbao, Martin, Danmark 680p  bay lp 110p i12p
3/ Andersen, Andreas, Danmark 673p bay Hip 1i0p ip
5/ Doniedsson, Statan, Sverige 669p bay 109 p

8/ Lundgren, Johan, Sverige 670p  bay 97 p

9/ Bostrdin, Erik, Sverige 655p 160p

Lag Herrar Juniorer Compound

1/ Danmmark 2024 p  bay. 246 p

2/ Curolag 1 1997p 231p  241p

3/ Sverige 19%4p 205p

Ledare: Gultimar Akerfund/Bo Staaf/Anders Freriksson/Leif Danielsson/Stefan Andersson

Svenska Bagskytteforbundet
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Vastkustens BF

16,

Gota Lejon Cup

Text: Nina Ozanne

- Joda, l6rdagen hade vi gott med regn, men huméret var uppe hos alla deltagare.

- Séndagen visade sig solen och klass 10 skyttarna anslét sig till taviingen.

- Manga av dessa juniorer tavlar ofta sin forsta tdviing hos oss och vi & mycket
tacksamma for det fériroendet ifran klubbar och fdraldrar.

- Det finns absolut inget som ar roligare an att vara
dommare for juniorer och framfdr allt klass10.

- Den skytt som imponerade stort under hela helgen var Niklas
Willman HC19, ifran Karlstad BK som vann poéangligan med
1351! - En av funktiondrerna myntade ett uttryck som passar
honom val "Han &r som ett popcomt”

Skont ocksa att det inte var s manga materialfel som det
tillexempel var pa4 SM:et.

Allt var lyckat och deltagarna halsades valkomna till nasta ars
Géta Lejon Cup dé klubben fyller 504r!




Redaktionellt

EFTERLYSNING!

Letar efter gamla svenska bagtillverkare,
foretag och enskilda. Om du har nagon
gammal bage &r jag tacksam for all
information kring bagen samt bilder.
Garna ocksa bilder pa eventuella loggor/
namnteckningar.

OBS! Aven utlandska marken valkomnas.
Dock ej sadana som finns pa marknaden
| dag.

Exempel pa gamla bagtillverkare: Sven i skjorta, GSsta

Gustavsson, Karl-Erik Friis, SplitCane, Rooth, Falken,
Starfire osv.

Tidskriften Bagskytten
Motalagatan 18, 592 32 Vadstena
Tel: 0143 - 125 05

0709 - 61 64 22
bagskytten@vadstena.nu

4 red.
CUSTOM BOW
Jiess, S

Sédnd material eller tag kontakt med:

Svenska Bagskytteforbundet
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Knep & knap

Vinn en arsprenumeration!

Sand in ditt svar senast den 25 juli. Adress: Motalagatan 18, 592 32 Vadstena.
Skicka med ett telefonnummer ifall det &r du som vinner.
Foret ratt dppnade svar vinner.

Ly
Fragor 16. Fran fjarran land, fraimmande.
17. Huvudvarkstablett.
1. Syns pa bilden. 18. Tre delar som hir samman.
2. Far man pa pallen. 19. Vartinternationella férbund.
3. Aterhdmining. 20. Masta man gora f6r att hitta.
4, Annat ord {&r daligt. 21. En sonts klocka.
5. | apelsiner finns det C-..... 22, "Grévande” vetenskap.
6. Att bryta motlagen &r...... 23. Vad &r det som innehéller det roda
7. Dyra sikten har méjligheter till smé fargédmnet Karotén.
justeringar. Ett i sammanhanget annat ord 24, Oroande.
for "sma”. 25, Substans som kroppen anvander {or att
8. Sitter pilen i. bygga upp muskler och andra vavnader,
9. Ett annat ord f&r den mat vi ater. se méAnadens reportage.
10. Ar det pa bilden. 26. Anti......... (rubrik sidan 8.)
11. Motsatsen till &ldre,
12. Forst.
13. Ar man om man papekar fel och brister.
14. Ar bra att ha i skogen.
15. Rott fjus betyder.




Yngre Junior Trofén

1

unior
roféen

Per den 30 maj 2003
och 48 tdvlingar

red

Av: Henry Jonson

Plac [Forening Deltapare  |Starfer [Poiing Nora BK 3 10 i6
1| Eskiistuna BS 3 55 193 43{Kristiansiads BK ] 4 15
2| Fyresd BS 12 72 173 Hissleholms BK 2 3 15
3|Huskvarna BK 15 66 172 45{Rembo 1K H 6 14
41810cka BSK 7 33 131 Motala BK 2 6 4
5iSkogens IF 7 36 118 BK. Gata Lejon 3 4 14
6|BK Dalpilen 5 36 115 48{Stockholms BX 2 4 13
7|Bilsta BSS 6 2 g5 BSK legesund 3 7 13

BS Grastorp 7 22 85 IK Osterviking 4 0 13
9|Lindome BK 12 26 83 S1|Upplands Visby BK 1 4 11
10]BS Gothia 14 32 81 $2FFinspangs BSK 2 3 G
11 Kartstads BK 5 a5 78 Trands BSK 2 5 9
Vetlanda BSK. i1 3% 78 Viistbo BK 1 6 9
3} Sundsvall/Ortvikens BK 6 26 4 Stringnis BK 3 6 9
141Siters IFBK 6 25 63| 56|Uddevalla BK ] 2 8
15| Trellehorgs BX 5 15 62 Falkenbergs BK 2 2 8
16| Hetsinborgs BK s 17 S8 58]Sullefict BK 2 4 6
17|Stdertitie BF 7 22 49 BK Fiskgiusen 2 6 6
18| Frésd CPK 6 9 40 BSK Uven 2 6 6
19|BK Fiidemn 2 13 37 61{Uned BK 1 1 5
Alveniis BK 2 13 37 BS Kil 2 k} 5
Grimstovs AlF 5 15 37 Kristinehamns BK 2 4 5
22] Visterviks BK 2 13 33| 64|Trolibanans BK 1 2 4
Ruomskulla GOIF 3 i5 33 Jimvigens IF 2 3 4
24}8ké&vde BK 5 10 29 Skurups BK 3 3 4
25| Falu BK Kopparpilen 7 i7 28 &7 Halmstads BE 1 1 3
26| Skellefted BK 9 9 27 Sviisdsjs IF Vasapilen 2 2 3
27| Alingsés BK 4 9 26 69|Haninge HIK 1 2 2
Tirrd AIF 4 16 26 Lammhuits BSK 1 2 2
29|Kungilvs BK 9 10 24 Annbigens BK 2 2 2
30[Hammard BSK ! 7 23l 72{BK Danapilen 1 i 1
Kirena BK 3 10 23 BK Unga Omar 1 ; 1
32|Bodens BKP 2 3 21 BSK Hudik 1 i !
BSK Sturarng 3 § 21 IF Karlsvik 1 H 1
Angereds BS 7 7 21 Luied BS 1 1 !
Vinersborgs BK 2 & 20 Miolby BS 1 ! 1
36]Kungsingens BK 3 7 19 Tibro BS 1 i 1
Vollsit BK 3 & 19 Summa 206 029 2568
38]Boras BS 1 6 18
Skalisjés BG 2 5 18
Pites BK [ 10 18 ]
411BK Vildkanien 1 2 16

Svenska Bagskyiteforbundet



Svenska Bagskytteférbundet

Reklam

2 CLberTer 2003

Standard Configuration

Retfiex geometry: 132"
Axle to axle: 352"
Brace height: 6 34"
Draw weight (Hunting): 40-80#
Draw weight {Target): 30-70#
Mass weight: 3 1b. 15 oz.

b
toTal engineering conicegt

Ring for priser occh infolitll




Reklam

K.G. Long Bow

Vacker Engelsk Langbige,
Tillverkad av Hickory och
laminerad med Lemon-
wood. Styrkor fran
30 1bs till 50 1bs.

Pris: 3,500.-

BAGAR & PILAR

Bagskyttespecialisten AB
Triewaldsgrand 3 » GAMLA STAN
111 29 STOCKHOLM
Tel: 08-21 91 68
Fax: 08-20 46 20
info@bagaropilar.nu

"A It for Bagskytte!”

Lz

Svenska Bagskylteférbundet
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3D-Touren

AKTUELL STALLNING
|1 3D-TOUREN

Poingberakning sker entigt féljande: & &
=2} o
1:a-25, 2:a-21, 3:a-18, El o Ei o
4:a-16, 5:a- 14, &a-12, HE: sl 8 F
7:a-10, 8:a-8, 9:@-7ovs. ia =i an
[+ f™ o = O
£| 3 gl 38
Plac |Klass {Namn | = Plac {Klass|Namn <} = £
1 DC13  [Lisette Valfridsson, Tranas BS i 8 Anders Soderstrom, BSK Sturarna 6 69
1 DCi6 Linda Rundberg, Skallsjo BG 7 9 Jari Hjerpe, BSK Sturama 4 60
1 DC19 Agneta Staaf, BSK Uven [ 10 Erik Berwald, BSK Sturarma 4 54
2 ingrid Olofsson, BSK Sturarna 4 11 Robert Wittinghoff, Kungsangens BK <] 49
3 Ulrika Bengtsson, Sodertdlie BS 4 12 Kybstt Kousmanen, Igelboda 5 47
4 Enikd Bethlendi, Vastbo BK 3 13 Anders Nilsson, Vastbo BSK 2 32
5 Ulta Elwing, Vastbo BK 2 14 Niklas Widkind, Alingsas BK 2 30
] Susst Ribbestad, BSK Uven 1 15 Andreas Hedberg, Sigtuna BK 5 28
1 DC40  |Gudrun Nyberg, Falkenbergs BK 4 16 Kennet Johanssen, Rejmyre BSK 2 23
1 DF16 Elin Kedén, Husikvarna BX 2 17 Martin Boberg, Skallsid BG 4 21
2 Sanna Appelqvist, Skogens IF 1 18 Garo Lodalk, Sigluna BK 5 21
i DK10  |Ragnhild Sicherilz, BSK Sturarna 4 19 tars Lindholm, BSK Uven 4 16
2 Jeanette Franssen, Vastbo 1 20 Henwik Skogh, Atvidabergs BSK 2 14
3 Lisa Haglund, Vettanda BSK 1 21 Peter Larsson, BK Friskyltama 3 13
1 DK13  1Erika Seger, Tyresd BS 5 22 Tommy Johansson, BSK Uven 2 9|
2 Emelie Brodin, Lindome BK 1 23 Lennart Nordsvahn, Luted BK 1 8
3 Elin Linge, Baista BSS 1 1 HC40  jMarlen Blomroos, Sodertélje BF 5 117
1 D16 |Torun Carrfors, Karlstads BK 2 2 Yngve Malmstrom, Sodertélie BF 5 113
1 K19 |Jane Blomgvist, Eskilstuna 85 3 3 Hermarn Andersson, Sigtuna BK 5 104
2 Cecilia Storrank, BSK Uivarna 3 4 Sonny Rundberg, Skallsjp BG 5 B9
3 Anneli Andersson, Vetianda BSK 2 5 Stefan Froberg, Tyrest BS 5 83
4 Sara Sundstedt, BSK Sturama 1 5] Rolf Andersson, Stdertdge BK 3 59
1 DK40  |Merja Ebb, Balsta BSS 6 7 Jan Johansson, Vastbo BK 2 46]
1 DKED Maria Willman, Karlstads BK 3 8 Géran Hansson, iF Ulvarna 3 40
1 HCi0 Jonatan Larefalk, Kungsangens BK 3 k] Makan Johansson, Skogens IF 2 39
2 Markus Hanscon, IF Uvarmna 3] 10 Ingernar Johansson, B35 Kil 2 24
3 Patrik Sulalampi, Soderidlje BF 2 11 Hakan Walfridsson, Tranas BSK 1 14
4 Viktor Jarivik, Sédertélje BF 2 1 HC50  §Harald Nyberg, Falkenbergs BK 9 129
1 HC13  |Mikae! Roos, Tyresd BS 7 2 Christer Holm, BS Gothia 6 119
2 Christian Hedvall, BK Dalpilen 5 3 Reijo Polsa, Igetboda BK B 99
3 Jonias Andersson, Sédertalie BK 5 4 Tommy Holmgren, Gavle BK 7 85
4 Markis Jarking, BK Fiskijusen 5 5 Gunnar Andersson, Kungséingen BK 8 78
5 Markus Fréberg, Tyresd BS 4 <] Stig Lindat, BK Danapilen <] 61
6 Erik Jonsson, Falkenberg BK 2 7 Jack Eriksson, Sigtuna BK 3 57
7 Erik Aberg, Stdenslie BF 3 8 Leif Kedén, Huskvarna BK 4 56
8 Jesper Widiund, Alingsas BK 2 9 Karl-Gustav Akerblom, Nynishamns BK 4 48
9 Johan Kangasniemi, BS Gothia 2 10 Roger Lindblom, BS Vaggeryd 2 26
10 Jeri Kangasniemi, BS Gothia 2 k3 Ben Elwing, Véstbo BK 1 25
11 Johar Skogh, Atvidabergs BSK 2 12 Torsten Akerblom, Nynéshamns BSK 2 24
i2 Magnus Krans, Falkenbergs 8K i 13 Stig Virdung, Vetlanda BK 1 18
1 HC16  |Tommy Hoim, BS Gothia B 14 Gunnar Westiund, BK Bjdmen 1 10
2 Nikias Willman, Karistad BK 5 1 HCB0 Jonny Bengtsscn, IF Ulvama 4 100
3 Anton Lundstrdm, Sédertélie BF 6 2 Ola Sundgren, Utvama 3 64
4 Daniet Karlsson, Skallsié BG 5 3 Lennart Andersson, Nyndishamns BK 3 63
5 Rickard Fors, Eskilstuna BS 3 4 Bjdrn Pettersson, BK Bjérnan 2 50
5} Bjirn Johanssen, BS Kil 2 5 Lars Hindesson, BS Vaggeryd 2 46
7 Alexander Sonnichsen, BS Vaggeryd 2 ] Sune Appelgvist, Skogens iF 2 jele]
8 Petter Eriksson Edell, Alingsas BK 1 7 Pentti Lempiéinen, BS Gothia 1 18
9 Jon Rudner, BK Dalpilen 1 8 Bengt Weslin, Gavie BK 1 18
1 HC19 Uif Hernmings, Skallsjo BG 7 9 Anders Palm, Sandvikens BK 1 16
2 Christofer Herfindal, lgelboda BK [ i HCK19  |Krister Johansson, Rejmyre BSK 3 75
3 Glenn Strandgard, BS Kil 7 2 Esko Leppénen, lgelbeda BS 3 71
4 Andreas Moren, igelboda BK 5 3 Bjorn Larsson, Sigtuna BK 2 45
5 Patrik Palmkvist, BSK Sturarna 5 4 Torulf Clagsson, BSK Uven 1 25
8 Bo Carisson, Skallsjé BG 7 1 HCK60  |Bernt Sahlberg, Skallsjo 8G [ 127
7 Martin Holm, BS Gothia 5 1 HF10 Tomas Johansson, Miolby BS 1 25




3D-Touren

AKTUELL STALLNING
I 3D-TOUREN

Poangberakning sker entigt 1dljande:
1:a-25, 2:a-21, 3:a-18,

® &
=] o
E|l D £l &2
4:a-18, 5a-14, 6:a-12, = = E & :c’g“
7:a-10, 8&a-8 9a-7ovs. =1 8 <l 8%
[i¥] = o ol
+— 3 +— 3 0
Plac {Kiass |Namn B Plac |Klass |[Namn £l 2w
1 HF13 Christoffer Clagsson, Huskvama BK 1 7 Stig Bergsirém, Nyndshamns BK 2 41
2 Chadie Frosterby, Eskilstuna BK 1 8 Veli Loow, Eskilstuna BS 1 10
3 Tobias Bostrom, Eskilstuna BK 1 1 HK50  JKarl-Erik Lendell, Lammhulis BK 2 50
4 Bobby Frosterby, Eskilstuna BK 1 1 HKB0 Ove Lindgren, IF Uivarna 4 100
i HF16 Mikael Jellinek, Tyresd BK 5 1 LB Petter Bergkvist, BK Fiskgjusen 7 121
2 Johan Ejergren, BK Fiskljusen 2 2 Per Wikingsson, Atvidabergs BSK 9 108
3 Martin Tapper, Lindome BK 1 3 Jan Huselius, BK Fiskljusen 7 96
4 Stefan Gustafsson, Eskilstuna BS 1 4 inge Bertang, Gavie BK 6 79
5 Fredrik Hjelm Svensson, Skatisjt BG 1 5 Daniel Nybling, Sigtuna BK 5 &0
1 HF19 Patrik Johansson, BSK Sturarna 3 6 Mikael Kaslsson, Gévie BK 4 50
2 Torbjtm Grahm, Ronneby BF 2 7 Lennart Larsson, Gavie BK 2 46
1 HF80 Leit Svensson, Vetlanda BSK 2 8 Cheister Lundvall, Alingsés BK 2) 43
1 HK10 Robin Jérking, BK Fiskgjusen 43 9 Eijvor Carisson, Skallsjp BG 7 39
2 Martin Herdy, BK Bjomen 2 10 Attila Bethlendi, Vasibo BK 3| 38
3 Ludvig Astrdm, Nynéshamns BK 2 11 Rolf Eklund, Gévle BK 2 32
1 HK13  [|Joakim Svantesson, Tyresd BS 7 12 Ingvar Bostrém, Eskilstuna BS 2 36
2 Christopher Fasth, Bélsta 8S [ 13 Qve Jakobsson, BS Kil 6 30
3 Charlie Gardell, Tyreso BS 31 14 Anders Blom, BK Bjomen 2 29
4 Joar Wandborg, Stdenslie BF 6 15 Lennart Andersson, Gévle BK 3 29
5 Victor Andersson, Vetlanda BS¥ 3 16 Leif Carrfors, Karlstads BK 4 29
5] Andreas Hansson, BX Dalpilen 3 17 Hans Blom, BK Bjomen 2 28
7 Danigl Alm, Tyrest BS 3 i8 Peter Holmgren, Gévle BK 2 27
8 Kim Haglund, Vetianda 85K 2 19 Steinar Gustavsen, Nora BK 4 27
9 Samuel Balin, Vetlanda BSK 2 20 Markus Jakobsson, BS Kil 3 2y
10 Tim Jensmark, Vetlanda BSK 2 21 Weine Samuelsson, Linképings BSK 8 26
11 Leo Haglund, Vetianda BSK 2 22 Séren Wikingsson, Atvidabergs BSK 1 25
iz Nikias Svenningsson, Tyrest BS 2 23 Orjan Karisson, Gévle BK 1 25
13 Richard Linder, Balsta BSS 2 24 Uif Eriksson, Alingsas BX 1 21
14 Victor Franzén, Tyresd BS 2 25 L.ennart Olofssen, BK Vildkaninen 2 19
15 Alexander Johansson, Balsta BSS ? 26 Rotf Hallin, BK Viidkaninen 2 18
16 Peter Axelsson, Rembe 1K 1 27 Peter Gyllhag, Eskilstuna BS 3 17
17 Joakim Bautler, Tyresd BS 1 28 Bijorn Kakhuit, Alingsds BK 1 16
1 HK16 Charlie Bergkvist, BK Fiskgjusen 5 29 Bosse Mattsson, Alingsas BK 1 12
2 Cscar Carlsson, Tyresd BS 3 30 Jonas Svenningsson, Vastbo BSK 2 11
3 Andreas Wendedin, Rembo IK 2 31 Enar lvarssen, Tibro 1 10
1 HK18  |Mattias Hellstrbm, Visterds BK 3 32 Patrik Gohle, Eskilstuna BS 1 10
2 Morgan Helistrom, Véstbo BK 5 33 Stellan Sweman, Falkenbergs BK 1 8
3 Thomasg Sicheritz, BSK Sturama 4 34 Sigvard Svenningsson, Vasthe BS 1 7
4 Tomas Zetterstrém, Bélsta BSS 6 35 Raimc Utriginen, BS Gothia 1 7
5 Harmut Ziplies, BSK Ulvama 3 36 Marianne Eriksscn, Gévie BK 2 5
[ Johannes Héggsirdm, Bords BS 3 37 Simon Torén, Tyresd BS 2 4
7 Peter Strdmback, IF Uivama 5 38 Anders Augustsson, Lindome BK 1 3|
8 Hans Linde, Kungsingens BK 4 39 Mikael Boberg, Skallsit BG 2 3
9 Rickard Akerbiom, Nyndshamns BK 4 40 Magnus Axelson, Gavie BK ? 3
10 Erik Wiren, IF Ulvama 2 41 Johan Samugisson, BK Danapilen 2 2
K| Per-Anders Nilsson, Bords BS 1 42 tMatin Elwing, Vastbe BK 1 i
12 Lennart Johansson, Nyndshamns BK 2
13 ¥ent Pettersson, Eskilstuna BS H
14 Tobias Heintze, Aejmyre BSK 1
15 Niklas Winblad, Eskilstuna BS 1
1 HK40  |Lolio Skéld, Blasta BSS 8
2 Robert Hoos, Tyresd BS 7
3 Hakan Jernehov, Skalisit BG 5
4 Bjome Seger, Tyrest 8S 5
5 Agne Fredrilisson, Sodertéfie BF 3
6 Franz Herdy, Vetlanda BK 2

Svenska Bagskytteforbundet
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Sydostra Gétalands BF

Algjakten

Jamna resultat i Huskvarna

Text: Leit Kedén

Arets upplaga av Algjakten av-
gjordes i ett soligt Huskvarna
och en skog full av vitsippor
och myror. Banldggarna Leif
Hackberg, Per Hackberg, To-
mas Widegren och Leif Gus-
tavsson hade lagt en mycket
svar men mycket omtyckt
bana. Det fanns gott om mal
som skulle skjutas bade uppét
och nedat. Nar man sedan bl.a.
Lyckades Jjura en séadan
storskytt som Torbjérn Grahm,
Ronneby till att fa sin forsta 0:a
i protokollet pd manga ar for-
star vi att banan var mycket
svarskjuten.

Just detta att Huskvarnas tav-
lingar drar ménga skyttar beror
sékert pd att det & manga som
soker den utmaning som na-
turen runt Huskvarnas bag-
skytteanldggning ger. | &r var
antalet skyttar 108. Forra aret
var antalet 145 men da hade
dven distriktet ett ungdoms-
tager som drog néarmare 30
startande.

Jamti 19-
klasserna

land de klassiska skyttarna

blev det Tore Petiersson,
Grimsléiv som vann péd 485
poing. Endast 5 poiing fore tvfian
Jan-Ake Karlsson, BK Pantern.
1 herrarnas fristilsklass blev det
Magnus Isaksson som drog det
lingsta stréet. 530 blev slut-
poingen. 10 poing fore Conny
Appelgvist, Skogen som i sin tur
var 5 poing fére Ulf Karlsson,
Grimslév och Torbjorn Grahm,

Ronneby som delade pd tredje-
platsen.

I tjejernas fristilsklass blev det
blott sextonariga Maria Jansson,
Grimsldv som vann pa 430 poing
fire Huskvarnas Veronica Gus-
favsson.

I Compoundkiassen var det dnnu
jammare med 6 skyttar inom 10
poing. Vann gjorde Vetlandas
Tony Lindeberg pd 525 poling.
Janne Johansson, Vistho blev
tvda 5 poing efter segraren och
samma poing som trean Marco
Rytkonen, Rumskulla som hade
2 pilar mer #n Jan. 513 blev
slutpoiingen for Bjorn Fransman,
Vetlanda och Skogens Hikan
Johansson som blev {yra och
femma.

Hogsta poangen.
Detta stod Peter Nilsson, Vagge-
ryd som vann HC40 efter mycket
fint skytte under hela dagen. Peter
skt hela 565 poéng och anviinde
bara 31 pilar pd den mycket svéra
banan. Klubbkompisen Roger
Linblom blev hir tvda pa 540.
Aven Rogers poing var hdgre in
segerresultatet 1 HC19,

Det blev dven en Vaggeryds skytt
som stod for higsta polingen
bland ungdomarna, Segrare i HC-
10 blev Emil Nilsson p& mycket
fina 590 poiéing. Emil som verkar
var helt utan nerver nér han
skjuter.

Topp resultat av

Langbage skytt.

Det blev Gothias Raimo Utrianen
som vann lingbidgeklassen.
Raimo vann Gverldgset efter att
skyttet stdmt under hela dagen.
Raimo verkar trivas nir det ir
svirbeddmda méil. NU blev
podngen hela 475 vilket dr
mycket hogt f6r en langbageskyit.
Raimo var bl.a. 55 po#ng fore
tvian Enar Ivarsson, Tibro.

Fina ungdoms
resultat.

Fér utom redan nimnde Emil
Nilsson blev det seger {Or Hus-
kvarnas Isabellz Rydberg i DK10.
DK 13 vanns av Lindomes Emilie
Brodin pé for henne 14ga poéingen
455.

Det stod Skogens IF pid klubb-
tréjan pa alla segrarna i ungdom-
arnas tre fristiisklasser. Lisa
Appelgvist, DF10. Sofia Johan-
sson DF13 och Fredrik Appel-
gvist HF13.

HKI10 vann Niclas Augustsson
{ran Gothia pd mycket fina 570
efter ett perfekt skytte under hela
dagen. Segraren i HK13 hette
Viktor Andersson, Vetlanda och
han vann pi 465 poing.

Bland veteranerna var det Kjell
Gindal som vann HC60 och Karl-
Erik Johansson, Vistervik som
vann HCX60.



Reklam

DOMINO DOMINO
DOMINO DOMINO
DOMINO DOMINO

e sk sk sk sk sk ek KANONERBJUDANDE P ostotoksfotokaok

SM 1 Bords kommer att skjutas pa
DOMINO BUTTAR !

Dessa buttar ér tidigare anvinda p& World Masters Games, och
European G. P. De #r ocksé utvalda till OS i Athen 2004 samt VM i
Danmark 20085.

Efter SM kan DOMINO-buttarna kopas for introduktionspriset Skr. 1.959,00
(Normalpriset &r Skr. 2.450,00). Priserna #r exkl. stativ, backstop och transportomkostnader.

Férhandsboka gérna buttarna innan tivlingen, det kommer att bli stor efterfrigan
pa dem - ... forst til kvarn giller.

Flerfaldige varldsméstaren Morgan Lundin anser dette vara de bésta som finns pé
marknaden

For ndrmare upplysningar och bestélling:

MORGAN LUNDIN, Haillesaker 3830, 43792 Lindome
Tel.: 0733906030, e-mail morgan.lundin@compaqgnet.se

Svenska Bagskytteférbundet
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Landsdelsgrupperna

Text: Stefan Andersson

Har och i kommande nummer
presenteras de olika landsdels-
grupperna. Vi borjar med Svea-
landsgruppen som leds av
Stefan Andersson.

Hur man arbetar

- Vi dr fyra ledare (se listan) och
21 ungdomar. Vi jobbar med att
utveckla skyttarna mentalt,
fysiskt, och skjuttekniskt dven
materialkunskap & trimning
ingdr. - Vi forbereder dem och
undervisar hur det dr att géra en
clitsatsning, vad som krivs for att
na de cgna uppsatta maien. - Men
{ramf{®r allt jobbar vi med grupp-
utveckling. - Genom tillhérighet
och medveten profilering av
gruppen som “grupp” sa stirker
vi ocksd den enskilda skytten. -
S4 nér det glr bra féren i gruppen
sd drar det med andra i med-
vinden. - Det dr viktigt att ha en
positiv atmosfdr som man kan
utvecklas i,

- Vad behdver skyttarna ldra sig
i sinhemmaklubb for art det skall
rimma med det scitt som ni jobbar
pa i er landsdelsgrupp.

- Man ska kunna regler {6r de
olika tdvlingsronderna {alltsa
uppfylla licenskraven) och veta
lite om avstindsbedomning. - Det
vi ser dverlag #r att de flesta har

Svealandsgruppen

Svealandsgruppen
Stefan Andersson
Mal
Olympiskt

PeO Gunnars
BK Dalpilen
Mental traning, kost
Klassiskt

Anders Fredriksson
Jamvagens |F
Framtid, SBF
Olympiskt

{ eif Danielsson
Eskilstuna BSK
Regter, Falt
Compound

dilig vanor vad giller uppvirm-
ning och konditionstrining.

- Minga dr dven okunniga pd att
trimma sitt eget material s& dér
ldgger vi ner mycket tid.

- Annars finns det mycket kuns-
kap 1 klubbarna och ménga
trinare/ledare som frmedlar den
till ungdomarna. - Det &r ju trots
allt de som har geft skyttarna
mdjligheten att nd s Ingt som
de har.

Uttagningar av
skyttar till olika
uppdrag

~ Den skéter ungdomslandslags-
triinaren. - Det vi kan g&ra for att
hjédlpa honon #r att ge skyftarna
en s& bra forberedelse som moi-
ligt.

Rekryteringen

- Pen sker under utomhussi-
songen. - Vi (ledarna) tittar pé alla
resultatlistor {1 att se vilka som
har gjort bra prestationer, vi
diskuterar sedan ihop oss om
vilka vi tycker har mdjligheter
och samtalar sedan med trinare
el forildrar for att 4 reda pé mer
om skytten. - Vi fir dven tips
direkt frin klubbar, trinare, {6r-
dtdrar om skyttar som kan vara
aktuella. - Vi skulle dven vilja
uppréita en bittre kontakt med

ungdomsansvarig i varje distrikt
som dd kan fungera som kontakt-
person mellan klubbarna och oss.
Intaget sker sedan pa vért host-
ldger. - Antalet som kan {4 en plats
irbegrinsat till hur méanga platser
vi fir lediga vid drsskiftet da de
flesta "avgingar” sker. - Max
antal skyttar ligger runt 20 nu har
vi 21 st.

Fér mer information kontakia
Stefan Andersson pa telefon:
054-183 205.

Skyttar i Svelandsgruppen
Madelene Biomguist
Isabell Danielsson
Linn Lidw

Ehlina Akesson
Victor Wetterblad
Andreas Lindstrém
Anton Lundstréim
Per Ostiund

Staffan Danielsson
Rikard Fors

Erik Bosirém
Daniel Larsson
Cristopher Thorin
Celina Hongslo
Lars Ahlin

Markus Berglund
Linus Karlsson
Bjdrn Johansson
Sanna Fors

Robert Danielsson
Petra Larsson
Pernilla Karlsson
Carl-Michael Johansson
Rickard Rifsbick
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Traningslager i Danska Arhu

Text: Mikael Svahn

Sista helgen i april genom-
fordes ett forberedande tran-
ingsidger med det Danska
landslaget. Platsen var deras
inomhusbana i Arhus med
avstand dnda upp till 70
meter.

Ambitionen var att fa en bra
forberedelse infor forsta GP-
téavlingen i Kroatsien.

Karin Larsson

Néirjag ringer upp Karin Larsson pd bennes mobil, har
Just hon tagit sin tiliflykt tilt klubbstugan i véintan pa
att viddrets makter skall visa upp nigot bittre 4n regn och
fiska. — Det gér riktigt bra, siiger hon och beriittar att den
senaste tidens trining givil resultal. — Vi fick en mycket
bra trning tillsanmmans med det Danska landslaget i slutet
av April, veckan innan vi dkie tll Porec i Kroatsien. —
Direfter har vi ocksd varit hos Beiter i Tyskland och jobbat
med materielen, det kiinns lugnt att ha gt igenom den
biten nu. - Utrustningen dr annars en sddan sak som kan
sdtta griller i huvudet pd mig,

Danmarks lagret

Det forberedande lgeret i Danmark anordnades i
frivillighetens tecken tillsammans med det Danska
landslaget sista helgen i april.

Danskarna har en mycket fin triningsarena i Arhus
dér man inomhus har mojligheter till trining pd 70
meler.

- Det var helt perfekt, menar Karin Larsson, en av de
svenska skyttarna pa plats. - Just att fa feedback pé
det man gor under bra forhéllanden &r jaueviktigt. -
Vi skét mycket individuella matcher och smaéfinaler
dven Jagmatcher trinades ndgot som #r vildigt viktigt
infor stora tdviingar.

- Det Danska laget dr ett av dom dér Jagen som man
kanske inte pratar s3 mycket med ute pa tdvlingarna
didrfor att de svenska- och danska spraken skiljer sig
en del. - Men nu har det blivit lite biittre pd den
fronten, siger Karin Danmark har ett jitteroligt lag
och det var trevligt att vara dr.

Svenska deltagare var

Fran Sverige deltog Karin Larsson, Mix Haxholm, Petra
Ericsson, Mattias Eriksson, Mikael Larsson, och Jonas
Andersson.

Férbund & Landslag

Valborg i Kiruna!

Traditionen lever vidare, for 28:de &ret sd tinde
ndgra av Kiruna Bagskytteklubbs unga skyttar,
Majbrasan med eld pilar. Arligen vallfirdar det runt
tusen personer till valborgsfirandet.

En stor folkfest {or hela familjen, fika forsiljning,
bagskytte och korvgrillning gir arrangemanget till
barnens dag. Kiubbens utebana #r forlagd pad ON i
nédrheten av LKAB gruvan, i en av stans #ldsta
bostadsomraden. Vir klubb och LKAB Fritid har ett
néra samarbete, allt for att ge boende i Kiruna en

trevlig kvill att minnas. Férhoppningsvis sd kanske
vi kan viicka intresset {6r bagskytte bland bestkarna.

Svenska Bagskyiteforbundet
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G P-1, Porec, K‘roatsien‘

Text: Mikael Svahn, Bild: Karin Larsson

Svenska Bagskytteforbundet
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Mellan den 6 och 10 maj var
landslaget pa sin for aret forsta
GP-tavling i Kroatiska Porec.
Sverige kunde gléddjas at en
bronsmedalj fér herrarnas
olympiska lag, detta med
Ukraina och Nederldnderna
framfor sig. Bakom sig hade
Sverige duktiga lag som ltalien
och USA.

Det olympiska damlagets
3830p var 10:e basta resultat
men bra matchskjutning gaven
hedrande sjitteplats. Magnus
Pettersson var ndjd efter att i
grunden skjutit tredje bésta
resultatet med 1341p. Magnus
slutade 25:a efter enligt egen
utsaga mindre bra skjutning i
finalerna. Vann gjorde Richard
Johnson USA. Petra Ericsson
slutade 10:a dven hon efter en
bra inledning med 1319p och
fidrde basta grundresuitat, har
vinner lwona Marcinkiewicz
fran Polen.

Bronslaget

Brons till
olympiska
herrlaget

Annu en misterskapsmedalj till
Sverige, brons fir olympiska
herrlaget. 3957p var ett mycketl
bra resultat ndgot som man delade
med slutsegraren Ukraina, endast
Italien var virre med 4007p, tviia
blir Nederlanderna. I det svenska
lagel ingick, forutom Magnus
Pettersson, dven Jonas Andersson
och Mattias Eriksson.

- Jag var oerhort ndjd med min
grundskjutning, sdger Magnus,
1341 var faktiskt bittre dn jag
vintat mig, - Det hdr var min
férsta wtomhustiviing pé dver ett
dr och det kindes bra att fé

=

forts. pa nasta sida...



Férbund & Landslag

dvertyga sig sjdlv om att jag
fortfarande kan.
- Sedan sk&t jag inte sa bra i

dir nir det hettar till som saknas
och istillet for att viga stappna

av blir det att man forsoker for

Rosa logi

- En kul grej med den hir resan
var att rummen pi hotellet var lite

finalerna men s dér 4r det nir mycket. L - .
. . feminina, allt var nidimligen klitt
man varit borta {rin hetluften ett . s
o . 1rosa. - Annars var det hir ndgot
tag man blir lite orutinerad. o s , .
.. .t . av den biista tivlingen jag varit
- Det dr den dér k#inslan av att sia pé :
Resultat
Herrar Clympisk! lag
Country Archer 1 Archer 2 Archer 3 Grund | 178 | 174 | 1/2 | Bronze | (aokd
1] Ukraine Oleksandr Serdyuk Pavio Bekker Vikior Ruban JH/ | ddb | Zad | Z0Y 235
2 | Netherlands Pieter Custers Ron van der Hoff Wietse van Alten 3939 | 241 | 251 | 248 243
3 | Sweden Janas Andersson Magnus Petersson Mattias Eriksson 3967 | 242 | 243 | 240 238
4 | Australia Andrew Lindsay David Bames Tim Cuddiny 3912 | 245 | 246 § 232 234
5 | Haly Francesco Lunelli llario Di Buo Michele Frangiili 4007 | 247 | 245
& | Poland Jacek Pro¢ Piotr Piatek Zbigniew Stanieczek 3899 § 24b6 | 242
7 | Turkey Eralp Demirkan Hasan Orbay Serdar Satir d908 230 287
8 | France Franck Fisseux Licnel Torres Olivier Tavemier 3937 {242 | 235
9 | Denmark Dennis Bager Hasse Lind Morten Caspersen 3898 | 241
10 | Russia Bair Badenov Balzhinima Tsyrempilov Dmilri Nevmerjitski Y18 | 238
Damer Olympiskt lag
Country Archer 1 Archer 2 Archer s Grund | /8 | 14 ] 172 | bronze Gold
1] Ukraine Nataiya Burdeyia Teliana Berezhna Yulia Lobzhenidze 3939|236 A0 | 24T 242
2 | Turkey Derya Sarialtin £lif Altinkaynak Natalia Nasaridze 3918 | 238 | 241 | 239 235
3 | Poland lwona Marcinkiewicz Justyna Mospinek Wicletta Myszor SY900 | 243 | 229 | 233 233
4 | Georgia Asmat Diasamidze Khatuna Fhutkaradze {loga Ladigina SBIU | 237 | 283 | 22b 224
5 | Greece Elpida Remantzi Evangelia Psarra Fotini Vavatsi 3068 | 237 | 233
6§ | Sweden Elin Kattstrom Karin Larsson Petra Ericsson 3830* | 230 | 230
7 | Malaysia Anbarasi Ap Subramaniam | Fairuz H. C. Ibrahim Mon Redee Ap Sut Txi 3787 | 234 | 226
g | USA Jannifer Nicheis Karen Scavotto Roxanne Reimann 3829 | 236 | 211
Y | Gemany Cornelia Pioht Sabine Striegl Wiebke Nulle 37| 234
10 | Russia Elena Dostai Margarita Galinovskaia Natalia Bolotova 3890 | 233
France Alexandra Fouace Berengere Schuh Celing Bezault 384 | 233
Herrar Olympiskt
Name Country Grund | 1732116 18 T 14T 172 T Bronze| Gold
1 Richard Johnson USA 1321 1er | 167 | 172 | 114 | 117 117
2 { viklor Ruban Ukraine 1316 | 160 | 167 | 174 | 108 | 113 104
3 { David Bames Australia 1343 170 | 163 | 168 | 114 | 109 114
4 { Francesco Lunelli ltaly 1320 163 | 182 | 168 [ 108 | 104 106
5 | Jason McKitirick USA 1317 159 | 164 | 162 | 112
6 { Jocelyn De Grandis France 1307 167 | 168 | 168 | 108
7 { Felipe Lopez - Garrido Spain 1289 163 | 163 { 163 | 107
8 Martin Buiir Czech Republic 1308 162 | 164 | 163 | 108
9 Michele Frangilli ltaty 1354 167 172 171
10 { Franck Fisseux France 1314 160 | 165 | 187
25 { Magnus Petersson Sweden 1341 163 | 162
32 | Jonas Andersson Sweden 1306 158 | 154
34 | Mikael Larsson Sweden 1296 164
59 | Géran Bjerendal Sweden 1285 154
64 | Mattias Eriksson Sweden 1310 150
Damer Olympiskt
Name Country Grund | 1732 | 1716 | /8 4 12 Bronze Gold
1 lwona Marcinkiewicz Poland 1317 167 1 163 1 764 | 112 | 109 106
2 | Bvangelfa Psaira Greece 1308 166 | 164 | 165 [ 1153 | 110 105
3 | Yuba Lobzhenidze Ukraine 1312 159 | 157 | 1862 | 113 | 106 108
4 | Justyna Mospinek Poland 1323 163 | 159 | 165 | 107 | 109 107
5 | Elena Dostai Russia 1268 159 | 169 | 166 | 114
6 | Jdennifer Nichols LSA 1202 185 { 157 | 165 | 108
7 | Khatuna Phutkaradze Georgia 1328 167 { 160 | 168 | 105
8 | Esf Altinkaynak Turkey 1314 163 1 159 | 156 | 104
9 | Nataliz valeeva ltaly 1327 170 | 170 | 164
10 | Petra Ericsson Sweden 1319 167 | 164 | 16t
11 § Tetyana Dorokhova Ukraine 1291 162 | 188 | 160
12 { Karin Larsson Sweden 1277 164 | 163 | 160
70 | Elin Kittstrom ] sweden 1234 |

Svenska Bagskyiteforbundet



Langbéage

F&r en tid sedan genomfordes
en kurs fér lAnghageskytar i
Gavle. Har nedan beréttar en av
ledarna Rolf Eklund om trim-
ning och instinktivt skytte.

Vanliga probiem

- Kan du berdtia vad ni gjorde?
- Langbageskyttet héller pd att
sprida sig uppét i landet ocksd,
sidger Rolf. Ménga av skyttarna
hade ganska billiga bégar som
stimde ganska daligt med sddant
som tiller och angreppsvinkel.
Aven pilarna hade lite svért atl
passa ihop med bagarna.

Text: Mikael Svahn

- Vi borjade kursen med att be-
ritta lite historiskt om ldngbégen,
den engelska langbagen och jakt-
bAgen. Den som forst introdu-
cerade den "moderna” lingbigen
var Howard Hill som gjorde en
liten hylla pd bagen att ligga pilen
pé.

instinktivt skytte

- Viad dir instinktivt skytte?

- Minga tittar pa pilspetsen och
forstker beriikna vart man skatl
sdtta den i forhillande till tavlan,
fortsitter Rolf.

- Vi satte upp tapeter pa 18 meter.
- Alla fick bestiimma en siktpunkt

Lingbige

Trimning, tips och rad

didr man ville titta. - Sedan bad vi
skytiarna att memorera den sikt-
punkten sedan slickie vilyset och
bad dem att skjuta sina pilar mot
den siktpunkt man hade memo-
reral. - Ménga blev forvinade
Gver hur ndra dom triiffade.

- Sedan forsatte vi pi temat in-
stinktivt skytte och hiingde upp
olika saker i taket (med bultar
bakom {or alt fdnga upp eventu-
¢lla bompilar). Vi lit dem sviinga
fram och tiilbaka och Hdven hir
blev forvaningen stor dver att det
efter lite trining laktiskt gick att
triffa,

Svenska Bagskyiteférbundet



Langbage

Siktning

- Over hilften av alla Iingbage-
skyttar siktar pd olika saker,
stenar, delar av butten osv. Méinga
ar bra pd ett visst avstind medan
detinte fungerar ute i skogen dar
avstnden varierar.

- Att sikta instinktivt handla bara
om att titta mitt i och tréna sa att
armen med tiden dker upp i ritt
hijd av sig sjilvt. - Inget funder-
ande pa avstind utan bara skjuta.
- Ungefdr som ndr man kastar dart
eller sten, inte sikiar man sirskilt
mycket di, man bara g8r, siiger
Rolf. - Den bista lirare jag har
haft det var Leif Glaas, fortsitter
han. Han var helt instinktiv. Jag
minns en glng nir vi var ute och
skit, han bade en tendens att
tappa draglingden ibland. - Men
nir jag studerade honom visade
det sig att ju mer han tappade
draglingden desto mer dkie big-
armen upp, det instinktiva beteen-
det var pa nagot vis inhyggt.

Material

- Vissa av skyttarna hade bégar
vars tiller 1dg pd 6 mm medan
andra 1&g pd minus. De som hade
minustiller fick jag justera i
efterhand eftersom jag di miste
slipa pd Overlemmen sé att den
kunde béja sig mer.

Den undre ska ju komma lite
efter. Jag brukar ha en tiller pd
mellan 6 och 8 mm pd dom bégar
jag gor.

- Angreppsvinkeln gér jag valdigt
rak s8 att skyttarna kan bygga pd
om man vill, det dr ju ldttare att
bygga p dn att karva ur,

- Eftersom detl inte finns ndgon
plunger méste man justera bigen
pé traditionellt sitt med string-
hojd, nockldage och angrepps-
vinkel. En regel 4r, ju mindre an-
greppsvinkel, desto styvare pil
kan du anvénda..

Trimning

- Hur iir en ldngbdge jimfort med
en vanlig rekurve ndr det géller
trimning? - En ldngbige r
kinslig for islag och dérfor ar det
viktigt att pilen gdr ritt ur bigen,
Nockldget blir viktigt, Ett for lagt
nocklige vill gdrna ge islag efter-
som pilen da sldr med bakéndan
nedat. Med eft {6r hogt nocklige
slr bakiindan lite uppét och
pilgéngen blir orolig.

- Om tillern 4r for liten da 4r den
undre lemmen for svag, di sldr
pilen ned med bakindan.

- Nir jag gér mina bagar brukar
jag ta reda pd skytiens draglingd
sedan spinner jag upp bigen till
den draglidngden och i det Jiget

skall titlern vara pé noll, vid kors-
miétning frin bigens centrum.

- Jag har gjort ver 130 bégar,
sdger Rolf och hiller just nu pi
med att ta fram en klubblang-
bige.

~ Traditionella 1&ngbégar Ar tili-
bakabyggda och blir ddrmed lite
kinsliga 1 sidled om man till
exempel har lite olika greppsitt-
ning. Pi framitbyggda bigar
hammnar pivopunkten dir pilhyllan
skall sitta och det dr det som pro-
blemet med bakithyggda lang-
bégar, ayt pilhyllan kommer for
Hngt framat.

- Jag tog fram den férsta framét-
bygada i Sverige for ungefir 3-4
ir sedan. Ca 75% av de bigar jag
salt dr framatbygada.

Trana annoriunda

- Vi forséiker att variera avstinden
4 all man utan att behova flytia
sig kan skjuta pa olika avstind.
Som nybé&rjare kan man Gvain 18
meter inomhus och sedan ute i
skogen kiinna cfter om det dr
ldngre eller kortare dn 18 meter,
avslutar Rolf Eklund, Gévle BK.

SULLY SUR LOIRE

3D-VM

ellan den 21-27 juli

kommer férsta 3D-VM for
landslag att Aga rum i Franska
Sully.
Sverige kommer inte att skicka
ndgot landslag men det finns dndd
anledning att félja utvecklingen.
Har intdll kan du ldsa hur program-
met dr upplagt.

Program:

21-23: Bigskyttefestival
24 Officiell triining

25: Kvalifikation, bana 1
26: Kvalifikation, bana 2

27 Finaler, prisutdelning
samt bankeit
28: Hemresa
]

Svenska Bagskytteforbundet



Svenska Bagskytteforbundet

Tavlingar

Text: Mikael Svahn
Biid: Andréason Design AB Malmd

Det finns ett antal idéer som
sticker ut och har potential, det
ena ar Face-to-Face och den
andra dr penningtéviingar dar
man géar ut hart med festliga,
snabba och sp&nnande arran-
gemang for alla. Inte bara
skyttarna utan har bjuder man
in publik och media till en upp-
levelse,

Vad ér det som sédger att bag-
skyttet inte skulle kunna attra-
hera manga méanniskor som
exempelvis golfen gor? Navil.
Skurup Open har nu fatt en
efterfoljare i Malmé& Archery
Open som kommer att arran-
geras den 10— 11 januari 2004,

UPPLEVELSEARRANGENANGEN

Blir fler

Sponsor-event

- I syfte atl presentera bagskytte-
sporten bjd vi in ett 60-tal intres-
serade f6retag och kommun-
representanter till ett "event”,
med fanns dven vir ordférande
Lars Liljenstolpe, berdttar Dan
Svird och fortsitter. - For dnda-
malet hade vi hyrt nattklubben pd
négot som hiir i Malmd kallas for
“slagthuset”, det &r en form av
ungdomscenter. - Morgan Lundin
och Jonas Andersson uppvis-
ningsskdt och det samlade presi-
diet var mikta imponerade. - Till
saken hor ocksd att vi pa inbjudan
trycki "tian” for att alla skulle se
hur liten den faktiskt #r.

« Sedan fick forstds alla préva pé
vilket blev en htjdare, sirskilt
som en kvinnlig bankrepresentant
lyckades med konststycket att
"nocka” en pil.

Hoja status

- For att hoja bégskyttets status
dr det nog sd hir man méste
jobba, sdger Dan, titta pa hur
andra idrotter gbr och for dver det
tankesittet pad oss. - GOr en
inbjudan dir ni kan presentera
bigskytiet och er sjilva, 141 folk
priva pd. — Efterat dr det dags att
folja upp alla kontakter man fétt
for eventuella sponsoravital,

- Vi har nu klart med en pris-
summa pd 100 000 kronor vilket
vi hoppas skall locka den yppersta
virldseliten.

Marknadsforing

- For marknadsforingen hade man
tagit hjilp av en konsult. Idén &r
inte ny, tanken har prévats av
flera SM-arrangtrer med ett
mycket gott resultat. — Tjdnar
man pé alt anlita en konsult? -
Tvekldst, sager Dan, titta bara pd
vir hemsida och broschyren vi
delade ut pi inne-SM. Vi jobbade
dven hart for att marknadsfora
arrangemanget pd inne VM och
vi fick etl stort positivi gensvar. -
Lars Liljenstolpe skall ocksi
marknadsfora tivlingen under
tavel-VM i USA.

Arrangemangshotell

- Vi har dven lyckats att knyta
IBIS hotell till oss som arrange-
mangshotell, siger Dan. - Vi har
ocksi ordnat si att man kan tréna
pé hotellet som for dvrigt bara
ligger ett 100-tal meter frin
Combihallen dér sjdlva tévlingen
skall dga rum.

Combihallen

- Fritidsforvaltningen har stallt
upp vildigt bra. - Hallen kommer
att byggas om med Idkiare {or att
publiken skall kunna hinga med.
- Det kommer att bli ett hogt
tempo pd tdvlingen, vilket #r
mycket viktigt for publik och
media. - Vi kan ha hittat ett tyskt
markeringssystem ddr man har
handdatorer framme vid tavlorna
dir resultaten skrivs in serie for
serie.



Tavlingsannonser

Tjana pengar!

Ett bra sétt for foreningslivet att tjina pengar &r enligt ”Perfect Print” och “Pool 2 tusen” att erbjuda
foretagen ett sétt att bii av med sina anvénda bldckpatroner och tonerkassetter. Kassetterna gér till
atervinning och féreningarna far betalt for sitt insamlande.

Det gar till sa hér

Fordldrar till barnen { foreningen och dvriga medlemmar distribuerar ut 13dor, returboxar, till foretag och
arbetsplatser. I de lddorna ber de att féretagen ldgger sina anviinda tonerkassetter och blicksirileskrivarpatroner
i stdilet f8r att slinga bort dem eller skicka dem &t annat hill.

Nir boxen dr full hdmtas den av postens bilar och nya skickas
ut till foretagen. Diarefter gar kassett-erna till Atervinnings-
foretaget, Perfect Print som sorterar och tar til vara p4 dom
som gér att dter-vinna. For varje anvindbar kassett fir
foreningen upp till 60 kronor.

g 3
L RERRO A,

www returntosender se'

Vid fragor, kontakta Bo Haller tel: 070 7807500

Lis mer pd hemsidan: hosse @ rennmiosenderse

ONER

: ocH BW‘/&”’"’“

Sigtuna bagskytteklubb inbjuder

héarmed till
Sigtunatriffen
Lordagen den 14 juni ki 10:00
Plats: Klubbens bana intili Rivsta
camping
. . 2| Rond: FITA 900
Flngrar | klam! Klasser: Samtliga enligt SBF
el hiinde en liten grej pd vigen ner till EJC i Uppvirmning; G9:00
Templin, berittar Gullimar.

- Vi stannade pd en mack i Tyskland. Niir vi skulle g8 Anm. avg.:  Senior 100:-, junior samt motion E
ur bilen fick Anna Alnefelst sina “skjutfingrar” iklim 70 c
i bilddrren. 2
- Anna papekade lungt att hon satt fast. Nir hon vil Anmiilan 0
kommit loss tittade Anna pd fingrarna, sa att det inte Herman Andersson 08-591 156 16 %
gjorde ot och svimmade. Jack Eriksson 08-592 508 47 &
- Nu var det ingen fara med Annas fingrar och hon Www.sigtunabk.net o
skot bra pd tivlingen avslutar Gullimar. Anmalan senast 10 juni B
]
Servering kommer att finnas. =
VALKOMNA! &
>
o)




Tavlingasannonser

BAGSKYTTEKLUBBEN DALPILEN
Vilkomna till

3D-ETTAN 2003

TILL SALU!
Pilbdge, Samic ATOZ —66, 22 #.
Arten sikte, koger och tab.

Datum: Séndagen den 24 augusti 2003.
2 koiﬁberpiiar 78 cm ]ﬁnga, Tider: Sondag start ki, 10.00 med
. . o uppviarmaning mellan kl. 08.30 - 09.45,
3 aiumlmumpllar 78 cm langa. Plats: Mellsta sandésar och dalar kring BK Dalpiiens

klubbstuga, norr om Bortdnge wiefier RV70 mot
Maora. Vigvisare frin infarterna mot Borliinge C.

Klasser: Enligt SBF:s bestimmeiser.

Rond: 2 x 15 3D-mdl, McKenzie och Delta, Delsivling i
3D-touren.

Anm. Avg.: Seniorer och dldre 120 kr, 6vriga samt lag 100 kr.
Touravgift 30 kr.

Lite anvind inkopt 00-08.
Nypris: 4 200 kr NU!: 800 kr.
Tel: 08-550 32 965

Glom ej tavlingslicensen! Kan inbetalas samtidigt med anmiilan
HASSLEHOLMS BK senast den 18 augnsti (i} BK Dalpilen PG 231 34 - 0 Mirk
talongen med "3D ETTAN 20037,

och
SKANES BAGSKYTTEFORBUND Servering: Vid klubbstugan.
inbjuder till Vi bjuder samtliga startande pd mat i pausen!

Djur, logi, hftp://blk.dalpHen.sida.nukarta m.m.:

DM TAVLA UTOMHUS Anmiilan & PeO Gunnars, 0243-82) 07 eller 070-304 15 0}

. . Frigor: Lars-Goran Kack 0243-22 35 28
Sdndagen den 10 augusti, kiockan 10.00 cller 070-341 07 14, peo@nshing
Senast den 18 augesti!

Separat inbjudan tifl distriktets klubbar Ha dé brat

Bagskytteklubben Dalpilen

BS Gothia inbjuder till

Gothia Safari och 40 ars jubileum
Lordagen den 16 Augusti

Start: Lordagen den 16Augusti k1:10.00

Plats: Tuve, skyltat fran tingstadstunneln.

Tavlingsform: 3D, 30 Mal. Mckenzie.

Klasser: Samtliga enligt SBF:s bestimmelser.

Servering: Lirtare Lunch serveras,som vi bjuder.

Anm.avg.: Seniorer 130kr juniorer 70kr. De som deltar i touren tillkommer 30 kr pd
anmilningsavgiften. ETT Tungt Jubileums prisbord véntar!

Anmilan: Senast den 8 augusti till mail peg348q@tninet.se Vigbeskrivn: se hemsida
http://gothia.1444.net

Post: BS Gothia.

Gristuvevigen 25, 41705 Goteborg
Information: Raimo (705-543136

Vilkomna till Goteborg

Svenska Bagskytteforbundet




Tavlingsannonser

P4 uppdrag av Sydstra Gotalands Bégskytteférbund och

Svenska Bagskytteftrbundet

Inbjuder Vetlanda Bagskytteklubb till

DM/ GM” i Jakt&Filt

Tid:
Téavlingsform:

Tévlingsplats:

Klasser:

Anmiilningsavgift:

Anmiilan:

Servering:

OBS'!

Lordagen 23 augusti 2003

Tévlingsstart 10,00 Uppvirmning 9.00 - 9.45
27 blandade méal Jakt (15)& Fiit (12) , enligt SBF:s regler

Tjustkulle, Vetlanda,
F6lj viigvisning {rén norra infarten (Jonkdping)

Enligt SBF:s bestdmmelser. Klasser med 4 eller férre skyttar uppflyttning till
ndrmaste klass

19 klass o dldre  130:-
FO-16 klass, motion 80:-
Lag 100:-

Senast 15/8 2003 till Bjorn Fransman,
Linnégatan 4, 574 37 Vetlanda, te] 0383-15314
e-post h.fransman @telia.com

Enklare forséljning

Tavlingen annonseras endast pa detta siitt

For deltagare frin Sydostra Goétaland
ingar tivlingen i Ostersjocupen, avgift 5 kr

Vilkomna!

Vetlanda BSK

Svenska Bagskyltefdrbundet




Svenska Bagskytteforbundet

Tavlingsannonser
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Pa uppdrag av Svenska Bagskytteférbundet inbjuder
Eskilstuna Bagskytteséllskap till

Nordiskt Masterskap och Nordic Cup

| faltskytte for juniorer
Ibrdagen och sondagen 28 - 29 juni 2003

Deltagande klasser: DC/HC 16, DF/HF 16, DK/HK 18 (Nordiskt Masterskap)
DC/HC 13, DF/HF 13, PK/HK 13 (Nordic Cup)

Tavlingsplats:  Eskilstuna Skyttecentrum i Hugelsta, Eskilstuna, Sverige.

Taviingsform:  Faltskyite enligt svenska regler
Lordag 28/6: 12 mal med markia + 12 mal med oméarkta avstand
Séndag 18/6: 12 mal med markta avstand

Starttider: Lordag 28/6:  Invigning ki 09.30. Tavlingsstart ki 10.00.
Séndag 29/6:  Tavlingsstart ki 09.30.
Uppvarmningsskjutning kan ske b&da dagarna fran ki 08.30

Materialkontroll:  Stickprovskontroll bada dagarna.

Overnattning:  Ovemattning kommer att ske | gymnastiksal. Ta darfor med liggunderlag,
sovséck, handdukar och hygienartiklar. Gliém inte ev. mediciner!

Maitider, m.m.: Fredag 27/6: Enkel maitid vid ankomst till tavlingsplatsen
Lérdag 28/6:  Frukost, lunch, fruktmellanmal, middag med kvalisaktivitet
Séndag 29/6: Frukost, lunch, fruktmellanmal, enkel maltid f6re hemresa

Anmadlan: Skriftlig bindande anmalan skall vara oss tilthanda 30/5 2003 under adress
Eskilstuna Bagskyttesallskap, MunktellArenan, Vastra Storgatan 15,
6338 42 Eskilstuna, SVERIGE.
Anmaéiningsblankeit kan himtas pa var férenings hemsida htip://w1.161 telia.comy/
~u16109601/
Vid anmaian anges om dvernattning och maltider dnskas samt ev. allergier.

Anmaélningsavgifter: 900 SEK/deltagare (tavlingsavgift, dvernattning, maltider)
600 SEK/ledare {(6vernattning, maltider)
300 SEK/deltagare {endast taviingsavgift).
Avgifterna inséatts klubbvis vid anmélan pa var férenings postgiro-
konto 12 16 39 — 9. Ange NM/Nordic Cup pé inbetalningskortet.

Tavlingssekretariat:  Oppet fredag 27/6 17.00 - 21.00, 1érdag 28/6 08.00 - 16.00,
stndag 29/6 08.00 - 16.00.

Uppiysningar: Leif Danielsson, telefon 016-35 26 97, (+46)16 35 26 97.
leif-danieisson @ielia.com Tavlingsprogram med detaljerade tider och
startlistor delas ut till alla deltagare vid ankomst till taviingsplatsen,

Ovrigt: Deltagarna maste sjélva ordna lokala transporter mellan forlaggning,

taviingsplatsen och andra aktiviteter.

Valkomna till Eskilstuna




Tavlingsannonser

SUNDSVALL-ORTVIKENS BAGSKYTTEKLUBB

INBJUDER TILL
MIDALVAPILEN

Datum; Lérdagen den 28/6 och Séndagen den
29/6-2003.

Plats: Klubbens bana i Ortviken.

Start: Lordag klockan 09.00

Sténdag klockan 10.00
Virmming: Lordag mellan kb 08.30 ~ 08.50 pa
ldngsta avstandet
Sondag mellan k1. 09.30 - 09.50 pa 70 m.
Lordag FITA-1440 rond, SBE-1440 rond
samt SBF 20m rond

Téavl.form:

Stndag Matchskjutning pd 70m klasser HF,

DE HC och DC. enl. Seednings diagram
{or ala skyttar 16 och dldre utifrin
16rdagens poiing pd FITA- resp. SBF-
ronden.

Lordag enl. SBF:s bestimmelser,

Sondag endast en klass t resp. HE, DE HC
samt DC. Minst 4st dehagare i varje klass.

Klasser:

H-domare:
Anm. Avg:

Ovrigt:

Anmiilan:

Servering:

Upplysning:

VALKOMNA
Sundsvall-Ortvikens Bagskytteklubb

Borje Jonsson.

16-klass och Aldre 150 KR. for bida
dagarna.

13-klasserna 70 KR. (tivlar endast 16rdag)
10-klasserna 50KR. (tdviar endast 1grdag)
Lordag 6-pilsserier pd tanghéllen.
Knattarna 3-pilsserier.

Sondag 6-pilsserier i elimineringsronderna
och 3-pilsserier i finalronderna.

Senast torsdagen den 19/6-2003,

Till Borje Jonsson tel: 060-616104,
E-post: harje.jonsson @bagskytte se
Servering kommer att {innas.

Korv, Kaffe, Lask, Godis mm.

Ovriga upplysningar ldmnas av

Bdrje Jonsson tel: 060-616104.

Stocka Bagskytteklubb Inbjuder till.
Vikar-Pilen Stjarntivling och DM

tavla Sodra Norrland

Tid: Lérdagen den 19 juli 2003
med start klockan 10.00

Plats: Stocka IP

Rond: FITA 1440 samt SFR
Knatterond

Klasser: enl. SFB Knatterond: 6 pilserier pd
langhdllen

H-domare: Vidar Gradin
Uppvédrmning: k1l 9.30-9.55 pa
léngsta avstandet.
Anmédlningsavgift: seniorer o
aldre 140 kr juniorer,

yngre o motion 60 kr

Anmdlan: TillVidar Gradin tel 0652-20236
mobil 070-2443418

Eller Carl-Ake Wallin 070-5256917 E:post
stockahsk @relia.com

Servering: Kaffe, korv, hamburgare, smérgasar
o Lisk

STOCKA BSK HALSAR ER VARMT VALKOMNA
TILL EN SKON DAG VID HAVET

Vinersborgs Bagskytteklubb

Inbjuder till
Fridatriffen
Distriktsmaisterskap

Stndagen den 13 juli KL 9:30

Plats:
Rond:

Klasser:

Anm. Avg;

Anmilan:

Servering

Provpiiar frin 9:00

Kiubbens bana Fridhemsvallen
FITA 1440

Sexpilsserier p langhdllen

Enligt SBF

16 och dldre 120:-

Ovriga samt lag 80:-

Anmilan senast 4 juli till

e-post: fridaskytte@hotmail.com
eller skriftligt till: Vinersborgs BK
¢/o Bosse Jonsson Forsell
Histingeg. 13 462 41 Vinersborg
Ev. upplysningar: 070-8765072

: Enklare servering kommer att

finnas,

Vilkomna

Svenska Bagskytteférbundet



Svenska Bagskytteforbundet

Tavlingsannonser

P& uppdrag av Svenska Bagskytteforbundet:
Skogens IF i Oskarshamn
inbjuder till

JAKT SM

den 20 - 21 september 2003 (lordag-sondag) JAKT5M5

Plats: All skjutning kommer att ske i omradet runt Skogens IFs bagskyttecenter.
Vagvisning kommer att finnas frén E22 och riksvag 23 %’g{%ﬁ%ﬁ,’,‘:
Omfattning och starttider:

l6rdag 20/9 30 mal jakt - uppvarmn. 09:00, invigning 10:00
stndag 21/9 30 mal jakt - uppvarmn. 08:00, samling 09:00
Huvuddomare: Tommy Appelqvist

Klasser: Enligt SBFs bestammelser individuellt och iag
Materialkontroill: StickprO\}skontroII under taviingen. Respektive férenings skjuttréja ar obligatorisk.
Den som vill ha sin utrustning kontrollerad kan vanda sig till tévlingsexpeditionen.

Avgift: 300 kr individuellt, 200 kr lag

Avgifterna insattes i samband med anmalan p& Skogens IFs

Postgiro: 79 39 06 ~ 9 Mark: Jakt SM 2003

Anmétan: Skriftlig anmalan senast mdndagen den 25 augusti 2003

Anmadlan sker via Skogens IFs hemsida: http://www.skogensif.sida.nu

Eller p@ adressen:

Skogens IF ¢/fo Sofie Loman, Kristinebergsvégen 14, 572 60 Oskarshamn

Anvénd bifogad anmaélningslista, méark kuvertet: Jakt SM 2003

OBS! Efteranmalning av lag pa tavlingsplatsen 300 kr.

Logi: Logialternativ presenterades i den separata inbjudan till klubbarna i maj/juni.

Servering: Kommer att finnas vid skjutomradet alla dagarna.

Tivlingsexp. Oppen fredag 18:00-21:00 och drdag 08:00-09:45 i klubblokalen,

for avhamtning av startlistor, nummerlappar m.m.

Tavlingslicens ska uppvisas!

Information: Tavlingsfragor:

Sofie Loman 070 - 7670476 epost: selom@passagen.se

Tommy Appeiqvist 0491 - 130 24 epost: tommy.appelqvist@okg.sydkraft.se

Sune Appeiqvist 0491 - 148 64 epost: sune.appelavist@telia.com

Kiubblokalen 0491 - 100 71

Logifragor och bokning av husvagnsplats i anslutning till bagskyttecentret:

Sune Appelqvist 0491 - 148 64 email: sune.appelqvist@telia.com

Internet: htip://www.skogensif.sida.nu

Skogens IF hdlsar skyttar och publik vialkomna
till Jakt SM 2003 i Oskarshamn !!




NYHET!

Nya 3-D mal tillverkade i Europa
Ring for ytterligare information

*
- // 3

Réav #9780 Kanin #9781 Orrtupp #9782  Tvattbjorn #9791  Murmeldjur #9789

£

Peckaresvin #9783 Lo #9787 Vildsvin #9790 Brunbjérn #9792

OBS Djuren ar
EJ i lika skala!

£
=/

Bock #9785

Dovhjort #9788

Mufflon #9786

Rabock #9784
O IMPORT AB
MB SWEDEN Suldpiter
Box 8085 054-53 31 10 Tel: 054-53 31 10

650 08 Karlstad Butik pa nitet www.labo.se Fax: 054-53 36 20
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iy NYHETER!

Mossva%en 5, 291 59 Kristianstad
Tel/fax: 044- 10 90 40, mobil: 0708-59 24 90

e-mail: jankurt@telia.com Nya Tophat spetsar for trapilar
Stalspets med invandig gang 13:-

Ny 'IEIIOI‘ & Stél + méssing med inv. gang. 8.

Faltspets i mdssing TAS 3D

ToFPHA 7®

Nya Tophat spetsar for tapilar

| “' -"’.. : “ .' ”
»Solidc : £ | o
V7 Extrem latta, superstabila och tunna fenor.
Monteras enkelt med special clip och klisterband som finns under

fenan. Passar bade recurv- och compaundbage och gar lika bra till
FITA- som till 3D-tavlor. Finns i fluorescerande farger

Stalspets med invandig gang 13:-
Stal + massing med invandig géang 8:-
Faltspets i massing TAS 3D 6:-

grén, bla, rosa, gul och lila. o2 175:- :

Ny pllar ram Eas fToOrn
Platinum Plus aluminium pil med UNI system 51

1416, 1516, 1616, 1713, 1716, 1813, 1816, 1913, 1916, 2013, 2016, 2114, 2115, 2213, 2315, 2413,
A/C Nawgator carbonfiber

Rekom spin fér Navigatot pil
dam pil: 810, 880

/ -

1000, 880,810, 710, 810. 540, 480, 430. - 189+ herr pil: 710, 610
P - . herr compound. 540, 480
: ]
é SAMI CK & Nya koger fran Paullet
SPORTS I/ =4 F 1. Med 3 ror, pennficka, och en stor ficka fram.
B - Bl& med gul-bl band eller
> mork gra med farg band
. Glasf berlemmar “Stinger” i parlemor farg 2. Med 4 ror, ficka vid bilte och
med nytt faste som dubbelficka framfne. _ y
. dimpar vibrationer Finns bla och méork gré. § LB
B som i sin tur skyddar i ‘
. skyttens arm och ; ‘
handled 1 7 W

==

1600
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Vaska for compound + pilbox

Box i plast
med plats
for 24 pilar

Pris:

Vaskan ar 125 cm lang
och finns i svart,
rott och blatt.

Pris: 630:~
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