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Redaktionellt

DOMARHORNAN

Nr 2, 2003

Det har framkommit forfrdgningar angéende tdvlingslicensen,

"Vad giller? Ar det som det star i vira nya tavlingsbestimmelser (som finns pa SBF:s hemsida under regler,
men ¢ finnu i ryckt form ”2003-07-30") eller dr de det som gillde fore forbundsstimman?”

Svaret pit detta dr all innan vi (SBF) har klart med n3sport, s giller det hittilis varande reglerna dvs. Folksam
skdter licenserna dt oss. Och det som stod i art.21.6 i véra bestimmelser
fram till L:a juli géller. Denna artikel finns att lisa pd SBF:s hemsida.
Klicka pd "SBF informerar” dérefter pd "Information tivlingslicens 2003”.
Dessutom har det pd SBF:s hemsida under fliken “Forum® framkommit
funderingar om besluten som fattades utifrin motionerna och propo-
sitionerna vid FETA kongressen 1 somras.

Detta kommer ait redovisas s snart vi vet vad lextmassan blir i niista
regetbok Iriin FITA.
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U 113 NLmm nummer. P
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Svenska Bagskyvtieidrbundst

Manadens reportage

Ostra Svealands bagskytte-
forbund arrangerar varje ar ett
lager. Vi haller till pa barn-
koionin Ashorn utanfér Trosa.
1996-1998 var det i Séderman-
lands regi men fran 1999 nir
distrikten slogs ihop arran-
geras det av OSBF.
Deltagarna kommer fran
kiubbar i distriktet och bestar
av vuxna, barn, nybérjare, er-
farna skyttar, ledare och for-
aldrar, For att en klubb ska fa
skicka mediemmar kriavs att
man ska ha med ledare fran
egna klubben. Skyttarna ska
ocksa ha licens.

Vi har under aret haft moten
med ansvariga fran varje klubb.
Det kravs en noggrann planer-
ing for att fa allt att fungera.
Kiubbarna far olika ansvarsom-
raden och vi tar tillsammans
med material till lagret.

O

shormn #r en barn-
koloni som hér till
Eskilstuna. Under
juni-augusti
kommer barn fran
kommunen for nagra veckors
koloniverksamhet.
Det dr en anliggning bestiende
av et flertal hus, Tre hus med
sovsalar, ett stort hus med matsal
och kik, ett hus med dusch och
bastu och minst tre mindre hus
med flera dass i rad. I de namn-
givna husen delar ungdomarna
fran olika klubbar sovsalar med
varandra. I husen finns ocksi
vuxna som har hand om grupper
med barn.

Kolenin #r omg#rdat av en hiirlig
natur. P4 ena sidan #r det lite
skogsnatur och en fotbollsplan
och pd andra sidan en stor
naturtomt dnda ner till vattnet och
badbryggan. Det dr en vik av

LAGER VID

Text: Lars Liljenstolpe, bild: Robert Roos

havet och vid strandkanten finns
en grillplats,

Indelning av grupper
Skyttarna som kommer hit delas
in i grupper beroende p2 vad de
har for licens och vilken skjutstil
de har. De dr nagra vuxna trdnare
i varje grupp. Hir f&r alla prova
pd och trina pd tavel-, falt-, jakt-
och 3D-skytte. Man ska ocksd far
hjdlp med trimning av sitl
material.

Vad héander under
lagret?

Skjutningen dr forstas den storsta
biten av aktiviteterna under
helgen. Men det varvas av bla.
en tipspromenad, brannboll, en
femkamp, skojtédvling, ev. bad,
filmvisning {lite beroende pi
viddret), korvgrillning och
kikshandrackning. Varje ar dr det

Vart tog ungarna vagen?

ASHORN

en klubb som arrangerar fem-
kampen. Det dr ett vandringspris.
Ingen klubb vill egentligen arran-
gera den nista &r men samtidigt
gir alla barn sitt ytterstai kampen
om vinsten. En populir gren &r
kiddstafetten. Den gar ut pa att
alla i laget ska ta av sig s minga
kiidesplagg var och knyta ihop
dem. "Den som fir 1dngst "kidd-
snére” vinner. En del drinie blyga
alls,

Kéket — traffpunkten

Kéket dr nog ldgrets hjdrta, Har
"fixas” maten Tor att alla ska mé
bra och orka med helgen. Hit
kommer den som ir kaffesugen,
nagon som behiver et pléster, de
som vill fylla pa vatten eller de
som bara vill f en liten pratstund

eller ety gott rad.

forts. pd nésta sida...




Manadens reportage

Vilagar ingen mat hiir men vi har
fullt upp dindd. Vi gir { ordning
frukost med allt frin grot il
u'bay och kaffe. Lunchen himtar
vi {riin en restaurang inne i Trosa.
Kocken pd Mamsell, som det
heter, lagar myckel god mat ach
bakar alltid brixd & oss. Middagen
fixar vi sjibva (kallskuret, potatis-
sallad, korv mm) och senare pd
kviillen biir det en kvillsmacka,
Tiden mellan miltiderna gér 4t tll
ati diska, handla det som fattas,
hiimta mat och brygga kaffe, Fore
och efter maten har alltid en
grupp Ul uppeift att hjilpa oss i
koket, Det fungerar bra.

Hur far man alit att

fungera da?

Som jag forut sa si foregds lgret
av en noggrann planering. Under
ldgret samlar ligeransvarig led-
arna nigra ginger/dag for att gd
igenom saker och ting. Har ngot
problem uppstit léser man den.
Ledarna kommer frén vira egna
kiubbar. De har olika lang esfar-
enhel av skytte, kunskap om mat-
crial och tivlingserfarenhet men
kompletterar varandra bra.

Far andra dret i rad har vi Calle
med som Jedare. Han var sjilv
deltagare for ndgra dr sedan, For
honom ér Ashorn nigot speciellt.

3
i
#

Lasse och Inger som har haft
det stdrsta ansvaret har varit
med sedan 1996. De har nog en
kel det att beriitta frén alla 4r.

Vad hénder mer pa

Ashorn da?

En hel del mé ni tro. Bide posi-
tivt och pegativt. Ett ir funge-
rade int¢ diskmaskinen (panik
- men reparatdr hittades), led-
are fér bada med klidderna pa
(samma ledare varje r), bastu-
bad, kottkrig och foredrag om
mental traning mm,

Till lagret hor ocksa att det
busas litegrann. Det #r oftast
ungdomarna som gdér busen
men dven vuxna hittar pd lite
ibland. Vad sigs om en "ui-
hiist” i militirklider | et sov-
rum? Skerna i flaggstingen 4r
det som alla forviintar sig ska
hénda varje r. Alla vet vem
som ska géra det men att han i
ar hade fat hjilp av (v av
“mattanterna” hade nog ingen
missténkt.

Ja det hir var lite eller mycket
av vad som hander pi Asorm.
Som ni forstér dr det hir Ig-
ret ndgot speciellt f6r oss

som varit med nigra r.

kyltafbrbundet

forts. pé& nasta sida... br;
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Manadens reportage

Victor och Andreas

fran Uven

Victor Borghagen och Andre-
as Bjorkstrand &r pd Ashorn
for andra &ret i rad. De dr bida
14 4r och medlemmar i kfubb-
en Uven. Det var pi en liger-
skola for diéva som de fick
prova pa olika sporter och
fastnade dé for bagskytte.

Victor har skjutit i tvd &r med en
recurvhige. Han tycker att det &r
kul pd lagret didr man kan

trdffa ménga kompisar och han
tycker extra mycket om att tivia.
Victor dr horselskadad, han hér
en del ndr vi pratar tydligt och
lugnt.

Andreas har ocksd skjutit i tvd ar
med en recurvbige. Han tycker
precis som Victor att lgret 4r bra.
Han tycker ocksa om att triiffa nya
personer och att det &r bra att
umgis med hirande, for Andreas
dr dov. Han kan l4sa pd lappamna
vad vi siger, men ofta 54 pratar
vi for fort.

Béada killarna har en teckentolk
med sig pé dagtid. Det 4r en tjej
som var med f&rra dret och dven i
ar, Hon #r en bra hjalp till Victor
och Andreas och hon dr mycket
duktig pé att teckna. Det ér bara
svirt med facktermer siger hon.
Pa kvillen nidr inte tolken dr med
klarar killarna sig bra. Victor blir
ett stod for Andreas och #r den
som skter “snacket”.

Farfar

For wredje &ret i rad ir pensio-
niren Bosse Andersson pé ldgret.
Det idr sonsonen Fredrik Petter-
sson som lurat med honom. Ett
par som umgds ofta och har gjort
det sen Fredrik var liten, Nu &r
han 15 ar och det var 2001 som

de forsta gdngen var med pé
lidgret, Fredrik skot dd recurv och
farfar blev lagrets "allt i allo” Nir
sonsonen bytte till compound
provade farfar den gamia béagen.
Han triinar inte alls lika ofta som
Fredrik men tycker att det &r kul.
Vad sonsonen #n hittar pd Hr
farfar med som stod. Ténk att 4
ha en sén farfar.

Det var forst i dr pd ligret som
jag lirde mig vad farfar heter. Han
har kallats fér farfar av alla,
Bosse beriittar tilislut att somma-
ren och lagret pd Ashorn 4r drets
héjdpunkter.

Forsta gangen pa
lagret

Robert Bjorklund dr 13 ar och
skjuter 1 Eskilstuna BS. [ tvé
terminer har han skjutit klassiskt
och har alldeles innan Jdgret fitt
en compoundbége. Trots bytet av
skijutstil gar det mycket bra for
honom och han tycker att han har
ldrt sig mycket. Han har [t
kinna ménga kompisar bade fran
den egna klubben och andra. Han
siger att det var kul att f& prova
skogsskytte och att 3D var extra
kul. Ja, hela ldgret har varit

7skitkul” som han uttrycker
sig och han kommer gérna
tiftbaka igen.

P
Natten pa Ashorn
Jag fick frigan om vad som
hidnder p natten nér de vuxna
sover. Forhoppningsvis sover
dven barnen och ungdomarna,
men men,..

Tili kvillen hor att man ska
sitta i korridorerna och spela kort
och dta chips, eller ligga i
singarna och kika godis och
“snacka”. Det finns ett klock-slag
nir alla ska vara inne i husen men
de fir vara vakna ett tag till. Men
regeln att man inte far stora de
som vilt sova gélier. De dr vil lite
si och sd med hur den f6ljs. Innan
det hidr klock-staget &r ménga ute
och gér, kEitwrar upp i tradkojorna,
har kottkrig, tjoar och {jimmar
och har kul,

P4 ldgret forvintas det ocksd
hinda nagot bus. Ledarna gorbus
{6r varandra ibland men det mest
“populiira” (eller inte s& mycket
populirt) dr 1 alla fall nér skorna
“snos” frén korridorerna och
hissas upp i flaggstangen.

Fisrra fret var det en ganska liten
kille som fick vara med de lite
iildre ungdomarna nér “skobrott-
et” begicks. Hans beundrande
blick pd "ledaren” var obetalbar.

Nir alla vl har somnat (framét
midnatt kanske) dr det tyst pé
Ashorn. Kan hinda att en och
annan gir pd dass i morkret. Som
viil #r &r det lampor pa dasshusen
$a atl man ser.
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Traning

Ett samhélls-
problem
ALt av samhallets riktigt

y stora hiilsoproblem &r
% att antalet frakturer

gkar ar frin &r. Som
c asgén orsak till dkningen
har bl.a. ndmnts att vi genom att
anpassa oss till en alltmer inaktiv
Yivsstil blir muskuldrt svagare
med siamre balans, fler fall och
{ler frakturer som féljd.
Med denna bakgrund f&r idrotts-
roreisen en allt vikigare roll att
halla det svenska folket i trim.
Men vad finns det for vetenskap-
liga data som stoder alt samhiillet
verkligen skall satsa pd idrotts-
rérelsen?

Traning och
muskelfunktion

I det férebyggande tinkandet kan
vi inle enbart fokusera pd ben-
massan utan vi méste dven inse
att en rad faktorer piverkar om
en individ drabbas av en fraktur
eller inte. Minst lika viktigt som
benmassan #r att fokusera vart
intresse pa muskelstyrkan,

Av Magnus Karlsson

FYSISK AKTIVITET I

muskelfunktionen, balansen och
tendensen att falla. Alla dessa
faktorer har stor betydelse for
frakturférekomsten. Utan nigon
yilre paverkan minskar muskel-
massan och muskelstyrkan med
dldern.

Med dkande alder forsiimras Hven
balansen och antalet fall Okar.
Aven dessa faktorer paverkas
gynnsami med traning. Trining
forbittrar savil balansen, koor-
dinationen som muskelstyrkan.
Vetenskapliga studier har visat att

muskelstyrkan kan dkas med 20
- 200 % dven hos 80-aringar, en
betydligt stérre kning &n den 2
~ 20 % Okningen av
muskelvolymen och den 1 %
dkningen av benmassan som sker
under samma trianingsperiod.
Trining hos vuxna péverkar si-
tunda muskelfunktionen lingt
mer in benmassan. Piverkan pa
muskeifunktionen har hos de
dldre sannolikt en langt stérre
betydelse vid forsoken att {or-
hindra en fraktur dn den minimala
paverkan péd benmassan. Man
maste dé dven vara medveten om
det omvinda. En minskad tréin-
ingsniva minskar snabbt muskel-
styrkan. Redan efter 4 veckors
triningsuppehéll har muskel-
styrkan minskats med upp till 32
%.

Tréning och falirisk

En annan viktig faktor vid frakiur-
uppkomst dr fallet, Faller man
inte drabbas man sillan av en
fraktur. De senaste drens publice-
rade vetenskapliga studier tyder

=

forts. pa nasta sida...
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Traning

allt mer pé att fysisk aktivitet
ocksd minskar antalet fall.
Aldre individer som fick trin
med  uwthillighetsprogramt
halanstriningsprogram och Tai
Chi triiningsprogram drabbades
av 17 % férre fall @n de som inte
tritnade och den mest gynnsamma
effekten hade Tai Chi triining, en
triningstyp som i det nirmasi
halverade antalet fall. En viss
varning miste man dock ge att
triina institutionaliserade
individer. Dessa individer dr si
skira att risken att de faller och
ddrar sig en fraktur under
triningstibfifillet ir dverhidngande.
All trining i denna grupp méste
sélunda ske pd en mycket
individanpassad niv4, en nivd
som dessa individers verkligen
klarar utan att falla,

W
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Slutsatser

Den verkar som om att {rining
kan ha har en viktig rol} att spela
nidr sambillet forsGker minska
antalet benskdrhetsfrakiurer.
Med dagens kunskap kan vi
rekommendera att trining kan
ges till i princip alla grupper for
att Oka muskelstyrkan, forbitira
balansen och minska anialet
fall. Det verkar aldrig vara f6r
sent att trina, da dven individer

90-drsélder kan tka den
muskulira styrkan med trining,
Dessa effekter minskar troligen
risken for att drabbas av en
fraktur. Det vetenskapliga
underlag som finns i dag gor att

<"

\\ Se storre an

samhillet bir prioritera
idrotten, inte bara hos ung-
domar utan dven dldringar om
syftet &r att minska frakrur-
problemet i samhillet,

Korresponderande
forfattare:

Magnus Karlsson, Docent,
Overlikare

Ortopediska Kliniken
Malmé Universitetssjukhus
205 02 Malmé

Tel. 040-331000

Fax. 040-336200

E-mail:
magnas.karlsson@orto.mas.lu.se
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Svenska Bagskvitefdrbundel

Ungdom

Text & bild:
Mikael Svahn

Som inledning pa denna bag-
skyttevecka lag juniorernas
jaki-SM. Ett drygt hundratal
skyttar hade kommit till start
vilket arrangéren ocksa var
ndjd med. Det bjods dver lag
péa fina insatser med bra stam-
ning och jag fick det bestamda
intrycket att alla hade roligt. En
och annan "dverraskning”, om
man far anvinda det ordet, dok
ocksa upp, Maria Jansson i
DF16 tex.

HC13

dr segrade Tom
Pedersen, Hus-
kvarna BSK i
mycket god stil.
575p vittnar om
bra skjutning under dagen, #nda
har han inte skjutit s& mycket jakt
i4r, det har varken funnits tid eller
pengar. Tom berdttar att han i
bérjan av sisongen skét med tum-
release men att han nu 4r tillbaka
till sin "stanni” och allt fungerar,
Under Junior-SM 4r det tavia och
filt som #r viktigast
Hur har du forberett dig?
— Veckan innan har det inte blivit
nigon trining pa banan dd den har
vandaliserat.
- Men jag {6rséker hdlla stilen
och vill gidrna ha hdga poiing och
pall plats. ~ Helst vill jag vinna
filten i morgon, siger Tom.

1 "& JUJ‘EXJJQ_HJW—

Tom som fyller 15 4r i stutet pd
veckan har hallit pd i tre 4r och
far hjdlp av duktiga ledar i
kiubben. Tekniken skits av
Johans Steen, Leif Gustavsson
och Stren Gustavsson. Pappa
skéter om den mentala biten.

- Det #r viktigt att inte ha en
massa konstigheter i tekniken
avstutar Tom Pedersen, nybliven
svensk jaktmistare.

God tvia i den tio man starka
klassen blev Johan Lundgren, GS
Griistorp p4 570p och trea Robert
Danielsson, Eskilsiuna pd S60p.

DF13

Med fem deltagare biev DF13 en
av de mindre klasserna men icke
desto mindre spinnande. Eft helt
koppel av skyttar frin Skogens I,
fyra stycken for att vara exakt,
forsdkte med alla till buds stdende
medel jaga ikapp Sanna Fors,
Eskilstuna men inte. Sanna drog
ifrdn och kunde vinna pd 480p,
tvéa blev Sofia Westling 465p och
lrea Nadja Bérjesson pé 450p.
Sanna som inte skjutit jakt pa fyra
ar var inte ndjd med forsta varvet
fven onl det blev betydligt bittre
efter det.

Hon tycker att det dr roligt med
varierande banor och hade

foresatt sig innan hon kom hit att
vinna ndgot av SM:en fast att det
biev Jakten var lite Overraskande.
Annars &r det falten hon hoppas
pd. Mitt i intervjun dra
prisutdelningen igang och Sanna
miiste hasta vidare,

DF16

Nir jag stdr déar i vimlet &r det
nigon som knackar mig pd axeln.
Det dr Gullimar Akerlund for-
bundskapten {&r juniorlandlaget.
~ (G4 bort och prata med Maria
Janson Grimsldv, hon skjuter
Jjéttebra, stiger han och dé gor jag
forstds det. Maria #r en 16 drig
tjei skjutande for Grimslovs AIF
och har sé gjort sedan hon bérjade
for fem ar sedan. De forsta tvd
dren blev det klassiskt men nu dr
det olympiskt som géller. — Jag
dr Overraskad, sidger Maria, jag
har skjutit bra men tycker att
tavlan dr roligast. — Har inte tinkt
sd mycket pd placeringar och
resten av SM:et utan {Orséker
bara att skjuta bra. - Resten {ér
bii som det blir, sdger hon.
Tvéa blir Jennie Knuisson,
Grimslévs AILF pd 450p och trea
Elin Kedén, Huskvarna BK pé

415p.
=

forts. pa nasta sida...



Ungdom

HF16

I herrarnas motsvarighet #r det
inte helt oviintat Martin Olofsson,
Lindome BK som dterfinns Sverst
i listan. Med 540p har han
distanserat tvan med 15p. Philip
Akesson, BK Pantern blir sledes
tviéia pi 525p ach trea blir Martin
Tapper, Lindome BK pé 305p.
Martin beriittar att stocken gick
av pi torsdagen fre dviingarna.
~ Jag fick lina min systers bige
som iir tre pound littare. — Sedan
var det bara att skjuta in nya av-
stdnd. — Det har fungerat vildigt
bra bade med bedomningen och
skjutningen. — Jag trodde nog att
Philip Akesson skulle vinna,
siiger han. - Annars var det en kul
hana med mycket upp och ner,

- Jag har skjutit vidldigt mycket
och noga tinkt igenom varje
skott. — Fortsiiilningsvis satsar jag
pi att vinna men det dr minga
som skjuter bra, hela junior-SM
dr kul med massor av kompisar,

Fina insatser

Jag skulle nog tro att dessa tre
tivlingsdagar star hogt i kurs hos
vira ungdomar, de tycks verk-
ligen ha kul. Husvagnar, tilt,
kompisar, grilla, spidnning,
bigskytte, fordldrar och andra
ledare i niéirheten, kort sagt massor

av sddant som ung-
domarna tycker om
samlat pd ett och
samma stélle, kan det

bli bittre? Och vilken
grogrund fir bra
laganda.

1 DC16 startade tre
skyttar didr Emilia
Gustavsson, Hus-
kvarna BX visade sig
vara helt omutlig och
med 475p vann hon
fore Linda Rundberg,
Skallsjo BG péd 425p
och Mia Friberg,
Kristianstad BK p4

415p.
Négot fler var man i
DKI13 dir Sofia

Mar

Martin Olofsson

Alvenby, Lindome
BK lyckades vinna
med fem poiings marginal. Hon
och klubbkompisen Emely
Brodin var en bit fiire dom andra,
Emely tvda p& 440p. Trea blev
Micaela Skold, Kungiilvs BK pi
420p.

Aven i DK16 var ettan och tvian
en bit f&re sina tivlingskompisar.
Segermarginalen blev dock hir
nagot stbrre da Eskilstunas Linn
Laoow fick till 470p mot tvdan
Celina Hongslo, BSK Sturarna pd
450p. Trea blev Linnea Jonsson,
Alingsds BK pé 360p.

Delat i HF13

THCI6 finns elt helt koppel med
duktiga skyttar. Niklas Willman,
Karlstad BK som hirde till
forhandsfavoriterna fick inte il
det riktigt och slutade femnma.
Segrade gjorde en annan duklig
skytt ndrmare bestimt Anton
Lundstrém, Sddertdlic BK pd
530p, tio fére tvian Rikard Fors,
Eskilstuna BS och trean Bjérn

=

forts. pd ndsta sida...
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Jennie K

Johansson, BS Kil dven han 520p
men med en 15p mindre,

Om det var jamt i HC16 s& var
det dn virre 1 HF13. Joakim
Arnstrom, Stocka BSX visade
vart skdpet skulle std och segrade
D& 520p. Direfter filjde hela fyra
skyttar 1 tdt foljd. Fredrik
Appelqvist, Skogens IF slutade
tvda pd 500p jamt. Trean Henrik
Sk&ld, Kungilvs BK skot 495 och
han foljdes tdtt av Jesper
Danielsson, Eskilstuna och
Martin Lindblom, Grimslovs AIF
bigge pé 490p. Dessa gick {61
dvrigt inte att skilja it utan delade
fjdrdeplatsen.,

Storsta klassen

Klassiskt brukar vara storsta
klassen och s blev det hiir ocksé.
Hela 26 skyttar hade greppat sina
bdgar och pilar for att géira upp i
den mycket fina terriingen runt
arrangdrskiubbens anldggning.
Fragan infor start var forra drets
mistare Jonatan Persson, BSK
Sturarna eller kanske Jonathan
Wessman, dito? Svaret blev
Pontus Svanberg, Lindome BK.
Pontus slog till med hela 510p
och vinner fére Just Wessman pa
505p och Marcus Christensson,

Huskvarna BK pd 495p. Persson
stutade femma,

I HK16 dr det en hel del skyttar
som nu blivit fér gamla, diribland
forra drets segrare Lars Haller-
fors. Eftertriidarna skims dock
inte for sig. Segrade gjorde
Andreas Lindstréim, Siters BK pé

495p, hela tjugofem podng fore
tvian Andreas Wendelin, Rembo
IK p& 470p. Trea blev Per
Ostlund, Stters IF pa 420p.
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* Ovriga resultat finns bland annat pa SBF ‘s hemsida.
) www.bagskytte.se
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Vilkommen till Bagskytte-SM i Goteborg.

Den 13-14 mars ér det ater dags for Sveriges bagskytteelit att gora upp om méstartitein pa Svenska Missan i
Géteborg. Passa pi att ta med familjen och bjud dem pa en spannande helg 1 upplevelsernas stad! Delar de inte
ditt idrotrsintresse behver du inte vara orolig. Museer, teatrar, caféer och butiker i Europas storsta shopping-
galleria Nordstan 4r bara ndgot av det som vintar. Vilkommen till Bagskytte-SM i Géteborg 13-14 mars 20041

Far mer information om weekendpaket och sevardheter, besdk Goteborys Turistbyrd p& www.goteborg.com eller ring 031-612500.
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Handikapp
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Anders Gronberg!

Text & bitd: Mikas! Svahn

Vid tavlingar i Nove Mesto nad
Metuji satte Anders inte mindre
an 6 st nya virldsrekord, samt-
liga i den paralympiska klassen
W1, Regerande varldsméstaren
Zdenek Sebek var helt chans-
16s och lag i grundomgéngen
96 poing efter Anders. | och
med dessa fantastiska resultat
ligger Anders etta pa vérids-
rankingen i W1 och ar klar for
Paralympics i Athen 2004,

Anders ligger etta bade pa
compound- och rekurvelistan.

Compound och
fristil
gentligen var det tva
taviingar, en vanlig

6 varildsrekord

-Det blev med andra ord ganska
kdmpiga dagar d& jag pa GP-
tivlingen sk&t bade compound
och rekurve. — Det hela resul-
terade i € virldsrekord med et
totalresultat pd 1328p.

— I [agtivlingen deltog 9 rekury-
lag dir jag ingick i elt mixal lag
av skyttar som aningen inte hade
nog med skyttar for ett eget lag
eller sidana som inte platsade i
sina hemiinders lag. — Mitt lag
bestod av en ukrainska en engel-
ska en eck och sé jag. — Det var
nog inte minga som trodde att vi
skulle né sé langt som till guld-
final dir vi forlorade mot Ukra-
ina, men dom blev ordentligt ner-
visa i finalen. — En serie kvar och
vi 1&g under med 4 podng, dndéd

-1 GP-tivlingen rikade jag ut for
it materialfe] pd 60-metern.
—Loopen gick av, som tur var fick
jag bara handen i ansiktet men det
blev #nd4 en sidan smill att jag
inte kunde lyfta bagen for att
pékalla materialfelet. — Nu var det
andra som sdg vad som hinde
men jag var rejalt omidcknad et
tag och slog ut en tand. - Just
materialfelen har forfoljt mig hela
den hiir sisongen, berédttar Anders
som nu laddar for handikapp-VM
i borjan av september.

Svensha Bagskyiiefdrbundet

_GP och dc_-:n Olym?i ganska smé marginaler. — I vilket
ska kvalronden for fall som helst blev det ett viirlds-
ag. rekord till i den tdvlingen.
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Bagens Vapnares
stipendiater.

Strax fore prisutdelningen pd ungdoms-SM:cets avslutande gren
tavelskytte passade Stig Henriksson, representant f6r Bigens Viipnare
pa och delade ut det numera aterkommande stipendiet till tvd ungdomar.
Dessa fr ettusen kronor vardera och ett diplom.

Man viixlar mellan skjutklasser och landsdelar och drets stipendiater
ir bada med 1 Gotalandsgruppen och BV hade tagit hjilp av ledaren
for denna Mats Nilsson att utse stipendiaterna som var Maria
Andreasson {riin Bors tdvlande i DK 13 och Martin Tapper Lindoine
tdvlande 1 HF 16.

Bigens vipnare hoppas att det skall ge en liten uppmuntran och sporre
tili vidare satsning inom bagskytict. .
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Stig Henriksson
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Yngre Junior Trofén

ngre Junior

[Plae [F6rening [Deltag. |Sfarter [Posing |
i Tyrest BS 13 140 375
2 Eskilstuna BS 8 110 372
3 Huskvarna BK 16 108 304
4 Skogens IF 9 73 237
5 Stocka BSK 8 67 228
6 Lindome BK 13 59 226
7 Vetlanda BSK 13 74 183
8 BK Dalpilen 5 54 180
9 BS Gotkia 17 63 172

10 Sundsvali/Ortvikens BK 7 50 150
11 BS Griistorp 7 41 139
12 Bélsta BSS 6 kH 110
£3 Trelleborgs BK 7 33 109
14 Helsinborgs BK 6 31 108
15 Karlstads BK 5 34 101
16 Sodertiilje BF 10 45 G0
17 Kungiilvs BK 11 30 92
18 Siters IF/BK 6 34 86
19 Borfis BS 4 21 65

BK Fjidern 2 27 65
21 Visterviks BK 2 17 63
22 Skévde BK 5 20 62
23 BSK Sturarna 3 13 61
24 Alingsds BK 4 18 60
25 Timsk AIF 6 32 39
26 Grimslivs AIF 8 22 55
27 Alvendis BK 2 i9 50
28 Fréso CPK ] 12 46
29 Hammars BSK 1 14 42

Kiruna BK 4 19 42
31 Rumskulla GOIF 3 16 38
32 Hissleholms BK 3 14 32

Skellefted BX g 12 32
34 Rembo IK 1 13 28

Falu BK Kopparpilen 7 17 28
36 Bodens BKP 2 g 26

Vistho BK 2 14 26
38 Vinershorgs BK 2 HH 25

Motala BK 2 10 25

Kungsiingens BK 3 9 25
41 BK Fiskgjusen 2 12 24
42 Skallsjé BG 2 7 22

Pitei BK 6 12 22

Skimtny

Trofén

Per den 25 aug 2003

44 Falkenbergs BK
Angereds BS

46 BS Kil
IK Osterviking

48 BK Vildkanien
Vollsjs BK

50 BK Gia Lejon

51 Kristianstads BK
Finspings BSK
Nora BK

54 Upplands Viisby BK

55 Trands BSK

36 Stockholms BK
BSK lzgesund
Umeid BK

5% Solleficd BK

60 Siptuna BK
Strangnids BK

62 Uddevalla BK
Jarnvigens iF
Mijslby BS

65 Troflhittans BK
BSK Uven

67 Atvidabergs BK
Kristinehamns BK
Halmstads BF
Tibro BS

71 BS Vaggeryd
Armbigens BK
Skurups BK

74 1F Ulvarna

Sviirdsjs IF Vasapilen

76 Haninge HIK
Lammhults BSK
BSK Hudik

7% BK Danapilen
BK Gripen
BX Snapphanen
BK Unga Omar
IF Karlsvik
Luled BS

och 99 tévlingar

Av: Henry Jonson
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Svenska Bagskyitefdrbundet

Lokalt

Text & bild: Mikael Svahn

Lordagen den 9 augusti samlades ett 30-tal 6st-
gotaskyttar till distriktsmésterskap i Jakt och Félt.
Tavlingen arrangerades fint av Rejmyre BSK i det
omrade man normalt har sin trdningsbana. Man
hade lagt tva fina slingor med 15 jakt och 12 falt
och devisen "kort maste inte vara l&tt” far bli en
bra beskrivning av jaktbanan.
Ostergﬁtland kan stolsera med en hel del fram-
stdende skyttar vilket ocksé visade sigi resultat-
listan dven om en och annan “comback” dndrade om
lite. T HC9 var det en gamal bekantinging som tog
hem spelet, Anders Hellman, Awidabe:'gs BSK visade
form fran fornstora dar (Jakt-SM seger 1996) och
vann dver Torbjorn Isaksson, BK Friskyttarna efter
en stark faltrunda. Trea Kennet Andersson, dito.

Resultat

HC19

Anders Hellamn
Torbjérn Isaksson
Kenneth Andersson

HI60

Aarne Hautamiiki
Arne Velin

Olle Ericsson
HY'50

Berryl Arvehell
Weine Samuelsson
Kjell Ake Karls
HI'19

Niklas Welin
Mattiag Kitstrém
Rickard Andersson
LB

Soren Wikingsson
Per Wikingsson
HKI13

Jens Forsherg
Elin Welin

HC13

Jehan Skoog
HF10

Tomas Johanssen

143
124
91

129
118
105

120
125
119

139
g8

114
101

123

265
213
245

270
280
255

265
250

250
185

398
380
364

404
348

364
286

318

382
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ANAGE DOMINO och Karin Larsson i aktion vid eiminationsskjutuingen pa Panathinaiko Stadiu, Aten,

tra Ericsson: "DE AR JATTEBRA™. Petra Ericsson har haft
tjet att skjula pA DANAGE BUTTAR vid 8M i Borés i juli
manad samt vid {8r-0S i Aten i avgusti minad. Testet ; Aten bley
&nstor suced for DANAGE DOMINO buttarna. 10 dagars skjutning med
viirldens bésta rekurvskyttar utan en enda genom-skjutning och utan en
enda studs. DOMING buttarna klarade allz de 10 dagarna wtan att et enda
centrum behdvde bytas och diirmed utan att skjutningen behdvde forsenas
av reparationer eller liknande. — Det viktigaste: Aten 2003 organisationen
var hell tillfreds med leveransen — och for presentation vid OS 2004.

ANAGE DOMINO systemel och det specielia DANAGE

foam konceptet utvecklades 1982, Systemet 4r patenterat

ach siljes i dag dver hela virlden, Det speciclia DANAGE

foam konceptet dr det enda foam koncept som &r sirskilt utveck-
lat for béigskytte. "Livslingden™ far detta foans r vésentligt bétire #n an-
dra foam material som anvinds tili buttar for bagskytte.
Biigskyttarna virdesaiter DANAGE foamen p& ménga sitt bl.a ocksh for
att det inte forstdr pilarna nir man skjuter i stark vind. Aven det aut pilens
spine inte indras & sidant som minga skyltar satler stor{ viirde pi. Det ir
ett faktum att pilens spine viirde dndras nir de skjuls mot hirda buttar.

s

Petra Ericsson vid SM i Bords i juli 2003

lerfaldige viirldsmistaren Morgan Lundin tycker att DANAGE DOMINO Sytemet dr det bista som finns pa
marknaden.

For ndrmare upplysningar: MORGAN LUNDIN, Hillesiker 3830, 437 92 Linome. Tel. 073-3906030,
E-mail: morgan. lundin @compagnet.se

Eller

DANAGE of Scandinavia, Industrivej 13, 6310 Broager, Danmark, Tel: 0045 74442636, fax: 0045 74442624,
e-mail: danage @danage.dk Broschyr och prislista skickas pi begiran.

Referenslista: World Masters Games 1989, Danska misterskapen 1991 - 2003, Europeiska Grand Prix 1992 och 2000. West Australian
State & National Championships 1994 — 2002. Singapore National Championships 1993 — 2003. British National Championship
2003, Svenska Misterskapen 2003, The Olympic Sport Bvent 2003 och DOMING systemet dr dven bestdl} till de Olympiska spelen
2004, Junior-¥YM utombus 2004 sanit inomhus-YM 2005,
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Nir Europamésterskapen i Félthagskytte avgjor-
des i Franska Vagney visade dn en gang det sven-
ska laget sitt kunnande. Genom 2 guld, 4 silver
och 2 brons blev laget bédsta nation. Narmast var
Tyskland med 2 guld, 1 silver och 1 brons. | den
40-gradig virmen deltog 136 skyttar frdn 20
lander. *Vid den inofficiella traningen var det
endast det Svenska laget som var modiga nog
att i solsken och stiltje trotsa den 42-gradiga
vidrmen”.

uldmedaljorer frin Sverige var Erik
Jonsson {Rembo) och Morgan Lundin
Maimd). Erik vann sitt guld genom att
forst vinna kvalet sedan dela attondels-
segern med Mathias Larsson. Fortsitta
med vinst i kvarten, seger &ver Mathias i semifinalen
och till slut seger mot finalmotstindaren Zare Krajne,
Slovenien med 52 p mot 51 p. Erik tillbaks i toppen
efter ett ndgot samre 2002,
Morgan Lundin ville inte vara simre. Han &ar forst
3:aikvalet, vinner dttondelen. Fortsdtter med att fylla
och vinna kvarten. Direfter fylier han semifinalen
for atti finalen vinna dver Chris White, England med
58 p - 56 p. Morgan tappar totalt 11 poing efter 4
dagar skjutning, en prestation som klingar vildigt
hogt i faliskytteviirlden. Som jag tidigare skrivit och
som jag fortsitter att halla fast vid, Morgan 4r
virldens bista compoundskytt i skogen.

Klassiskt framtidslofte

En skytt som tar steget upp i sin klasselit & Annika
Alund. Annika visade bl.a. i sin semifinal att hon har
en stark vilja att vinna, Annika méter i semifinalen
kanske den "biste” filiskytten i kiassen, Reingild
Linhart frin Osterrike. Efter de 4:a finalmélen har
bada skyttarna 43 p. Sarskjutaing pé ett svart uppfors-
mal som Annika haft problem med under tivlingen.
Reingild skjuter en 3:a och Annika en snygg 4:a och
finalplatsen idr birgad. I finalen blir Monica Jentges
for svir och hon vinner tll slut med 48 p mot Annikas
37 p. En stark prestation av Annika och jag dr siiker
pé att fortsittning {oljer.

Sverige basta nation vid Falt-EM i
Vagney, Frankrike

Text: Gullimar Akerlund, Bild: Per Edling

628p

16. M. B Andersson, 633p

17. 1. Danigisson,

701p
64%p

666p 13. L. Sparlund,
695p 14. B. Jansson,

5570
543p

Ovriga svenska placeringar:

4. M. Larsson,
7. U, Sjowall,

10. & Kihlander,
11. J. Knutsson,

=

forts. p& nésta sida...




Fait-EmM

Lagsilver

Lagsilver till det svenska herrlaget med Morgan
Lundin, Erik Jonsson och Mats B Andersson. Brons
till Martin Ottosson i HK. Juniorerna tog ocksi
medaljer. Silver till Niklas Willman 1 HC16, silver
till Philip Akesson i HF16 och brons till Martin
Tapper i HF16. Ett mycket bra misterskap med
Sverige som ledande nation, kan det bli bittre.

Nigra korta kommentarer i vrigt,

- Juryn behévde sammankallas hela 3 ganger. Bl.a.for
att diska 2 tyska compoundskytiar som anvinde
otillétna hjilpmedet ute i skogen. Detta drabbade bl.a.
vér Isabell Danielsson som blev 17:a skytt. Hade man
uppdagat fusket under kvaldagen s& hade Isabell tagit
sig till final. Starkt av patrulledaren i den patrull som
biista tyskan gick i att agera. Mera snt.

- Tyvirr blev férsta dagen en enda lang tillstéllning
niir méinga skyttar stod alldeles for linge vid skjut-
pilarna. Jag klockade en tysk fristilsdam pa 4 mal.
8,42, 8,39, 11,04 och till sist 10,04. Kan detta vara
mojligt med totalt 15 domare pd plats. Tyvirr och
nigot som snabbt miste 16sas annars..............

- Vid ett méte under tavlingen framkom att man vill
bilda en filt-kommitté inom EMAU. En kommitté
bestdende av 4 personer. Detta kanske blir verklighet
och i den kommittén far vi hoppas att vér filtledare
Per Edling tar plats. England vilie av deras minga
inldgg att doma vilja fyra frén sitl egen land.

- Till sist;
Nista drs
VM iCroa-
tsien kom-
mer att bli
nagot all-
deles extra
om man far

tro den in-

bjudan &
som lamn- £
ades fram, L
Siktaredan -?;»i
nu mot | &
Filt-VM &
med helaer §
kraft, @

Svensk
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Langbage

Succé for langbagetraff i

Varmlandsskogarnal!

el s e

Mitt i semestern och varmt som
i en bastu tringde vi in oss i
familjens gra 940 for att bege
oss till Kil och vart forsta lang-
bagemeeting. Ove och Marcus

Jacobsson hade tidigare gatt ut

med en inbjudan till alla lang-
bageintresserade om att under
tva dagar umgas och skjuta
langbage pa deras gard mitt ute
virsta skogen. Naja det var inte
vérre én att vi fem fran ostgota-
slatten kunde hitta dit utan
problem.

Ett 25-tal intresserade hade
nappat pa idén sa det blev
riktigt kul dven om en del inte
stannade kvar till dag tva.

r och son hade lagt
ned ett vildigt arbete
pa banan vilken bestod
av idel kul mél av alla
de slag, jutesiickar med

ritade figurer pd, normala jakt-
figurer, 3D-djur och rorliga mél.

Text & biid: Mikael Svahn

Jag som bara hillit i en langbédge
vid ndgot enstaka tillfille hade
dtteroligt. Och det dér perfekta
skottet som alla talar om dér pilen
bara sitter och man vet inte hur
det gick till, det fick dven jag upp-
leva.

Att det sedan fanns en utomhus
pool gjorde inte saken sdmre, véra
tre barn fick en rejil adrenalin-
kick och for runt som trimmade
sélar.

Upplevelsearrange-
mang

Det har konstaterats forr att det
vi kallar for upplevelsearrange-
mang blir allt vanligare dven
inom bigskyttesporten. — Det hiir
ir ndgot som jag for fem, sex ar
sedan inte hade en tanke péi,
borjar Owe dir vi sitter pa gris-
mattan och solen steker frdn en
klarbld himmel.

=
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Langbage

—Det var i viras som Markus och
Jjag kom pé idén, fortsitter han.
~ Vi har ju gétt om utrymme hidr
sd varfor inte gdra ett meeting,
bjuda hit folk, skjuta ldngbdge,
dta gott och umgds.

- Sagt och gjort, vi bjéd in lite
skyttar och det blev suceé! Folk
ville inte dka hem, siiger Ove och
sétter upp en forvanad min. — §4
vi fortsatte med en dnnu stdrre
bana, juteséckar fyllda med plast
stoppar allt i lingbagevig, — Jag
ringde till Ulrika och Bigar &
Pilar och fick henne att sponsra
med en del tapeter tili mélen.

- Vi tog hit en riktig kock direkt
frin kockutbildningen som stod
for maten, det skall inte vara
faltmissigt, det skall vara en
upplevelse pd alla plan.

- Det hidr 4r ju ett komplement il
det vanliga tdvlingsskyttet, jag
Lycker att ordet “otvungel” #r el
bra ord. — Man méste friga sig
vad som #r intressant, eller hur?,
sdger Owe. Alla kan diskutera
med varandra under skjutningen
och ldra sig ndgot. — Behéllningen
dr att fa med sig niigot hem istillet
for att resultatet skall styra om
man dr ndjd eller inte,

- Fortsittningsvis har vi tinkt att
det skall bli en inomhushall dir
man ocksd kan ha utbildning,
trining, mdéten osv, — Man skall
kunna dta en bit och varfér inte
ordna dans, 4ret runt, funderar
Owe,

Vi stannade tills dagen var slut
med en kiinsla av ait alla hade haft
kul, dven dom smé som inte varit
ute 1 skogen hade haft kul och
var ngjda. Nu ser vi med spinning
fram emot nista drs skytte i ling-
skogen, hoppas vi blir dnnu fler
da.

TAVLINGSANNONS!

TRETTONDAGSPILENS
TAVLINGSANNONS
FINNS PA SIDAN 43.

Bvenska Bagskyitefdrbundet
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Tavel-SM

En hel bagskyttevecka med 4
SM pa rad har just avverkats i
Boras. Den 26:a juli samlades
238 skyttar vid p& Ryda Sport-
falt for att genomfdra arets
tavel-SM.

Klassiskt och langbéage deltog
nu for férsta gangen som full-
vardiga SM-kiasser. Detta ren-
derade i 13 skyttar i langbage
och 26 skyttar i klassiskt.
Overraskningar brukar dyka
upy och den hir gangen i form
av Pernilla Fransson som i sin
comback blev tvaa i DC19.
Aven Car! Andersson, Mjlby
BS verkar ha hittat storformen,
en bronsfinal mot Anders
Malm, BS Kil blev beldningen.

lerigen har man

fr&n arrangdrens

sida A1t tampas

med skyttar som

inte kan anmaila sig
itid. I 4r var det dessutom en liten
malér 1 1Angbageklassen dar en
del skyitar inte var uppmark-
samma pa nir det var dags att ge
sig in i sdndagens matchskytte.
Det borde ingd i licensen att
kunna anmila sig i tid och att ta
reda pé hur ett SM gar tili.

Arrangobrens ord
- Fyra SM pd rad wnder en hel
vecka dr slitigt men roligt, sdger

Tavel

Biot succé i Boras!

Tex & bild; Mikaet Svahn

en mirkbart ldttad Eive Lindgren,
dér vi sifter pa varsin stol i fika-
téltet. Eive beritiar att det inte
varit nfigra problem under art-
angemanget som fungerat perfekt
hela vigen. — Jag vill sinda ett
stort tack ill alla som stédllt upp
fantastiskt bra och gjort detta
arrangemang mojligt.

- Var Speaker vid J-SM tavla och
Tavel-SM var Gullimar Akerlund
som uiforde detta pd ett som van-
ligt helt suverdnt sitt.

- Fag skulle ocksé vilja ta tilifdllet
i akt att rikta ndgra tnskemal till

=
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Tavel-SM

klubbarna, siger Eive. — Tink p4
arrangdren! - Alla efteranmil-
ningar och avanmélningar stiller
till det for sekretariatet,

- Medaljer och priser miste #n-
dras. — I sista stund fick vi utska
grundomgangen med 4 buttar, det
blev totalt 0 buttar pd filtet,

~ Vi har haft ett 30-tal efteranmil-
ningar och en hel del skyttar som
inte tagit reda pa hur ett Tavel-
SM gér till. - Det dr upp till
skytten att halla reda pé niir det
ir dags att ga in i tivlingen.

- 84 hur blir det niista ar? — Vi
har ju en liten plan forstds som
gar ut pa att arrangera filt-SM
och Swedish Open 2006, avslutar
Eive Lindgren tdvlingsledare for
ett mycket lyckat arrangemang.

Tavel-SM ir den mest prestige-
fyllda tavlingsformen av alla.

Under 16rdagen skjuts 2x36 pilar
pé avstinden 70, 50 och 40 meter
beroende pé klass. Séledes skjuter
herr- och damseniorer p 70
meter. Under sdndagen Svergir
tivliingen i matcher enligt ett
forbestamt diagram, samma
avstand géller. 18 pilar/maich och
alla skjuter 6 pilar i varje serie,
Frin och med kvartsfinal skjutes
12 pilar/match men dé ar det 3
pifar i varje serie. Matchstegen
biérjar med alla klasser som har
04 skyttar ddrefier blir det 32-dels
final, 16-dels final osv, De klasser
som vintar pd att {4 starta tiv-
lingen far under tiden uppviirm-
ningsskjuta vid sidan av tivlings-
banan. Lag- och handikapp-
klasser avslutas under lrdagen.

Nya klasser med
SM-status

Skont att sdvil klassiker som
lingbigeskyttet nu har SM-status.

13 lingbégar var anmilda och det
blev en spannande kamp. Leif
Stderberg, Stocka BSK var i
grundomgédngen forkrossande
Gverldgsen 571p blev det hela 44p
fore tvian Erik Strom, BK Gripen
med Raymond Sj6 (517p),
Sollefted BK pé tredje plats.
Detta férhdllande holl sig sedan
genom sdndagens finalskjut-
ningar, grattis Leif till férsta SM-
guldet for lAnghageklassen.

Klassikerna var ndgot fler i sin
SM-debut, 26 startande var ind3
ganska bra varav 91 DK19, 11 i
HK19 och 6 i HK40.

PR

1 damer 19 var det Asa Johansson,
Grimslévs AIF, som inledde
starkast, 539p och nyit svenskt
rekord var ingen dalig Sppning.
Celina Hongsio, BSK Sturarna,
ldg tvda pd 521p och Linn Légw,
Eskilstuna BSK,, var trea pd 499p.
I Finalronderna var Asa fortsatt
starkast och kunde vinna. Tvia
blev ndgot Gverraskande Jane
Andersson, Eskilstuna BSK
medan tredjeplatsen belades av
Carin Beije, IF Ulvarna.
I'herrarnas motsvarighet bley det
en hel del omkastningar lings
vigen. I grunden var det fyra
skyttar som stod i en klass {or sig,
Hartmut Ziplies, IF Ulvarna ledde
pd 579p med Stig Bergstrom,
Nykoping en poing efter. Trea 1ig
Thomas Sicheritz, BSK Sturarna
yterligare en podng efter med
Stefan Michelsen, Lindome pa
fiirde med 572p.

I finalskjutningarna visades det
sig att fler ville vara med. Gert
Sjtberg, Alingsds som i grunden
placerade sig pd elfte och sista
plats med 468p stod fir en rejil
upphdmitning och slutade fyra,
Hartmut Ziplies halkade ned till

=
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BAGAR & PILAR
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Vilkommen in tik vie botik contradt
belagen | Gamla Btan, Steckhoim.
Uirika Bengtson ger saval nyadrigre
som vana digskyttar all den service
¢u behover Du kan kontakta Ulrika
via email gller ring U5 2 19168,

Bagar och Pilar is a Associaie Member of

11 Vilkommen til Bigar ocly Pilar 12
pégar och Pilar grundades 1975 av Bisrn
Bengtson, som skjutit och byggt pitbdgar
sedan ticigh femtital. Vit sortiment ticker
atit frdn fritidsbagohytte Il avancerat
raviingsskytte.

i Oppettider i

#én & Ons-Fre 10.00-36.30
Tisdagar 10.00-18.00

Lordagar efter ewerenskommeise

11 Adross 13

Triewaidsgrangd 3, 111 2¢ Stockhelm
0B-31 61 68, fax C8-20 46 20
Skicka epost: info@hagacopilarcem

Triewaldsgréand 3

111 29 Stockholm @ Tel 08-21 81 68

Fax 08-20 46 20 : www.bagaropilar.com
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Tavel-SM
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Fortum

Svenska
rekord

oy

en slutlig sjundeplats och Thomas
Sicheritz foll dnda till elfte plats.
Kanske var det nerver och ovana
vid finalskjutningar som stod for
alla scenftrindringar.

Nagot av samma mdnster kunde
ocksd urskiljas i HK40 diir Jan
Ake Akesson, Stocka var rejalt
Overkidgsen i grunden med 579p
mot 549 for tvian Lennart
Alvenby, Lindome och 525p f6r
trean Tommy Svird, Sigtuna. |
finalskjutningen var det “grund-
fyran” Thomas Emanuclsson,
Lindome som ryckte fram tili
seger med Lennart Alvenby, dito
kvar som tvia medan Jan Ake
fick ndja sig med tredjcplatsen.

Hela 6 svenska re-
kord noterades under
lérdagens grund-
omgéng. I HC50 var
det Ingrid Friberg,
Skurups BK som
med sina 636p hdide
det gamla med 1lp.
Bodil Elg, BS Vagge-
ryd skoét 618p vilket
var nytt svenskt re-
kord i klassen DC60.
Karina Nilsson, Sko-
gens IF héjde re-
kordet i DF5Q rejilt
frén 558 tiil 602p.

I samma klass note-
rade Mona Lodin,
Lindome 508p vilket
var nytt svenskt rekord i DF60.
Asa Johansson, Grimsiévs AIF
satte det forsta rekordet foir DK19
med 539p. I compoundklasserna
r det inte l4tt at sld rekord men
en som lyckades med det konst-
stycket var Svante Jonsson, Tran-
as, en hojning frin 675 till 682,

Massor av fina

insatser

T HCI19 &r det inte heller litt att
skjuta rekord eller att dverraska
men en som gjorde det med
besked var Carl Andersson, Mjil-
by. Frin en inledande trettonde-
plats i grunden avancerade Carl
till en slutlig fjirdeplats! Detta
efter att ha skjutit kvarten mot
Morgan Lundin 109-118 och
bronsmatch mot Anders Malm
110-114. Segrade gjorde Peter
Mosén, BK Gripen fore just
Morgan med Anders som trea.
Aven i HC40 var det i kvarlet som
utkristalliserade sig i grunden.
Leif Malm, Kil, Drragan Patic,
Kungsingen, Stig Svensson,
Skévde och Kenneth Andersson,

Friskyttarna. Dessa fyra herrar
placerade sig enligt ovan. Efter
sondagens finalrundor blev det
bara ett par omkastningar. Dragan
foll il fjdrde plats, Kenneth tog
tredjeplatsen medan Stig seglade
in som tvia,

Hannu Kemppainen, BS Gothia
och Kent Eriksson, Sundsvall
stod inledningsvis i ndgot av en
Kiass for sig. Etta respektive tvda
i grunden blev 4l slut en omvind
ordning med Bjdrn Fransman,
Vetlanda pd tredje plats.

Ny seger av Ingrid
Olofsson

Inne-SM, Fili-SM och nu det
prestigetyilda Tavel-SM:et 4r
inget daligt facit for denna
"Stureskytt” vars formkurva det
senaste dret pekat rakt upp.

- I DC-finalen mot Pernilla
Fransson fick jag en bra start och
kunde rycka till mig en ledning
direkt, sdger Ingrid, sedan kom
hon aldrig ikapp. — I gér var det
didremot tite darrigl, jag skit
daligt men lite trdning i gér kvill
18ste upp det hela. — Idag har jag
koncentrerat mig pa att giira bra
skott. - Alla som varit pd VM har
nog kint av tidsomstillningen,
jag tyckie nog att det pa den
punkten var virre med hemresan
in att aka dit. Tvdan Pernilla
Fransson, Lindome ha haft et
uppehdli ett antal &r men verkar
inte ha tappat bort tivlings-
nerverna. Fran sjunde plats i
grunden tili ett slutligt silver, Trea
blev Sara Boberg, Skallsjs.

=
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Tavel-SM

Comback av
Pernilla

I fornstora dagar var hon en av
tre i troligtvis viridens bista com-
poundlag. Efter flera ars bortvaro
har Pernilla Fransson nu greppat
bigen igen. Mellan serierna i
finalen mot Ingrid Olofsson
berdtiar hon att hon hunnit med
lite tdvlingstrining med korres-
pondensserien och att detta #r
forsta taveltdvlingen.

Inte déligt att direkt {a sig till SM-
final. Att det skulle ricka sé bra
som till ett silver varinte vad hon
hade viintat sig. Vilkommen
tillbaka!

Imponerande av
Magnus

Magnus Pettersson presterade
stundtals imponerande skjutning
trotts att VM, resandet och
tidsomstéllningen kéndes i
kroppen. Styrkan och tekniken dr
nu tillbaka i gammalt giitt slag det
sistndmnda faktiskt ndgot bilre
men det dr huvudet som inte
riktigt hinger med, beréttar
Magnus. -Under VM var inte
huvudet med till 100% och det
handlar bara om ovana situationer
och det #dr bara tivling och dter
tivling som ger den firdigheten.
- Det som avgor en final dr oftast
dagsformen, tillfalligheter spelar
forstds ocksd in, sdger Magnus
innan han hastar vidare tll pris-
utdelningen. Fran all ha placerat
sig somniai grunden avancerade
han sedan under stndagen till en
shutlig seger. Tvéa blev Per Johan
Spang, Iggesund och trea Mats B.
Andersson, Lindome,

Thomas Augustsson, Skogens IF
var helt suverén i grunden med
582 ledde han HF40 betryggande

for Lennart Ander-
sson, Gripen och
Klas-Goran Brevik,
Lindome. Men final-
matcher har en f6r-
maga all dndra pé det
mesta, hir var det
istillet Lennart som
visade dagsformen
och lyckades vinna.
Claes Cohméus, BK
Pantern och Klas
Vingman, IF Karls-
vik verkade ha kopp-
lat greppet redan
under idrdagen i
HF50. Claes med
sina 583p var en bra
bit fére tvAan Claes
P 563p men till slut
visade det sig att
Klas #ndd var star-
kast. Trea blev Wei-
ne Samuelsson, Lin-
kioping.

I den #idsta fristils-
klasen HF6O huse-
rade Rolf Svensson,
Sédertiije ganska
fritt ven om finalen
mot Reino Letho-
nen, Linkoping blev
spiannande, Rolf vinner med 111
- 110,

30 SM-tecken for
Petra

I damernas fristils-klass segrade
Petra Ericsson och detta for 30:¢
gingen. Petra som just passat pi
att fylla jimnt har haft en hiktisk
sisong . — Det har ocksd fungerat
bra éinda fram till SM, jag har fatt
slita hdrt hela tiden men det
kanske inte dr sd konstigt med
omstéllningen efter VM, berittar
Petra.

- Det hiir har varit min bista
sisong med zlla resultat dver
1300p. Tvéablev Karin Larsson,

Sandviken med Kajsa Bogstedt,
Sodertilje pd tredje plats.

Karin och Petra var de enda som
1 grunden paserade 600p strédcket.
Snart #r det dags att &ka ned till
Grekland och for-OS 1 Aten.

Tévlingen &r ett bra genrep in{or
OS nista 4r. - Det blir il att
insupa atmos-firen och det skall
biir valdigt kul att T4 skjuta pd en
sadan anrik stadion.

Ovriga resultat finns bland
annat p& SBF’'s hemsida.

www.bagskytie se »n

Svensks Bagskytiefdrbundet
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Tavel-VM

Not:

Detta reportage kommer g att
avhandla skytiars- och lags
resultat och insatser— dessa har
ju redovistats pa var Hemsida e
heller nagra djupare analyser fran
min sida over enskilda skyttars
resultat och insats — dessa
dverlater jag till skyttarna sjélva
och vara kompetenta tranate att
gbra.

en 11 juli samlades
ett forvintansfulic
andslag pd Arlan-
da for att resa vi-
dare tili New York
och 2003-4rs Tavel-VM, Bit VM
som skulie bli nigot vtéver det
vanliga — drygt 80 nationer var
anmilda, dessutom var detta
mésterskap ocksd uttagning till
kommande OS for véra
fristifsskytiar,
Truppen var ovanligt stor och
bestod av:

Text & Bild: Lars Liljenstolpe

Compound;
Ingrid Olofsson, Caroline Patic,

Ulrika Sjévall, Sara Boberg,
Morgan Lundin, Anders Malm
och Magnus Carlsson.

Petra Eriksson, Karin Larsson,
Mix Haxholm, Elin Kittstrtim,
Magnus Pettersson, Jonas Ander-
sson, Mathias Eriksson och
Mikael Larsson.

Ledarteames:

Tomas Johansson, Dragan Patic,
Gdran Bjerendal, Bidde Rydberg
(sjukgymnast) och Lars Liljen-
stolpe (ansiot i NY)

Milsdtiningen var naturligtvis
hég for detta kompetenta giing
med Atskilliga timmars forbe-
redelser for att f3 ut det bista av
detta misterskap — mycket stod
ju pd spel.

Manhattan College

Resan avsiutades pd Newark
Airport efter c:a 8 tim med SAS
Airbus. Efter det att alla fau
tillstand att vistas i landet, fau ut
sitt bagage mm skulle nu truppen
transporteras med buss 1ifl
Manhattan College (Bronx) och
hér intréffade nu en av {4 missar
frin arrangGren — ingen buss {6r
transport 1ill vrt nya hem. Men
hér fixades det snabbt fram et
antal taxi-bilar och nagot {érdrisjt
anliinde truppen till Manhattan
College dir Lars Liljenstolpe och
Leif Janson métte,

Manbhattan College 1ag vackert pd
en hojd och varen griin oas i detta
Bronx. Den forliggning som
bjdds var fér skyttarna fulit
godtagbar med tvi-biddsrum och

tillgdng till egen toaleit

forts. p& nasta sida...



Tavel-VM

— detsamma kan inte sdgas om
ledarrummen dér toalett och
dusch delades med ett stort antal
kamrater {rén olika ldnder - men
vad gbr det ndr man har roligt.
Varje rum var utrustiad med air-
condition vilket var en vilsign-
else eftersom det var rejilt varmt
under var vistelse i NY.

Acklimatisering

De forsta dagarna dgnades it
acklimatisering, bestk pad Man-
hattan samt Hitt tridning av olika
slag — négra tog tillfdllet iakt ait
jogga i den nirbeldgna Van
Cortland Park dér forsta delen ay
drets VM sa smdningom skulle
genomfiras.

Arrangtrerna hade byggt upp tvd
tivlingsomraden for VM:et,
Inledningsvis skits Misterskapet
i Van Cortland Park med géng-
avstdnd frén var forldggning

— myckel bra. Frin och med %4-

finalerna individuellt och
semifinalerna fag skéts tivlingen
i den vackra Central Park dir
vildigt stor publik sdg skjut-
ningarna.

Bada tidvlingsomradena hill hig
klass och det hade inte sparats pa
ndgot — en stor cloge till arran-
giren.

Invighingen

VM:et starlade mindagen den 14
juli med officiell trining (fér-och
eftermiddag) — dagen avslutades
med Invigningscermoni — en
pampig sddan dér linderna tigade
in1ialfabetisk ordning med fanan
I tdten. For att vér fana skulle
synas ordentligt utsfgs Mathias
som var fanbirare. Ulrika hade
fate ett specialuppdrag ~ som
regerande viridsmistare fick hon
uppdraget att fora FITA:s fana

- béda skotte sina uppdrag méns-
tergillt.

Individuella kvalet

Den 15 och 16 juli skéts kvali-
fiseringsronderna — med langhéll
den 15 och korthéallen den 16, Hir
gdllde det att individuellt vara
bland de 64 forsta och for lagen
bland de 16 forsta.

Av vira 15 skytiar gick 12 vidare
till elimineringsroden (match-
skjutning) och av vira 4 lag gick
3 vidare.

Man bér ndmna Ulrika som skt
nytt svenskt rekord pd 30m med
357p, Morgan som skot fullt pi
30m samt Karins fina resultat pd
T0m (322p).

Hir sattes ocksl iglng en intensiv
studic av resultatlistorna — vi
kunde nu se hur minga OS-
platser som vi kunde ridkna med.
Om nu resultaten fran kvalifi-
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Tavel-VM

seringsronderna inte var pd topp
s& kompenscrades detta av alt
Sverige kommer att fa fem platser
pé kommande OS — mycket bra.

Den 17 juli skots individuella
elimineringsronderna t.o.m 1/8-
final. Sammantaget kan sigas att
det gick troll i matchresultaten,
Endast Petra dverlevde fGrsta
ronden och gick vidare tili 1/16-
delsfinal dér hon motte Chang
(Kina) och foriorade med 2p.
Hirmed var det individuella
tiviandet stut fr var del - trikigt
for alla som kiimpat.

Lagtéavlingen

Den 18 juli skéts eliminerings-
rederna t.o.m. kvartsfinalerna for
lagen. Herrcompoundiaget
besegrade i attondelsfinalen
Spanien med minsta méjliga
marginal for att direfter méta de
blivande virldsméstarna- USA -
forlust.

Damlaget Compound métte i sin
forsta match Mexiko, tillsynes en
“ménsklig” motstdndare. Allt sdg
ut att gd vigen men...vinden.
Carroline, som skjutit bra rikade
ilta ut — tvd pilar bldste av pil-
hyllan - tidsn&d — den sista pilen
kom aldrig ivag. Tyvirr fortust
mot Mexiko,

Herrlaget fristil moétte i sin forsta
match Australien {en svar mot-
stindare} — vinst med 6p. F nista
match besegrades Taipe med hela
9p och nu &g vdgen dppen Lill en
hdgrande medalj — detta skulle
avgdras pd VM:ets sista dag.

Finaler i Central
Park

Den 19 och 20 juli skits VM:et i
Central Park och for vér del var
sondagen den stora dagen -

fristilslaget skulle skjuta om
misterskapstiteln.

I semifinalen vintade Italien en
mycket svar motstandare och det
blev en hird match. Nir de sista
9 pilarna skulle markeras var det
omdjligt att frin dskadarplats
sdga vem SOom vann men...vi
vann med [p-mycket bra kdimpat.
I finalen viintade Korea — hur det
gick? Tyvidrr var koreanerna
denna dag dom som bést behérs-
kade de lomska vindarna och
vann med 4p.

Detta var for mig det forsta
uppdraget — att delta i ett
Misterskap tillsammans med
landslaget. Jag har fitt med mig
ménga erfarenheter/intryck frin
denna resa och vill ndmna ndgra:
1. Den enorma konkurrens
som rdder pé skjutlinjen
2, Den goda
sammanhdllning som
finnes i vért landslag,
3. Viljan i laget att stiiHa
upp for varandra.
4. Den hiiga kompetens
som vira trdnare
besitter.

Silvermedaljen gick till Sverige
och laget gjorde en storartad
insats.

Stndag kvill inbjods samtliga till
traditionsenlig bankett dér vi
svenskar kunde fira en silver-
medalj och framgéngen att fa med
fem skyttar till OS.

Hemresan

Den 21 juli avreste laget frin NY
och anlédnde punkligt till Artanda
tisdag morgon —~ 2003-drs VM-
uppdrag var nu genomfort.

Jag vill sluta med att tacka skyttar
och ledare {Or tio mycket ldrorika,
spinnande, trevliga och till slut
framgéngsrika dagar i New York.

Lars Liljenstolpe
Forbundsordfrande

=
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Tavel-VM

Compound Damer, 69 st
1 Mary Zom
2 Amber Dawson
3 lrma Luyting
4 Aya Labrie
39 1 Qlofsson
48 S Boberg
49 U Sjowall
63. C Patic

Compound Herrar, 107 st
1 C Freeman
2 [ Cousing
3. Braden Gellenthen
4, Jari Haavisto
38 M Carlsson
42, M Lundin
51 AMalm

Damer fristil, 138 st
1 M-Jin Yun
2 Sung-Hyun Park
3 Huyn-Jung Les
4 Marganta Galinivskaya
21. P Ericsson
37 K Larsson
97 M Haxholm
101 E Kétistrém

Herrar Fristil, 174 st
1 Michele Frangilli
2 Dong Hyum IM
3 David Bamnes
4 Tir Cuddihy
34 M Larsson
36 M Eriksson
37 M Pettersson
73 J Andersson

Comp herrar lag
1 USA
2 ITA
3 CAN
4 NED
7 SWE

Comp damer lag
1 USA
2 FRA
3 GER
4 NOR
9 SWE

Fristil herrar lag
1 KOR
2 SWE
3ITA
4 INDIEN

Fristil damer lag
1 KGR
2 JAP
3 UKR
4 FRA

UsA
USA
NED
USA
SwE
SWE
SWE
SWE

AUS
USA
USA
FIN
SWE
SWE
SWE

KOR
KOR
KOR
RUA
SWE
SWE
SWE
Swk

ITA
KOR
AUS
AUS
Swe
SWE
SWE
SWE

4172
4123
4080
4097
4082

4152
4128
4085
3938
4087

4074
3896
3986
3899

4081
3898
3951
3873

Tot

1309
1383
1383
1370
1338
1346
1363
1348

1392
1398
1391
1370
1349
1382
1351

1356
1382
1343
1305
1304
1278
1230
1224

1336
1343
1337
1308
1285
1289
1322
1279

263
256
285
248

248
239
241
235

238
234
252
244

252
233
240
231

Final
115
112
114

i14
114
115
114

116
111
107
102

113
12
115
106

RESULTAT

Sagt om VM

Magnus Carlsson

"Iag hade inte en aning om hur stort ett VM verkligen #r. Att komma ner
och se 140 buttar och cra 400 av virldens bista bigskytiar std och triina
samtidigt var villdigt imponerande. Béde Dragan och Tomas gor ett viildigt
bra jobb.”

Ingrid Olofsson
“Arnojd med lagskjutningen, vi skist bra — de andra skot bara bittre, Vill
ge en eloge till Dragan han hade hela tiden kol pd oss och fanns alitid

tillhands ndr man behtvde hjalp. Vill dven ge en eloge till Lars som var

med och hjilpte till med vatten och annat vi behévde i matvig.”

Ulrika Sjowall

“Jag kinner att jag forberett mig pd biista sitt, Jag ir ndjd med min insats
1 kvalet, men mindre niijd med elimineringen (32:delsfinaten. P4 30m skot
Jag svenskt rekord (357) vilket var en otrolig kick, den tuffa skjutningen
kindes kanonhirlig. Det var roligt att kdimpa ihop med tjejerna. Vi hade
elt bra teamwork som ska bli roligt aut jobba vidare med.”

Petra Ericsson

"Besviken med att bara vinna en match, har htjt mina personbista pé i
princip alla avstdnd, jag hade f6rvintat mig bittre resullat. Finalcrna inne
i Central Park var otroligt fin. Det var harligt att se recurvegrabbarna
skjuta till sig ett VM-silver. Det gav inspiration och mersmak.

Caroline Patic

"Jag ir mycket néjd med min insats. Skjutningen lossnade och jag fick
till det riktigt bra. Skét personligt pd 60m. Kinns som jag fitt ut mycket
av tivlingen och jag har fullftsljt mina “riktlinjer” som jag satte upp
innan tiviingen. ”

Jonas Andersson
"Laget var det roligaste jag varit med om. Det var en hiirlig kick.”

Karin Larsson
"Mycket njd med ldnghdllen. Tog en individuel]l OS-plats.”

Elin Kéttstrém
»Ar inte nojd med mitt eget deltagande men jag kdimpade och gjorde
allt jag kunde for att det skulle gd brasbittre. — Otrolig upplevelse!11”

Morgan Lundin
" Helt nojd tili 95% - otur med mina 27;0r och &:an i finalen.”

Svenske Bagshviteidrbundes
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Nostalgi

Nostalgitraffen

Text & bild: Mikael Svahn

Fredgen den 1 augusti var det
ater dags for den aterkomm-
ande "nostalgitraffen”. Ett 30-
tal gamla mastare och masta-
rinnor hade pa arets varmaste
dag samlats pa Vérdshuset i
Gamia Linkoping for att traffas
och prata gamla minnen. Det
blev massor av glada tillrop
och kéra dterseenden (alla ser
inte lika dana ut idag som pé
50-talet). Har fanns Leif och Jan
Berggren, Barbro Sjodin
Eriksson, Ingvar Yxell, Tage
Johansson, Clary Sundin och
méanga manga fler.

iffen inteddes med

en tyst minut for de

som avlidit.

Minga dripliga och

tankvirda historier
avldste sedan varandra under
dagen, dven férbundsordfor-
anden och Bagskytteakademien
fick lite tid till egna och upp-
skattade utlagg.

Smalfilm fran USA
-69

Ingvar Yxell visade smalfilm frin
Falt-VM 1 USA 1969. Kerstin
Beije berittade medan vi tittade
att det hade varit 40 grader varmt
och 98%:ig luftfuktighet. Pé sista
malet hade man placerat publiken
utmed hela strickan fram till
méilet. Har {orlorade hon mister-
skapet till Irma Danielsson.

Otillaten reklam

Leif Svensson, Sddertilje beritt-
ade att i Montreal, pa tal om
tiliaten reklam, fick men vinda
kiubbjackan ut och in eftersom
man inte fick ha ordet SVERIGE
pé jackan,

SBF

Forbundsordféranden  Lars
Liljenstolpe redogjorde for for-
bundets verksamhet och beriittade
alt man har en hel del intressanta
utmaningar att jobba med fram-

Gver.

foris. p& nésta sida...



Nostalgi

Fler ledare, sponsorer, ytterligare
forbittra distriktsorganisation-
erna och fler kvinnor till big-
skyttesporten dr exempel pi
s8dana utmaningar.

Vidare renderade lagsilvret pa
talvel-VM att Sverige nu har 5
individuelia platser pad Olympiska
spelen i Aten niista ir,

Bagskytteakademien
Bo Engman, beriittade for det
samlade presidiet om bagskytte-
akademiens verksamhet, For
nédrvarande har man 6 med-
lemmar och jobbar med att dels
dokumentera bigskyttes svenska
historia samt del som hinder i
dag. En del material presenteras
pa CD-skivor dédr man nu kan
finna intressanta interviuer samt

bilder. Annan dokumentation [rin
t.ex vira SM-tivlingar linns
ocksd.

S& sméningom bérjade dagen
leda mot sitt slut, Deltagarna
vinde hemét och arrangerande
Bagskytteakademien summerade
dagen som mycket lyckad, trots
den tryckande viirmen. Nista
triff? Ja det blir om (v ar.

e

Kerstin Stephensson,Stina Eneback
Till vanster: Birgitta Sundman, Tage Johansson,
Barbro Sjt')in Eriksson
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Svenska B

Fal-sMm

Alideles i bérjan av juli arran-
gerades Svenska méster-
skapen i faltskytte i skogarna
runt Réattvik. 160 anmaélda var
nagot mindre &n forr aret vilket
inte kidnns som nagon bra
trend, om det nu ar en trend.
Det dr manga som hoppas att
nésta ars jakt-SM skall ga pa
samma plats vilket ger det héar
drets fradnvarande &nnu en
chans. Fér det hér var bra,
mycket fin terring, jittebra
arrangemang och stor eloge till
Bagskytteakademien och
Siljanspilen fér ett outtrottligt
arbete och trevligt bemdtande.
Enda éverraskningsmomentet
var i HF19 dér Bjérn Jansson,
Nykoéping tog silver och en
Falt-EM-plats samt att Torbjorn
Johannesson, Visteras slut-
ade trea.

Fullstéiindig resultat-
lista finns pa SBF’s
hemsida. bagskytte.se

dnga glada
miner bland
skyttarna ir
ett bestfende
intryck, Min
egen premidr i 40-klassen blev
ovanligt trevlig, "ledarpacullen™
var inom synhall pd sista mélet,
gissa om det var spinnande innan
vi fick reda ut placeringar och
vem som hade skjutit vad. Allt i
bésta stimning, det har jag nog
inte upplevt sedan jag birjade for
26 4r sedan.

Bra genrep

Tiévlingarna blev ett bra genrep
for de som i augusti skulle bege
sig tili Frankrike och Filt-EM.
En som tog sig dit via sin andra-
plats i HF19 var Bjorn Jansson,
Nykoping. Bjorn dr 26 &r och har
skjutit bra den senaste tiden.

—Det var fina banor, knepigt med
mycket svackor. - Jag tog fel pd
tapet tvd ganger.
En som var mérkbart [ditad och
glad dver sin insats var Ingrid
Olofsson, BSK Sturarna. Ingrid
hade inte forvintat sig att vinna
och hon sk&t lngt éver sitt
personbista. — Jag har bara
koncentrerat mig pé att skjuta bra
annars har mina tankar varit pé
det stundande VM:et, siger hon
och ler med hela ansikict.

En som ocksa stillt in siktel pa
landet i viister 4r Morgan Lundin,
Lindome BK. Morgan var nijd
med sin insats och har skjutit bra.
— Har missat lite avstfind eftersom

Jag inte varit tillrickligt vaken.

Hur ser tankarna vt infoir VM? -
For mig handlar det om att vinna
men mitt mal dr att jag skall vara

=
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Falt-SM

ndjd med min skjutning nér jag
aker darifran. — Det #r hirt om
placeringarna och det dr vil et
10-tal som har kapacitet att vinna.
Utsver de vanliga fOrbe-
redelserna sger han ait det dr
yiterst viktigt att bara skjuta bra
skott, kinns det inte bra s ta ner.

Arrangorens ord

Bo Engman frin den medarran-
gerande Bigskyttcakademien
tyckte att organisation och
resultathanteringen fungerade
bra. Samarbetet med miister-
skapsvirden Siljanspilen var
utmirkt. — Bista tinkbara, stiger
Bo, foreningen har en toppen-
organisation.

Utdver detta Hr del tyviisr si att
allt for manga skytlar inte
anmiler sig i tid. — And4 skickar
vi ut en separat inbjudan till alla
klubbar, som jag i och for sig
tycker dr onddig. - Annonser-
ingen 1 Bdgskytien dr fullt
lilrdcklig och 90% av dc som
anmiélde sig gjorde detta via
e-post, avslutar Bo Engman,

venska Bag

Ingrid Olofsson BSK Sturansa Mats B Anderssen Lindome BK
DCig JUlika Siovall Avenas BK 67 HF19 | 8idm Jansson Nykdpings BK 636
R HF19 IMats inge Smordal Norge 633
DFf8 " |ingid Kinlander  |Lindome 3K | 581 {HF19 {Thorbiom Johannesson |Viisterds PK 64| 144
DF19 [Carmilla Bierendal | Lirncions B¢ 562
HFSD | LET Andersson BK Gbta Lejon 577
DRI | Annika Aniund | Stailarholivens BK | 577 FHFS0 {Weine Samusisson  |Linképings BSK 521
DK19  |Cissi Swormank IF Uhama 538
JHFG0 {Leil Janson Kungsangens BK 583
HC19 |Niels Baldur Baldus Achery | 712 EHFED {Nore ARiund Stallamelmens BK 549
HETG |Morgan Lundin 8K Gripen ™ R :
HC19 |Urus Sparivng ™ {BS GréstlorpyF JiHRT9 | Erik Jonsson Rembo i &76]
{HKTG |ivartin Otlossen Vastendks BK UEEE
HC40 ™ [t ars Berglund Kaisiad BK )80 JHiE | Miafrias Larsson BS Grastorp 556
HCA0 {Svante Killstrom  |BK Golatgjon | H
FZ40 ™ {Dragan Patic Kungsdngens BK {654 T44): Shig Bergstrom NykSpings BK 564
HC40 {Mikas! Svahn Molala BSK 8641 1a3): Lollo Skdld Bilsta 55 543
o | Gent Sidberg Alingsas BK 557
HES0 1/8m Fransman  [Welianda 88K 1 " des]
HC50  |Leif Kedén Husicvarna BK 636, Gunnar Lind Vasapilen 451
Rolf Eklund Géavde BK 441
HC80 [Johnny Benglsson {1 Uvama To4s[ inge Beriéng Gévie BK 227
HCB0 | Bengt Westlin Givie 8K 64B) Owe Jakobsson Kil BK 328
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o Lite mindre - mycket billigare.
L Maila oss for gratis prislista.
2
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“g} arrownet@telia.com
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Svensks B

Rekiam

SBF-SHOPEN

Vid Jakt-SM av T-shirts och kepsar
sa langt lagret ricker.

Ovrigt
Utbildningsmaterial
aften

Pinns
m.m
Begrdnsat oppethdllande!

Kontakta redaktoren.
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Finns i langder 64 - 68 tum och
styrkor 35 - 45 pund
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Text & bild: Mikael Svahn

Idrotten i Sverige omfattar ca 4 miljoner aktiva pa
olika nivaer. Av dessa dr ungefar 1 miljon sa
kallade passiva/stédjande mediemmar, en kate-
gori vars insatser tal att understrykas. Ta till-
exempel gruppen "Bagskytteforéldrar” denna
ihdrdigt birande, skjutsande och stbttande
mangd av mammor och pappor. Vad doljer sig
under travar av packning, baglador, kylvéskor,
tiltstolar, ryggséckar, kuddar, ticken, luft-
madrasser, kassar med skor/stovlar, godis och
regnkldder. Under jaktmomentet pa junior-SM

traffade jag pa Elisabeth Alvenby och Bengt
Kjellin foraldrar till Kristoffer och Sofia Alvenby,
tavlande for Lindome BK.

et borjade med att sonen (Kristoffer)
hittade en leksaksbdge under farfars
ommarstuga 1998 och pé den vigen
ir det. Nu skjuter dven dottern Sofia
och bade Bengt och Elisabeth har egna
bégar till husbehov, Visst blir det en del &kande till
traning och tdvling dven om det sistndmnda oftast
handlar om vistra Sverige och s& SM {orstds. — Att
planera semestern efter tavel-SM 4r inte ovanligt,
s#ger de och skrattar.
- Det #r kul att vi kan gbra gemensamma saker i
familjen och vi #r med nér barnen véxer upp.
- Eftersom vi ocksd delar véra barns intresse har
relationen till barnen blivit mera pd kompisnivi,
fortsiitter Bengt. — Det 4r bra att se ens barns umgiinge
med andra pd "rikligt” istdllet for att f8 det Aterberdttat
efterdt, infiikar Elisabeth.
— I Lindome &r vi ett ganska stort géng cch mycket
blir det forstis nér atla skall campera pé samma stille.
— Det finns mycket onttanke i klubben, siger de for
att sedan étergd till rollen som bagskytteftrilder
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Text: Mikael Svahn, Bild: Karin Larsson

| jimforelse med manga av de
stora bagskyttenationerna har
det svenska olympiska lands-
laget varit mycket framgangs-
rikt under det gangna aret.
Beldningen har blivit hela 5
individuella platser till de olym-
piska spelen nésta ar. Och det
dr det som ridknas, mojlighet-
erna att gora bra ifran sig pd 0S
torde 6ka med antalet skyttar
vi far skicka dit,

Damlaget gjorde 6verraskande
bra ifrdn sig med en sjatteplats
och for herrarna blev det en
sjundeplacering. | ovrigt dr det
en bit kvar. Bésta svenska in-
sats gjordes av Jonas Ander-
sson som blev 12:a.

Férvantningar

ag hade nog 6nskat att nigon

skulle ha tagit sig lite lingre

individuellt &n vad som blev

fallet, sdger forbundskapien

Tomas Johansson efter
hemkomsten. Kul att det dndé gick
sd bra for Jonas Andersson som
darmed placerade sig bist bland
svenskarna. Lite oturfigt fick bide
Jonas och Mattias mdéta en Korean,
och dirtill samma Korean som tifl
slut blev tvéia, Mattias redan i 16-
delen och Jonas i 8-delen, dom &r
svara ait sli.

DR-0OS

Nu har Jonas ocksd &l kiinna pé
méanga av de biista skyttarna vilket dr
bra och fortsétter han sin utveck-
lingskurva kan det bli riktigtl bra.
Det som Overraskade pd mig vad
damlaget som blev sexa och det efter
att ha skjutit nationsrekord dvs det
bista resultat eit svenskt damlag
nagonsin skjutit. Nu har vi for nir-
varande tvd individuella platser till
0S8 pd damsidan och sista chansen att
{4 med en till och didrmed ett lag dr
vid tavel-EM som g4 1 maj i Belgien
nista dr.

Fler lander satsar
pa olympiskt

Allt fler linder satsar pd det olymp-
iska skyttet och OS, compound ir p&
stark tillbakaging i det hiir samman-
hanget och det dr forstas de olymp-
iska spelen som styr detta. Korea,
Italien #r outstanding pd herrsidan,
hér finns ocksi Australien och Ukra-
ina som #r l&ngt framme.

P damsidan dr det frimst Korea och
Kina som #r myckel tongivande.

- Men vad #r del da som vi dr bra pi
i Sverige, det blev ju lagsilver pd
VM? ~ Det finns en kvalité i den
grupp av skyttar vi har i landslaget
och det var nog det som fallde av-
gorandet,

3 ANDERSSON, Jonas SWE 161
3 ERIKSSON, Mattias SWE 162

vs, 4 PARK, Kyung-Mo KOR 168
vs. 4 PARK, Kyung-Mo KOR 167

Sverige, en liten
nation med stor

o
framgang
Det vi kan konstatera #r att Sverige
ir i detta sammanhang en liten
nation. Men vi skall inte glémma nir
vi réknar medaljer au de svenska
skytt-arna tros sin litenhet varit
mycket framgngsrika det hiir dret
Det gors vildiga heltidssatsningar i
allt fler linder men Turkiet som var
en av de forsta icke asiatiska linderna
att satsa har bara en QS-plats.
Det har Tyskland ocksd, ltalica som
ar s4 owtstanding pd herrsidan har
fyra platser, Danmark har en, Sverige
har hela fem platser! Vi stir oss bra i
konkurransen fér det dr OS som
riknas. P4 VM deltog hela 85
nationer det dr en vildig bredd att sti
sig fram 1.

=] 3 "

Langsiktig
- ©

satsning pa yngre
skyttar
Det vi miste gora dr en [dngsiklip
satsning pd yngre olympiska skyttar
mot OS 2008 och 2012, slir Tomas
fast. Att jobba milmedvelet med au
bli olympiska skyttar dr vad som
krivs. Det finns tecken som tyder pd

e
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atlt vi

ar pé vig men det 4r lite tung-

roit. Inom SBF har det tillsats en
grupp som skall jobba med just detta.
Det &r malmedvetenhet Gver lang tid
som ger resultat.

Utdver detta behver skyttarna inter-
nationell matchning och sparring mot
duktiga skyttar, Vart svenska lands-
lag presterar pa toppen av sin {o1-
miga men den nivin misic upp el
snidpp. Utan den stéttning vi idag har
frin SOK sévill ekonomsikl som pd
annat sétt skulle det vara hell kKot

Sjilv

a OS blir ett for bigskyttar

ovanligt mésterskap med tre arenor
inblandade men det dterkommer jag
till i nésta nummer, avsiutar Tomas

Johansson.
01.]YUN, Mi-Jin KOR 631 bye 169 159 101 111 107
02.{GUQ, Dan CHN 640 bye 162 148 108 104 105
03.{PARK, Sung-Hyun KOR 652 bye 168 162 110 105 109
04.{LEWIS, Kirstin Jean RSA 618 161 158 155 98 o3 103
05.|LEE, Hyun-Jung KOR 628 bye 169 166{ 102
086.{ZHANG, Juan Juan CHN 627 bye 155 164 107
07.|GALINOVSKAIA, Margarita RUS 815 148 163 154 98
08.{GALLARDO VICENTE, Almudena |ESP 613 140 158 154 95
08. | WILLIAMSON, Alison GBR 804 152 165 161
10.{YUAN, Shu-Chi TPE 583 157 162 155
27.|ERICSSON, Petra SWE 607 134 152
30.|LARSSON, Karin SWE 605 150 148
42.|KATTSTROM, Eiin SWE 564 135

4

01.]IM, Dong-Hyun KOR 675 bye 170 165 110 114 111
02.|PARK, Kyung-Mo KOR 865 bye 167 168 110 112 109
03.|BARNES, David AUS 654 168 165 171 109 112 112
04.]FRANGILLI, Michele ITA 662 169 167 168 113 112 110
05_|JANG, Yong-Ho KCR 671 bye 168 168 110
08.{D1 BUO, tlario ITA 672 bye 163 160 108
07.]SERDYUK, Oleksandr UKA 661 161 162 164 108
08.]GALIAZZO, Marco ITA 653 158 163 164 101
09 |TSYREMPILOV, Baljinima RUS 667 bye 167 163
10.[dJOHNSON, Richard USA 658 169 168 162
12.]ANDERSSON, Jonas SWE 6521 148 160 161
18.|[ERIKSSON, Mattias SWE 638 153 162
24.|PETERSSON, Magnus SWE 646 164 159

Korea

Damer Olympiskt

Herrar Olympiskt

1|Korea 1 254
2{Polen 237 2| alien 249
3{Stor Britanien 224 3| Ukraina 246
4{lalien 217 4{Australien 244
5|Ryssland 234 6|Japan 241
6{Sverige 231 7iSverige 238
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Materiel &Trimning

”Svida om” till inomhus!

Text & bild: Mikael Svahn

| ett huj &r utomhussésongen slut, idven gulnar
och hdststormarna rullar in 6ver landskapet, En
del av oss vilkomnar innetéviingar med gulliga
bullar, kaffedoft och nagra pilar i mysig stug-
varme.

Andra klamrar sig fast vid varenda blét buske som
gar att hitta i ett sista desperat forsbk att férldnga
s#ésongen, allt medan vinden drar i regnvata
kléader. Det &r nagot specielit med en genomsur
tabb en igenimmad peep-lins, nagot som endast
kan uppskattas till fullo via egen erfarenhet.

vil, det oundvikliga kriver ett beslut-
samt agerande. Hemma har jag en egen
"bagskytte horna”. Bakom ett tjockt
vitt draperi finns allt, bage (en del har
bagar), pilar, stringmaterial, nockar,
kalkonfjidrar o.s.v i det odndliga. Langt in i denna
hijrnas halvdammiga inre plockar jag s fram ett tjockt
pappriir med mina inomhuspilar. Jag tar av Gverdelen
pé réret och randiga vit/grd kalkonfjiddrar model}
langa sticker fram.
Denna pildimension resulterar
inte i sd virst komplicerade trim-
ningsitgdrder men ndgra konse-
kvenser fr det.
Det forsta jag gor dr atl plocka
fram trianingsdagboken dir jag
skrivit ned vilka instiliningar jag
hade frra dret. Har man inte det
s 4r det bara aul stdlla in enligt
nedanstdende utgdngspunkter.
Lyssna inte p& alfla goda rdd om
hur det “skall vara”, Det ir du
som skjuter och det &ir bara genom din egen erfarenhet
som du kan anviinda alla tester till att stdlla in din
bdge dir du har bist triftbilder. Detta till skillnad
frén att sdga "man skall ha kuthdl i papperstestet™,

Enkla trimningskomponenter

Nu nér den hégsta tillitna dimensionen Hr 23:0r har
det blivit ldttare att 4 pilarna att gé bra.
Trimningsmissigt handlar det som vanligt om att hitta
den angreppsvinkel och det nocklige som dina pilar
triiffar bist pa.

Med tjocka pilar blir det ocksd viktigare au ta med
yiterligare en komponent ndmligen hastigheten.
Har man lite déligt om utrymme i sin inomhushall
kan det vara bra att gira intrimningen ute.

Hur trimmar man in sina tjocka inomhuspifar?

- Det handlar i grunden om tva saker, sdger UIf
Persson. - Det ena dr hastighet och det andra ir fri-
gang. - Du skall vilja den pil som minst har en ut-
géngshastighet p& mellan 210 och 220 fot/sekund,

- Om pilen ligger under detta biir
den vildigt svir att skjuta ut bra
eftersom den di kommer att
stanna kvar ldngre i biigen.

For rekurvskyttar dr frigings-
problemet mycket kritiskt cfier-
som pilen ju skall gd "runt” biigen
medan compoundskyttar ofta har
trampolinhylior dér pilen gir rakt
igenom. Dirfor kommer en
rekurvskytt med sin bage och sin
skjutteknik fortare fram il siu
max, “tiockare pilar en sd hir kan just jag inte ha”,
De allra tjockaste pilarna dr det bara nigra {3 som
klarar av, det handlar ju om starka bigar.

- Jag vet att Magnus Pettersson har skjutit med 2312
men dd var dom ocksd 29 tum langa och bigen pi 53
#. - Fast nu néir det hogst dr 23:0r som fir anviindas
har det blivit fdrre som skjuter med helt fel pilar och
det &r ju bra.

=
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Materiel & Trimning

Pilflykt
Om vi skall prata pilflykt @r den viktigare {éren rekurvskytt dn for compoundskytten
och det har egentligen hara betydelse pé langhallen. Hur pilen gar i luften har ingen
betydelse alls inomhus.

- Nir Terry Ragsdale vann i Las Vegas for {orsta glngen visade det sig efterdt au
han i papperstestet hade en reva pd 10 ¢cm rakt upp!, bara for ait ta ctt exempel
sdger Ulf,

For rekurvskytien har pilfiykten ett samband med frigdngen, f6r har man inte det
ena s4 har man inte det andra heller. P4 linghdallen har forstas pilflykten p4 grund
av avstdndet och pilens utsatthet ett samband med triffbilden. Trimmar du med
barskaft pd 10 meter skall den sitta rakt i tavian eller lite styvt, dvs at viinster.

Referenser: Detia &r mycket bra beskrivet i SBF's nya trdnarutbildning steg 1 och 2.
Aven i Bagskytten kan man lasa om deilta, bland annat i nr 2-8, 2001. Hér finns massor
av intressanta artiklar kring trimning, tester och mycket annat.

Papperstestet

Gér till s8 att du sditler upp cu pappersark i skjuthajd. Stéller dig pa ett kort avstdnd, tex 3
meter fran pappret och skjuter, Pilarna kommer di att Jdmna et spér i pappret som visar hur
pilen gitl in och dess bakdel gdit ut, Flytta dig sedan till lite olika korta avstind. Eftersom
pilen ju har en cgen rirelse pd sin viig mot mélet kan du f3 ett missvisande resultat om du
bara stdr pa el avstind.

Exempel pd olika spir, se bilden intill,

Manga vili ha et "kelhdl” eller en reva svagl uppdt och till vinster men det finns inga
generella svar pd vad som fir riit, Det viktiga dr att du anvéinder testen &t andra héllet. Det
vilt siga jag vet att jag (r biist triiffbilder om barskaftet triffar pf ett visst sitt i forhallande
til} de fjidrade pilarna. Jag vet att jag [dr bist tridffbilder om jag har en viss reva eller et
kulhil och sd anviinder jag testen tll att justera mig fram till den tréffen och den revan.
Detta istillet f6r aut jaga ett kudiil som du med din skjutning kanske inte kan 4 till.

Spér 1 pappret

Spar uppat

Hogt nocklage eller islag.
Prova att sénka nockléget
eh millimeter | taget.

Spar nedat

H& nocklidget.

i

Spér vanster

For styv pit eller fér hard
fiddring i plungermn. Juster
ett halvt vasv i aget. Gar inte
detta montera en tyngre
spets. Byt till en mijukare
pildimension.
<—¢-
Spér hoger
Fér mjuk pil eller f&r mjuk
fiadring i plungern. Justera
plungermn ett halvt varv i ta-
get. Gar inte detta montera
en {attare spets.
Styvare pildimension.

Flera fel

samtidigt

Vanligt med tvé av-
vikelser med béde
nocklaget och plung-
ertrycket inblandat.

revan kan peka at vilket hail
som helst. Borja juster med
nocklaget.

®

TRETTONDAGSPILEN
25 ars jubileum
Lordagen den 3 januari 2004

Plats: Waxnishallen Karlstad
(vigvisning fran E 18)

Uppviarmning: k1. 09,30. Start kl. 10,00
Rond: FITA inomhusrond 18 moch 12 m
Ej finalskjutningar

Anm.avgifter: 19 klass och ildre 130:-
Juniorer o lag 80:-

383430-6

Im.im.

VARMT VALKOMNA

Startavgift: Inbetalas helst klubbvis Postgiro

Anmilan: Senast 15 dec. 2003 per brev eller
mail till Majvor Lundborg, Ingenjérsvigen 28,
660 50 Valberg. Tel.054-542258.

e-post: majvor.lundborg @telia.com
Servering: Korv, dricka, kaffe, smérgds, godis
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Text & bild: Mikael Svahn

Sista helgen i augusti ndr man
fortfarande kunde se en och
annan kortirmad T-shirt i det
bleka solskenet arrangerades
3D-SM i Skallsjo. 261 skyttar
var pa plats for att atnjuta tva
variationsrika och lagom svara
banor. En av dom storre
dverraskningarna var att
Conny Appelqvist, Skogen IF
knep guldet i HF19.

Arrangérens ord
fter wredje SM-
arrangemanget pi
fyra &r r rutinen
stor i Skallsjo BG. —
Vi  har samma
grundfolk pd dom tunga posterna
men idag &r vi fler aktiva i orga-
nisationen med ménga nya
medlemmar, siger Mikael Boberg
— Vi dr mycket néjda med del-
tagarantalet som faktiskt var uppe
i 275 stycken ett tag men ett och

annat iterbud gav (ill slut 261
startande.

- Nir det géller banorna har vi
1atit banldggarna byta omrade fér
att 8ka variationen. — Vi har ki
3-4 nya djurfigurer. -~ Bland annat
en mindre bjorn som skall st
lutad mot ndgot.

- Eftersom Filt-VM arrangeras
20006 kormmer vi inte att ta pi oss
ndgot mer 3D-SM pé ett lag.

- Mojligtvis att vi forsoker fa Filt-
SM i distriktet 2005. —Jag skulle
ocksd vilja sinda ett stort tack till
alla som hjilpt till, avslutar
Mikael.

3D-aret 2003

- 3D-dret har varit helt ok s& hir
langt, sdger Thomas Sicheritz
ordforande i Tourstyrelsen.
—Kanske att vi i styrelsen har lite
for korta perioder. - Det dr svart
att utrdtta nagot under bara ett ar.
~ Det biista som hiint det hiir aret
Ar annars att kontakten med SBF

blivit mycket bttre. -~ Vi har en
bra diskussionsbas och infir
framtiden tycker jag att det #r
viktigt att vi bland annat kan
diskutera tivlingskalendern s att
den blir lite mer balanserad ur
3D-synpunkt.

- Merparien av de som skjuter 3D
skjuter ju de andra ronderna
ocksd vilket gor det extra vikiigt
ail vi kan undvika tivlingskolli-
sioner.

~Under &ret har vi pd dispens haft
30 meter som maxavstind ftr
fristilen vilket jag tror har varit
viilldigt bra,

- Krdver 3D-skyttet massor av
erfarenhet? — Bade jag och nej,
sdger Thomas. Det finns ju
skyttar som ftr nidrvarande leder
sina klasser utan att ha skjutit 3D
alls forut. — Men samtidigt dr det
forstds s& all avstndsbedémn-
ingen #r viktig och att veta vart

=
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hjdrtat sitter.- Eftersom djuren ér
3-dimensionella blir resultatet
annoriunda nir man vinklar ett
3D-djur en om man gir motsvar-
ande med en platt tavla,

- Hur ser framtiden ut?

- Det viktigaste &dr att vi blir helt
acceplerade av SBF och att vi fir
ett ordentligt internationellt
regelverk. — Att man inom FITA
inte har tagit med fristiisskytiet
ir croande och maéste dndras.

— Eftersom det {&r 3D-skyttets del
inte finns ndgot annat organ fn
Tourstyrelsen har styreisen pi
senare tid fatt en stérre roll, au
bevaka 3D-skytiet dven uwtanftr
Sverige.

Klassiska damer

I DK19 gjorde Annika Ahjund,
Stallarholmen cn rejil uppryck-
ning andra dagen, Frin att ha
legat 27p bakom pd en andra plats
avancerade hon till seger med
hela 42p. Inte diligl av en som
skt sin andra 3D-tivling och sitt
forsta 3D-SM. -1 3D mista man
vara noga, siger Annika, del gér
inte att ha en “sikiskala” med
endast fem metersintervaller

— Det kdnns som det handlar
mycket om avstind, ungeférsom
falt vilket annars Hr mera min
grej.

Seger fér andra
gangen

Andra klasser far ursikta men
HCI19 #r fortfarande en av de i

riktigt stora prestigeklasserna.
Det dr tétt i listorna och f misstag
ar "titldtet”. For andra gingen
lyckades Christofer Herfindal,
Igelboda ta hem SM-guldet
(838p) fore ndgot Hverraskande

Robert Wittinghof, Kungsingen
{830p) och Glen Strandgard, BS
Kil (820p). Christofer har sedan
2000 placerat sig som 2:a, 1:a, 3:a
ochnu dnnuen 1:a. —Jag fick bra
draghjilp av Robert som gick i
min patroll. — Fast guldet hade jag
redan vunnit, séger Christofer och
beréttar att han just blivil pappa.

Langbage storsta

klassen
Hela 49 skyttar i ldngbége-
klassen! Kul att s& ménga hittar

fram tili bagskyttesporten med-
elst den klassiska lingbdgen.
Efter ftirra drets tredjeplats tar nu
Peter Berggvist, BK Fiskgjusen
steget upp och blir svensk mistare
for forsta gangen. Tvia blir Séren
Wikingsson, Atvidaberg pa 701p
efter en fin spurt medan forra
arets segrare Tommy Lindstrom,
Giivle blir trea pa 645p.
Peter som har haft lecdningen frin
start till mil tyckte att helheten
fungerade bittre under lérdagen
medan fér mycket tankar holl pd
att sHtta kippar i hjulet. -Jag
biirjade "fegskjuta” , sidger Peter.
— Med ldngbdge giller det att
skjuta mycket pa olika avstand for
att fA in kinslan for avstndet.

- Jag beddmer aldrig avstind
elier siktar, jag gér bara upp och
skjuter. — Sjilva pilen kommer
inte in i min siktbild férriin pd 40
meter.

Overraskning

Conny Appelgvist, Skogens IF
var nog misterskapets dver-
raskning. Conny lyckades, med
konststycket att vinna 1 HF19 och
det med marginal. Med §17p var
detta 37p fore tvdan Goran Bje-
rendal som fore detta misterskap
vunnit v SM i rad. Trea blev
dven det en dverraskning, Anders
Fredriksson, Jirnvigens IF pi
769p efter att dag tva ha presterat
klassens andra bista resuftat.

=
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3D-SM

1 Ingtid Olofsson BSK Sturama 381 403| 794f 60| 33
DFi3

1 Sanna Fors Eskilstunz BS 380] 353] 733 5%} 25
DFt9

1 Elin Kedén Huskvarna B 3301 347y 677] 58] 17
DK1Q

1 Ragnhild Sicheritz BSK Sturama 201] 324| 815 571 12
DK13

1 Emely Brogin Lindoms BK 338] I16] 654] 59 17
DKi16

1 Linn L&sw Eskilstuna 85 323 330| 853F 54 20
DKt9

i Annika Ahfund Stallarholmens BK | 303] 338f 639) 55 18
HC10

1 Hampus Danielsson  {Eskilstuna BS 351] 384f 735 59| 24
HG13

1 Mikael Roos Tyrast BS 4327 425 857 60 49
HC16

1 Tommy Holm B85 Gothia 367} 388| 756} 58| 26
HC19

1 Christofer Herfinda!  |igetboda BS 4231 415| &38f 60} 41
HC40

1 Yngve Malmstrém Sodsrtilje 8F 413 421} 834 60| 43
HCS0

1 Christer Holm BS Golhia 401] 415] 818 60| 37
HCE0

1 Lennart Andersson  fhynashamns BSK | 373] 3501 723 59{ 20

22

24

27

24

21

23

22

26

27

18

14

20

P

RESULTAT

HCK10

1 Robin Bostrom Eskilstuna BS 278} 305| 583 55 11 22
HCK13

J Tobias Andersson Kungilv BSK 257 274 531 51 B} 22
HCOK 1§

1 Bjdrn Larsson Sigluna BK 3481 344] 693| 59 15 32
HF 10

1 Christoffer Lundgren {Alingsas BK 396] 414 10 59 38| 17
HF13

1 Fredrik Hjsim Svenssd Skallsj BG 361] 34| 732 &Y =26) 25
HF 16

1 Filip Akesson BK Panigrn 3881 401§ 7890t 60| 35 18
HF19

1 Conny Appelgvist Skogens IF 407F 410] 817] 60f 39 17
HK10

1 Aobin Jérking BK Fiskgjusen 425| 403] 828] 56| 45 i1
KK13

1 Jonatan Wessman  [BSK Sturama 398{ 368f 767| 60| =27 23
HK16

1 Andreas Lindstrom | Salers iF 307 307| 6141 53] 6] 23
HK19

1 Johannes Haggstrém |Bords BS 373 298| 69| 60 f8) 25
HK40

1 Stefan Michéisen Lindome BK 3401 343] 683] 59] 20| 22
HK50

1 Gen Sidberg Alingsas BK 287F 337] 624 56 i4] 24
iB

1 Peter Bergavist BK Fiskgiusen 361| B345| 7o6] 59 261 18

gelvttefbrbundet
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RAPPORT FRAN VISION VAST

u dr det klart med avialet {or nsta ars inom-
hus-SM. Platsen blir terigen Svenska Miss-
an, trots att hyran dkat med 15%. Vi har dven
gjort ett avtal med hotell Gothia som innebir samma
kanonpriser som vid forra drets SM.
Tidpunkten f&r SM-tdvlingarna dr 13-14 mars.
Vi kommer troligen nista dr att ta intrdde for att se
pé tivlingarna, Sjdlvklart skall inte skyttar och ledare
betala utan det kommer att gé il si att varje anmild
skytt, som ockséd behdver biljett for att komma in,
erhaller tva biljetter. Behivs fler s 1oser vi det ocksa.
Orsaken 1] att vi kommer att ta intride 4r ett forsik
att hi¥ja statusen och se om det fungerar. En del andra
nyheter #r att vi inte kommer att arrangera nigon
kamratmiddag nista ar. Skitet 4r atl arrangemanget
f&rra aret gick med brakforlust.
Vi tillsammans med Goteborg & Co, héller dven pé
och diskuterar méjligheterna att f& TV att komma.
Risken ir kanske inte s& stor men in s ldnge har vi
inte fatt nej.
Vad gor ni just nu infor VM 20067
- Det stora arbetet just nu dr att férbereda var
presentation pa nista rs VM i Kroatien, annars ligger
vi ganska l4gt just nu. - Diremot bar vi beslutat att
arrangera ett for-VM 2005, d& i samband med Fli-
SM som vi hoppas att vi far.

Gothia Safari 3D

| samband med BS Gothias arliga tavling "Gothia
Safari 3D” passade man ocksa pa att fira 40 ar.
En blandning av nya och gamla 3D-skyttar
aterfanns i det ndstan 100 man starka startfiltet.
Fina banor och positiv atmosfar gav manga
"blodad tand” efter detta ”"3D-mote”.

1t som var pd plats i skogen var Nina Ozanne

och hon berittar: - Ett 90-tal skyitar hade

samlats bide nya och mer rutinerade. ~ Med
90-gradig lutning direkt blev det en il bana frin
starten vilken fortsdtiningsvis innchall massor av
roliga och turiga mél eller vad sidgs om en rosa Winnie
med roda prickar pd (underbart!). — Solen gassade
gott under dagen. - En som var go atl se pd tivlingen
var " popcornets” mamma, numera kind som “kor-
net”, - Det var l4tt att se var den gossen fitt sina goda
skytte gener ifrdn. RN ;
- En vacker syn var det nir  [&
tvd handikappskyttar krop
p alla fyra for att komma
till tva av mélen (detta med
all packning). - Funktionis-
erna var acksd pd gott humér
och hjialpte gladeligen till
nir skytiarna bommat och
triffat olimpliga mal istill-
et.




Reklam

3D-Touren lackar sina

spcnscrer Té¢r den gangna
sdsongen 2003.

3D-1curens styrelse vill
lackha alla scm under detia
ar deRBagil 1 lcuren och gjort

Svenska Bagskyhiefdrbundet
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Téavlingsannonser

@

Fristil:

I fristilsklassen segrade Per-Johan
Sping, BSK Iggesund pa 22
poing, titt f6lid utav tvian Niklas
Eriksson, Sundsvall/Ortvikens
BK pi 21 poing. Tredje platsen
togs av Mikael Larsson, Sand-
vikens BK pé 17 poing med en
vinst mer #dn fyran Mattias
Eriksson, Sundsvall-Ortvikens
BK.

Compound:

1 compoundklassen delar Anders
Malm, BS Kil och Heikki Riutt-
ala, IF Karlsvik pd segern av drets
Elitserie, bada pd 17 poing och
en vinst och en andra plats. Tredje
platsen gick tit] Rickard Jansson,

ELITSERIEN

Timrd AIF ocksd han 17 poiing
men en seger mindre.

SBE vill gratulera drets segrare av
Elitserien till framgéngarna och
tinska dem lycka till dven
kommande &r.

Vi som jobbat med Elitserien i 4r
vill tacka alla for drets sdsong. Vi
hoppas ni har varit ndjda med
sdisongen sont varit och att ni ser
fram mot niista rs vpplaga av
Elitserien, det gor vi!

Vi vill ocksd passa pé att tacka
alla féreningar som varit med och
arrangerat deltdvlingar, det 4r
dessa fOreningar som gjort
Elitserien mdjlig. Glém inte att

skicka in er ansdkan om att {3
arrangera en deltdvling i Elit-
serien Aven nista ar.

For yiterligare information om
Elitserien eller slutresultat, se
Elitseriens hemsida; lank finns pd
SBE:s officiella hemsida. Eller
ring vart tivlingskansli i Fagervik
pé 060-570130.

SBF g.m. Markus Sundstrom &
Anders Fredriksson
Elitserieansvariga inom Svenska
Bagskyueforbundet

Munktelltraffen

Tid: Lordagen 1/11 2003,
Tavlingsstart k1 10.00
Plats: MunktellArenan, Eskilstuna
Taviingsform: FITA 18 resp. 12 m 2x30 pilar
Klasser: Samtliga godkénda klasser enligt SBF
Anmilningsavgi{t: 19-klass och #ldre 120,
Ovriga 80:-
Anmilan: Senast tisdagen 28/10 till
Arto Heinonen tel 016-13 02 29
arto.heinonen@telia.com
Max deltagarantal: 180 skyitar
Priser: Endast till 1:a, Z:a och 3:a i senior-

klasserna.

Lilla Munktelltrdffen

Tid: Séndagen 7/12 2003,
Tavlingsstart: Omg. 1 k1 10.00 Omg. 2 k1 13.00
Plats: MunktellArenan, Eskilstuna
Téavlingsform: FITA 12 m 2x30 pilar
Klasser: 10- och 13 klass
Anmilningsavgift: 70:-
Anmiilan; Senast onsdagen 3/12 till
Madeleine Blomquist 016-51 64 63
madeleine_blomquist @ yahoo.se
Max deltagarantal: 30 skytiar/skjutomgéng
Ange dnskemal om skjutomgéng vid anmilan.
Vi meddelar fdreningsvis tilldelad skjutomgang fredagen
512 till foreningens kontakiperson.

Nalle och andva ¢ryveker smidrgasar, kakor, godis sem finns P Arenans servering, Gymnasikskool fr obHemoraky,

i

oen Kan

sehretariaiet nds paelefon 016-12 35 25, Meddels din ankomst 8 sehrotariaet senast 30 minuter {0 tvlingsstan,

HIARTLIGT VALKOMMNA




Tavlingsannonser

30-V\

Sully Sur Loire ; ga“ce_ i;g
. ovenie

Frankrike 3 [Espagne 160

4 |Italie 88

Hir intill kan du se
resultaten. Tydligen
var det endast lag.

I skrivande stund har |-s—tar2-A- 132
ot 411ty o8 2 |Espagne 131
jag inte erhallit ndgot 5 itare 130
svar frdn arrangtren. | 4 [Slovénie 122
Vi dterkommer! 5 |France 121

6 |[Luxembourg 69

Vilkommen ti(!l Kristianstads jakttivling

Alajakten
Den 28/9 med start 10.00.

Plats: Yngsjo, vigvisning frin riksvigen.
Kiasser: enligt SBF
Anmilning kan ske till: 044-10 90 40,
Servering: Finnes.

VALKOMNA
Kristianstads BSK

» 12-METERN ”

FINSPANGS BAGSKYTTEKLUBB
INBJUDER TILL TAVLING FOR
12-METERSSKYTTAR LORDAGEN DEN
15 NOVEMBER 2003
kl. 10,00 i Grosvadsskolans gymnastikhall vid
Alucéum Finspang. Viigvisning fran 51-an.
Vi skjuter 2 x 30 pil.
Uppviirmning en ¥2 timma fore start
ALLA KLASSER ENLIGT SBE.

Domare: Jorgen Hertz

Anmilning senast den 1 nov. {ill Kersiin
Kittstrim tel. 0122-14027

Anméilningsavgift: 80:- kr (klubbvis fiére start)

Lisk ,frukt och lite gotter kommer att finnas,

49

UMEA BAGSKYTTEKLUBB
Inbjuder till

NORRLANDSMASTERSKAP

fnomhus 11 Cktober 2003

Plats: Sporthailen, Umeé

Tider: Tavlingen startar kI 11.00,
Rond: FITA 18 m cch SBF 12m.
Kiasser: Enligt SBF. Ej 10-klasser.
Avgifter: Seniorer och aldre 100: -,

Juniorer och yngre juniorer 80! -,
l.ag 100:-

Anmailan till: Roland Vikstrom
Tele: 090-14 09 92 eller e-mail tilf:
tavling @umeabk.org

Betalning:  Kontant innan tivlingsstart eller pa
postgiro PG611135-5 (senast den

4 Oktoben)

Separat inbjudan till berérda klubbar
VALKOMNA!

Karlstads Bagskytteklubb
inbjuder till

SOLSTAPILEN

sondagen den 26 oktober 2003

Plats: Vixnishallen, vigvisning {rin E18.
Virmning: 09.15
Start: 10.00
Rond: FITA 18 m, SBF 12 m, lagtévling.
Avgift: Seniorer 120 kr, juniorer och tag 70 kr.
(Efteranmilan 50 procent hdgre avgift.)
Anmilan:  Senast {redag 18 oktober till
Peter Holt 0552-100 35 eller
peter @holt.se
Servering: Korv, smorgasar, kaffe, dricka.

OBS!!! —begransat deftagarantal.

VALKOMNA!
Karistads Bagskytteklubb

(Genom anmilan godkinner deltagare nanmpublicering pd Internet)

Svenska Ba

sforhundet

galoyil



Tavlingsannonser

Datum;
Plats:
Start:
Rond:
Klasser:

H-domare:
Anm. Avg:

Anmilan:

Servering:

Upplysning:

SUNDSVALL-ORTVIKENS

BAGSKYT'{EKLUBB
TIMRA AIF
INBJUDER TILL

SUNDSVALLSPILEN

Lordagen den 18/10-2003.
Timrd sporthall (Sorbergeskolan).

Klockan 10.00 uppvarmning direfter start.
FITA 18m. och SBF 12m samt 10-klass.

Enl. SBE:s bestdammelser.

(Minst 4st deltagare i varje klass ).
Borje Jonsson.

Senjorer och Aldre 120 KR,

Juniorer och yngre 70 KR. Ingen lagavgift.

Senast mandagen den 13/10-2003.
Till Borje Jonsson tel: 060-616104.
E-post: horjejonsson@bagskyite.se
Begrinsat deltagarantal till max
80 st pa grund av utrymmesskil,
Servering kommer att finnas.

Kory, Kaffe, Lisk, Godis mn.
Ovriga upplysningar ldmnas av
Borje Jonsson tel: 060-616104.

VALKOMNA

Sundsvall-Ortvikens Bagskytieklubb.

Timr AIF.

Pitea Bagskytteklubb
Inbjuder till
FYRKANTPILEN.
Lordagen den 11.oktober 2003.

Tavlingsplats:  Noliahallen
Téaviingsform:  Fita 18/ 12 m. 2x 30 pilar
Klasser: Enligt SBF: s regler

Anm.avg: Seniorer och dldre 100:-
Juniorer och knatiar 50:-

Start: KL, 11.00
Uppvirmning: 2 x 4 minuter.
Anmilan; Gunnar Johansson (el

0911-60148
Senast den 9 oktober

Viélkomna till Pitea!

Bagskyilefdrbundet

Bvenaka

P& uppdrag av SYDOSTRA GOTALANDS BF

VASTE® BAGSKYTITAR

till

Séndagen den 28 september 2x15mal

Tid:

Plats:

Klasser:
Tavling:

Anm.avg:

Anmalan:

inbjuder

3D DM med géstklass

Uppvéarmning ki. 08.45-09.30
Tavlingsstart kl. 10,00

Klubbens utomhusbana, Eriksdal, Gislaved

Skyltat fr8n vag 27, norra infarten
Samtliga enligt SBF
2x15mal McKenzie och SRT 3D-djur

Senior 120 kr
Junicr, motionar 70 kr
Lag (klassvis onominerat) 190 kr

Senast 24 september till Attila Bettlendi
pé telefon 0371-16961 eller e-post
attita_bethiendi@hotmail.com

0OBS! Efteranmadlan mot ett tiltdgg

pd 50% av anmadlningsavgiften.

Enkiare servering finnes

Valkomna

Bagskytteklubben Hudik
Inbjuder tifl

OKTOBERTRAFFEN

Och pa uppdrag av SNBF

DISTRIKTSMASTERSKAP
Lor 4/10 2003

Plats: Idrotishallen vid badhuset
Rond: Enligt SBF:s bestammelser
Uppy: Ki 9.30 med 2x4 min darefter

omedelbar start. Vid mycket
anmalningar ev 3 skjutomgangar
Ava: Seniorer 100:- DM:et 60:-
Juniorer 60:- DM:et 30:-
Anmaélan; Senast 28/2 titt Linda Frixon
tele:0652-19180 el 070-3369060
Servering: Korv, mackor, kaffe .m.m

BSK Hudik

hélsar alla vélkomna till

Glada Hudik




NYHET!

Nya 3-D mal tillverkade i Europa
Ring for ytterligare information

| f )
R&v #9780 Kanin #9781 Orrtupp #9782  Tvattbjorn #9791  Murmeldjur #9789
£

Peckaresvin #9783 Lo #9787 Vildsvin #9790 Brunbjérn #9792

OBS Djuren ar
EJ i lika skala!

Qo

Bock #9785

Dovhjort #9788

Mufflon #9786

Rabock #9784
u SWEDEN
Box 8085 054-53 3110 Tel: 054-53 3110

650 08 Karlstad Butik pa niatet www.labo.se Fax: 054-53 36 20

7



Iiften Bagsktfen
Motala,
592 324%ds

Posttidning B

BENGTSSONS

Mossva en 5, 291 59 Kristianstad
Tel/fax: 4-4 1090 40, mobil: 0708-59 24 90
e-mail: jankurt@telia.com

Win&Wins Nya Startpaket!

Med ny stock “Evolution” och
Innehaller: ny typ av lemmar - stéllbara, svarta.
Stock, Finns i ldngd: 64", 66" och 68”.
lemmar, L&ckra farger pa stocken:
sikte, Vit, silver, guld, réd och svart.
,qilhyﬂa, Vid kop av Win&Win set
fingertab, far ni képa Easton nya pilskaft
koger, XX75 Platinum Plus
bréstskydd, med Unibussning
a(_mskydd, for Super- eller G-nock
vaska. med 15% rabatt

2400‘ X

__SA mig K I War stock

Wm& Wins Nya stock S TINGER

ersétter TOZ med mternat:one!la .-:"- -
lemminfastningar. Vikt 1190g. 85
Finns i silver, gul, bla, réd och svarl.F 7

3 " o s
Lemmar Stinger - 1600:- Mizar stock med internationella 1&5 ."_"

lemminféstningar. Ldngd 23"
BG cider-traskaft i 5/16, 11/32 - 17,50

TerPHAT”

| ya Tophat spetsar for trapilar

Lemmar Challenger Craft - 1850:-

Nya fenor

5/16"
11/32”

Stélspets med inviindig géng 13:-
Stal + massing med inviindig géng 8:-
Faltspets i méssing TAS 3D 6:-

Extrem Iatfa 's‘uperstablla och tunna fenor.

Monteras enkelt med special clip och klisterband som finns under fenan. att
Passar bade recurv- och compaundbage och gar lika bra till FITA- som S mtldi assar 1" [)(l

till 3D-tavlor. Finns i fluorescerande farger: gron, bla, rosa, gul och lila. ,,a’ vara kund er en
OBS! Flera av elitskyttar har provat den under varen och upplever det onska alia

som en ny pil med storre rotationshastighet, mycket hallbar. Trevhg Sommar:




