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Till klubbar som anordnar
Falt & Jakttavlmgar

DOMINO butten ar for narvarande den mest
ekonomiska & slitstarkaste pa marknaden i dag

Tank pa de aldre medlemmarna som hjalper till att
bygga banan for jakt eller falttavling.

Anvand de lattaste buttar som i dag finns pa marknaden § B
(en under var arm) Ly A

o \ DANAGE of Scandinavia
u/ DOMINO Targets

14,5cm, 5,7”

M

et 24,5¢m, 10”

W.C. 2006 C.S C.5/3xXHD
(110x110cm, 43x43”) (88x88cm, 34x34”) (88x88cm, 34x34”)
Stativ 85:-
uppbyggd av 7 bitar  PRIS 1960:- Gummiband 35:-/ per meter
DOMINO WC 2006 /3 XHD 110x110x14,5 24,5 T —

uppbyggd av 4st 14,5 & 3st 24,5 PRIS 2545:-

DOMINO C5 88x88x14,5
uppbyggd av 5st 14,5 PRIS 1360:-

DOMINO C5/XHD 88x88
uppbyggd 2st 14,5 & 3st 24,5 PRIS 1875:-

Skolgatan 38 Tel/Fax: 044-10 90 40 www.bengtssons-mittiprick.se
291 73 Onnestad Mobil: 0708-78 05 40 e-mail: info@bengtssons-mittiprick.se



Bestill nu, se sidan 11, dvrigt sidan 31
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! M V\ e a Nytt friacke paraply finns pa SBF-shopen. 3

Redaktionelit
4, Svenskt Bagskytte snabbt & lare
5. Priglista for annonsering
Idrottslyfret.
6. Domarhornan.
Ekonomi och RE
Reportage
7. Minadens reportage: Sebastian Dijerf.
9. Forbundets arsstimma 2008 med beslut i
korthet.
11. SBF-Shopen.
Idrottslyftet.

12. Virldscupen del IT - Porec. Sveriges com-
poundherrar tar lagsilver!

18, Resultat fran Porec.

19. Skotrvangsskottet i Nykvarn, premidr pa 3D,

21. Algjakten i Huskvarna.

22. Yngre Junior Trofén.

23. Forslag pd ny rond av Per-Johan Spang.

24, Ledamoten: Kurt Lundgren, Tavlingsverk-
samheten.

235. Notisen.

26,  Skjutteknik del § - Fullfgljet.
< -

29. Vistbo 3D. ) N . Tavel-SM Borliange.

30, Infér Paralympics: Hakan Térnstrom. 11-12 augusti 2008

Sen-SM inne - Eskilstuna
15-16/3 2008
J-SM inne - BK Fjadern
5-6/4 2008

akt-SMN. Tibro 2008 313 5M - \1]0”))/
Jake-5, Tibro Motala/Rejmyre 2008

Tivlingsannonser i mitten, bara att ta ut! J??;Eiémc - Skévde BSK
L C
Fah-$M - Lund 2008
; . Reklam
Tavel-EM i Frankrike. Annonsa Sid
nnonsor 1¢a .
Mitt i Prick P Bagskyttebutiken 32
SBF-SHOPEN 11
SBF-SHOPEN I Bagar & Pilar 16-17 |
Pool2000 28
Nytt friacke paraply! SBF-Shopen 31
L ] | E | | —— ] —— — —_— ‘
Kansliadresser Landets 12 distrikt
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S92 32 Vadstema E-mail: kansho@hagskyncse NORRA SVEALANDS Bi VASTERBOTTENS #F
Tek Q143 12508 Tel: PO Gunnars, 0243-821 07 Tel: Lars Nordling, 090-44 357
SMohil: 0709 -6l 6422 Firbundsardftrande
T Bo Palm NORRBOTTENS BY VASTERGOTLANDS BIF
Fonrail: Iagskyucn@hagskyie.se el (708-627 009 Tek: Rristin Lundkvist, 0920-222635 Fel: Monidea Bjerendal, 0520-444469
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Redakeor: Mikacl Svahn Generalsekreterare/Sporichel/Antidoping Tek Aucders Dolk, 0830-552193 Teh RRoger Skold, 3322-50203
Ansvarg wigivare: Farbundssoyrelsen Cenneth Ahdond
) ) Fax/Tel: 08-550 36 133 S BE OSTERGOVLANDS BY

SVENSKA BAGSKY TTEFORBUNDIET E-mail: cenneth.abfund@bagskyue.se Kavh Andersson, 0431-8:44 79 el Kiel-Ake Carlsson, H22-140 27
KANSLI
Fagerviksviigen 22 B ‘ SYDOSTRA GOTALANDS BF OSTRA SVEALANDS BIF
860 30 Sirberpe Se TIDSKRIFTEN BAGSKYTTEN 1 ovan. Tek Loif Kedén, 036 - 14 14 35 Tels Jane Gyithag, 016- 516463,

bagskytten@bagskytte.se




Under aret kommer dina valda styrelseledamaoter att
4 redogora for sina uppgifter och vad man jobbar med
just nu. Nederst finns deras kontaktappgifter.

Fait

Jakt

BAGSKYTTE FOR HELA FAMILJEN!

4 discipliner & 4 skjutstilar. Vil det som passar dig.

Aret runt.

Post

Forbundsstyrelsen

Namn

Telefon/Nobil Fax

E-post

Ordférande

Vice ordidrande

Tt. ekonomi
SporrcheffSekrererare

Distrikes- & Foreningsverksamher
Diserikes- & Foreningsverksamher

2:e Vice ordférande, Tivlingsverksamh,
Bomare & Regler
Ungdom

Ungdomsrepreseniam {adjungerad}
Ungdomsrepresentant fadjungerad)
Skjurstilsansvarig, Klassiskl

Farbundskapten, Ungdom
Farbundskapren, Olympiskt

‘bundskapren, Handikapp
Férbundskapren, 31

Berryt Arvehell
Bo Palm
Cenmeth Ahlund
Cenneth Ahlund
PeQ) Gunnars
Mars Engman
Kurt Lundgren
Peter Hole

Jane Gyllhag

Mikael Boberg
Isabel Daniclsson
Brira 560

Leif Danicisson
Stefan Andersson
Per Bengrsson
Gullimar Akerlund
Yngve Mabmsurém

013-312373
D708-627 009

08-330 36 133 08
0243-82107

070-372 77 32

034-874487
070-688 96 32
070-280 66 99
0706-18 38 00

(54-870200

070-35161106
(34183205
013-124355
060-370 130
070-2710375

berrylarvebell@bagskyte.se
bao.pal@hagskytre.se

cenneth ahlund@bagskytie.se
cenneth.ahiund@hagskyniese

pro.gunnars@hapskote

mats.engman@@hagskyve.s
ki
pererholi@hagskyie,se

clundgren@hagskytre.se

jane.gylihag@hagpskyeee.se
mikaclboberg@hbagskytie.se
sabel danielsson@hagskyee.se

bria.sjod@ha
teil.daniclsson@
stefan@seprunt.s.se

VUL, S¢

tee.se

perbengsson@hagsky

gulfimarakerlund@hagskyuen.se

yngve.maimstrom@hbagskyire.se
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pedalktione "

"Det var med stor sorg vi mottog beskedet om
att Frojdis ldmmnat oss allifor tidigt, den 8 april i 5
en dlder av 63 ar”

Redakesr
Mikael Svabhn

Ansvarig utgivare
Bo Palm: ho.palm@bagskyrie.se

Pris: 300 ky fér 10 nummer. Losmammer 30 kn
PG 379005 -2

Utgivning

10 nummer mellan den 15-20 1 varje manad.
Ingen urgivining | januart och augusti.
Dubbelnunimer i februari och september,
Deadline 23: ¢ i varje mdnad utom fér nummer
7 didr deadline dr den 20 juni.

Prenumeration

Tidskrifren Bagskyreen dr en
Trillsvidare-prenumeration™,

Det innebiir att alla presnmmerationes,

gamia som nya fortsitter tills kunden sidger
wpppy den samnnia.

Tre fakruror skickas vr, farsta kommer

med sista namret,

Liter tredie fakturan skickas slutfakiura for de
tvit extranummer som erhillits.

Tryckning
GL-Tryck i Kristianstad AB

Crvrigt

Tidskriften ansvarar inre for &sikrer i insiine
material.

Tidskriften forbehdller sig ratien att redigera i
insant material

Tidskrifren hevakar inte riviingsannonseringen.

Publiceringspolicy

Artiklar som beskriver verksambher bedri-
ver | ndgor annat forbunds regi kan inféras
i var tdiing ander forusduning der galler
bagskyttesport {gj bigjake motsyv) der skall
ocksd ha ert nyhersviirde same ace der klare
framgdr vem som ir verksamhetsutavare
(rydligrh.

Annonspriser idaga h/biem

Helsida F00kr  25x18
Halvsida 475 ke 12,8x18
Kvartssida 345 ke 12,8x8,9
Attondel 260 kr 6.2x89

Annonspris i fiirg
Helsida omslag 1 300 kr, utfallande.

Lokalredakiorer

Osera $vealands BE

Jane Gyllhag, 0702-80 66 99
Vistra Svealands BF

Caroline Karlsson, 0733-916 87

Omslagsbild: Fredrik Sahlin, Linképing
bagskytten@bagskytte.se

0143/125 05, 0709/61 64 22
PG:379005-2

Lars-Goran "Frojdis” Frojdhammar

Det var med stor sorg vi mottog beskedet om att Frojdis limnat
oss alltfor tidigt, den 8 april i en dlder av 63 4r, efter nigra
ar som en sann kdmpe mot cancern. Det dr en stor forlust for
Norra Svealand men dven for hela bagskyrtte Sverige.

Frojdis var aktiv bdde inom bédgskyttet men ménga av oss vet
dven att han var knmivmakare samt att han tiljde dalahidstar
Bagskyttekarridren borjade han med ndgon gang runt 2000-2001
nar han flyttade upp till Dalarna/Rétevik, Han hann med att ta
ett antal medaljer pd SM,; DM och vanliga tdvlingar. Han blev
dven utsedd till drets stjarnskott och arets skytt inom distrikeet.
Han gav aldrig upp, manga minns honom som envis och positiv.
Han var engagerad i mycket, allt ifran hemsléjdsforeningen,
tranare 1 klubben — BK Siljanspilen ull att vara ordférande i
distriktet, Men han gjorde det han tyckte var roligr.

Du har limnat ete tomrum pa tivlingarna men kommer alltid att
finnas i vara hjartan, vi kommer dven att komma thag dig som
en sann kdmpe med glimten i 6gat och ett leende pd lapparna.
Minnet av dig bevarar vi i vara hjdrtan, for sa linge vi minns sa
lever du vidare.

fiMatts Jacobsson, PeQ Gunnars, Christina Kallin, Peter
Hellman, Gustav Farlin, Ehlina Akesson

Norra Svealands Bagskytteforbunds Seyrelse

Kommande tavlingsannonser i nummer 6, 2008

Ainépilen, Bodentraffen, Storsjéodjurstraffen, Bjorkotraffen.

Nummer 6 utkommer mellan den 15-20 juni 2008.

NOTERA ATT DEADLINDE FOR NUMMER 7 AR DEN 20 JUNI!

Licenser!

Listan éver alla som innehar licens finns pa forbundets hemsida
www.bagskytte.se
Anvindarnamn: bagskytte. Lisenord: sbf
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Ppifar 1,5 mky. Det skall vicka till kansli, demokratiska Férbd Md

delar som styrelsemdéten och stammor mm.”

Rattelse

I nummer 4 insmag det sig ett tryckfel i
resultatredovisningen i 10-klassen frédn JSM.

I DK10 segrade Moa Andersson, Kristianstad BK
pa 379p och Oliver Pertersson segrade 1 HK10.

red.

Ekonomi och RF

Tevi Cennest

Det har nu varit ett antal viktiga méten inom RE
I forra veckan var jag pa andra dialogen runt RF-
anslaget, dar nya fordelningsprinciper diskuteras.
Resultater ar dock det are vi troligen endast kan
enas om en sak det ar att vi alla vill ha mer och
ingen vill ha mindre.

egeringens och RF:s del som ldggs pa SF

har varit konstant 1 fem ar, 260 mkr, det

skall fordetas pa 68 forbund, dar vi far
1,5 mkr Det skall racka oll kansl, demokratiska
delar  som  styrelseméten  och  stimmor mm.
Ungdomsverksamhet osv, Elitverksantheten ar det
tinke skall kunna skotas ocksa, det gér vi indireke
genom egen finansiering genom medlemsavgifter
och licenser men ocksa direkt genom att skyttarna
beralar  stor del sialva. Varr  internationella
tivlingsprogram har vida utvecklats jamfort med
vart anslag frén RE Det ar inte riktigt sd 1 de andra
forbunden har jag marke.

RF-SOK, Marianne Niverss och Kaj Lervik utredning
om  Svensk idrotts organisation presenterades
halvviags ndgon vecka innan och visar pa ett behov
av att samordna organisationen. Det dr dock nagot
som vi olympiska férbund tycker dr riskabelt da vi
riskerar att mista stora delar av det ekonomiska stod
som drminstone vara olympiska skyrtar har idag.
Aven hir dr troligen det enda vi kan enas om att alla
vitl ha vad vi har idag och beslut som missgynnar
den egna parten rostar man nej till.

SOK har haft &rsméte, det var 1 ar en lugn tili-
stallning, men dér deras ordférande, Stefan Linde-
berg, rapporterar att minga SF inte lingre har
rad med underliggande landslagsverksamher, Det
ar ingen nyhet for oss da vi under flera ar hellre
lagt pengar pa sinkea egenavgifter 4n utvecklande
ldgerverksamhet.
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tavlan bar mycket prestige medan filten

o - Jag tycker att alla skjutstilar bar sin tjusning,

rfﬁof‘ﬁ q5¢

kiiiver bdde rutin och erfarenhet.

Sebastian Djerf

Text Mikael Svabe Bid Feodk Sabiin, Mikaet Svahn

I Lindome BK finns en hel massa duktiga skyttar,
Sebastian Djerf HF16 ar en av dem. Hir kollar vi lite
hur han trdnar och vad han vill.

ar Jag fragar Scbastian om han har nigon
tranare, dyker forst pappa Hakan upp men
sedan sdger han foreningen. Det later kanske
lite konstigt men, forklarar Sebastian, det dr kdnslan
vi har dar alla hjilper varandra och vi diskuterar
teknik valdigt mycket. Sadant dr utvecklande, det dr
en frack miljo, vill man vinna KM da far man ligga
i.
- Du bar tre Jumiorlandslagsmeriter frdn forra
dret och i dr. ~ Det ar 1: a pd falt-EM07, 7:
a pd ute-EMO7 samt 20: de pd inne-EMOS. -
Kan man sdga att ditt genombrott kom under
forra dret?
- Ja det kan man vil sdga. — Det var dd som
utvecklingen kom, ver inte riktigr varfér men

Tidskriften Bagskytten, maj 2008

kanske mognrade jag lite rent allmint. — En
mental mognad rent allmént kan man nog
sdga inte bara skjutmassigt utan man klarade
av ate prestera.

Gillar du falten bittre an tavian.

Jag tycker att alla skjutstilar har sin tjusning,
tavlan har mycket prestige medan faleen
kraver bade rutin och erfarenhet.

Vad dr det som fattas pd tavia?

For det forsta ar det ju fler som skjuter tavla
s& bara det gor tavlan svdrare att placera sig
1. — Annars har jag nog inte skjutit tillrackligt
med tavla, — Tycker nog att jag har en bra
teknik dven om en del inte skuile halla med
om det.

Hur menar du da?

Jo en del tycker jag har for mycker reaktion
till vdnster pd bagarmssidan i skottet medan

bbb



- Jag skjuter nog vildigt mycket gammal
svensk stil” med ldg bdgarmsaxel och ldter

bagarmen falla rakt ned.

andra tycker att der faktiskt kan vara en
realction at hoger — Det har svare att fa ihop,
sirskilt det sista. Att fora bagarmen till hoger
tror jag 4ar fel, jag jobbar hellre rakc mot
tavlan for att sedan lata bagarmen falla rakt
ned men absolut inte it hoger.

Maéanga i Lindome skjuter at det hallet, till
exempel Goran och min pappa.

Kan du beskriva vad som dr utmdrkande fér
ditt sitt att skjuta.

Jag skjurer nog wvildigt mycker ”gammal
svensk stil” med lag bigarmsaxel och liter
bagarmen falla raket ned.

Ar det ndgot speciellt i din skjutteknik som
du tranat extra pds

Jag forsoker ate ligga vildigt rajt i hela skotet,
fran upplyftet till arbetet och avdraget nara
halsen, jag vill inte bli hidngande 1 armarna.
Hur trinar dus

Jag forsoker att variera traningen si mycket
som méjligt. Ibland blir det extremt myckert
pil med andra gdnger skjuter jag fa pilar
med sd hog kvalité som mojligt. — dessutom
férsoker jag skjuta bade tavla och file for
allsidighetens skull.

Hur funkar det med skola och trdning?

Det dr en balansgéng forstds men jag anser

>

att skolan alitid gar fore skyteet, — Har jag
ndgot stort pa gdng i skolan da blir det inte
sa mycket skjutande.

Andra intressen dn bdgskytte?

Jag gillar det mesta och tycker att det ar
vansinnigt roligt med en massa olika sporter,
fast bagskyteet tar upp den tid jag har. - Sidlva
tavlandet i alimdnhet dr ett intresse och jag
dlskar atr stridva efter mal. — Ibland kan det
vara kndckande att férlora men jag forsoker
att inte ta det s& tungt, sa fungerar det ju.
Vad vill du jobba med som yrke?

Det dr lite svart, antingen civilingenjér eller
civilekonom eller kanske en kombination,
funderar Sebastian. - Jag tycker att ekonomi
och foretagsledning dr intressant.

Vad har du for mdl som bagskytt?
Langsiktigt ar det att sld morsan och da far
man ju ligga 1 lite med QS och sddant.

Har du ndgot mdl i dr¢

Att prestera sd bra ate jag fir skjuta bide
JVM i Wales och JVM i Turkiet
Férvintningar?

Det har jag inte funderat s mycket pa, att
kora mitt race dr viktigt och att inte hinga
upp mig eller stéta mig pad nigot utan bara
osa pa. o

Rt
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Planer pa bittre utnytjande av stamman tull diskus-
sioner om bagskyttets framtid dr pa gang. Har du 9
ideer om hur framtidens stimma skall se u?

Forbundets arsstamma 2008

Arets stimma hade Tockat ett 30-tal delegater till
Scandic Hotel 1 Sodertalje. Tjugotre "proppar” fran
styrelsen och likaledes 23 motioner fran klubbar och
distrikt fanns pa dagordningen.

onferensen inleddes med fragan hur vdra

framtida stimmor skall se ut. Tanken att inte

fylla tvd dagar med vart regelverk utan med
diskussioner om bigskytrets framtid kindes som en
helr riktig vig att ga. Utvecklande diskussioner med
praktisk forankring, al & FITA: s femdrsplan kanske,
borgar for en raskare vllvdxt av bagskyttesporten.

Nu blir det extra
Bland motionerna dok en gammal trotjdnare upp,
forslaget om att slopa 40-klassen. Detta foranledde,

Himar Aerund

LY. Henry

om inte annat an av gammal hivd, en hel del diskussioner, Bast som vi sate dar lyckades man plétsligt enas
om att $0- och 60-klasserna inte fick flyrtas ned till 19-klassen {vilket var bra) och dd... gick motionen ige-

nom.
Summa summarum:

Kom an da, alla juniorer och elitskyttar, kvalitén har emellanat varit riktige god i 40-klassen vilket kan
ge spannande uppgorelser i storre sammanhang och dessutom extra skyttar i 19-klassen lokalt, icke att for-

glomma.

Utmarkelser

Ert antal trotjdnare avtackades ocksd varvid Peter Reiner revisor fick mortaga Clas Lundinmedaljen. Barbro
Lundkyvist aveick ur valberedningen efter manga ar inom SBE Henry Jonsson mottog SBF: s hedersdiplom.

Har foljer exempel pa beslut som fattades. Alla
beslura kan lidsas via www.bagskyree.se.

lhopslagning av klasser
1. Arr klassisk skjurstl inte skall slis thop med
fristil.
Paverkar 22.1.2.1

Antal deltagare
2. Att kravet pd antal deltagare i en klass for
att dela ut SM/DM rtecken dndras tili 2 del-
tagare.
Detta géller alla dldersklasser,
Paverkar 22.2.3.5,22.2.6.6

Nummerlappar
3. Att nummerlapp endast dr obligatorisk pa
SM.

Tidskriften Bagskytten, maj 2008

Att Om en tavling har nummerlappar
skall nummerlappen biras fullt synlig fran
publikplats bakom skjutlinje/skjutpale.
Paverkar 23.6,24.4,25.7,26.7.1

Faltronden
4. IFaltrondenhar FITA dndrat podngriakningen

ull att innerfemman {x} riknas som & poing
och siarskiljning i forsta hand gar pd antal
femmor och sexor tillsammans och i andra
hand pa antalet sexor.
Skjuttiden dr andrad till tre minurer,
Stamman beslutade:
Att FITA:s nya podngrikning och skjuttid
for falt infors.
Paverkar: 25.6.11,25.8.1,25.8.6,25.8.8.2,
3.8



10

Licenser

Nu blir alla bagskyttemedlemmar forsakrade!

corov nA

5. Attskytt som tidigare inte haft tavlingslicens
kan l6sa licens for resterande del av licensaret,
Proportionellt mot antalet kvarvarande fulla

manader avrundat nedat cll hel

tiokrona.

Paverkar 21.7

6. Styrelsen har haft mote med Folksam
angdende de olycksfalistorsdkringar som
ticker vara mediemmar. Forst stogs det fast

Stamman beslutar:

Att Vi infor en medlemsforsikring enlige
Folksams andra alternativ.

Att Vi sdnker A och B licensen med 30 kr.

Attt Medlemsforsidkringen finansieras med en
héjning av medlemsavgifren.

Paverkar 21.4.1,21.7.5,21.7.6
Forsikringen dr giltig fran 2008-02-01.

att de enda skyttar som ar forsdkrade dr de
som har licens och alla medlemmar som inte
har fyllt 13 ar. Ingen bagskytteklubb kan ha
en olycksfallsforsikring hos Folksam som
tacker alla medlemmar,

RF: s forsikring ticker fortroendevalda,
ledare, funktiondrer, tranare och domare.
Forsakringen tacker dven andra som tillfallige
atfor ideellt uppdrag dt foreningen dven
om de inte dr medlemmar. Anstallda tdcks
inte. £j heller ledare, trénare eller domare
vars arvoden dr visenthigt hogre dn enbart
kostnadstickande ersidttning.

7. Ostra Svealand
Motion 1
Aldersklassen 40 utgar (IF Ulvarna BSK)

Aldersklassen 40 utgdr, dvriga aldersklasser
enligt SBF kvarstar,

Motivering:

40-klassen legitimeras inte av en generell
nedsdtrming  av fysisk  respektive  mental
prestationsféormaga.

Konsekvenserna av dagens klassindelning ar
en obalans didrantalet startande i 19-klasserna
(mest HK) pa vissa tavlingar dr mindre an i
40-klasserna. SBF borde verka for ett storre
starefalt § huvudklasserna. Se exempel nedan.
2007.

Deltagareiprovapaverksamher, féretagsskjut-
ningar och liknande ar inte forsikrade, Vid
skada finns diarfor risk for stimming och
skadestandskrav.

Den risken finns dven om
medlemmar tillats skjuta.
Nuvarande osning kostar 30 ki/A och B-
ficens.

oférsikrade Tomaspilen/Munktelltriffen.

HIK19/HK 4G9/125/10

Argumentet att fordldrar och hobbyskyttar
ej vill stdlla upp i 19-klassen dr mindre.
relevant, da klubbarna borde kunna lara sina
skyttar att se till sin individuella utveckling
som skytt 1 en tavlingssituation istallet for cut
prestigefyilt jagande efter placeringar.

Vi har nu fatt offert pa tva olika
forandringar:

1. Vi behdller forsakringen koppladtill
ficensen. Utdkar forsiakringen med en

krisfor-sikring och infor foreslagna férdand-
ringar i licenserna.

Forsikringen utokas dven till acr gilla
deltagare i provapaverksamhet {hit riknas
dven foretagsskjutningar om inte ersétt-
ningen dr betydande) anordnad av
forening. Kostnad 30 kr/ A och B licens, 15
kr / nyborjarlicens.

Stamman beslutar:

Enligt ovan samt att 50 och 60-klass skall ¢
kunna flyttas zill 19-klass.

Fran 1-jun:.

2. Vi lyfter bort forsdkringen frin licenserna
och infor en medlemsforsiakring.
Medlemsforsakringen tacker alia medlemmar
samt deltagare i provapdverksamhbet (hit
riknas dven foretagsskjutningar om inte
ersittningen dr betydande) anordnad av
foreningen.,

Fieiey

Tidskriften Bagskytten, maj 2008



2008 hela 711 000 kr att fordela.

Féf-b[/ Mﬁ( Handslaget har blivit Idrottslyftet och SBF har for 11

Idrottslyftet 2007-2008

£ hal

Antalet anstkningar minskar, varfor ver vi dnnu inte? Kraven ar inte sd svira, pengarna ska g till
verksamhet som ger fler ungdomar och som gor att de fortsitter langre upp i alder. Der dr inte tinkt att
finansicra tavelmaterial for senjorer, det bér finansieras med triningsavgifrer. Inte heller skali direkta
normala kostnader for tavlingsdeltagande ingd. LOK-stod skall sékas.

Totalt har vi under denna period, 1/7-07 — 30/6 -08, 711 000 kr.

Alla féreningar som har fatr ldrotesiyftspengar maste rapportera sina projekt. Rapporten finns under
blanketter pd www.bagskytre.se. Ej inskickad rapport gor foreningen dterbetalningsansvarig,

Bidrag for skolsamverkan skall sékas hos ert distriktsidrottsférbund. OBS férbered redan nu skolaret
08-09, vissa distrikt férdelar medel redan 1 juli.

Foreningar som denna omgang fatt medel beviljade.

Grimslovs AlF Ideella ledare

Orebro BK] Fristil

Stocka BSK Flera till bdgskyttesporten
Balsta BSS Dartfish

Nora BK Bagskytreskola
Trelleborgs BK Dartfish

Stocka BSK Juniortavlingar
Kristianstad Uthildning

Stallarholmen Dartfish

BS Gothia Flera all bagskytresporten
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virldsrekord med 2103p.

Svenskt silver till herrarnas compounlag och franskt

eV, ki Kdtsteam och Jenny Jeppsson olats Samsp ot eonande.

Varldscupen del Il - Porec

Virldscuptivlingarna kommer titt. Andast tva veck-
or efter premidren i Dominikanska Republiken gar
kvalronderna i Kroatiska Porec. Lagtiavlingen fick
inledas med franske varldsrekord for herrar com-
pound. Dominique Genet, Pierre Julien Deloche och
Scbastien Brasseur skot 2103, Darmed spddde man
pa det rekord USA satte 1 Sanot Domingo for tva
veckor sedan med 7 poang.

Vira svenska skyttar kvalar fristilarna med Stefan
Nilsson (60} pa 638p och Andreas Skalberb (73) pa
631p. Jenny Jeppson pa damsidan ligger 53: a pa
600p, Elin Kattstrom 86:a pa 570p och Malin Wallin
88 pa 568p.

franvaron av segraren i forsta deltavlingen, Dave

Cousins (USA) tog Frankrike chansen att befdsta

forstaplatsen bade for lag och individuellt. Genet
som kvalade pa en 40:¢ plats for tvd veckor sedan
leder nu pa hela 703p, detta fore landsmannen

Deloche pd 702 foljr av yteerligare tva skytrar dver
700p. Morgan kvalar som 18: ¢ pa 687p, Magnus
som 23: a pd 684 och Anders som 25: a pa. Vart atc
notera dr att vara svenska skyttar skjuter jimna re-
sultat och att Frankrike har placeringarna 1, 2 och
5.

Bland herrarna kvalar Viktor Ruban, Ukraina
forst pa 681p fore en indier och tva koreaner.

I damernas fristilsklass kvalar Yun Ok Hee, Korea
pd 670p fore polskan Mospinek och ytrerligare tva
korcanskor.

Gener fortsitter med sin fina skjutning och slar
britten, Liam med 116-111 i férsta matchen. Daref-
ter blir det dock tvidrstopp mot Dos Santos Brasilien
med 113-115.

I bronsmatchen mot Kanadensaren  Trillus
kom fransmannen efter direkt vilket blev till en
trepoangsforlust all slut, T13-116.

Tidskriften Bagskytten, maj 2008



Romain Girouille Frankrike tog fristilsguld med-
an Indiern Banerjee tog silver. Koreanskt och polskt
i topp pa damsidan.

taanus Carlssan | stilstudi

Guld till Brasilien

Dos Santos som forovrigt tog brons i Dubai férra dret
fick nu mote den Italienska europamistaren Pagni.
Den vinsterskjutande Pagni visade att formen hallit
sig och gick segrande ur striden med 116-111.

Franskt i herrarnas fristilstopp

Remain Girouille har pa senare tid visat fin, fin form
och slutade femma fér tva veckor sedan i Sanot Do-
mingo. Han fick méta indiern Banerjee som tog silver
vid den tredje asiatiska GP-tavlingen 2007 och til-
lika bror med Dola Banerjee som vann virlsdcupen
2007. Infér sista serien hade fransmannen tagit en
fempodngsledning vilket tilf slat blev 116-109 tili Gi-
rouille.

[ bronsmatchen stod slaget mellan tva koreaner, re-
gerande virldsmastaren IM Dong Hyun mot virlds-
cupvinnaren 2006 PARK Kyung-Mo.Detta blev en
knapp seger for IM med 114-113.

Mospinek visar fin form

Polskan som slutade tia i Santo Domingo har som
sagt visat fin form den senaste tiden och fick hir
méta en av dom starkaste koreanskorna, Yun Ok
Hee. Med inledningen 27-29 tilf koreanskan blev det
inte mycket bevint med motstandet. Avstdndet vixte

Tidskrifeen Bagskytten, maj 2008

obevekligt och trots en stark avslutning for polskan
med 10/10/10 rdackte det inte till. Hee vinner pd klara
115-110.

Aven 1 bronsmatchen blev det koreanskt da Park
Sung-Hyun besegrade Valeeva (ITA) med
116-113.

Matcherna gick for vara svenska skytrar enligr ned-
an.

Herrar compound

32-delsfinalen

Magnus Carlsson - Parrizio Hofer, Sui, 116 p- 115 p
Morgan Lundin - Panagiotis Grammatikopoulos, Gre,
118 p- 113 p

Anders Malm - Bryce Lee, Aus, 117 p- 110 p
16-delsfinal

Magnus Carlsson - Emiel Custers, Ned, 116 p- 115 p
25/ Morgan Lundin - Peter Elzinga, Ned, 113 p-116p
18/ Anders Maim - Morten Boe, Noi 115 p - 117 p

15/ Magnus Carlsson - Sergio Pagni, Ira, 111 p- 115 p

Damer fristil
32-delsfinalen

&4/ Jenny Jeppson mot Pia Lionet, Ira, 86 p - 108 p.

.,X,
=
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- Tiejerna behover lingre tid av bard traning for att

i
14 kunna ge sig chansen att prestera pd toppen av sin !M ,{/6[’ Ma ’r’ 0 M(f/ /

férmdga i tuffast mdjliga konkurrens,

Herrar fristil
32-delsfinalen

52/ Stefan Nilsson - Jayanta Talulkdar, Ind, 105 p- 110 p

De svenska skyttarnas insatser

Lagmissigt var silvermedaljen med Anders Malm,
Morgan Lundin och Magnus Carlsson i laget fantas-
tisk, borjar Per. - Det visar att vi dr i virldstoppen
lagmassigt pd compoundsidan. — Det dr otroligt sma
marginaler individuellt for compound-herrarna, si-
ger Per och fortsdtter. - Det kan tyckas vara viktigt ate
ova pd matcher men man mdsta ligga pa en hog och
stabil 350-niva, dvs 1 700-podngsfart, for atr kunna
hivda sig internationellt, - Vira tre toppskyttar skju-
ter idag dver 1390 och har kapacitet for att dven ta
1400, och artt bli stabi]l éver 1390 pa FITA-ronden
ger skyrtarna den hérdhet som krivs for art kunna
leverera 700p 1 internationell konkurrens. - Annars
tycker jag inte att compoundklasserna i virlden har
genomgatt ndgon storre utveckling den senaste tiden,
vi har goda mojligheter att vara medaljkandidater
lagmassigt i bade herrar och damer compound, det dr
att fler skyttar tranar mycket och hirt éver lang tid.

- Pa fristilssidan genomfor Jenny Jeppsson en
stabi} skjumning och tar sig vidare trots att det
baderegnade och bldste. Jennys genomforande
av tavlingen visar att hon har bra skjutning
i kroppen och ligger bra tll for ett fint EM
och kan bl ndgot av en "dark horse” 1 OS-
kvaler som kommer att ske under EM-
veckan. — Malin Wallin gor en bra deburt och
har 300-fart 1 kroppen ldange, diremot tappar
hon lite for mycket i dom lite simre serierna.
— Det behovs antingen en hogre lagstanivad
cller att de bra serierna kommer upp i 56 och
S7p for ate det ska bli resultat uppemot 620p.
Elin visar att hon kan skjura bra, men trédffar
inte riktige som hon vill dnnu. Elin har haft
en tuff vinter och nar hon kommer lite snett i
tavlingen blir spannvidden mellan de bra och
mindre bra serierna blir for stort.

- Vad skiljer vdva tre damer frin den absoluta

toppens

- For dessa tre tjejer dr det mer tid, svarar Per, —
De behover langre oid av hard traning for ate
kunna ge sig chansen att prestera pa toppen
av sin formaga i tuffast méjliga konkurrens.

Hur gdr det med satsningen pd damsidan i
Sverige?

Det blir en vildigt subjektiv beddmning da
detta dr 4r 3 i satsningen. - Det dr positivt
art $d manga tjejer visar att de vill vara med 1
traningsgruppen ~ 1 ir dr ocksa forsta gdngen
pa minga ar som vi médnstrat ett helt damlag
pa ctt misterskap, sett utifran detta tycker
jag att vi ar pd rate vag. - Vi har idag dessa 3
skyttar som p& EM mycket vil kan ta sig till
kvartsfinal och bakom dessa skyttar kommer
det ett par tre tiejer fran bigskyttegymnasiet
som har genomgatt/gsenomegar hard trdning
under sin gymnasieperiod och det kommer
atr ge resultat framover, Det dr vikuige are alla
unga skytrar forstar att det dr hard trianing
som ger resultat.

Huyr gick det for fristilsherrarna?

Andreas Skalberg och Stefan Nilsson visar att
de kommer att vara 1 topp 1 Sverige dven 1 dr,
och Stefan Nilsson fortsdtter sin fina skjutning
fran 1 fjol. Denna gang lvckas tyvirr inte
Andreas ta sig vidare, medan Stefan tar steget
in 1 matchskjutningen genom artt skjuta 325p
i andra halvan. 638p péd Stefan och 631p pd
Andreas visar att Andreas var ndra art klara
"cuteen” 1 sin debut. Det ska bli intressant att
se vad dessa 2 skyttar kan gora pa EM, och
forstarkta med Lars Eggestig hoppas vi pd att
fa chansen att gora en bra lagskjutning.

Hur ser det fortsatta engagemanget i varlds-
cupen ut?

Jaghariminroliframstkofl pa fristilsskyttarna,
och vet ate all Turkiet kommer Magnus
Petersson att fortsdtea sin OS-satsning, och i
den sista varidscupen i Frankrike 1 sluter av
juni kommer vi att stalla bide ett damlag och
ett herrlag pad fotterna.

A3

-~ Det dr viktigt att alla
unga skyttar forstdr att
det dr hdrd trining som
ger resultat.”
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Triewaldsgrénd 3 : 111 29 Sfockholm @ T2l 08-27 91 68 . Fax 08-989620 : www.bagarepilarcom

Nyt scope frdn Specially Arhery Products Pro Serie Soma brostskydd Al
med unik instéllning av 2rd axis med skala, 2t trevligt brostskydd med manga justeringsméijtigheter,

sikthus 1 aluniiniunt, bara huset 895:- Lagerfor endast Hoger! storlek M&L 195:-

Carer Back Strap
Njut av dnnu en ny releaser frén Carter
uivecklad fran deras Evolution serie

=
.r Srter

Carter Sensation

Upplev sensationeila skoit med den nya Sensation tumreleasern.
Utvecklad frén Evolution serien!

1 795:-

Saunders Firing-Line
Nu kan du st hemma och trina med din releaser.
Snabb dragldngdsinstidllning, ca 30 pounds drag.

795:-

Saunders Firingline Fingershooter
Oumbdrligt riningsredskap for recurveskyitar,
Nu finns det inga ursikter lingre!

795:-

Saunders Power Pull
Traningsredskap
220:-

Bagskyite Pin 1
Trevlig Bagskyite Pin
95:-

Archery Pin 2
Trevlig Bagskyle Pin
95:-
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TAVLINGSANNONSER

Nr5 2008

Nu kan du ta ur tivlingsannonserna och sétta upp dem 1 klubblokalen!

Innehall
Kvillstavling hos BS Gothia
Kaptenspilen
Vetlandajakten
Vikingafejden
Wollerts-triffen
Bodentraffen
Herrgirds-3D: n
Midsommarpilen
3D-SM

Vastkustens Bagskytteforbund
inbjuder till

kvidillstdvling
Onsdagen den 4 juni

Tavlingsform: 70m 2x36 pilar(6 pitarx12)
Plats: BS Gothias anldggning
Starttid: 18.30 (uppvarmning 2x4 min)
Kiasser: Samtliga enl. SBF
Avgifter: Senior 80 :-, junior 40:-
Anmalan: Senast fredag 30 maj till:
g-post: matsingesmordal@hotmail.com
elter

Andreas Benjaminsson
Telefon: 0706 35 1339

Servering kommer att finnas

VALKOMNA

BAGSKYTTEKLUBBEN NIMROD
INBJUDER TILL

KAPTENSPILEN

SAMT DM-TAVLA
LORDAGEN DEN 14/6 2008

START: KI. 11,00 MED 2x4 MINUTER
UPPVARMNING.

PLATS: KAPTENSGARDEN, MALMBERGET.
TAVLINGSFORM: FITA1440,

6-PILS SERIER PA LANGHALLEN.
KLASSER: ENLIGT SBF:s BESTAMMELSER.
SMA KLASSER SLAS IHOD.
ANMALNINGSAVGIFTER: 19 OCH ALDRE
100:-

OVRIGA 60:-

ANMALAN: SENAST 12/6 2007 TILL:

PAUL 0970-13898

paul.kohler@combem.se

ELLER

KJELL 0970-64007

kiell.harnesk@rtelia.com

VALKOMNA!




VETLANDAJAKTEN 2008

Vetlanda Bagskytteklubb inbjuder till
Vetlandajakren 3D tivling
Lordagen 14 juni, 2008

Plats: Vetlanda skjurbana, falj skyltar Vetlanda
motorstadion {speedway banan/Brostugan)
Skylrat fran 31, an (Nissjd) & 127, an (Malilla)
Tivling: 1x30 mal McKenzie & Eleven 3D-djur.
Klasser enligr SBE.
Starctid: k1. 10.00, uppviarmning. Frén kI, 09,00-09,45
Avgifrer: Senior: 130: -

Junior: 80: -
Anmilan senast Séndag 8.juni tilk:
e-post: sjunner.andersson@erelia.com
Tel: Lennart Andersson 0703436582

Servering: Sedvanlig

Denna tivling ingar i Ostersjé Cupen for skytear fran
Sydéstra Gitalands distrike, avgift 5: -

Valkomna!

Hir ligger tivlingsplatsen
Lat: N 57° 26° 14.49”

IK Ostervikings Bagskytteklubb
Inbjuder tll

VIKINGAFEJDEN

Lérdagen den 28 juni 2008 kl. 09.00.

Plats: Manvallen Bottna,
Rond: FITA 900-rond.

Varmning: Kl 08.30.

Klasser: Enligt SBF: s bestdammelser.
Anm. avg.: Seniorer och didre 120 kr
ovriga 70 kr.

Senast den 23 juni till Arne Welin.
Tel: 0121-40015

Mobik: 070-6736237.

E-post: arne.welin@home.se

Anmailan;

Begrinsat delragarantal!

Long: E 15°6° 5.897 Valkomnal!
Trelleborgs BK
Inbjuder il Bodens BKP
WOLLERTS- TRAFFEN inbjuder till
Séndagen den 29 juni 2008 =
Kiockan 10.00 BOdentraﬁen
Plats: Maglarps skytrecentrum, Trelleborg .
Rond: FITA 70 m., SBE 60m., SBF 40m., Plats Klubbens bana vid gruvberget.
SBF 20m 3-pilsserier med final- Tid: Lérdagen den § juli kI 11.00.

skjutning i samtliga klasser. Klass-
indelning enligt SBF:s bestammelser.

Virmning: 2 x 4 min med start klockan 10.00.

Domare Patrile Hyilkeén.

Anm.avg.: Klass 10 och 13, 80 kronor.
Klass 16, 120 kronor.

Anmilan Sensast 22 juni 2008,

Via telefon 073-945 52 92,

Patrik Mylkén eller via mail:
hylken2@hotmail.com, mail &r art
foredra.

Upplysningar Samma person som anméilan.

Servering Med mycker god mat.

Qvrigt Perfekt for de som vili ha lite uppvarm-
ning infor Junior SM.

VALKOMNA TILL TRELLEBORG

Anm avg.: Sen100, jun 60.
Klasser:  Samtliga enl SBE,

(sma klasser kan slas thop).
Rond: FITA 1440, SBF 1440 knatterond.

Anmalan: Senast tisdag 1 juli till:
Ulf 0921 65847 eller
0702157836 eller
epost: ulf.palo@rele? se

Tavlingen giller dven som DM Norrbotten

valkommna




Skogens IF Inbjuder
Til

Herrgards-3Dn
Sondagen den 15 juni 2008

Tavlingsplats:  Skogens IFs bagskyttecenter i Oskarshamn vid Fredriksberg.
Vigvisning fran E22 och RV37/47 {gamla RV23).

Start: KI 10:00. Uppvirmning 09:00-09:45

Klasser: Samtliga enligt SBF

Rond: 1 x 30 mal 3D-djur

Avgift: Senior 150 ky, Junior och motiondr 100 kr. Tavlingen ingdr i touren, Betala girna

kiubbvis pad BG: 58 93 -67 8.

Anmalan: Senast fredagen den 6 juni, 2008.
Anmilan till: Sofie Loman, e-post: sophyloman@hotmail.com
Ange kiubbens fullstindiga namn, kontakinamn med telnr och eventuell e-post.
{Kontrollera att du far en bekriftelse tillbaka via e-post inom 1-2 dagar)
Meddela din ankomst pa taviingsdagen il sekretariatet senast 30 minuter
fore taviingsstart.

Servering: Skogens egen servering pé plats.

Upplysning: Hakan Johansson tel 0491-630 15, Sofie Loman tel 070-7670476 kvallstid,
Klubblokalen 0491-10071.

Skogens IF halsar alla varmt vilkomna!

SODERTALJE BF inbjuder till
MIDSOMMARPILEN

En del av Elitserien
Sdndagen den 15 Juni 2008

Elitserien arrangeras i samarbete med Bagar & Pilar

Tévlingsplats: Klubbens bana Lina Atorp Sodertdlje

Starttid: 10.00 (Uppvidrmning startar 09.30)

Klasser och Ronder: OBS! Begrdnsat deltagarantel. Elitserieskyttar har foretride.
Clympiskt FITA 2x36 pil 70m + finaf (Timrd modellen)
Compound FITA 2x36 pil 70m + final (Timrd modelen)
OBS! Nedanstdende klasser i mdn av plafs.
16-60 kiass Klassisk 2x36 pil BOm
13 klass Fristil 2x36 pil 40m
13 kiass Compound 2x36 pil 40m
13 klass Klassisk 2x36 pil 40m
Ldngbdge 2x36 pil 40m

10 klags DF HF DK, HK  1x36 pii 20m
6 pils serier f&r samtliga, utom 10 klassen som skjuter 3 pils serier

Anmdlningsavgift: Elitserien 140 kr

Senior (g elitserien) 120 kr

Junior 80 kr
Anmdlan: Senast torsdagen 5 juni. Anmdl (vig mail) gdrna klubbvis till: bagskytte@sodertal je-bf se
Kontaktpersoner: Mérten Blomroos 070-165 18 18

Yhgve Malmstrom 070-27 10 375

Hemsidan: www sodertal je-bf se (vigbeskrivning, info mm.)
Servering: Varm & kall mat, korv, smargdsar, dricka, kaffe, frukt och godis

Vilkomna ftill Sédertdljel




P3 uppdrag av Svenska Bagskytte Forbundet inbjuder
Mjolby Bdgskytte Séllskap,
Motala Bagskytteklubb och
Rejmyre Bagskytteklubb till:

Svenska Mdsterskap i 3D bagskytte

I6rdagen den 23:e augusti och séndagen den 24:e augusti 2008.

Tavlingsplats: I skogarna vid Ekends Slott, ca 30 km fran Norrkdping.
E4:an séder ifrdn: forbi Linkdping, fran végplats 115, skyltat tili Ekends Slott.
£4:an norr ifran: forbi Norrkoping, frén vagplats 115, skyltat tili Ekenas Slott,

Taviingsform: 3D bigskytte enligt SBF:s bestdmmelser.
Blandade djur.
Klasser: Samtliga klasser enligt SBF:s bestdmmelser, individuellt och tag. 10-kiassen ar
ocksd vélkomna och tévlar d@ utanfér SM:et.
Trianing: Fredag kvl pd anvisad plats.

Uppvarmning: P& anvisad plats l6rdag 08.30 ~ 09.45.
P& anvisad plats séndag 08.00 -~ 08.45.
Tavlingsstart: Lordag kl. 10.C0 Sondag ki. 09.00
Anmailan: Anmalan ar bindande och ska vara oss tillhanda, tillsammans med betalning,
senast den 23:e juli. (Anmalan sker klubbvis.) ‘
Anmélan sker till: anmalan3dsm2008@telia,com , pd var sida;
www,3dsm2008.se eller till: 3D SM 2008, ¢/o Hannes Krusell,
Grankullavdgen 26, 591 45 Motata
Anmaélningsavgift: Individuellt 10-13 kiass: 250:-, 16-60 klass: 400G:-, lag: 250:-
Avgiften betalas i samband med anmalan till Motala BSK, bankgiro:
5041-1214. Mark betalningen med 3D-SM 2008.
SM-expedition: Oppen vid tavlingsplatsen fredag: 18.00 - 21.00 och I6rdag 08.00 - 09.45.
Overnattning: Inkvartering kan erbjudas i en skola med 30 baddar i narheten av omradet.
Pris: 50:- /person och natt. Forst ill kvarn gatler.
Campingplats for husvagn och talt, pris: 150:- /fre-son.
Toaletter och duschar finns i omradet.
Camping bokas i samband med anmaélan och betalas p& plats.

Lordag kvall: P& kvallen tander vi grillarna, dter gemensamt och roar 0ss pa medeltida vis.
Parkering: Finns i mycket nara anslutning till omradet.
Servering: Onskas lunch kostar det 40:- per dag och meddelas i anmaian, betalas p3
plats. Meny kommer upp pad hemsidan under juni ménad.
Materielkontroil: Stickprovskontroll fére start samt ute pd banorna enligt SBF:s bestammelser.
Upplysningar: Christer Eimhammar tel, 073 506 79 68, Mikael Agerup tel. 070 530 35 88

eller Karl-Goran Eklundh tel. 070 603 80 46,
Besdk hemsidan fér mer information: www.3dsm2008.se

Arrangerande klubbar halsar alla bagskyttar:

Hjdrtligt vilkomna till 3D-SM 2008!
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Nya Easton LightSpeed 3D med en rakhet pa +/- 0,001”
kommer standard med G Nock UNI Bushing System
Den perfekta pilen {6r skogsskytte!!!
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18 »_ I Frankrike i slutet av juni kommer vi att stilla

{
bdde ett damlag och ett herrlag pd [étterna.” ! M,f/g ,’ l/\q*’ 0‘45

Jlons finadan 15 Resultat

Herra Fristi

Rk Name Land Sckore  1/32 1/16  1/8 1/4 1/2 Finals
1 GIROUILLE Romain FRA 663/9 112 107 110 111 115 116
2 BANERJEE Rahul IND 658718 110 114 112 112 110 109
3 IM Dong Hyun KOR 67374 115 115 111 113 114 114
4 PARK Kyung-Mo KOR 678/2 113 116 113 111 107 113
5 TALUKDAR Jayanta IND 672/5 110 114 114 112

6 RUBAN Viktor UKR 681/1 107 108 114 108

7 CHEN Szu Yuan TPE  653/27 111 112 110 107

8 W. Khalmizam MAS 639/58 114 109 109 105

53 NILSSON Stefan SWE 638/60 105

73 SKALBERG Andreas  SWE 631/ 73

Damer Fristil

1 YUN Ok Hee KOR 670/1 111 109 112 113 10§ 115
2 MOSPINEK Justyna  POL 665/2 109 107 106 167 111 110
3 PARK Sung-Hyun KOR 66173 110 118 111 114 110 115
4 VALEEVA Natalia ITA 65675 110 108 107 114 105 110
S DEVI L. Bombayla IND 623/26 107 112 105 107

5 JOO Hyun Jung KOR 661/4 111 110 116 107

7 HE Ying CHN 636/11 104 110 104 106

8 HAYAKAWA Nami  JPN 641/8 108 107 109 103

64 JEPPSSON Jenny SWE 600/ 53 86

86 KATTSTROM Elin SWE 370/ 86

88  WALLIN Malin SWE 568/ 88

Herrar Compound

1 PAGNI Sergio ITA 683/26 114 116 115 114 116 116
2 DOS SANTOS R. BRA 681/28 117 112 116 114 115 111
3 TRILLUS Dietmar CAN 701/3 114 117 117 114 116 116
4 GENET Dominique  FRA  703/1 113§ 116 118 116 113 113
5 DELOCHEP. Julien FRA 702/2 118 116 116 113

6 GOMEZ Cesar ESP  689/13 115 115 113 112

7 GRIMWOOD Liam  GBR 694/9 118 118 117 111

8 SADEGIMEYBODY P IRI 689711 112 116 115 109

15  CARLSSON Magnus SWE 684723 116 115 111

18 MALM Anders SWE 683725 117 115

25  LUNDIN Morgan SWE 687/18 118 113

Damer Compound

1 BOUILLOT Amandine ¥FRA 689/2  BYEL 115 1S 110 110 114
2 SIMPSON Nichola GBR 678/4 115 112 113 109 112 113
3 GALES Andrea GBR  660/30 112 111 110 110 108 111
4 LAURILA Anne FIN  667/17 116 111 113 107 111 110
§ HUNT Nicky GBR 676/7 114 117 113 109
6 BUDEN Ivana CRO 675/9 113 111 169 107
6 KAZANTSEVA Anna RUS  672/12 104 112 111 107
8 HANSDAH Jhanu IND 664722 111 112 113 105
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Kalle Puman vinner 1 HK13 pa 435p fore Motalas
Gustav Karlsson pa 372p och Oscar Blomberg,
Sodertilje BF pa 346p.
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Skottvangsskottet
- Etthundratrettiofem skyttar bjods pa forsta 3D-tavlingen.

Text Mikael Swahn Bild: fari Hjerpe

Nybildade Nykvarns BK och lite mer rutinerade
Stallarholmens BSK arrangerade sin férsta 3D-tivling
i historisk gruvmiljé i Akers bergsslag vid Skottvangs
gruva, Andreas Norén och Erika Seger var ett par
skyttar som aterfanns Gverst i sina respektive klasser.

erfeke vider gav forstds mersmak, manga fler
kdnda namn tringdes ocksa i resultatlistan.
Sdledes kunde man dterfinna tva skyetar fran
samma klubb nidmligen Igetboda BS dverse 1 HC19.
Andreas Norén vann pd 426p fore Emil Silverkline
pa 424p med Jari Hjerpe, BSK Sturarna. Att Igelbo-
das tredje skyte i klassen, Christoffer Herfindal, dter-
fanns pa en fjardeplars gjorde forseds att man ocksa
vann lagtivlingen klart.

Tyvarr blev det ingen damklass vilket fick Lisa S6-
dersten Pited BK att tampas med grabbarna, en 14: ¢
placering och 254 poing.

Stora avstind blev det i klass HK10 ddr Mota-
las Andreas Englov drog in 388 poing fore Alfred
Astrém, Kungsingens BK som skot 317, Trea blir
Stallarholmens Melvin Ahlund pa 296 podng.
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Tatt in pa malsnoret

Tatrin pd malsndret var det 1 HF13 dar slutade John-
ny Moritz, Orebro BK]J och Jonatan Andersson, Stal-
larholmens BK pa 369p. Seger till Johnny i kraft av
30 wraffade pilar.

Tdrt var det aven 1 HC40 dar Anders Ekman, BS
Kil och Lars Strom, BK Dalpilen slutade pa 385 po-
dng. Nu gick det inte arr dela pa skyttarna varfor
dessa fick dela placeringen.

Samma sak intriffade i HC60 dir Johnny Bengts-
son, Stockholms BK och Gunnar Andersson, Kungs-
angens BK siutade pd 362p, dven dessa fick dela fér-
staplatsen,

Storsta klassen

Storsta klassen biev inte helt ovintat herrar lingbige
dir Kenneth Johansson Reymyre BSK vann knappt pa
346 poing fore Mikael Puman, Tyresé BS pd 344p.
Dessa var en bit fore trean Inge Berting, Gavie BK
som skot 324 podng. Basta ”B-kodade” skytt blev
Peter Bergkvist, BK Fiskljusen som slurade pa en he-
drande femteplats pd 315 poidng. Basta dam blev
Eijvor Carlsson, Skallsjé BG pd en mycket hedrande
sjundeplats och 306 poing.

Pl



[P N, [EUR N [PV Y [P N

[N

ot = b b =

[T N

Namn

Carina Qlsson
Lva Tessem
Carin Begje

Jimany Farshick
Mautias Strimark
Roland Henriksson

Erika Seger
Elinor Eriksson
Annika Ahtund

Bobby Larsson
Hartmut Ziplies
Daniel Ivarsson

Andreas Norén
Emil Silverkling
Jari HMjerpe

Frida Olsson
Adva Qlssen
André Hellman
Martin Forshery,
Samuel Nylin
lonas Jonsson

Simon Ahluad
Max Henriksson

Joel Jonsson
WKristian Hellman

Klublh

Tyreso BS
Stockholms BK
Stockholms BK

Stallarholmens BK
Orebro BK]
Nykvarng BK

Nykvarns BK
Siallarholmens BK
I Ulvarna
Maonla BSK
lggeiboda 38
lgeiboda BS

3SK Sturarna
Tyresd BS

Fyrest BS

BXK Dalpilen
Korsniis 1F

Karsnds {IF
Nykvarns BK
varns BK

Morala BSK
Kungsingens BK
Statlarholmens BK

Korsnis IF
BK Balpilen

Klass
D19
D19
DI 19

HF 1%
HF 19
HF 19

DK 9
DK 19
DK 19

HK 19
1K 19
HK 19

HC 19
HC 19
HC 19

DF 10
DR 1)
B 10
BC10
83C 10
I 10

HIF 1)
HI 10

HK 16
HIKC 3¢
HK 16

HC 13
HC 13

Res,
310
305
244

416
413
406

332
319
303

390
362
355

416
397
307

341
400
299

388
317
296

RESULTAT

Johnny Moritz
Jonatan Andersson
Thomas Qxelgren

Kalle Puman
Gustay Karlsson
Oscar Blombery

Karl Ldberg
Anders Ekman

Lats S1rdm
Tapia Hjerppe

Jonny Benglsson
Gunnar Andersson
Wieine Samuelsson

Fan-Olov Saiminen
Aarie Hauamiili
Nore Ahlund

Karl-Erik Lindgren
Stig Bergstrism
Lennart Sandkvist

Kenneth Johansson
Mikael Puman
Inge Bertiing

Cectlia Gustavsson
Kemneth Andersson
Stefan Biicklund
Sandra Andersson
Asa Fagerlund
Lotra Safstrom
Roger Andersson

Orebro BK]
Stalarbolmens BK
MNykvarns BK

Eskilstuna 3%
Motala BSK
Sodertilje BF

Katrincholmns B

13§ Kit
BK Dalpiten
Katrincholims BK

Stockholms BK
Kungsiingens BK
Linkijpings BK

138K Stararna
1K Osierviking
Stallarholmens BK

Korsniis IF
Nykopings BK
Tyrest BS

Rejmyre BSK
Eskilstuna BS
CGiivle BK

Nykvarns BK
Nykvarns BK
Stenbro BS

Nykvarns BK

Nykvarns BK

HF 13
HF 13
HY 13

HK 13
HK 13
MK 13

HC 16
HC 40
HC 40
1C 40
HC 60

HBC 60
HC 60

FHK 40
B 40
HEK 40

HLB 19
HLB 19
HLE 19

motion
maotion
maotion
mation
netion
mation
mation

369 30/13/11
369 29712714
367

385 30/15/18
385 30715711
368

362 29/13/11
362 29/13/11
347

360
347
3

311
301
290

346
344
324

299
178
59
236
209
203
185
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Enligt tavlingsprogrammet arrangeras 11 jakttav-
lingar under 2008, med $M i Tibro 20-21/9.
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Algjakten i Huskvarna

Text Mikae! Svahn Bild; Huskvama B3K

Den arligen aterkom-
mande Algjakten 4r en
kul och tavling dven om
man far skirpa till sig i
den pa sina hall valdigt
kuperade terrangen. Sex-
tioatta skyttar hade letat
sig till Huskvarna vilket
inte hindrade en del bra
resultat,

dran  Bierendal

och Martin

Ottosson dr tvi
namnkunniga skyttar som hir fick med sig var sin
forstaplacering.

Fyra klassegrar till tva familjer.
Julia och Christoffer Eimhammar fran Mjolby tog
var sin klasseger 1 DK10 respektive HK16.

Det samma lyckades dven Peter och Adam Inge-
marsson 1 HLB19 samt HIK10.

Bra resultat blev det 1 HC60 dar Kjell Gindahl,
Trands klimde oll med 550 foljd av Ben Elwing,
Viastbo BK pd $40. Trea slutar Bjorn Fransman, Vet-
landa pa 495p.

Hogre poang i 40-klassen

Tatr var det 1 HC19 diar Hakan Johansson, Skogens
IF drog lingsta straet med $30p,derta fore Asa Boh-
lin, Mj6lby som landade pa samma poidng men hade
fler skjutna pilar. Annars var fakriskt poangen hogre i
HC40 dir Winfried Gockert, Grismlovs AIF vann pd
550 fore Kahlid Hadrous, Visterviks BK pd 535 och
Roger Lindblom, BS Vaggeryd pd 525.

Jamr dven 1 HF13 ddr Olof Himmelmann, Skailsja
BG och Jabob Wincent, Finspangs BK hamnade pa
samma poang namligen 520, Men Olof visade sig ha
skjutit farre pilarn.

Manga i en klass for sig

Goran Bjerendal 1 HF19 skjurer som vanligt bra
{545} och i det har fallet en bra bit fére sina konkur-
renter. Roine Knutsson, Grimslovs AlF slutar tvda pd
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510 och Magnus Isaks-
son, Rumskulla GOIF
blir trea pa 505.

Gustav Karlsson,
Motala BSK vinner lict
i HK13 pa 455 poing.
Niklas  Kjellman, BK
Pantern blir trea pa 340
och Daniel Sundberg,
Vixjo AlF slutar trea pa
300 podng jamt.

Martin -~ Ottosson |
HK19 var daven hanien
klass for sig, 560p var
langt fran tvaan Tore Petersson, Grimsiovs AIF (505)
och trean Lars-Goran Swensson, BK Pantern (470).

Niklas Larsson, BK Pantern skjuter 390 podng i
motionsklassen.

e

&2

Jakt
-Hur gir der till?

Jaktdr en skogsrond dér skyttarna gér en snitzlad
bana om, i det har fallet, 30 mal Malen bestdr av
djurfigurer ur den svenska faunan.

Skyttarna indelas 1 patruller om 4 - 6 skyttar och
teds ut av arrangdren pa banan ull sina respek-
tive startmal.

Poangmassigt galler det att triffa inom kropps-
konturen eller 1 hjdrtringen enlige tabellen.

Pil  Hjidrtring kroppstraff
1 20p 15p
2 15p 10p
3 10p Sp

En forsvarande detalj dr att skytten mdste be-
domma avstander tll malet. Avstinden varierar
med dlderskiasser och skjutstil men i princip va-
rierar avstanden mellan § - 60 meter.
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Med 22 000 féreningar finns knappt en flack pa
kartan ddr den svenska idrottsmodellen inte finns.
600 000 svenskar berdaknas ha eti eller flera ledar-

uppdrag.

Plac  Forening

N ln B o PO e

40

42
43
44

Jarnvigens BF
Huskvarna BK
Motala BK
Trelleborgs BK
Nykvarns BK

BS Gothia
Skogens IF
Tyress BS
Mjolby BS
Rumskulla GOTF
Il Karlsvik
Katrineholms BK
Trands BSK

Orebro BK Jaktpilen

Sodertalje BF
Eskilstuna BS
Karistads BK
Umed BK
Finspings BSK
BS Gristorp
Luled BS
Helsingborgs BK
Lindome BK
Skovde BK

IF Ulvarna
Sundsvall/Ortv. BK
Korsnds TF/BK
BK Dalpilen
Rembo IK
Vetlanda BSK
Stallarholmens BK
Rejmyre BSK

IK Osterviking
BK Fjidern
S8derhamns BK
BK Gripen
Hassleholms BK
Stockholms BK
Bodens BKP
Angereds BS
Alvenids BK
Baista BSS

BK Pantern

BS Kil

Dele.Starter

10

=
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37
48
27
27
41
24
40
33
35
17
32
29
22
22
19
11
16
21
12
13
17
18
17
11
12
14
20
17
11
18
~

6

13
10
13
6

7

7

11
11
11
12
8

3

Podng
135
114
101
88
87
81
81
78
72
70
63
63
54
52
50
49
48
48
44
44
42
42
42
39
39
38
38
35
34
33
31
29
29
28
27
24
24
24
24
23
23
21
20
18

qu&(OW‘

SBF

46

48
49
50
51

54

36

61

64
65

68

72

77

79

84

Yngre Junior Trofé
Resultat efter 53 tavlingar den 25 april 2008

Skurups BK

Falu BK Kopparpilen

Gavle BK

BK Friskyttarna
Vixio AlS

BK Siljanspilen
Skallsjo BG
Savsjo BK
Tibro BS

BK Snapphanen
Stringnas BK
Kiruna BK
Skellefted BK
Nora BK

BS Vaggeryd
Kaslskrona BK
Grimslovs AIF
Stocka BSK
Sollefted BK
BSK Sturarna
BK Vildkaninen
Hammaro BSK
Viasterviks BK
Alingsads BK
BSK Edshyn
BK Bjérnen
Kungilvs BK
BK Unga Ornar
Kungsingens BK
Karlshamns BK
Nykopings BK
Saters IF/BK
BSK Iggesund
Vistbo BK

BSK Hudik
Atvidabergs BK
Frose CPK
Kristinehamns BK
Uddevalla BK
BK Géra Lejon
Boras BS

BSK f—ﬁmge
Timra AlF
Summa

18
17
17
LS
14
13
12
12

12

11
10
10
10
10
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Inomhusronden 6ver 60 pilar delas upp 1 fyra
15-pilsserier, ddr bista serien i respektive klass vin-
ner tavlingen.
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Forslag pa ny rond, PJ-ronden

Som manga vet sa ir jag, Per-Johan Spang, vialdigt emot
dagens finalsystem, men anser att bagskyttesporten
maste géra nagot for att bli mer intressant for
publiken och dven for skyttarna.

Nu da A, B och C-klasserna férsvunnit sedan linge
sa maste man gora nagot for att sporra nyborjarna i

dldern 25-30 ar.

a en normalrond tex. 60 pilar inomhus

har dessa skyttar inte en chans att vinna en

tavling inom de narmaste 5-10 dren. I dagens
finalsysteny har de det men de kidnner sig nog inte
som rattmadtiga vinnare savida de inte har skjutit
grymt bra. Dagens tavlingsform kraver ocksd valdigt
mycket av arrangoren.

Vad jag vill ha dr en ricevis rond som kraver lite
av arrangdren och som ldmnar éppet for skrilisegrar.
Min forslag pa rond innebir:

Skytten fdr belt enkelt 4:a forsok pd 15 pilar och
basta 15 pils serie riknas.

Vad dr da fordelen med detta, jo en skytt som
skjuter ungefar kring 550 kan dra in en halva(15 pil)
pd 147 och fa en mycket bra placering och toppskyt-
tarna vet att det kommer att kriavas ett resultar pad
148-150 p. for seger och resultatnivdn kommer si-
kerligen stiga. Ett stort plus dr ocksa att man fér vin-
na pd det resultat som man dr mest nojd med under
dagen, till skillnad mot dagens finaler da du kanske
har ditt basta resultat i forsta matchen och vinner
sedan finalen pa “skitpoang™.

Vi kommer ocksd att bli vildigt bra pd att ladda
for 15 pit och har darmed stor férdel internationelit
eftersom alla skyttar (seniorer) fir chansen att gora
detra varje tavling, inte bara en march, som fér minga
slutar med forlust. En annan fordel ar att du kan pre-
sentera en ledare, en 2:a och 3:a 1 ett tidigt skede pd
tavlingen. 1 dagens system skjuter man i 5-6 timmar
utan en ledare och vips sa har ndgon vunnit (ointres-
sant). Med mitt system hidnder det ndgot intressant
for publiken ungefar var 20 minut, det ar enklare att
forstd och hinga med pa for den ocerfarne publiken
och dven for den erfarne.
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Text Per-dohan Sping

Det blir absolut ingen skillnad i arrangemanget
forutom att man ldser upp den aktuella stillningen
var femronde pil.

Den enda ordtevisa jag kan tinka mig atc ndgon
skulle kunna kidnna dr om nidgon har skjutit 147
poang génger fyra = 588 och far en andra placering
medan den som vann har skjutic 144, 146, 149, 141
= 580 (vinner pa 149), men jag tror d4nda att han/hon
dr ganska nojd med en andra plats och kanske dven
ett nyte personligt rekord, for just detta dar mycket
viktigt att om man presterar bra mdste man fa en bra
placering och da placeringen dr otillfredsstallande f&r
man se till resultatet i podng istillet.

P& mitt sitt dr du garanterad en bra placering (och
etr resultar) om man presterar bra och det blir pa sd
vis ett helt annat lugn for skyttarna, Tanken dr ockss
att man ska kunna skjuta D-rek, Sv-rek dnda pa 60
pil men du vinnmer tiviingen pa din bista 15 pils serie.
Detta gar dven att arrangera utomhus fyra ganger 18
pil.

Man kan ocksa vid stérre tavlingar t.ex. SM gora
en finalrond dar de fyra basta far tvd forsok till, men
de har fortfarande kvar sice resultat frin de tidigare
omgangarna. Utvdrderingen av vara testtaviingar i
klubben ar atc de flesta skjuter hodgre resultat an van-
ligt, ganska mycket jobb fér sekretariatet efter forsta
omgangen ddrefter mycket lite.

Den hér tavlingen kan du inte vinna p.g.a. att nd-
gon annan skjuter bort sig, du mdste helt enkelt upp
pé ledarens hogsta niva, Det blir mycket jamt mel-
lan skyttarna och det kdnns ocksd vildigt avspint
nar man val har fitt ett resultat, det resultater kan
ingen ta ifrdan dig och det enda du sjilv kan géra dr
att forbattra det resultater, da kan man g in i ndsta
omgang och ge jdrnet lugnt och harmoniskt. Igge-
sundsklubben har tavlati denna tivlingsform i sex dr
och har bara positiva intryck. Publiken lar sig ocksa
var skyttarna man skall folja stir da de inte flyttar sig
under tivlingen vran stdr kvar pd samma skjutplars
hela tavlingen,

Per-Johan Spang 2008-03-30 som pd uppmaning av
sportchefen presenterar denna idé
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TAVLINGSVERKSAMHET

Text Kurt Lun verksammbeien
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Arsstimman #r nyss avverkad och dirmed star viren och sommaren for dérren med alla trevliga och
spannande tdvlingar.

Arets inomhus-SM med Eskilstuna och Fjadern som arrangérer dr nir detta lses ocksa avverkade. Jag
tycker att bade rutinerade Eskilstuna och "mindre rutinerade” BK Fjadern loste sina SM med glans, heder
och ett Stort TACK till Er bada.

Nu har inbjudan gdtt ut till drets Korrespondensserier och kansliet med Gullimayr och Kerstin Forsman
har dirmed gjort en insats. Nu vdntar man bara pd inkommande anmailningar och resultat.

Till Elitserien 1 sommar har 4rta klubbar ansokt fran Timrd i norr till Hallsberg i1 soder och vi 6nskar
dessa arrangorer lycka till med sina arrangemang
Nu nidrmast, ar det drets NUM (Nordiskt Ungdoms Misterskap) 1 Nykobing (Falster) i Danmark, hoppas
att Jane far ett stort gang med sig till Danmark.
JSM i Skévde och Tavel-SM i Borliange dr det som giller hidr ndst och att mdnga anmiler sig ull

Dessa. Mikael Sandberg och Berryl Arvehell kommer att vara vara Tekniska ombud.
Fiile-SM kommer i augusti att asrangeras 1 Lund och 3D-SM gar 1 Ostergétland samma manad med Per
Friberg och Peter Sjiéborg som T.O.

I september ir det Tibro som arrangerar Jakt-SM, Eive Lindgren blir T.O. dér, 1 Tibros vilkinda och
mysiga terrdng. Vi hoppas pa manga delragare till dessa SM.

Kommande SM
Nu giller det att klubbar och distrikt och dven forbunder hjalps dv arr vaska fram arrangérer till 2009-ars
SM och dd 1 synnerhet inomhus. Det blir allt svarare att fd tag pd hallar som racker wll, med bokning i
vildigt god tid pa vissa orter. Klart dr att Tibro BS tar pa sig JAKT-SM 2009, det Tackar vi for,
Jag har sagt det férut, men upprepar det igen, TANK, om vi kunde ha en planering for tva eller tre ar
framat, vilken énskedrom, for ALLA.
Det diskuterades ju pd drets stamma att alla SM skulle "tvangsstyras™ ull olika geografiska omraden,
personligen tror jag att det dr fel, dvertygad om att det méiste ske spontant och pa if’rivillig vig. Det inns
ju ofta en orsak tiiijatt sétka ett arrangemang, jubileum, pa orten eller i klubben, eller ndgot liknande.
Trots allt siger de allra flesta foljande: "DET ROLIGASTE SOM FINNS AR JU, ATT ARRANGERA
EN STOR TAVLING”
Hade arrangorerna ocksi modet att viga ta betalt, vore mycket vunnet, det maste ju trots allt gd thop
ckonomiskt ocksd. Det dr en av de saker som har diskuterats | den sd kallade ”SM-gruppen”.

SM-gruppen
Gruppen fick som grunduppdrag att se over antalet SM varje ar. Derta har diskuterars fram och dter. Vad
ska v1 eventuellt kunna éinch'a pa? Ska ndgor SM ga vartannat dr? Ska nagot SM slds ihop?

Vi kom fram till act vad vi 4n gér kommer ett stort antal skyeear ate bli besvikna. Vad kan vi foresla
att forbiattrafindra pa for art ALLA ska kinna sig néjda? Det ena gav det andra och uppdraget vixte alle
eftersom konsekvenserna diskuterades med ronder, klasser, indelningar och si vidare. Dar stdr vi idag
getkvill Gagcifi inget firdigt forslag. Har Du/ Ni ndgon patentlosning ??? Klam fram med forstaget sé vi far

iskurera det.

Allsvenskan
Pa stamman togs ocksa frigan upp om att figga "SM-status™ pa Allsvenskan, det ansags inte nog infor-
merat och forberett eller moget dnnu. Det hir var andra gangen fragan togs upp.

Forsta gangen var det helr klart fér fa klubbar, men fjoldrsserien bestod av 16 lag i fyra grupper och
nu kindes det mer befogat.
Till nista siasong har tre nya (nygamla) klubbar redan anmilt sig, Vetlanda, Angered och Nykvarn.
Dirmed trodde vi att vi skuﬁie kunna vara over tjugo klubbar till hésten.

Onskvirt vore med ett par geografiska grupper till runt exempelvis Sundsvall och runt Hassleholm.
Inbjudan kommer, ta upp fragan i Era klubbar.
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NOTISEN

Aktivitetsbidraget (LOK-stodet) ar ett av kriteri-

idrottsforbund skall bestimmas,

/’\j a’r j 0‘/\6 / / + crna ndr storleken pa RF-bidraget till respektive 25

Tranarkonferens

Den 28 september kommer Mr Hyung Tak Kim
att genomfora var forsta trinarkonferens pa Bo-
stn, den 1 oktober 1 Sundsvall och den 4 oktober
i Gotcborg,

an har flera ggr varit i Danmark och de

dr mycket nojda ddr. Mr Kim sitter med

1 FITA:s tranarrdd och dr ofta anlitad pé
utvecklingskonferenser, senast i Mongoliet. Han
har varit ansvarig for Koreas landslag, Taiwans
landslag samt driver en egen bdgskytteskola,
www.archeryschool.com. Han dr ocksa inblan-
dad i tranarutvecklingen i Korea, dar de samlar
sina 250 heltidsanstillda trinare 4 ggr om Aret
for urveckling och likformighet.

Korea har 22 trdnare pa export virlden dver,
varav 5-6 stycken var hem till Korea for att gd
samma kurs som jag och Per Bengtsson gick 1 hés-
tas, som arrangerades av FITA och Mr Kim. Jag
tror det kan bli riktigt, riktigt bra och jag hoppas
ni sprider detta till era trinare och skyttar som ar
intresserade av att lara sig nytt eller bekrifra det
ni redan vet.

Skyttar och tranare kommer ocksd under an-
slutande dagar kunna ges allfalle till mer hands
on traning med Mr Kim. Foretrdde kommer ges
till landslags- och regionsskytear.

LOK-stod

Jag vill pdminna om ifyllander av
LOK-stodslistorna. Det ar viktiga pengar bide
tor er 1 klubben men ocksa for forbundet
som helhet.

Ta chansen att forebered bra fungerande listor
infor utomhussdsongen nu.

Langbagar till salu:

E-bagen Special:

394 /28” 70 "lang hoger, mycket vacker masur-
bjork. Ert antal {raka) crapilar samt 6 st alupilar
samt ryggkoger i tader.

E-bagen Special

33#/28” 707 lang hoger, Masurbjérk med
inldgg av Jarratra. 6 + 6 alu pilar (olika spine)
samt hoftkoger medféljer.

Pris: 3250:-/st. eventuellt 6000:- for allt.

Tel: 070-68 20 111 / Peter

3D-EM flyttas!

3D-EM Punta Umbria spanien har
flyttats till den 15-19 oktober.

Australian Youth Olympic Festival 2009

For femte gangen arrangeras AYOF i Sidney Aus-
tralien den 14-18 januari 2009, Har samlas 2500
aktiva med ledare fran 20 lander. 22 idrotter in-
Ikiusive bagskytte kommer att delta.

AYOF: uppgift dr att arrangera en tavling sd lik
de ordinarie olympiska spelen som mojligt for
framtida olympier.

Man star for olympiska ideal s som vanskap, so-
lidaritet och rent spel.

18 herrar och damer samr 24 ledare fran 6 in-
bjudna lander kommer att deltaga. Dessa ar
Australien,Kina, Stor Brittanien, Korea, Malaysia
och Chinese Taipei.

Viste du att

Det Mongoliska bagskytteforbunder dr valdigt
aktiva p& ungdomssidan och har i dagarna traf-
far representanter fran FITA. Man kommer att
skicka skyttar till den sista olympiska kvaltav-
lingen 1 franska Boe.

En 10 dagars kurs for coacher har just genom-
forts med Mr Kim Hyung-Tak. det Mongoliska
forbundet har 2 heltidsanstdllda coacher och ett
tiotal skyttar i sitt landslag.

Cirka 200 skyttar hdller pd med tavlingsskytre
mom FITA. Annars dr det traditionelir bigskytte
som giller ddr man tivlar pd 73 meter. Skjuter
gOr man pa ett sett av triff-miss tavlor
(ungefdr som en pyramid av burkar).
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SKJUTTEKNIK

“Stor vikt laggs ocksd vid arr aktivera rdtt muskler
och ett arbetet parallellt med skjutlinjen utifrin en

26

bra linjering ger distinkta avdrag.”

(5 / Q/U /Q 7%‘57/1/1@

Skjutteknik - del 5, Fullfoljet

tent Per Sengisson Bilg FITA

Slutligen 1 denna skjuttckniska serie har vi kommit
fram till fullféljet. Det dr hir som vi kan se summan
av delarna. Har intill finns en summering av alla tidi-
gare artiklar i denna serie.

Fullfoljet

Fuilféljet 4r det som hdnder ndr pilen har lamnat ba-
gen, och borde egentligen inte paverka pilen kan man
tycka. Det dr inte rilktigt sd. Har man gjort alla delar
riatt och har full balans i kroppen med rict kropps-
positioner och ratt balans mellan tryck och drag, da
kommer aven fullfoljet atr vara i balans. Fullféljet
ger en bra indikation om skytten gor ett bra skott
eller inte. Obalans kan visa sig genom att det sker
en forflyttning av tyngdpunkten mot den bakre foten
nar skytten slapper strangen, ett svagt stod pa bag-
armssidan ger en hoppande bigarmsaxel och en svag
kroppshallning skapar en rérelse 1 hoften.

Det finns givetvis fler "symptom™ som visar sig i
fullfsliet, varje skytt har sitt eget kartotek av kom-
pensationsmanster 1 fullféljet som Ar intressanta atr
studera. Genom att ha ratt grundpositioner och hall-
ning, skapar vi forutsiatmingar for att skjuta en pil
med sd lite storning som maéjlig.

Kvalitén hos varje skjutteknisk del ar beroende av
kvalitén hos omgivande delar,

- Om man skall se tll ndgon enskild detaljs
betydelse férslutresultatetdr detdgonfullfoljet
som ar viktigast, papekar Per. — 5td kvar med
huvud- och blick mot malet,

- Delarna i fullfoljet ar ett resuitat av kropps-
hillning och arbetsvinklar 1 skjutningen. De
skyttar som exempelvis har ett tdce avdrag,
dvs att draghanden foljer halsen under
hela fullféljet, dr de skyttar som har en bra
stétening pd bagarmssidan. En skytt som
bara skjuter skottet ifrdn dragsidan, kommer
att ha svart att f& etr tdet avdrag och dessa
skyttar ska d& arbeta med att fi en baure
balans mellan tryck och drag.

- Det som ar viktigt 1 fullfoljet ar ate tillaca sig
att gora det, skottet dr inte fardigt forran pilen
slar i tavlan. Genom artt gora ert 100%-igt
fullfolj kommer pilen att ha en chans ate hitta
sin vig mot mitten av tavlan — att forsoka
"ridda” skotcer innebdr att du redan har
utvarderat skottet innan det dr skjuter. Du
ligger dd fel i tankarna, och ska jobba med
att hitta fokuseringen igen.

%
P
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i / X “kraften frdn bdgen fordelas ut i en rakare linje 27
/rg QM Q 5 genom kroppen.”

T rdniin 15

- Mice rad till er dr ate skjut skotter fulle ut,
vardera skottet efter att det har triffat och
d& med positiva ordalag som “nasta skott vill
jag gOra sa har...” "bra skott, kor igen”. En
positiv inre dialog skapar férutsdttningar for
att bygga sjalvidrtroende, ett gott sjalvfor-
troende ger en skon kinsla i kroppen och gor
sporten till en av de roligaste 1 virlden!

Summering
I den serie som hédr har presenterats sedan nummer
10 forra aret gors hir en kortare summering.

Ett vanligt uttryck for modern skjutteknik dr ordet
“enkelhet”. Med det menas att hela tiden forenkla
den skjurteknik man har mot farre arbetsvinklar och
att eliminera islag. Tanken ar att skjuttekniken skall
fungera ndr man ar bade trott och pressad.

Ett 6nskemal som letr fram dll en sddan férenk-
ling dr den bédrtre ldsningen av bagarmen. Om bag-
armen i fordrager roteras nedat uppnds just denna
lasning, det blev ocksa lite "naturligt” att i denna ro-
tering lata bagarmsaxein folja med for att ta upp sitt
stod mot brostbenet istiilet for mot ryggsidan. Detra
ledde fram till en arbetsvinkel mindre. P& det sittet
kom man ndrmare stringen med bittre stéd och en
mindre vinkel mellan string och bigarmsaxel.

Ankring
Det gamla undanknuffade ordet “ankring” beskriver
biast den harda benkadnning som efterstravas i an-
siktet, skriver Per i nummer 12, 2007. Vidare maste
ankringspunkten vara konstant, det fir inte finnas
ndgon roreise i den punkeen.

En av flera anledningar till atr vdra bista skyttar
skjuter hoga poiang dn andra dr att dom ligger stilla
i ankringen.

Rorelser i huvudet

Om man har fér vana att réra huvudet precis 1 in-
gangen av ankringen ar munkula absolut att fore-
dra. Det man annars lar ut dr att i uppdraget ga med
draghanden uppifran och ned dll en punkt nagot
under hakan. Dérefrer lyfter de draghanden utan att
hija dragarmbigen tills de far en rejal kontakt mot
kikbenert.

b

Tidskriften Bagskytten, maj 2008



28

“Nér det galler materialet trycker man bdrt pd
skyttarnas ansvar att kunna sitt material och inte

forlita sig pd sin tranare.”

Arbetet

For att arbetet och avdraget skall bli sa bra som maj-
ligt galler det att £ till en s bra linjering man kan.
Skulile det finnas avsteg fran den “ultimata linjering-
en” dr det bittre att ta konsekvensen av det nigot
yvigare avdrag som blir foljden dn are tvinga drag-
handen intll ansikter 1 fullfoljet. Eller som man ar
snabb att pipeka "kompensera inte en brist genom
att gora et fel oll for atr utjdmna™.

Sjdlva arbetet handlar inte om att flytta draghan-
den ldngs med hakan, det vill sdga att 6ka draglang-
den utan det handlar om att ndgot vi kallar for “ex-
pansion”.

Med detta menas att bigarmen jobbar mot favlan
och dragarmbdigen/skulderpartiet jobbar lings med
skjutiinjen, S0% av kraften at bagge hallen. Det som
ar svart ar att expandera utan ate flytta ankrings-
punkten.

TIMRA AIF

Inbjuder pd uppdrag av Mellersta Norrlands

Bégskytteforbund till
DigtrikisMastersian
sam¥

"TIMRATRAFFEN 2008"

(tillika Elitserietaviing)
Lordagen den 28 juni

Elitserien arrangeras i samarbete med Bagar & Pilar

Vdrmning:

Start:
Plats:
Klasser:
Rond:

Anm.avg.:

Anmdlan:

Anmdlan:

kl. 09.30

kl. 10.00

Klubbens bana bakom Timrd Isstadion (E.On Arena)

Enligt 5BF

FITA 70 m 2x36 pil 122 cm tapet,

SBF 50 m - 2x36 pil 122 cm tapet,

SBF 40 m - 2x36 pil 122 cm tapet,

plus finaler pd respektive avstand.

SBF 20 m - 2x18 pil 122 cm tapet,

EJ finalskjutning.

6-pilserier for clla utem 10-kiass i

kvalificeringen,

140 KR (seniorer & junicrer}

80 KR (yngre juniorer)

50 KR (knattar)

Timrd AIF, ¢/o

Eva Lovgren Q70 - 543 65 22

Mail: evalovgren@bredband.net

Senast mdndagen den 23 juni
Servering finns

Valkomna till Timrd

www.stadasverige.se

Vill Ni vara med

att forbéattra miljon och
dessutom tjina en siant
till klubbkassan?

Kampanjen Stada Sverige kommer under vdren
2008 att starta fler lokala miljéprojekt pa nya orter.
Férst ut dr Stockholm och Goteborg

Vi séker foreningar som
vill vara med fran bérjan!
Anmat din férenings
intresse NU pa

info@stadasverige.se

pooL ¥ yusen

idrott

i samverkan

Pool 2 Tusen - Idrott i Samverkan
Marbackagatan 19

123 43 Farsta

Tetefon tif var projektiedare
Sune Hamyrin 08-683 3004

E-post info@stadasverige.se
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Storst skillnad mellan 3D och jakt dr dels

/\J a—f/i 0‘46 ’r figurerna som ar formpressade djur i naturlig 29

storlek och att man bara far skjuta 1 pil/mal.

Vastbo 3D

Sushn BildVasiba BY

Test k

H

9
£
S
=

I stralande solsken samlades 64 skyttar vid Paarps Gard for att skjuta Vastbo 3D.
Yngve Malmstrom, Sédertilje BE vann HC19 medan Bo Carlsson, Skallsko BG fick slita hart for

att besegra Bjorn Killhult, Alingsas 1 herrar langbage.

rorsta klassen var langbage och det med rage, 18 skytrar varav tvd damer. Bakom titstriden dterfanns

Reine Johansson, BS Gothia pd en andraplats och Ulf Eriksson, Alingsds BS som god trea. Utdver

dessa lyckades féljande skyttar hammna overst pa pallen. HK10: Andreas Engiov, Motala, HK13:
Alfred Westberg, BS Gothia, HK16: Joakim Svanholm, BK Bjérnen, HK19: Franz Herdy, BK Bjornen,
HF13: Adam Knutsson, Huskvarna BK, HF19: Soini Vilitalo, BK Snapphanen, FHC13: Henrik Martens-
son, Vistbo BK, HCI16: Emil Nilsson, BS Vaggeryd, HC50: Weine Samuelsson, Linkopings BK, LB16:
Frida Johansson BK Bjérnen.

Lag

Aven lagtivling fanns pa programmet, for dylika utan sikte segrade Team Karhu bestiende av Bjorn Kill-
grivling fanns pa prog , for dy g j

huit och Tuomo Jumisko pa 649p.

For lag med sikte vann ?skogsstjarnan” med Hikan Johansson och Orjan Ostling pa 751p.
g £551) ) :

@
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Hakan fick telefonnummret till PeQ Wikdal i

t
30 Karlskrona BK av snickaren som handikapp- H a N &( | / Qa F F

anpassade huset.

INFOR PARALYMPICS

- Hakan Tornstrom, Karlskrona BK

-

fext Mikael Svabn Bitd Gullinnar Akerlind, f3n & rlen 2007, Hikan el vanster

I de kommande numren skall vi titta lite pd hur vara olympier och Paralympier har det med sin trining.
Férst ut blir Hakan Tornstrém, Karlskrona BK som hir berattar lite om sina férberedelser intér Paralym-
pics 1 Kina. Sverige fyckades kvala 4 skyttar till Paralympics!

a har tidigt har jag inte kunnart trana ute med kolfiberpitar forue, berdtear Hakan. — For ndrvarande
blir det mycket mingdtraning och pd Gullimars inrddan blir det 6 dagars traning och en dags vila.
Sdledes ligger Hikan vil i fas med planeringen och tivlingsmissigt blir det "rivstartspremiar” pa
Knallepilen i Bords och DM dagen efter. ~ Jag har inte hort ndgot om eventuetla lager sd det drerstar att
se. — Kdnner mig dock ganska stark mentalt och har trdnat detta under vintern. - Suget efter tdvling dr
ocksd stort sd det kinns med andra ord rice bra, avslutar Hékan.

Kortom...
Hakan ar 45 ar och skjutande for Karlskrona BK, Borjade med bagskytre i januari 2005 och har sedan
dess tagit tvd SM-guld, inne och ute samt fatc representera Sverige vid bade EM och VM.,
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@ Bagskyttebutiken.se

- Sveriges resurscentrum for bagskytte

For mer an 15 manader sedan bildades en grupp bestdende av
ingenjorer, erfarna trénare och bdagskyttar, fér att féréndra
bagskyttevarlden. Gruppens “mission™:

Skapa varldens basta helkolfiberpil for FITA och NFAA ldngdistans
faltskytte. En pil med &verlGgsen precision, obvertraffad styrka och en
battre jGmnet vid varje skott &@n alla befintliga pilar pd marknaden.

Resultatet: Carbon Nano XR, frén Carbon Express. Den enda tavelpilen
tillverkad av carbon under 40 tons fryck. Med mycket stor sannolikhet,
den mest innovativa tavelpilen nagonsin.

Vi har givetvis Nano XR i lager!
Sla en signal och lat oss berdtta mer.
0920-27 27 10 www.bagskyttebutiken.se

WANO-XR rr — ||

Pilar direkt urkartong skjutna pa 70m
av Tommy Flink. Observera! barskaft...




