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Softchellväst
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bagskytten@bagskytte.se

 Tävlingsannonser i mitten, bara att ta ut!

SBF-SHOPEN
Annonser på omslaget!

Redaktionellt
4.	 Svenskt Bågskytte snabbt & lätt.
	 Prislista för annonsering.
5.	 Ledaren.

Reportage
6.	 Flitiga annonsörer.
7.	 Yngre Junior Trofén.
8.	 Månadens reportage: Peter & Jane
12. 	 SBF-stämman.
17.	 WC-silver och Elin topp-10.
19.	 Genesis Golden/Silver arrow.
22.	 Hitbook.
23.	 2xInsändare.
24.	 Flitiga annonsörer.
25.	 Inför 3D-SM.

26.	 Inbjudan till 3D-SM.

I 
NUMMER 

6
 SO i Fält

SBF-Shopen
Nya dekaler finns i olika storlekar!

0709-616422

MELLERSTA NORRLANDS BF
Tel:	 Marcus Sundström, 076-1130134 

NORRA SVEALANDS BF
Tel: 	 Mats Jacobsson, 070-250 17 31 

NORRBOTTENS BF
Tel:	 Rolf Rönnlund, 070-180 27 21

SÖDRA NORRLANDS BF 
Tel:	 Rolf Wolungholen, 070-574 95 07

SKÅNES BF
Tel:	 Kayh Andersson, 070-678 29 69 

SYDÖSTRA GÖTALANDS BF
Tel:	 Leif Kedén, 036 - 14 14 35

VÄSTRA SVEALANDS BF
Tel:	 Kurt Lundgren, 054-87 44 87	

VÄSTERBOTTENS BF
Tel:	 Maria Grenholm, 073-029 88 03

VÄSTERGÖTLANDS BF
Tel:	 Peter Poulsen, 073-140 63 32

VÄSTKUSTENS BF
Tel:	 M. I. S. Ericsson 070-532 12 09

ÖSTERGÖTLANDS BF
Tel:	 Mikael Ågerup, 070-530 35 88

ÖSTRA SVEALANDS BF
Tel:	 Inger Gustavsson, 070-529 36 57

Landets 12 distrikt
TIDSKRIFTEN BÅGSKYTTEN
Luxorcenter
Luxorgatan 1
591 39  Motala

Mobil:	 0709 - 61 64 22
E-mail:	 bagskytten@bagskytte.se
PG:	 37 90 05 – 2

Redaktör: Mikael Svahn�
Ansvarig utgivare: Bo Palml

SVENSKA BÅGSKYTTEFÖRBUNDET
KANSLI
Fagerviksvägen 22
860 30  Sörberge
org-nr:	 802000-5065

Tel: 	 060-570 130
Fax:	 060-578 821
E-mail:	 kansliet@bagskytte.se

Förbundsordförande
 	 Bo Palm
Tel: 	 0708-627009
E-mail:	 bo.palm@bagskytte.se

Generalsekreterare/Antidoping
Cenneth Åhlund
Tel:	 08-736 00 70
E-mail:	 cenneth.ahlund@bagskytte.se

SBF-SHOPEN
Se TIDSKRIFTEN BÅGSKYTTEN i ovan.

Kansliadresser

Annonsör	 Sida
SBF-Shopen	 2
EParchery	 6
Bågar & Pilar	 14-15
TAG-reklam/SBF	 20
NSIAB.com	 21
Danage 	 27
SBF-Shopen	 28

Reklam

 2-4 juni, Fält-SM/SO, 
 Angered, Brattön

12-13 mars JSM, 
Sundsvall

2-3 april, inne-SM
Eskilstuna

 15-17 juli, JSM
 Stallarh/Nykvarn/Eskilstuna

 27-28 augusti, Jakt-SM
 Edsbyn

23-24 juli, Tavel-SM,
Järnvägen/Älvenäs/Kil

8

12

17
Resultatredovisningen snart 
i var mans telefon, se sidan 22.

6-7 augusti, 3D-SM, 
Töllstorp Gnosjö

bagskytten@bagskytte.se

Softchellväst
vindavvisande, tål väta och andas!

Finns i storlekarna
XXS - XXXL

Namntryck till
självkostnadspris 50 kr.

Pris: 450 kr
(Porto tillkommer)
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LOKALREDAKTÖRER
Östra Svealands BF	 Jane Gyllhag,	 0702-80 66 99
Västra Svealands BF	 Agneta Sundvall 	 070-307 52 89

Vi behöver fler, ring: 0709-616422.

bagskytten@bagskytte.se
www.bagskytte.se

Redaktör
Mikael Svahn

Ansvarig utgivare
Bo Palm: bo.palm@bagskytte.se

Pris: 300 kr för 10 nummer. Lösnummer 50 kr.
PG: 37 90 05 - 2

Utgivning
10 nummer mellan den 15-20 i varje månad.
Ingen utgivning i januari och augusti.
Prenumerationsperioden startar vid betalning.
Deadline 25: e i varje månad utom för nummer 7 
där deadline är den 20 juni.

Tillsvidare-Prenumeration
Det innebär att alla prenumerationer, 
gamla som nya fortsätter tills kunden säger upp 
den samma.
Tre fakturor skickas ut, första kommer 
med sista numret. 
Efter tredje fakturan skickas slutfaktura för de två 
extranummer som erhållits.

Tryckning
GL-Tryck i Kristianstad AB

Övrigt
Tidskriften ansvarar inte för åsikter i insänt 
material. 
Tidskriften förbehåller sig rätten att redigera i 
insänt material. 

Annonspriser		  Tillägg	 b/h i mm
Helsida	 700 kr	 300 kr	 210x297
Utfallande	   - ” -		  216x306
Halvsida	 500 kr	 100 kr	 180x128
Kvartssida	 400 kr	 (0 kr)	   89x128
Åttondel	 300 kr 		    89x862

I inbetald sanktionsavgift ingår kvartsannons i 
svart/vitt. Större utrymme mot tillägg och i mån av 
plats bland tävlingsannonserna.
Samma annons kan bara repriseras en gång. 

Färg
Endast helsidor i färg. Dessa kan bara publiceras i 
inlagan. Ingen samannonsering. 

Annonspris i färg
Helsida omslag	 1 500 kr, utfallande.
Helsida inlagan	 1 000 kr, utfallande.

Teckenstorlek
Minsta möjliga teckenstorlek är 7 punkter. De an-
nonser som då inte får plats i beställt utrymme 
måste skrivas om eller beställas till ett större ut-
rymme.

bagskytten@bagskytte.se
0709/61 64 22

PG: 37 90 05 - 2

Omslagsbild: Josefine Lindblom/Arkivbild
SBF KANSLI
060-570 130

SBF: s HEMSIDA
www.bagskytte.se

BÅGSKYTTE FÖR HELA FAMILJEN!

 
 Visst är 
bågskytte kul?

4 discipliner & 4 skjutstilar.  
Välj det som passar dig.  Året runt.

Sista manusdag för nummer 7 är den 20 juni!
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Ledaren

I april avhandlades Svenska Bågskytteför-
bundets årsmöte med sedvanlig konferens 
dagen innan. Här dryftades en hel del in-
tressanta saker. Förslag på en halv inom-
husrond över 30 pilar med möjligheter till 
rekord. Hur skall vi rekrytera och hålla 
kvar våra unga var ytterligare en mycket 
intressant och angelägen fråga. Lägg ned 
allsvenskan och 3D-Touren och återinför 40-klassen så att vi får ut föräldrarna på 
tävling igen var bara några av de ”brasklappar” som kastades ut. 

Nu när allt skall gå så snabbt, nu när du kan ha hela världen i ditt knä då stressas vi 
att ta allt kortare steg för att hinna med. I den andan kräver vi snabbare ronder och 
kortare tävlingar, särskilt för våra ungdomar. Att slå sönder tillvaron i allt snabbare 
och mindre delar är att nära vår stigande brist på tålamod i den allt mer stressiga var-
dagen. Det är också ett sätt att fragmentera den. På lång sikt tror jag att detta är fel 
väg, oavset den kortsiktiga statistiken säger. Vem tror på mindre golf... ”var inte här så 

länge”, ”åk hem och gör något annat”. Nej se intresset som en oas där du kan andas ut, stressa av och 
träffa kompisar. Ska vi lära oss att bågskytte bara är ytterligare en blixtbild?

Tidskriften diskuterades så klart också och, jag skall inte säga som vanligt, men i år blev denna diskus-
sion andefattig med nästan inga idéer alls. Är reaktionen den samma i frågor om föreningsutveckling, 
rekrytering och träning kommer framtiden att ta en ände med förskräckelse. 
När en enkät till landets föreningar och distrikt skickades ut med frågan ”vad vill ni göra med Tidskrif-
ten” fick man 12 svar varav några distrikt och en privatperson. Skralt kan man tycka. Resultatet från 
styrelsen blev att ”inte göra något alls”. Tidskriften lever vidare med ett budgeterat underskott. Klubbar 
och distrikt fick i uppdrag att ”jaga prenumeranter”. Det skulle räcka med tre nya prenumeranter/klubb 
för att öka den betalande skaran med det dubbla. Idag har tidskriften 717 prenumeranter. 

På nätet: Att skrota och bara lägga på nätet är ingen bra idé. Tidningar 
i pappersform är fysiska bevis för uppväxande generationer att sådant 
som yttrandefrihet och tryckfrihet finns, det är något man kan ta på.
Allt sådant skall hållas påtagligt och tydligt närvarande i människornas 
vardag. Det är som begreppet ”folkbildning” (att gå i cirkel) som var 

och fortfarande borde vara ett påtagligt inslag i människornas vardag. Ett väl använt sätt att socialisera 
(anpassa nya generationer till de normer och den kultur man hamnat i eller blivit född till). I vårt sam-
hälle, historiskt sett, har det handlat om demokrati, solidaritet och öppenhet (tex. offentlighetsprincipen/
yttrandefrihet/tryckfrihet och rätten till organisation).  

Om vi i sammanhanget ändå måste välja (pest eller kolera) och läsplattan däremot blev framtidens tid-
skrifter och tidningar då behöver även Tidskriften Bågskytten finnas där, det vore både nödvändigt och 
teknikspännande. Tänk att du i framtiden kan läsa artiklar och titta på videoreportage kring skjutteknisk 
instruktion, trimning, val av utrustning och mycket annat. En knapptryckning och bilderna blir levande. 
Denna beskrivning tangerar också tidskriftens uppdrag nämligen att bidra till vårt gemensamma intresse 
för bågskytte och att enligt ovan vara samhällsuppfostrande bara genom sin blotta existens.

3D

Olympiskt

Compound

Klassiskt

Långbåge

Tre nya prenumeranter/
klubb  skulle öka antalet 

betalande med 
det dubbla.

Socialisation innebär att individen 
anammar samhällets eller grup-
pens vedertagna beteendemönster, 
normer, regler, värden och sedvän-
jor.           Sv. akademiens ordlista

Tavla

Jakt4 discipliner & 4 skjutstilar.  
Välj det som passar dig.  Året runt.

Sista manusdag för nummer 7 är den 20 juni!

Verktyg för att hålla det svenska samhället öppet och 
tryggt skall hållas påtagliga och tydligt närvarande i 
människornas vardag. Sådant som representeras av 
bland annat tidskrifter och 22000 idrottsföreningar. 

Fält
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Flitiga annonsörer

Under rubriken ”flitiga annonsörer” har en del av 
dessa fått bidra med en artikel kring någon av sina 
produkter.

Fusion Fena 1.5
Från Scandinavian Bowhunting kommer här en liten 
notis om en ny fena från Norway Archery. 

– En unik kombination av två olika plastmaterial 
som svetsats samman, berättar Anders Gejer. En bas 
i lättlimmad polymer medan själva fenan är gjord i 
en tuffare plast. En mycket lätt fena för tavelskytte 
och 3D. Limmas enklast med snabblim, ett så kallat 
cyanoakrylatlim.

Längd 1,5” (38,1 mm)
Höjd 10,1 mm
Vikt 3,5 grain

Fler materalartiklar, små och stora kommer att 
publiceras under nedanstående rubrik. 
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7Järnvägen åter i topp, Edsbyn trea.

Yngre Junior Trofén
TEXT:  CENNTH ÅHLUND, SBF 

	 Alla tävlingar t o m 2011-05-09		
	

Plac	 Klubb	 Skyttar	 Starter	Poäng
1	 Järnvägens BF	 13	 47	 126
2	 Nykvarns BK	 9	 43	 110
3	 BSK Edsbyn	 10	 41	 101
4	 Lindome BK	 14	 29	 83
5	 Luleå BS	 6	 24	 66
6	 Säters IF/BK	 4	 17	 64
7	 Tranås BSK	 6	 20	 57
8	 Stocka BSK	 3	 12	 50
9	 IF Karlsvik	 4	 20	 50
10	 BSK Iggesund	 6	 18	 50
11	 Rembo IK	 1	 9	 47
12	 Älvenäs BK	 4	 17	 45
13	 Skogens IF	 7	 14	 32
14	 Timrå AIF	 3	 8	 31
15	 Rejmyre BSK	 3	 9	 30
16	 Nora BK	 2	 10	 30
17	 Karlstads BK	 4	 14	 29
18	 BK Friskyttarna	 3	 15	 29
19	 Helsingborgs BK	 4	 9	 28
20	 Halmstads BF	 7	 12	 28
21	 Stockholms BK	 5	 11	 28
22	 Trelleborgs BK	 3	 12	 27
23	 Karlshamns BK	 4	 11	 27
24	 Motala BSK	 4	 7	 27
25	 Huskvarna BK	 6	 8	 26
26	 Huddinge BK	 6	 10	 24
27	 Kalmar BS	 4	 10	 24
28	 Tyresö BS	 14	 16	 23
29	 Karlskrona BK	 9	 9	 21
30	 Kungsängens BK	 4	 9	 21
31	 BK Siljanspilen	 4	 8	 19
32	 BS Kil	 2	 10	 18
33	 BK Fiskgjusen	 3	 5	 16
34	 Bollnäs BK	 2	 7	 15
35	 Södertälje BF	 7	 10	 14
36	 Sävsjö BK	 3	 8	 13
37	 Stockamöllans IF	 2	 4	 12
38	 Kiruna BK	 3	 6	 12
39	 Umeå BK	 4	 7	 12
40	 Bodens BKP	 4	 5	 12
41	 Falu BSK	 3	 7	 12
42	 Eskilstuna BS	 5	 7	 11
43	 Angereds BS	 4	 6	 11
44	 BK Fjädern	 1	 5	 10
45	 BSK Enviken	 2	 4	 9
46	 Grimslövs AIF	 1	 4	 8

47	 Ronneby BF	 7	 8	 8
48	 Rumskulla GOIF	 2	 3	 8
49	 BSK Gnarp	 2	 3	 7
50	 Åtvidabergs BK	 2	 2	 6
51	 BK Gripen	 2	 4	 6
52	 Vetlanda BSK	 3	 3	 6
53	 Mjölby BS	 2	 4	 6
54	 Finspångs BK	 4	 4	 5
55	 Skövde BK	 5	 5	 5
56	 BK Pantern	 5	 5	 5
57	 BS Grästorp	 1	 1	 5
58	 Katrineholms BK	 2	 2	 5
59	 Svärdsjö IF	 2	 3	 4
60	 Gävle BK	 2	 2	 4
61	 Wij BS	 1	 1	 4
62	 Kristianstads BK	 1	 2	 4
63	 BK Dalpilen	 1	 2	 4
64	 Skurups BK	 1	 2	 4
65	 IF Ulvarna	 2	 2	 3
66	 BS Gothia	 3	 3	 3
67	 Örebro BKJ	 1	 1	 3
68	 BK Björnen	 2	 2	 3
69	 Stallarholmens BK	1	 1	 3
70	 Tiveds IF	 1	 2	 3
71	 BSK Nimrod	 2	 3	 3
72	 Västerås BK	 2	 2	 2
73	 Kungälvs BK	 2	 2	 2
74	 Söderhamns BK	 1	 2	 2
75	 Tibro BS	 2	 2	 2
76	 Ljungby BK	 1	 1	 2
77	 Strängnäs BK	 2	 2	 2
78	 Lammhults BK	 1	 1	 2
79	 Kristinehamns BK	 1	 1	 1
80	 Uddevalla BK	 1	 1	 1
81	 Östersunds BK	 1	 1	 1
82	 Sundsv/Ortv BK	 1	 1	 1
83	 Sollefteå BK	 1	 1	 1
		  295	 681	 1674
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Mig brukar dom ställa upp på en bänk och sätta 
en mikrofon i händerna på, sedan får jag informera 
eller sköta prisutdelningen.

Jane &
Peter 
Gyllhag

Tanken var att porträttera det ideella arbetet ge-
nom de två tongivande personligheterna Peter och 
Jane Gyhllhag, Eskilstuna BSK. Nu är man inte gifta 
längre men har ändå fötterna djupt förankrade i den 
svenska bågskyttemyllan. Genom åren har jag mött 
många engagerade människor som är drivande och 
det är just detta som är grejen. Att vara engagerad 
betyder ofta att man är så som person och i deras 
fall har det tagit sig uttryck som bangolfare och båg-
skyttar. Utan alla engagerade och drivande männis-
kor skulle vi inte ha några föreningar eller något som 
heter Tidskriften Bågskytten.

J
ane kom till bågskyttet 93-94 men det var 
först några år senare som hon började skju-
ta själv.
Hon är sekreterare i Eskilstuna och ung-
domsansvarig i förbundsstyrelsen.

Nybörjarträningen, prova-på-verksamheten och SBF 
tar ganska mycket tid i veckorna. 

TEXT: MIKAEL SVAHN  BILD: PETER GYLLHAG, MIKAEL SVAHN , 
ROBERT ROOS, ANDERS LINDBLOM

Jane Gyllhag skjutande under jakt-SM 2006.

Manadensreportage
88
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ellt 9Tänk så mycket man fått se av Sverige bara genom 
att åka på alla tävlingar, rena geografilektionen.

I början tyckte jag inte att det såg 
så himla kul ut, avslöjar Jane. Det 
var min son som började först runt 
93-94 men det tog några år innan 
jag började träna mer regelbundet 
och idag är det jag och min dotter Madde som fort-
farande skjuter, men jag är den som skjuter mest av 
oss. I Eskilstuna är jag engagerad i nybörjarträningen 
en gång i veckan och en hel del instruktioner. Med 
styrelsearbetet i förbundet blir det en hel del timmar, 
vissa perioder mer och vissa mindre. 

Ideellt arbete
Idrotten skulle inte funka utan det ideella arbetet, 
fastslår Jane. Jag är domare och engagerad i nybör-
jarträningen. Jag har också varit engagerad som le-
dare inom fotbollen under sju år vilket givit massor. 
Sedan är jag ungdomsansvarig i förbundsstyrelsen 
och satt några år i valberedningen. 

Det är inte bara själva skjutandet som är 
kul utan även allt runt omkring.  
Med åren har jag varit med som funktionär 
på Nordiska och alla klubbens SM och 
ett 40-tal vanliga tävlingar. Sådant lär 

man sig massor på även om man inte skjuter. 
- Vad är det som driver dig`
- Det här är det roligaste jag vet, säger Jane. Jag 

älskar bågskytte och det är lika kul nu som när jag 
började. Jag är så där att jag både tränar och tävlar 
mycket och skulle det inte funka så bra ja då fun-
kar det också. Tänk så mycket man fått se av Sverige 
bara genom att åka på alla tävlingar, rena geografi-
lektionen, påpekar Jane. 

- Hur kopplar du av från bågskyttet?
- Ibland kommer det perioder så klart och då gör 

jag inget. Efter någon eller ett par veckor då kommer 
suget tillbaka. Förresten brukar jag luffa runt i Hu-
gelsta skogen och leta kantareller. Jag har några små-
ställen som jag alltid går till. Alla vet att jag plockar, 
men ingen vet var!

Peter och Jane .

Manadensreportage
9

”I början tyckte jag 
inte att det såg så 

himla kul ut”

9
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- Vad är det som är kul med bågskytte?
- Jag brukar säga att min båge är min bästa kom-

pis. Någon stans vill man alltid bli bättre på att skjuta 
men att komma till olika platser, träffa nytt folk och 
nya utmaningar det är också kul. Visst är det också 
fascinerande att man kan stå bredvid en världsmäs-
tare på skjutlinjen och det är inget märkvärdigt, alla 
är trevliga, tillmötesgående och hjälpsamma.  

- Kortare tävlingar, snabbare ronder?
- Det är kanske något att testa. Om det gör att fler 

ungdomar stannar kvar i sporten är det värt att testa. 
Att ha fler småtävlingar i distrikten som en del redan 
har är också en bra idé. Det kan vara lagom att ha 
som en första tävling när man är nybörjare.

- Beskriv Peter.
- Peter är en glad prick. Han har gärna många bol-

lar i luften (ibland för många) och får en del tokiga 
idéer, en del genomförbara och en del inte. Han är 
social och är ofta nere i lokalen, om han inte tränar 
själv så hjälper han gärna andra. Peter är omtänksam 
och är min bästa vän.

- Hur är Peter som skytt?
- Han tränar och tävlar gärna, har provat på alla 

skjutdisciplinerna, men föredrar nog 3D idag. Om 
han får problem eller kör fast i sitt skytte är han inte 
främmande att ta hjälp av någon som kan mer än 
Peter själv.

P
eter är den som är ”yngst” av de två i sporten 
och jobbar till vardags som sportkonsulent 
på Svenska Bangolfförbundet.

– Jag började 2002 för att Jane köpte en 
långbåge åt mig av Rolf Eklund i Gävle. Se-

dan hade jag varit i kontakt med bågskyttet tidigare 
eftersom min arbetsgivare Svenska Bangolfförbundet 
har sin verksamhet i samma hus som bågskytteklub-
ben. Vi hade också haft en del grupper som varit där 
och testat. 

Det här var något annorlunda, bollsinne är mera 
min grej säger Peter. Jag har nog hållit på med en 7-8 
olika bollsporter men bågskytte det var annorlunda 
något jag inte kunde direkt.
Koncentrationen och hur man utför rörelserna 
hade stora dock likheter med bangolfen. Sedan har 
bågskyttet något som bangolfen tappat med åren 
nämligen att det är en familjesport. Alla underbara 
människor man mött genom åren och som alltid 
ställer upp det är den gemenskapen som är så kul. För 
två år sedan var vi med på öppna 3D-EM i Österrike 
något som var en riktig höjdare. 

Ideellt arbete
För mig är ideellt arbete en livsstil, jag är uppfödd i 
föreningslivet berättar Peter. Jag blev kassör i ban-
golfklubben redan 1979 som 16-åring och har jobbat 
ideellt sedan dess. Idag jobbar jag som sportkonsu-
lent för Svenska Bangolfförbundet. – Jag gör nog en 
50-60 timmar i jobbet per vecka och därefter minst 
10 timmar ideellt arbete för bangolfen, bågskytteen-
gagemanget går mera i vågor. Här är jag bågskytt och 
inte något annat. 

Skulle det inte funka så bra
ja då funkar det också

Jane Gyllhag, arkivbild 

Bästa bågskytteminnet: 
Öppna 3D-EM i Österrike 2009. 

Att jag fick möjligheten och äran att 
lära känna Sigrid Johansson. Hon 

slutade aldrig att fascinera mig med 
sina berättelser om sitt liv, allt från 

hur hon kom till Sverige och med sina 
bågskytteminnen. 

Den kvinnan har jag sett upp till och 
hon har betytt mycket för mig. 

                                                                           Jane
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”Jag är en stor handbollsfantast 

och Guif är mitt lag.”
                                                                    Peter

Jag kommer aldrig att engagera mig administrativt 
som styrelseledamot eller ledare det har jag nog av 
inom bangolfen. 
Men kallar man till verksamhetsdagar då kommer 
jag så klart. Med åren har jag varit med och arrang-
erat 6 SM, två inomhusjakter i MunktellArenan utö-
ver klubbens årliga tävlingar,

I år har jag fått bangolfens högsta förtjänsttecken 
den man får för ideellt arbete. Jag skulle också ha fått 
RF: s högsta utmärkelse men jag har inte skickat in 
ansökan det får bli om två år eftersom RF delar ut 
sådant vartannat år. Det hade varit kul att ha lyckats 
få bägge utmärkelserna innan man fyllde 50 år men 
så blev det inte. Jag är ordförande i Eskilstuna Ban-
golfsektion och kassör i Eskilstuna Bangolfklubb.

Sanera tävlingskalendern
När jag började skjuta båge åkte vi på allt. Men idag 
går det inte att göra på det viset, det har blivit allde-
les för mycket tävlingar. Därför tror jag att vi måste 
börja fundera på hur vi skall sanera tävlingskalen-
dern.  Varför skall man arrangera tävlingar för en 40-
50 personer? Från april till juli formligen exploderar 
det, när folk sedan har tid att åka på tävling ja då 
finns det knappt några. Våga tänka utöver det van-
liga, våga testa råder Peter. För inte så länge sedan 
fanns det föreningar som kom till tävling i buss. 

När jag började var jag ensam långbågeskytt, 2004 
i Gävle två år senare var vi 11 långbågeskyttar från 
Eskilstuna, vilken grej!

- Kortare och snabbare tävlingar?
- Ja varför inte! Några distrikt har börjat med 

kvällstävlingar vilket är jättebra. Ge ungdomar och 
nybörjare olika chanser att testa bågskytte i alla dess 
former även olika skjutstilar. – Visst är 3D häftigt 
tycker Peter men skall vi vara kvar som bågskyttena-
tion då måste våra skyttar få skjuta allt. Det finns till 
och med föreningar som bara skjuter en viss disciplin 
och då är det lätt att det bildas intressegrupper. Vissa 
skjuter bara utomhus eller bara 3D eller bara Tavla 
och vips har man fått grupperingar inom samma för-
ening, en förening i föreningen tror jag är den mest 
negativa utveckling vi kan hitta på. 

- Beskriv Jane.
- Hon är envis, nyfiken och träningsvillig. Jag hjäl-

per henne med skyttet nu när jag inte kan skjuta så 
mycket själv, förklarar Peter som har en armskada.

- Men jag är förbundsinstruktör inom bangolfen 
vilket hjälper en hel del. När Jane blir nervös klarar 
hon av att hålla fokus, det är en stor styrka. När vi 
till exempel sköt öppna 3D-EM i Österrike för två 
år sedan var hon så nervös i finalen att vi fick tala 
om vad hon skulle göra men hon höll fokus och tog 
brons. 

T.v. Peter Gyllhag..under en 3D-Tourfinal i Motala..
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På konferensen och i propositionslistan förordades 
halva ronder och snabbare ronder så att ungdo-
marna hinner med att göra annat.

SBF-Stämman

I mitten av april genomfördes förbundets årstämma 
på Scandic Hotel i Södertälje. Ett 30 -tal ledamö-
ter var samlade vilket får ses som ett normalt antal. 
Dock saknades bland annat ett så stort distrikt som 
Skånes BF. SISU närvarade och pratade kring frågan 
om föreningsutveckling.
Två nya ronder infördes i 30-pilsronden inomhus 
och 50-metersronden för compoundklassen. LB13 
blev ny klass. 

F
öljande ”proppar” presenterades av 
styrelsen:
1. SBF: s värdegrund. 
Mötet biföll styrelsens förslag.
2. Ny inomhusrond över 30 pil med

	 rekordmöjligheter. 
Mötet biföll styrelsens förslag.

3. Bort med kravet om klubb/SBF-märke på vit
    skjuttröja. 

Mötet biföll styrelsens förslag.

4. Införande av ny klass ”LB13”. 
Mötet biföll styrelsens förslag.

5. Föreningarnas medlemsförteckning skall föras
     via IdrottOnline. 

Mötet biföll styrelsens förslag och att
krav gäller från 1/1 2012.

6. 50 m-ronden för compound införs medan
     70-metersronden upphör. 

Mötet biföll styrelsens förslag med att
70-metersronden behålls. 

7. Anpassa 3D-reglerna till FITA. 
Mötet biföll styrelsens förslag.

Bågskytteakademien
Leif Jansson, f.d. generalsekreterare, på SBF berätta-
de om bågskytteakademiens arbete. Akademien har 
13 medlemmar och jobbar med att bevara vår båg-
skyttehistoria. Ta kontakt med oss, uppmanar Leif. 
Vi kan bli en lokalresurs för att göra ett visst histo-
riskt arbete. 

TEXT & BILD: MIKAEL SVAHN 

Handlingarna gick åt till årsmötet.
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Vidare berättade 
Leif om att mycket i 
materielet inte alls är 
några nymodigheter 
utan i själva verket 
mycket gamla upp-
finningar. Således är 
de tunnformade pilar 
som är tjockare på 
mitten och avsmal-
nande mot ändarna 
något som även nord-
amerikanska indian-
stammar kommit på.     

- Den mest avance-
rade indianstammen hade en flintasten med ett runt 
hål i mitten. Med den skrapade man fram denna 
tunnformade pil, berättar Leif. 

- Vad är anledningen till denna form. Jo, säger 
Leif en cylindrisk pil böjer sig på mitten medan den 
tunnformade pilen som ju är tjockare på mitten blir 
jämnare som en cirkel när man böjer den och blir då 
lättare att trimma.

Vi fick också en genomgång i ämnet ”arkivering” 
och då av vår egen idrottshistoria.   

Föreningspaket
I ämnet föreningsutveckling berättade Anders Fre-
driksson och Monica Bjerendal att målet för verk-
samheten är att få fart på klubbarna och jobba fram 
en föreningsguide. Här skall allt stöd för förening-
arna samlas på ett ställe. 

Under hösten planeras en ”Kick off” och distrik-
ten ombeds att ta fram ett passande datum. Då skall 
SISU gå igenom det material man har i ämnet fören-
ingsutveckling, information från SBF m.m. 

SISU
Sisu centralt berättade här om det föreningsutveck-
lingsarbetet. Organisationen har 70 idrotter och är 
organiserat i 21 distrikt. 

Ett av SISU: s tydligaste mål är att jobba nära och 
tajt ute i föreningslivet enligt devisen 

”Vi är där när idrotten lär”.  
På Bosön finns massor av bra resurser som vi kan 

använda oss av.  

 Fler halva tävlingar med valfri starttid. 
Juniorer och yngre klasser kan komma till lunch. 
Alla 10-klassare borde få gå hem i halvtid.

Faktaruta
Lefi Janson, bosatt i och skjutande 
för Kungsängens BSK. Började 
skjuta pilbåge 1953 och gick med 
i sin första klubb 1954.  Sitt första 
junior-SM tog han 1957. - På den 
tiden var man som junior tvungen 
att ha en vuxen med sig för att 
kunna föra protokoll, upplyste 
Leif. - När jag började skjuta fält 
fanns det på FITA något som man 
kallade för ”mail match”. Då 
skulle man skjuta 56 mål om fyra 
pilar/mål, det blev 224 avlossade 
pilar under en dag. Som motvikt 
till dessa dagars strävan att göra 
bågskytteronderna kortare.

Vad gör vi för våra ungdomar? 
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- Fundera även i klubbar och distrikt på hur ut-
vecklingsresursen SISU ser ut lokalt och vad ni kan 
hitta på Bosön, uppmanar Malin Andersson från 
SISU riks. Det handlar inte bara om att fylla i listor 
utan om att ta en kontakt utan att alltid veta vad 
man vill.

- Kan vi inbjuda SISU lokalt när vi har intensiv-
dag för att skapa en inblick i vår verksamhet för att 
med tiden få ett bra utbyte av varandra, frågade sig 
Malin. 

För bågskyttets del har antalet inrapporterade 
timmar ökat med 58 % mellan åren 2009 och 2010. 
Antalet deltagare har ökat med 35 % och antalet ar-
rangemang har ökat med 27 %. 

Svenskt bågskytte i framtiden
Vart är vi på väg? Frågan ställs av Cenneth Åhlund, 
GS på förbundet. Vår målsättning för eliten är att 
kunna skicka kompletta lag till OS 2016 och att ta 
medalj 2020. Vår målsättning är också att ta medalj 
på VM och Para-VM samt att bibehålla vår standard 
i övriga mästerskap som fält, inne och 3D. 

Tror vi på detta? Vilka skyttar har vi och hur 
många skyttar har vi i de åldrarna som 
är aktuella, innan man skaffar familj 
och hus. Vill vi ha detta, säger Cenneth 
är det de skyttar som idag finns i YJ-
trofén (368 stycken) som gäller? Dessa 
skyttar tävlade 20 % mindre 2009-
2010 och under 2010 arrangerades  
10% färre tävlingar för dessa klasser.  
Antalet starter för vuxna ökar men 
det sjunker för 10-16-klasserna. 

Vad har vi gjort för juniorer och 
ledare?  undrar Cenneth. - Idrotts-
lyftet bestod i somras av 700 000 
kronor att bedriva verksamhet för. 
Under SM var 400 000 kronor 
kvar??? Vi har infört allsvenskan, 
3D-Touren och Elitserien, ingen av dessa täv-
lingsformer just för juniorer utan för vuxna som har 
tillgång till bil och bensinpengar. Men varför finns 
det stora klubbar som helt saknar juniorstarter? 

För att underlätta för juniorerna skulle vi till ex-
empel kunna:

1. Lägga ner Allsvenskan och införa ett Lag-SM 
för både junior och senior. 

2. Ta bort finalerna i Elitserien så att (de lokala) 
juniorerna slipper vänta på att de vuxna skall skjuta 
klart. 

3. Lägg ner 3D-Touren eller låt den vara kvar en-
bart för juniorerna.

4. Nya juniorfrämjande regler för korren. 
5. Låt de yngre klasserna skjuta utomhuskorren 

inomhus om vädret är dåligt. 
6. 40-klassen tillbaka. - Det har blivit otroligt svårt 

att få ut föräldrar i verksamheten sedan 40-klassen 
försvann. 

7. Tidigare säsong inomhus genom kvällstävlingar 
på hösten och senare på våren. Där kan man använda 
den nya 30-pilsronden. 

8. Fler halva tävlingar med valfri starttid. Juniorer 
och yngre klasser kan komma till lunch. Alla 10-klas-
sare borde få gå hem i halvtid, utan att det ses som 
att de brutit tävlingen. 
All statistik visar på att nu måste vi göra något, 
inflikar Leif Kedén, Huskvarna. Rena ungdoms-
tävlingar som går fort. 

Annat på gång
Vidare redovisade Cenneth ett Italienskt resultatre-
dovisningsprogram vid namn IANSEO som klarar 
alla ronder. En annan viktig notering är att RF-bi-
draget som förbundet lever av kommer att få andra 
kriterier. 

Sport Campus Sweden: Är ett stockholms-
baserat stöd för elitsatsande 
hög- och universitetsstude-
rande. Att koppla ihop höga 
studier med sin idrottsliga 
elitsatsning skapar ett behov 
av stödjande resurspersoner 
kring tillexempel fysiska tester, 
samtal, myndighetskontakter 
osv.  

Bosön eller andra mötesplat-
ser: Att samköra läger/möten 
och utbildningar till samma helg 
har visat sig bra eftersom det ofta 
är samma människor inblandade 
och ger synergier mellan andra 
människor. 

A p p a r : På Genesis-tävlingen kommer en 
telefonbaserad resultatredovisningsapplikation att 
testas.

Para-OS 2012: Jag tror, säger Gullimar att alla 
våra 6 handikappskyttar kommer att kvala in till 
Para-OS i London.  Vi fortsätter också med uppma-
ningen att skicka in pengar till handikapplandslaget. 
Tidigare uppmaning resulterade i extra träningsläger 
och blev således en succé.

”Jag tror att alla våra handikappskyttar kommer att 
kvala in till Para-OS 2012, säger Gullimar Åkerlund 
förbundstränare för handikapplandslaget.
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möjligt och sedan fick det gå så långt det ville.”

WC 1, Porec Ledare
Tomas Johansson
 
Herrar recurv
Magnus Petersson
Per Bengtsson
Lars Eggestig
 
Damer recurv
Christine Bjerendal
Jenny Jeppsson
Elin Kättström
 
Damer comp
Isabell Danielsson
Malin Johansson
Ulrika Sjöwall
 
Herrar comp
Morgan Lundin
Jonas Andersson
Anders Malm
Magnus Carlsson

TEXT:  MIKAEL SVAHN  BILD: DEAN ALBERGA, FITA, MIKAEL SVAHN

Isabell i full koncentration.

Vid förra årets WC-premiär i Porec representerades 
vi av fem skyttar. Inga framskjutna placeringar där 
HC-laget kom nia. I år var man på plats med 13 skyt-
tar och på pappret ett mycket slagkraftigt lag under 
ledning av förbundskapten Tomas Johansson. Elin 
Kättström bir nia, bästa damprestation i samanhang-
et på många år och damlget i compound tar silver. 

E
fter 221-217 mot Frankrike i finalen tog det 
svenska damlaget i compound ett väl förrät-
tat världscupsilver. Då hade man på vägen 
slagit ut Ryssland och storfavoriten USA. I fi-
nalen mot Frankrike fick våra svenska damer 

en tung start då en femma i sista pilen gav motstån-
daren en sexpoängsledning 51-57. Men våra svenska 
damer är tuffa och varit med förr nu hämtade man 
sig snabbt och i tredje serien var man bara tre poäng 
bakom. I sista pilen behövde fransyskorna en sjua el-
ler bättre för att vinna, tian gav guldet till Frankrike, 
221-217. 

Elin topp 10
Den mest välkomna prestationen av de svenska skyt-
tarna var Elin Kättströms niondeplats. 

Att Elin till slut skulle slå igenom internationellt tror 
jag ingen tvivlat på...men vad vi fick vänta. 

Med 1291 i ryggen och kvalplats 38 tog sig Elin an 
Elen YACHNIK (BLR) och vinner 6-4. I nästa match 
står Khatuna Lorig (USA) för motståndet men Elin 
vinner med återigen med 6-4. I 16-delen stod sjätte-
kvalade Inna Stepanova (RUS, 1327) för motståndet 
men Elin vinner igen med 6-5. Men i åttondelen tog 
det tyvärr slut mot danska stjärnskottet Maja Jäger 
(DEN) med 4-6. Elin gjorde sin första internationella 
seniordebut på tavelsidan redan 2000 med en GP-
tävling och ett EM.

Det kändes bra och var roligt, berättar Elin i tele-
fon. – Jag var lugn hela tiden.

- Är det bra?
- Ja den dagen var det det. Jag stressade inte upp 

mig över vilka mina motståndare var utan jag foku-
serade på att skjuta varje pil så bra som möjligt och 
sedan fick det gå så långt det ville. 

- Kan man säga att det finns en ”ny” och en ”gam-
mal” Elin?

- Nja, jag tränar väl ungefär som vanligt, rätt 
mycket gym, innebandy, löpning och badminton fak-
tiskt. 
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”Jag har ibland problem med att jag inte jobbar 
igenom skottet utan ”släpper” kraften på dragsidan 
när klickern går och jag skjuter skottet.”

SOMMARLÄGER i Sydöstra Götaland
8 -11 juli 2011

för dig som tävlar och vill bli ännu bättre!

Tävlar du i 13- eller 16-klass har du chansen att utveckla 
ditt skytte för tävling tillsammans med några av regionens

bästa tränare och dina bågskyttekompisar.

Lägret är till för dig som tävlar och känner att du skulle vilja bli ännu 
bättre.  Vi kommer att ha tillgång till höghastighetskamera och 
träningsbanor för samtliga discipliner.

Priset för lägret är 400 kr och inkluderar boende i gårdens stugor och
mat som serveras av husmor.

Sista anmälningsdag är 31 maj.

Kontakta Daniel Smedenmark för anmälan och mer information:
daniel.smedenmark@gmail.com, 0702-109582

Arr: Ronneby BF, Karlskrona Bågskyttar,  Sydöstra Götalands BF, SBF, SISU.

Lägret hålls i det natursköna friluftsområdet Karlsnäs, mitt i Blekinge,
med tillgång till kanotpaddling, bad och löparbanor i skogsterräng.

Jenny till vänster och Malin till höger hjälpte till att ge Frankrike en match om guldet. 

- Beskriv hur du vill skjuta?
- Jag vill ha en bågarmsaxel som är stabil. När jag 

skjuter trycker jag inte tillbaka axeln mot ryggraden 
utan snarare mera framåt mot tavlan. Bågarmen ro-
terar jag ner för att få en bättre låsning. Och så vill 
jag skjuta med en ganska låg armbåge på dragsidan 
för att jag inte skall få så mycket tryck på ringfing-
ret. Sedan vill jag ju ”komma in bakom bågen” som 
är en vanlig beskrivning på ett effektivt arbete. Av-
dragsreaktionen jobbar jag med så att den skall bli 
snabbare. Jag bryr mig inte så mycket om det blir ett 
kort eller långt avdrag utan det är snabbheten som 
är viktig för min del. Jag har ibland problem med att 
jag inte jobbar igenom skottet utan ”släpper” kraften 
på dragsidan när klickern går och jag skjuter skottet. 
Jag håller på att träna bort det. Jag tränar relativt 
mycket klickerträning när jag tränar hemma, dvs jag 
drar förbi klickern utan att skjuta. Det har gjort min 
skjutning lite lugnare.

- Vad lär man sig av en sådan upplevelse som den 
i Porec?

- Man lär sig att de andra är människor de också, 
även ryskor kan skjuta tjugosexor. 

- Jag lärde mig också att man skall vara rätt öd-
mjukt inför matcherna. För vissa gånger går det bara 
inte och om man alltid försöker göra sitt bästa kan 
man ialla fall vara nöjd med det. 

- Blir det fler världscuptävlingar i år?
- Ja det är tänkt att det skall bli Turkiet också. 

Men det är en fråga om ledighet, pengar och uttag-
ning, avslutar Elin.

För övriga svenska placeringar och resultat
hänvisas via www.bagskytte.se

Elin på Bosön tidigare i år.
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Isabell skjuter 354 på 50 meter. Det var sju poäng 
mer än svenska rekordet och fem poäng mer än 
någon av herrskyttarna. 

Genesis golden arrow
- erfarenhetsutbyte vanligare på fler tävlingar!

RESULTAT
Plac 	 F13 	 50m 	 40m 	 30m 	 20m 	 10or 	 X 	 Totalt
1 Simon Olander Åhlund 	 Nykvarns BK 	 309 	 320 	 316 	 343 	 50 	 24 	 1288
2 Ludvig Flink 	 Luleå BS 	 318 	 318 	 321 	 330 	 41 	 13 	 1287
3 Marcus Lindberg 	 Järnvägens BF 	 284 	 320 	 302 	 335 	 38 	 5 	 1241
4 Mirjam Tuokkola 	 Teuvan Jousiampuj	 279 	 306 	 305 	 330	  29 	 6 	 1220
5 Oliver Koivisto 	 Diana-57 Vaasa 	 287 	 305 	 305 	 322 	 23 	 12 	 1219
6 Christian Tall 	 Järnvägens BF 	 288 	 299 	 292 	 329 	 37 	 16 	 1208
7 Samppa Raittila 	 Kurikan Ryhti 	 273 	 294 	 291 	 307 	 30 	 16 	 1165

Plac HC13 		  50m 	 40m 	 30m 	 20m 	 10or 	 X 	 Totalt
1 Jonatan Fredriksson 	 Luleå BS 	 315 	 333 	 321 	 331 	 41 	 16 	 1300
2 Johan Backman 	 Luleå BS 	 268 	 303 	 284 	 325 	 26 	 15 	 1180

Plac DF10 				    20m 	 20m 	 10or 	 X 	 Totalt
1 Jennifer Nylund 	 Bodens BP 			   323 	 328 	 20 	 5 	 651
2 Jasmin Koivisto 	 Diana-57 Vaasa 			   320 	 319 	 23 	 9 	 639
3 Celine Eriksson 	 Luleå BS 			   301 	 304 	 16 	 8 	 605

Plac HC10 				    20m 	 20m 	 10or 	 X 	 Totalt
1 Albin Hägglund 	 Arvidsjaur bågskytte 			   325 	 337 	 29 	 9 	 662

Plac DC10 				    20m 	 20m 	 10or 	 X 	 Totalt
1 Anna Backman 	 Luleå BS 			   313 	 324 	 9 	 6 	 637

Plac Lämmel 				    12m 	 12m 	 10or	 X	 Totalt
1 Linnea Backman 	 Luleå BS 			   313 	 322 			   635
2 Anette Sundin 	 IF Karlsvik 			   275 	 276 	 6 	 2 	 551
3 Felicia Carlsson 	 IF Karlsvik 			   271 	 233 			   504

Det som från början startade som ett landslagsläger 
2007 har nu utvecklats till en välbesökt fullavstånds-
tävling inomhus med 94 deltagare. Genesis Silver (70 
meter och nya 50-metersronden) och Golden Arrow 
(1440-ronden) bjöd i är på en hel del nyheter. Nu 
fanns den nya 6-ringade tapeten och den nya 50-me-
tersronden för compound fanns på programmet. Vi-
dare testades ett nytt ”App-baserat” resultatredovis-
ningssystem (det var ett nytt ord), se särskild artikel.

S
tor vikt tycks läggas vid att skyttarna skall 
ha utbyte av varandras erfarenheter. Såle-
des inleds tävlingarna under fredgen med 
träning. I år hade Bågskyttebutiken.se 
tagit dit en höghastighetsvideo för koll 

av frigång eller andra funderingar i sin skjutning. 
Bara ett fåtal skyttar behövde justera. Det var 
massor av erfarenheter kring trimning, skjuttek-
nik, pilar och så vidare som utbyttes. Tänk om 
man kunde göra fler sådana här samlingar. 

Kul med dessa tävlingar är också att den 
lockar landslagsskyttar från våra granländer 
och då främst Finland vilket inte är så vanligt 
söderöver. I år hade finländarna skickat de två 
starkast lysande stjärnorna på comphimlen 
nämligen Jari Haavisto och Marko Järvenpää 
(compoundansvarig i Finland). Marko hade 
också sett till att de två som förmodas ta över i 
framtiden också var där. 

Golden arrow, 1440-rond
HC vinns av Jari Haavisto Finland på 1388. Damerna 
DC vinns av Isabell Danielsson på 1395 o
HF vinns av Lars Eggestig mot Per Bengtsson med 
1291-1289. 
DF vinns av Christine Bjerendal, Lindome  med 1296 
före spurtande Elin Kättström på 1293. 

Silver arrow, 70 meter/compronden
Rekurve vanns av finske Henri Kokkila och på com-
poundsidan vinner en taggad Pierre Möllerström. 

Fullständiga resultatlistor via: www.bagskytte.se.

TEXT:  MIKAEL SVAHN  BILD: ROLF RÖNNLUND.

Premiär i den stora hallen för nya compoundronden över 50 meter. 
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”Att gå för mycket på vad som känns rätt leder inte 

alltid till något bra”
Per Bengtsson
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förutsättningar. 
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Till sommaren räknar man med att 

första versionen skall vara klar 
att ladda ned. 

HITBOOK
- android- och Ipadbaserad resultatredovisning!

TEXT:  TOMMY FLINK  BILD: ROLF RÖNNLUND.

Under påsken uppe i norr såg vi något som man 
längtat efter länge inom bågskytten. En spännande 
tävling för publiken!!
Hur kan detta komma sig? Jo några av våra bågskyt-
tar i Sverige har slagit sig tillsammans och med deras 
IT kunskap skapat ett nytt system för bland annat 
poängrapportering. Systemet kallas för HitBook och 
körs på smartphones (Android eller kommande iP-
hone).

M
ed HitBook så rapporterar du träffarna un-
der markeringen och samtidigt visas detta 
på en stor bildskärm i realtid hur ställning-
arna förändras, med några få funktioner till 
så ligger hela systemet på Internet och täv-

lingarna går att följa hemma i soffan.
 
Vad gör systemet så unikt?
Hela iden med HitBook är att göra det så lätt tillgäng-
ligt som möjligt till alla, där skall alla kunna utmana 
någon annan vän inom bågskytte och kunna skjuta 
ex en tävling på distans. Dessutom kan en coach, lag-
ledare eller bara en klubbmedlem kunna följa andra 
skyttar på tävlingar där man inte deltar själv, eller 
varför inte i samma tävling så kan man sätta en flag-

ga på sina favoriter, skjuter kompisen under 27 eller 
en bingo så plingar det till och man kan antingen gå 
och gratta eller kolla om man kan hjälpa till.
 
Arrangören då?
Dessa får en mycket enklare tävlingsadministration, 
borta är de gamla blädderblocken som bara tar tid i 
tävlingen, resultaten visas på skärm eller i din egen 
HitBook. Dessa skickas sedan till Ianseo tävlings-
hantering (som är gratis och på väg att översättas) 
och resultatlistan är klar och prisutdelningen kan ske 
innan sista skytten passerat skjutlinjen tillbaka från 
tavlorna.

När kommer det?
Gänget som utvecklar HitBook jobbar för fullt för 
att färdigställa den första versionen, till sommaren 
beräknas den vara klar att provas i större skala, där 
kommer den även att användas i jakt & fält för att ge 
dessa tävlingar mera ”närvaro”.

Med den efterlängtade resultatrapporteringen via mobilen frågar sig skribenten om inte är framtiden redan här.
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Hur fungerade det?
När ungdomarna fick testköra det under helgen så 
gick det riktigt bra. Det var en kort start sträcka för 
användarna som redan inom 5 minuter kunde an-
vända systemet. Vi projicerade upp resultaten med en 
projektor och det var väldigt uppskattat bland publi-
ken som kommit till hallen. De ansåg att tävlingen 
blev mer levande. 

Utmaningar för bågskytte Sverige
Det som vi såg under helgen är att det blir en ut-
maning för bågskytte Sveriges skyttar att veta vilken 
mobiltelefon man har. När vi ställde frågan till några 
skyttar om de hade en Android telefon så var kun-
skapen väldigt spridd. Från att veta vilken version 
man hade till att konstatera att telefonen var en röd 
en så innebär det en härlig utmaning. Men ska man 
uppdatera sin telefon är budskapet enkelt. Android 
är namnet på operativsystemet i telefonen. Så nästa 
gång du ska köpa en ny mobil välj en Android telefon 
eller iPhone så hänger du med i HitBook. 

Fakta		
Resultat inmatning	
Resultat följning	
Coach mode		
Distans Utmaning	
Gamla matchutmaningar	
Handikapp		
Korre med direktresultat?	

2 x Insändare
Skärpning nu 3D-banläggare!
Vi har under flera år sett en nedgång i antalet unga 
som tävlar medan vuxenskyttet ökar. Det kan givetvis 
ha flera orsaker (och jag har några som dock inte är 
lika lätta att åtgärda som denna) men det beror i alla 
fall inte på att de yngre skyttarna har det för lätt.

Av alla årets genomförda skogstävlingar jag sett 
resultatlistan på är tendensen klar. Vit och svart påle 
har varit för svårt lagda. Det är bara att jämföra re-
sultatet på bästa 10 och 13-klassare, i klassiskt och 
fristil, med motsvarande i HC21. Den bästa 10-klas-
saren, eller 13-klassaren, i fristil och klassiskt, bör 
kunna skjuta lika många poäng som den bästa i 
HC21. 

Röd påle har det snarare för lätt och det är där vi 
har har det verkliga djurslitaget. 

Ingen HC21 skulle tycka det var roligt att vinna på 
en poäng som knappt är över hälften av vad som är 
möjligt. Om C10 och C13 då får det för lätt kan jag 
faktiskt leva med, skulle de skjuta fullt och tycker det 
är tråkigt kan de välja en annan klass nästa gång. Det 
är svårare att gå åt andra hållet.

Det här är ett problem vi sett de senaste åren. Jag 
som skjuter HF21 (3 SM-guld i 3D) tycker att poäng-
en (omräknat från den gamla räkningen) på blå påle 
sjunkit sedan jag började med 3D för en 8-9 år sedan 
och det beror inte på att jag blivit sämre. Det beror 
på att arrangörerna idag köper mindre djur och be-
håller avstånden för att inte slita på dem. MEN jag 
tror inte att 10 och 13-klass och övriga skyttar på blå 
påle sliter på djuren! Tyvärr drabbar försvåringen av 
blå påle även klasser som HK/DK 16 och långbåge 
med flera.

Uppmaning
Kan jag be er om att försöka göra en ”för lätt” 

bana på vit, svart och blå påle. Röd påle verkar dock 
inte behöva läggas lättare, snarare tvärt om, deras 
poäng tycks inte ha sjunkit de sista åren, och det är i 
den klassen vi har det verkliga djurslitaget.

Jag tar gärna en diskussion i detta ämne då det 
är en av de viktigaste vi har för närvarande i vårt 
hanterande av unga skyttars fortsatta glädje i svenskt 
bågskytte.

Cenneth Åhlund, GS, SBF

Bilden har inget med insändaren att göra. 
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För över ett år sedan köpte jag en pilbåge till min 
son. Tyvärr blev jag tvungen att reklamera stocken 
eftersom lacken flagade. Reklamationen var helt i 
sin ordning enligt Fredrik Gidensköld som driver Ar-
cheryshop, men sedan började en osedvanligt tråkig 
historia att ta fart. 

E
nligt Fredrik Gidensköld skulle stocken re-
turneras till tillverkaren så att de kunde 
skicka en ny. Efter många turer visade det sig 
att en ny stock aldrig levererades, köpesum-
man behölls av Archeryshop och jag nekades 

rätten att häva köpet.

Med bevis i form av en rik flora av mejl från före-
taget anmälde jag till slut Archeryshop till Allmänna 
Reklamationsnämnden, ARN, i enlighet med min rätt 
att häva avtalet, (jfr § 28 Konsumentköplagen). ARN 
beslutade i sitt avgörande att jag som konsument har 
rätt och rekommenderar Archeryshop att återbetala 
köpesumman 4 645 kr.

Dessvärre tar inte historien slut här. ARN: s be-
slut kan inte överklagas och näringsidkare följer i de 
flesta fall beslutet genom att erbjuda den rekommen-
derade rättelsen. Det väljer inte Fredrik Gidensköld, 
han meddelade istället mig och ARN via mejl att han 
anser beslutet felaktigt och att ärendet borde avgöras 
av svensk domstol. Vidare anger Gidensköld i samma 
mejl att han kommer att stämma mig för olaga hot, 
förtal och försök till utpressning. 

Gör inte som jag gjorde. Jag litade på att Archerys-
hop var en seriös bågskyttehandlare då jag hittade 
företaget via en annons i facktidningen Bågskytten. 
Annonserna förekommer inte längre i tidskriften, 
men Archeryshop gör hela tiden intensiva försök att 
hitta andra kanaler för att nå ut till potentiella båg-
skyttekunder. 

I Sverige finns det gott om offentlig information 
om näringsidkare. Ett allmänt gott råd är att kontrol-
lera det företag där du tänker göra dina inköp. Det 
är bara att kontakta Skatteverket och Kronofogde-
myndigheten för att få svar och registerutdrag om 
eventuella skulder och anmärkningar. Själv gjorde 
jag inte det den här gången – förrän det var för sent. 

Nu vet jag att Archeryshop drivs inom Fredrik Gi-
denskölds enskild firma Hus 43, Gidensköld har 62 
ärenden hos Kronofogden och inga utmätningsbara 
tillgångar. Det här blir ärende nr 63. Om det är så att 
han inte kan göra rätt för sig och återbetala köpe-
summan bör han väl ändå sluta som bågskyttehand-
lare, eller hur?

ARN är en statlig myndighet och som sådan måste 
uppgifter om anmälare och företag registreras. Upp-
gifterna i diariet liksom handlingarna i ärendet är of-
fentliga, vilket innebär att den som så önskar har rätt 
att ta del av dessa. Det här ärendet har nr 2010-5437 
och där finns bland annat de uppgifter jag nämner 
här. 

Allmänna Reklamationsnämnden publicerar inte 
några s.k. svarta listor med namn på näringsidkare 
som inte följt nämndens rekommendationer. Det gör 
däremot vissa massmedier på grundval av de uppgif-
ter som finns i nämndens diarium. Jag skriver denna 
insändare eftersom jag vill rikta uppmärksamhet på 
att det kan vara konsumenträttsligt osäkert att göra 
affärer med Archeryshop. Förutom att företaget ham-
nat i tvist och sedan inte följer ARN: s rekommenda-
tion, så framgår det av säljarens yttrande till ARN att 
pilbågen aldrig reklamerades hos tillverkaren, utan 
den låg hela tiden kvar hos Archeryshop i Halmstad. 

Lena Kristoffersson 2011 

Archeryshop i Halmstad följer inte 
Allmänna Reklamationsnämndens beslut

Missnöje med återförsäljare.
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253D-SM i natursköna småland.

3D-SM Töllstorp, Gnosjö

Efter att Motala / Mjölby nekades 3D-SM kontakta-
des BK Björnen av Västbo bågskytteklubb.
Första reaktionen var negativ, för kort om tid, för 
svårt att få tag på folk. Västbo hade däremot en 
reservplan eftersom de redan tidigare år hade varit 
i kontakt med Gnosjö kommun om att få låna mark 
och anläggning av dem. Ny kontakt togs med Gnosjö 
som ledde till ett snabbt jakande svar och därmed var 
bollen i rullning. 

T
ävlingsområdet har allt man kan kräva 
för att genomföra ett större arrangemang. 
Här finns gott om parkeringsmöjligheter, 
inskjutningsbana i direkt anslutning till se-
kretariat och startplats. Servicefunktioner 

som matservering, toaletter och duschar m.m. finns 
på plats, redo för användning. 

Västbo har dessutom tagit fram ett nytt online-
verktyg för bågskyttetävlingar som passar utmärkt 
för stora eller små tävlingar och som underlättar för 
arrangören. 

När dessa fakta presenterades försvann alla tvivel 
och vi kunde på kort tid i respektive klubb hitta till-
räckligt antal av funktionärer. En kommitté grunda-
des och tävlingsanmälan skickades till SBF.

Omgivning:
Töllstorp är ett naturskönt friluftsområde i Gnosjö 
kommun med fotbollsplaner, skogs- och bergsmark, 

vattendrag, sjöar och flera gamla vattendrivna verk-
städer. Området används för motion och rekreation 
och de flesta vägar i området kommer att vara öppna 
under tävlingen. Detta innebär att det finns ett flertal 
publikmål där både Gnosjöbor, vänner och bekanta 
kan beskåda 3D skyttets ädla konst.

I anslutning till Töllstorpshallen ligger ett fullt mo-
dernt vandrarhem med 48 sängplatser och inom ett 
par kilometers avstånd finns ett flertal campingplat-
ser och stuguthyrning. Boende hittar man enklast via 
hemsidan www.3dsm2011.se eller på de närliggande 
kommunernas hemsidor, Gnosjö, Värnamo och Gis-
laved.

I närheten ligger bland annat High Chaparall som 
är ett populärt resmål sommartid. Här finns både 
camping och stugor till uthyrning. Är man intresse-
rad av fågelskådning har vi Store Mosse nationalpark 
med sitt naturrum. I Värnamo finns det nyöppnade 
internationella konst och designcentret Vandalorum 
eller Smålands konstarkiv som alternativ. Isaberg är 
ett välbesökt fritidsområde med stugor, bad, kanot 
och fiske. 

Pågående:
Förberedelsearbetet i klubbarna pågår för fullt just 
nu, vi har fått många funktionärer och det gäller att 
fördela uppgifterna till rätt man/kvinna vid rätt tid-
punkt men det känns som att vi redan efter denna 
korta tid har kommit en bra bit på väg för att detta 
skall bli ett riktigt bra evenemang. Anmäler sig gör 
man via www.3dsm2011.se, tävlingsannons.

Hemsidan måste jag prata mig varm för, gå in och 
titta på den. Inte bara när ni anmäler er utan vid se-
nare tillfällen också. Här presenteras löpande infor-
mation som beskriver hur arbetet framskrider och 
vad ni som skyttar kan förvänta er.

TEXT:  BOSSE SVANHOLM  BILD:  VÄSTBO 

Vackert och kuperat lovar gott.
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from DANAGE of Scandinavia

DANAGE of Scandinavia 
Industrivej 13, DK 6310 Broager, Denmark
Tel.: + 45 7444 2636 fax: + 45 7444 2624

E-mail: danage@danage.dk 
www.danage.dk 

www.domino-target.com

The new DANAGE Netting is very strong, the 
“double” material is equal to approx. 1,150 gr. 
each m2 – where other Nettings in the market 
have a quality similar to approx. 450 gr. each m2.

The DANAGE range of Nettings and PowerStops 
will also include a “Standard” Netting where the 
quality is similar to the other good Nettings (the 
quality of the DANAGE ‘Standard’ Netting is simi-
lar to approx. 600 gr. each m2).

Standard sizes: 
2.8m high x 3m wide
2.8m high x 4m wide
Other lengths available to custom order

Custom netting utilizing double layers, front and 
back for maximum “stopping power”

Front: COARSE woven Back: FINE woven

‘Both types of the DANAGE Nettings are ter-
mofixed - the sides of the nettings do not curl’

BÅGSKYTTE NÄT
från DANAGE of Scandinavia

Customnät med dubbla lager, fram 
och bak för maximal ”stopkraft”.

Det nya DANAGE nätet är mycket starkt, det ”dubbla” 
materialet väger ungefär 1 150 gram/m2 - Medan 
andra nät på marknaden har en kvalité motsvarande 
450 gram/m2. 

I DANAGE sortiment av nät och ”Powerstops”  ingår 
även en ”Standard” kvalité som motsvarar andra bra 
nät (kvalitén på DANAGE ”Standard” nät motsvarar 
600 gram/m2).

Standardstorlekar 1500 gram 600 gram
2,8 m hög x 3 m bred SEK 2 995,00 SEK 1 895,00
2,8 m hög x 4 m bred  3 995,00 SEK 2 595,00
Andra längder går att få efter beställning. 

DANAGE of Scandinavia
Industrivej 13, DK 6310 Broager, Danmark

Tel: +4574442636  fax: +4574442624

E-post: danage@danage.dk  www.danage.dk  www.domino-target.com

BÅGAR & PILAR
Triewaldsgränd 3, 111 29 Stockholm, Tel: 08-219168  Fax: 08-999620  www.bagaropilar.com  
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Industrivej 13, DK 6310 Broager, Denmark
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E-mail: danage@danage.dk 
www.danage.dk 

www.domino-target.com

The new DANAGE Netting is very strong, the 
“double” material is equal to approx. 1,150 gr. 
each m2 – where other Nettings in the market 
have a quality similar to approx. 450 gr. each m2.

The DANAGE range of Nettings and PowerStops 
will also include a “Standard” Netting where the 
quality is similar to the other good Nettings (the 
quality of the DANAGE ‘Standard’ Netting is simi-
lar to approx. 600 gr. each m2).

Standard sizes: 
2.8m high x 3m wide
2.8m high x 4m wide
Other lengths available to custom order

Custom netting utilizing double layers, front and 
back for maximum “stopping power”

Front: COARSE woven Back: FINE woven

‘Both types of the DANAGE Nettings are ter-
mofixed - the sides of the nettings do not curl’

BÅGSKYTTE NÄT
från DANAGE of Scandinavia

Customnät med dubbla lager, fram 
och bak för maximal ”stopkraft”.

Det nya DANAGE nätet är mycket starkt, det ”dubbla” 
materialet väger ungefär 1 150 gram/m2 - Medan 
andra nät på marknaden har en kvalité motsvarande 
450 gram/m2. 

I DANAGE sortiment av nät och ”Powerstops”  ingår 
även en ”Standard” kvalité som motsvarar andra bra 
nät (kvalitén på DANAGE ”Standard” nät motsvarar 
600 gram/m2).

Standardstorlekar 1500 gram 600 gram
2,8 m hög x 3 m bred SEK 2 995,00 SEK 1 895,00
2,8 m hög x 4 m bred  3 995,00 SEK 2 595,00
Andra längder går att få efter beställning. 

DANAGE of Scandinavia
Industrivej 13, DK 6310 Broager, Danmark

Tel: +4574442636  fax: +4574442624

E-post: danage@danage.dk  www.danage.dk  www.domino-target.com

BÅGAR & PILAR
Triewaldsgränd 3, 111 29 Stockholm, Tel: 08-219168  Fax: 08-999620  www.bagaropilar.com  
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bagskytten@bagskytte.se

4000 steg-0 sålda! 
Beställ du också.


