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DANAGE Tavelspik — ny med rostfri stalspik.

DANAGE Soft-Stop Core baserad pa DOMINO Tavel koncept, med
multilager system i foam av olika densiteter (patent pending)

3. Nya Soft-Stop Core ar ocksa tillganglig i ett DOMINO centrum och kan
passar enkelt alla forekommande DOMINO tavlor.

FLER UTMARKTA PRODUKTER FRAN DANAGE

DANAGE DOMINO buttar
DANAGE PowerStop - DANAGE backstop
DANAGE TIMER och MARKERINGS system

For mer information, vand dig till Bagar & Pilar - eller
kontakta DANAGE i Danmark

‘.Fl'ul

1}‘ DANAGE of Scandinavia {33

- the sport's mosl innovative supplier of target and scoring systems

DANAGE of Scandinavia, industrivej 13, 6310 Broager, Danmark.
Tel: (+45) 74 44 26 36 Fax: (+45) 74 44 26 24 Email: danage@danage.dk Websites: www.danage.dk, www.domino-target.com.
Bagar & Pilar, Tel: (+46) 08-21 91 68, Email: info@bagaropilar.com, Website: www.bagaropilar.com
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. REDAKTIONELLT

Utgivning

10 nummer mellan den 15-20 i varje o .o o
manad. Ingen utgivning i januari och B k f h I f I
agskytte ror hela ramiljen
Prenumerationsperioden startar vid

betalning. Deadline 25: e i varje manad 4 discipliner &4 skjutstilar.
utom for nummer 7 dar deadline ar den - A
Valj det som passar dig.

20 juni.

Aret runt.
Pris: 300 kr for 10 nummer.
Losnummer: 50 kr.

PG:37 9005 -2 Tavla Jakt Falt 3D

Tillsvidareprenumeration o o
Detinnebsr att alla prenumerationer, Rekurve  Compound Barebow Langbage
gamla som nya fortsatter tills kunden

sager upp den samma.

Kunden paminns tre ganger samtidigt

som tidskriften fortsatter att komma.

Tryckning
Printech Offset Medienhaus, (GER)

Ovrigt

Tidskriften ansvarar inte for asikter i
insant material.

Tidskriften forbehéller sig ratten att
redigera i inséant material.

Annonspriser i farg

Reklam pa omslaget
Helsida utfallande 1500 kr

Reklam i inlagan

Pris b/himm
Helsida 700kr 134x178
Utfallande 700 kr 168 x 246
Halvsida 500kr 134x 97
Utfallande 500 kr 171x 119
Kvartssida400 kr  85,5x 116
Attondel 300kr 855x58

Tavlingsannonser

Pris  Tilligg b/himm
Helsida 700 kr 300 145x212
Halvsida 500kr 100 145 x 104
Kvartssida400kr 0 65,5x 95
Attondel 300kr 0 71 x50

| inbetald sanktionsavgift ingar kvartsan-
nons i farg. Storre utrymme mot tillagg
och i man av plats bland tévlingsannon-
serna.

Samma annons kan bara repriseras en
gang.

Ingen samannonsering.

Teckenstorlek

Minsta mojliga teckenstorlek ar 8 punk-
ter. De annonser som da inte far plats i
bestallt utrymme maste skrivas om eller
bestallas till ett storre utrymme.

Omslagsbild: Mikael Svahn
Stilistik fena pa omslag: Ulrika Sjowall
bagskytten@bagskytte.se
0709/61 64 22
PG:379005-2
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Ledaren

Tévlingsannonserna kommer under
fortsittningen av dret att gradvis flyttas
over till forbundets hemsida.

Mer information kring detta kommer
bédde i tidningen och pa hemsidan.

Vid arsskiftet ar det siledes meningen att
all tivlingsannonsering skall ske pd www.
bagskytte.se.

Detta betyder dock inte att det fortsitt-
ningsvis dr forbjudet att annonsera

sin tavlingsverksamhet i Tidskriften.
Naturligtvis finns dven den mojligheten
ocksa.

Tidskriften Bagskytten 6nskar alla sina
lasare en trevlig sommar/semester och vil
mott pa tavlingsbanorna.

Mikael Svahn, red.

Valkomna till Almviksjakten

Tid: Sondagen den 5 augusti kl 11:00

Plats: Bagskyttebanan, Nykvarn OBS ny plats
jfr tidigare ar

Omfattning: 3D, 15 mal, begrénsat antal
startande 60 st

Anmalningsavgift: 100 kr

Anmalan senast 1 augusti till cenneth.ah-
lund@bagskytte.se ,

mycket enkel servering (Korv, Cola, Delicato
osv)

Valkomna

Tavlingsannonser pa gang i nr 8-9, 2012

Billevangstraffen, Spirbakspilen, Oktoberpilen,
Oktobertraffen, Hoglandspilen, Nykvarnstestet,
Lulerundan, C4-tréffen, Sundsvallspilen.

SM-arrangorer 2012

JSMinne 3-5mars Tavel-SM  21-22juli
SMinne 17-18 mars 3D-SM 11-12 aug.
Falt-SM  7-8 juli Jakt-sM 1-2 sept.
JSMute 13-15 juli
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Vi har inte rad...

Av Per Bengtsson

Det 4r en underdrift att siga att ett ganska
vanligt mantra inom svenskt bagskytte ar att
vi inte har rad, och da prata om avsaknaden
av monetara resurser for att skicka skyttar och
ledare pa internationella tavlingar. Jag vill vinda
pa det och titta pa vad vi gor med de resurser
vi har.

1/3 av seniorlandslaget kommer fran
juniorlandslaget
ittar vi pd EM-laget i tavla som skot
i Amsterdam i maj 2012 sd ser vi att
endast 1/3 av skyttarna har meriter
frén juniorlandslag. Trots denna magra
siffra viljer vi att skicka 17st juniorer
till Junior-EM i Danmark med ledare. Det som
hander har ar att vi lyfter bort 17st tranings- och
tavlingskamrater fran ovriga skyttar i landet och
samtidigt pekar vi ut dessa 17 skyttar att vara
mer talangfulla dn de som fir stanna hemma.
Med en faktisk forutsigning av talanger pa
33% ar risken pétagligt stor att vi 2012 lagger
resurser pa skyttar som aldrig kommer att nd
seniorlandslaget.

Skyttar med juniorlandslagsmeriter lamnar
bagskyttesporten

Historien visar att inte ens 50% av skyttarna
som under juniortiden skot i juniorlandslaget ar
kvar i sporten 2 ar in i seniorklassen. Dessutom
ar risken stor att de skyttar som ansdgs vara
mindre talangfulla under juniortiden aldrig
kommer att inspireras att ge sig hin i ndgon
bagskyttesatsning som kunnat ge medaljer pa
framtida masterskap. 2/3 av framtidens senior-
landslagsskyttar finns bland de som inte blev
uttagna 2012 - nagra av dem slutar troligen
innan vi fatt veta deras fulla potential, har vi
verkligen rdd med detta?

Junior ar INTE elit
Junioraldern tillhor ungdomsidrotten och ska
som sddan utbildas och stimuleras.



E

da utbildnings-
p, gemenskap.
gt kommer att
Islaget, men vi
an tryggheten

sdomsidrotten.
sning gar till

innan vi borjar utsitta dem for kraven och
pressen som ett uttagningsforfarande innebar —
det maste vi ha rad med!

Att slosa med talanger och frambringa tappade
sugar i ungdomsleden — det ir det som vi inte
har rdd med!

1de i BK Fisk-
Roland Bex-
urser och Pa-
cker ocksa att
age vore nagot
ett SM-guld
tre SM-guld i

ilen och bagen har hingt med dnda frin

borjan, berdttar Roland. Som 12-dring

fick jag min forsta bage, en langbdge pa

cirka 15 pound, tre glasfiberpilar, koger,

handske och armskydd. . — Jag lyckades
linge med att hdlla mig borta fran riktiga bag-
skyttar vilket var synd for dd kunde jag ha ldrt
mig pa riktigt, tycker Roland. Nu triffade jag
sdllan ndgot och i vart fall inte dir jag siktade.
— Faktiskt har jag kogret och en trasig pil kvar
an i dag.
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- Jag minns att jag och min kusin rodde 6ver
Lannerstasundet till Igelboda BS (som da fak-
tiskt lag i just Igelboda, idag har man flyttat det
ndgra kilometer till Tattby). — Dar gick jag pa
deras jaktbana och letade pil, hittade nagra och
skot bort dem igen.

- Sedan blev det ett ganska stort ”baglost”
hopp mellan dren 1962 till 2005. Fast inte full-
standigt baglost. Har haft motorcykel utan up-
pehall sen jag var 16 ar. Under den tiden hann
jag bland annat med att ta tre SM-guld, 4 silver
och ett brons i tungvikt i judo. Dessutom ett sil-
ver pd Nordiska Misterskapen.

Comeback

P4 hosten 2005 gor BK Fiskgjusen reklam nere
i hamnen och min dotter tycker att det later
intressant och vill prova langbage, jag hianger
med. - I oktober 2005 blir jag medlem och koper
langbage till min dotter och en compound till
mig sjdlv. Compound (fantastisk apparat) ar
som att skjuta gevar med diopter och det kan
jag sedan lange (aktiv jagare).

- P4 sommaren aret dirpa tar jag bagjagarex-
amen pa Aland istillet for att aka pa tavel-SM.
Jag skot bra dd och insdg i efterhand till min
fasa att jag nog sumpade min enda mojlighet
dar att ndgonsin f4 en SM-medalj i bagskytte,
funderar Roland.

- Enda sedan barnsben har langbdgen varit ett
mysterium. En drom har varit att kunna skjuta
som indianerna eller Robin Hood. Jag bedomer
att det i Fiskgjusen ar lingbdgen som ger storst
mojligheter till bra utbildning allt under 6verin-
seende av duktiga Peter Bergkvist.

- P4 min forsta tdvling i tavla (Midsom-
marpilen 060618) skjuter jag distriktsrekord pa
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40 meter med en av Peters ldngbdgar, endast sla-
gen av Leif Soderberg, Stocka. P4 hosten samma
ar, nastan pa min “ettdrsdag” som bagskytt blir
jag tvda pa Sturepilen, endast slagen av Leif So-
derberg, Stocka.

- Under aret hinner jag ocksd med att ligga
upp en ny hemsida till foreningen (www.bkfisk-
gjusen.se). Foreningen gér framit och 07 drar
jag igang det vi kallar for ”Robin-Hood-kurs-
er”. Nu var det slut med ”dropp-in-och-prova-
pa”, nyborjare som inte fick plats fick komma
tillbaka nasta termin. Jag inforde ocksd Lu-
ciaskjutning med eldpilar for att avsluta host-
terminen och papegojskjutning for att avsluta
varteminen. Nu var det mycket som hiande 07
valdes jag till ordférande i féreningen och 08
vann jag ocksd DM for tredje dret i rad.

- 09 vann jag sd SM-guld i HLB19 i Malmo
och blev tivlingens mest overligsne segrare,
kunde knappt tro att det var sant. Jag gjorde
allt ratt under finaldagen och ledde alla matcher
fran start till mal. Gissa om det var stort!

- Forra aret vann du det stora tornerspelet pa
Gotland med hundra deltagare, hur var det?

- Nja, tornerspelet och ldngbagetavlingen ar
tva skilda saker. Tornerspelet dr dterkommande
framtridanden innehallande bland annat rid-
dare och Gutars bagskyttar.

-Varje gdng har man mellan 3000 — 4000
askddare. Scenariot ar ett inbordeskrig mellan
Visby och landsbygden, tvé lag fran respektive
sida och de tva basta bagskyttarna gér till final.

- Vil i finalen fir man visa sina fardigheter
i ndgot som kallas for papegojskytte. Mélet ar
en fargglad figel som hianger i andan av en hog
sting, bast av tre flu-flu-pilar giller och jag hade



lla mina tre pilar i
land stolt. En kul
att 1500 ur publik-
lika minga skriker

ar Nordens storsta
e och inleds med en
gefir en fjardedel
en for att fa skjuta

: omkring en fjard-
juta 40 m. Efter en
a ndgot som kallas
sekunder och val-
r askadarna att se

er frin medeltiden
yckar och halmtav-
S poangzoner och

da giller det forstds att traffa i mitten for att fa
fem podng. - Misstaget som de flesta gor ar att
man latt stressar bort sig i sin iver att skjuta sd
ménga pilar som mojligt, siger Roland. Det gor
att den som hellre skjuter fem pil bra har storre
chans 4dn de som hinner skjuta 8 pilar utan att
traffa med ndgon. Det dir hade jag 6vat lite pa,
s4 jag satsade pa att 6ka ankringstiden till i alla
fall en halv eller kanske tom en hel sekund for
att fa just fem bra triffar och tillsammans med
bra skytte pa de andra distanserna blev det en
hedrande tredjeplats senast. Rekordet i snabb-
skyttet tror jag dr 11 pilar. Startavgiften bestod i
en guldpeng och mitt tredjepris blev 10 guldpen-
gar i en laderpung. — Kul tivlingsform, tycker
Roland. Langbégen ir ju bittre dn allt annat dir
snabbskytte r grejen.

- Andra intressen an bagskytte?

- Jag ar faktiskt hedersmedlem i Stockholms
akvarieforening. Nar jag var liten fick jag inte ha
akvarier sd nu har jag tagit igen det som vuxen
genom att ha hela sju akvarier. Sedan aker jag
motorcykel ocksd och har hela garaget fullt.
Flest BMW men dven Kawasaki, Yamaha och
Suzuki.

- Har ditt bagskyttet utvecklats at ett bra
hall?

- Jag tycker nog att jag blir en bittre bagskytt
for varje ar. A andra sidan 4r jag mindre uthal-
lig nu tack vara min hoft som jag nog bor gora
nagot at snart.

- Om du fick bestamma allt i den svenska bag-
skyttevarlden, vad skulle du gora da?

Nir jag borjade igen med bagskyttet upplevde
jag en valdig diskriminering av ldngbdge. Re-
kurvbagen tex var indelad i 28 klasser. Jo rikna
efter sjalv, det blir det med olika alder, kon och
sikte eller ej. Langbagen hade klassen ”Ling-
bage”. Fast nu ar det lite bittre. Lingbédgen ir
nu uppe i hela fem klasser och stackars rekurven
har bara 24 klasser kvar. Vidare tycker jag att de
stipulationsmirken som finns dr enbart anpas-
sade for rekurv- och compoundskyttet. Regler
eller kanske hela mirken borde finnas anpas-
sade for langbége.

Jag skulle ocksa vilja ha en form av lang-
béagetdavling i sidant som langbdge dr bra pa
namligen snabbskytte. I krutskyttet finns ju det-
ta sedan lange, tex snabbpistol , si ndgon form
av snabbskytte eller skytte mot rorligt mal skulle
jag onska, avslutar Roland Bexander.

Tidskriften Bagskytten, juli 2012
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Infor Falt-VM i Val d’Isére

TEXT &BILD CENNETH AHLUND

Under-

tecknad

ar utsedd

att  vara World
Archerys tekniska

delagat(TD) pa Filt-VM i Val
d’Isére, Frank- rike, den 12-19 augusti.
Det som en f6ljd av att jag numera ingar i World
Archerys Field committé. Banorna under kom-
mande masterskapet ligger pa 1800 meter Gver
havet.

et normala dr att TD utses ur kom-
mittéerna eller Executive board,
World Archerys styrelse. Det in-
nebdr alltsd att man forutom att
I fa en plats i en kommitté forvintas
utfora visst arbete. Jag har varit pa tva besok i
Val d’Isére, nu senast i midsommarhelgen. TD ar
vil egentligen ungefir samma sak som att vara
Tekniskt ombud pa ett SM, vilket jag dock aldrig
varit. Daremot har jag tavlat en hel del sjilv och
varit med och arrangerat relativt manga tavlin-
gar, dven SM. Det finns en del i reglerna for vad
jag ska gora, bl.a. kontrollera sikerheten, vilket
ar svart innan banorna dr pa plats... och hélla
i Team captain meeting, dir saknar jag en del
erfarenhet, sd det finns vil risk att Yngve Malm-
strom, var forbundskapten for filtskyttarna,
kommer att skratta under motet.

Frankrike ir inte kint for sin vilja att prata
engelska och min franska, dr enkelt uttryck, inte
existerande, varfor tolkar behovs, nir de saknas
blir det litet svarare. Det har dock visat sig att nir
man pratar om ndgot man ir intresserad av gar
det mesta att forstd, dven om det sker pd sprik
man inte behirskar. Val d’Isére dr mest kant for
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sina

skidbackar
och exklusivitet. La-
genhetspriserna Overstiger
Stockholms innerstad, men som
tur dr s gdr Filt-VM inte pd vintern,
vilket ar bra dven av andra skal, och hotell osv
ar intresserade av beldggning dven under som-
maren sé det blir bra hotell och mat med ett bra
kostnadslage

Val d’Isére ligger tre timmar med bil/buss fran
narmsta flygplats, men ar virt resan, naturen ar
underbar med omgivande berg och en mycket
”alptypisk” by. P4 samma plats har flera franska
misterskap arrangerats de senaste dren.

Banorna kommer ligga i nara anslutning till
byn, som ligger pd 1800 m Over havet, kva-
let, elimineringen och lagtivlingen i Daille och
medaljfinalerna i Bellevarde(stortloppshanget),
allt pd gingavstind fran byns centrum. Anda
kommer bussar att trafikera omradet for enkel
forflyttning. Banldggningen sker med en kind
fransk bagskyttefamilj Adnet, Michel och Mi-
chelle, som huvudansvariga, de har 22 medar-
betare till hjalp. Banorna kommer vara lutande
och krivande, konditionen kommer sittas pa
prov, men inte extrema, det dar ddremot up-
plagt for mycket skrd och sugande sluttningar,
den som inte kan sin matematik fir nog se sig
avhingd. Kvalet avgors pa tre banor, som sedan
anvands dven i elimineringen och semifinal.

Lagtavlingen sker pd en separat bana. Prisut-
delningen kommer ske pd samma plats som vid
World Cup i Alpint och p&d samma prispall, en
maktig sddan.

Jag tror det kommer bli ett bra och minnes-
viart VM for de som kommer att fa delta.
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Tavla

- forbundskaptenen om
elitserien och Paralympics

TEXT &BILD GULLIMAR AKERLUND

] -

b PR,
SR Nl

Johanna Gullros, IF Karsvik efter forsta elitserievinsten.

“Vi maste jobba sa mycket
vi bara kan om vi skall ha
nagon chans mot de som har
handikapp bagskyttet som
heltidssysselsattning.”

arlsvik och Timrd har genomfort sina
Elitserietavlingar for dret. Detta i ett bra
vader pa lordag med ndgot storande vin-
dar och en utmarkt skjutdag pd sondag
med nist intill vindstilla och solsken.

Det adr dessa helger man hoppas att ménga
fler skulle ta chansen att tivla, inte bara de cirka
50 som kom till start denna gang. Roligt att det
fanns skyttar frdn Gota Lejon i soder och Luled
i norr till denna tavling.

- Roligt att se att manga unga skyttar tar
tillfallet att kunna skjuta tiavling infor sitt stora
mal for aret, NUM i Lindome. P4 plats denna
gang var bl.a. Oskar Spang, Love Kristoffersson,
Fredrik Halvarsson och Johanna Gullroos.

T

< i T

= L] L
< VIY PR EN
Anders Gronberg tillbaka! Har tillsammans med Zandra Reppe.

Totalt sd ser det ut som att det borjar ljusna
vad det gdller véra juniorer (och yngre) d& det
denna helg var 25 juniorstarter av 60 startande.

Gladjande

17 &riga Johanna Gullros, IF Karlsvik, vann sin
forsta match ndgonsin i Elitserien. Jonathan
Arvidsson, Timra AIF och Love Kristoffersson,
BSK Iggesund, mottes i en match under helgen
och skot bl.a. denna kanonserie (bild 2).

- Anders Gronberg, BSK Sturarna, tillbaka pa
tavlingsbanan efter ett ofrivilligt uppehdll pa
nédsta 4 ar. Fick vinna en bra match mot Para-
lympicsklara Zandra Reppe, Froso CK.

- Rolf Ronnlund, Luled BS, kom ner de 80
milen for att skjuta dessa tdvlingar. Det gick
forhallandevis bra och Rolf toppar fortfarande
Elitserien i recurve.

- Robert Larsson, Skellefted BK, kunde efter
seger i Timrd och en andraplats i Karlsvik kop-
pla greppet om Elitserien i compound detta ar.
Robert som ocksa skall till Paralympics i Lon-
don sken som solen under helgen.

Tidskriften Bigskytten, juli 2012



FORBUND

SLX ArchoBanco SLX ArchoBanco SLX ArchoBanco SLX ArchoBanco SLX ArchoBanco SLX Archo

Tank om ni kunde dra ner pa medlemsavgifter och
skjutavgifter och likval ha mera pengar 6ver
till material, resor m m!

Vi hjalper foreningar till battre ekonomi.

Vi anvdander oss av traditionella metoder och
aven nya grepp som ar mycket effektiva pa sikt.
Ring oss och finn ut den modell som passar
just er férening.

Stefan Loof, SLX Archo Banco, tel 0708 77 55 65
stefan.loof.slx@gmail.com

SLX ArchoBanco SLX ArchoBanco SLX ArchoBanco SLX ArchoBanco SLX ArchoBanco SLX Archo

- Det blir fullt upp nu fram till avresan den 25
augusti. VC-tivling i Tjeckien (6 dagar), trin-
ingsldger i London (10 dagar), lager i Sundsvall
(4 dagar), lager i Skellefted (3 dagar) samt besok
hos bada skyttarna av forbundskaptenen. Totalt
blir det ytterligare cirka 27 dagar tillsamman
infor Para.

- Vi méste jobba s mycket vi bara kan om vi
skall ha ndgon chans mot de som har handikapp
bagskyttet som heltidssysselsittning.

- Kan vi genomfora dessa dagar pa ett bra sitt
tillsammans och far vara skadefria s kommer vi
att vara bra forberedda nir vi reser 6ver den 25
augusti och kommer att silja oss dyrt i London,
var sé siker.

Jonathan Arvidsson och Love Kristoffersson visar hur man goér.

Paralympics
I samband med dessa tivlingar genomfordes ett
kortldger inom Paralympics .

- Robert Larsson och Zandra Reppe skot flera
traningspass och bdda tidvlingarna. — Nyttigt
med tavlingsstarter och ndgra traningspass som
upptakt infor de kommande veckorna, tyckte
forbundskaptenen.
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Lokala tavlingar
- Lille Matstraffen

TEXT &BILD KAYH ANDERSSON

Till arets upplaga av Hissleholms BK:s “Lille
Mats-traff” den 30:e juni anmalde sig 30 skyttar
och 29 av dessa kom till start pa tiavlingsdagen.
Det var tyvarr en klar forsamring av startanta-
let jamfort med 2011 da hela 34 skyttar kom
till start. Vi blev lite besvikna pa minskningen
av antalet starter da det okade till 34 stycken
2011 jamfort med 24 stycken 2010. Vi trodde
att den uppatgaende trenden skulle fortsitta och
att skyttarna skulle ha anammat “riktigt bag-
skytte”, d.v.s. 1440-rond, men tji fick vi!

oterbart dr att ingen av deltagarna
var under 21 ir, d.v.s. inte en enda
deltagare i ndgon ungdomsklass.
Visserligen kolliderar tavlingen
med NUM men vi kan inte tdnka
oss att alla bagskytteungdomar deltar pa ett

Jimmy Hellman, ndrmast, Rolf Harstedt, skymd och Bertil "hissen” Olsson studierar det senaste utfallet av sina anstrangningar.

i

nordiskt ungdomsmasterskap. Troligare dr da
att de som inte tillhor eliten saknar ork for
1440-rond alternativt att tivlingen tar for lang
tid jamfort med andra aktiviteter de kan dgna
sig at, typ tdvlingar 6ver 30 pilar.

En annan sak att notera ar det svaga deltagan-
det i de "olympiska klasserna”. Tvd deltagare i
HR21 och en deltagare i DR21 dr mycket svagt,
for inte sdga uselt. Vad hiander egentligen med de
”olympiska klasserna” i bagskyttet?

Tyvirr verkar det ocksd som om bagskyttet
ir pa vidg att bli en inomhussport. Jimfor man
antalet starter utomhus och inomhus s ir det ju
en markant skillnad till inomhusskyttets fordel.

Arets Lille Mats-traff blev i alla fall en lyckad
tivling. Vi hade lyckats pricka in en av drets fa
regnfria dagar med hirlig sommarviarme och
solsken och mdanga goda resultat uppndddes
trots den emellanat ndgot besvarande vinden.
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Det blev ter ett svenskt rekord och en tanger-
ing pé en tdvling i Hassleholm.

Niels Petersen, BK Gripen, stod foér bada och
stod dven som segrare i klass HB21 efter en
hérd kamp med Grimslovs Henrik Oskarsson.
Segermarginalen blev till sist en poing.

Mats Grangvist fran Vetlanda i HC50 kom
till Hissleholm med foresatsen att radera bort
Bjorn Fransman ur Sydostra Gotalands rekord-
tabell. Mats lyckades med fullt ut med skjutnin-
gen och foresatsen. Resultatet blev fem nya dis-
triktsrekord och slutresultatet 1330 poing. Pa
andra plats kom Trelleborgs Goran Bengtsson
pa jamna 1300.

H21 sag Borje Johnsson, Vixjo AlS, som seg-
rare fore Gripens Mikael Langebro. P4 dam-
sidan fick Jenny Jeppsson, BK Gripen, ihop
1183 poidng som ensam deltagare. Finns det
ndgon som har ett bra recept pd hur man far fler
damdeltagare?

Detblev promenadseger iHC21 for Trelleborgs
Jonas Andersson pd 1352 poing. Segermargina-
len blev 21 poing till tvdan Mats Friberg BK
Gripen. Vetlandas Pierre Klasson(HaHC21) be-
lade tredjeplatsen i klassen pa 1310 poidng.

Efter en jamn start i klassen HLB21 mellan
Kristianstads Nils-Erik Hessel och Egon Persson
tog Egon kommandot efter andra avstindet och
drygade ut det efter tredje. Men Hessel malde pa
och segade sig forbi pd den avslutande 20-me-
tern. Etta Hessel 1062 och tvda Egon 1059.

Jamnt var det ocksd i C60-klassen dir Ake
Nilsson, BK Pantern, tog en klar ledning och
drygade ut den pd andra avstindet. Men BK
Gripens Jan-Erik Andersson ska man aldrig
rakna ut i forvidg. Janne spurtade pa korthéllen,
skot nya skdnska rekord pd bdda avstinden,
skot 30 ”gula” pd 30-metern for forsta gangen
sedan han borjade med compoundbdgen, men
det rickte inte riktigt. Ake segrade pa 1295 fore
Janne pa 1291.

Ingrid Friberg skot nytt skdnskt rekord pa 50
metern i DC60 med 319 poing.

R60-klassen blev en litt seger for Claes Col-
méus pd 1278 poing. Claes blev denna ging
utan rekordnotering. I stillet svarade Ulrika
Hellman, Skurups BK, for hela fyra nya skdnska
rekord i DR60.

Klass HR50 sig Hans Lindvall som segare
fore Grimslovs Roine Knutsson.
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29 skyttar pa startlinjen.

Trots det klena deltagarantalet kommer
Hissleholms BK att fortsitta att arrangera tav-
eltavlingar utomhus. Vi tror pd bagskytte som en
utomhussport och hilsar alla vilkomna till vart
nidsta arrangemang som ar Gotalandsmaister-
skapen lordagen den 4 augusti.
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Nordiska ungdoms-

masterskapen

TEXT JANE GYLLHAG BILD LENNART MATTSSON

»

220 ungdomar fran hela norden deltog vid arets NUM.

220 ungdomar fordelade sig pa 64 buttar nir de Nordiska Ungdomsmasterskapen gick av stapeln i manads-
skiftet juni/juli. Arrangerande Lindome BK visade pa stor kunskap och professionalism. 86 svenska skyttar
var pa plats med massor av fina insatser. Sverige vinner medaljligan for Danmark, Norge och Finland.

ane Gyllhag, ungdomsansvarig pa for-
bundet berittar.

- Tavlingen avgjordes i alla viderlekar
som gar. Regn, och inte sd lite heller,
kraftig blast och plotsligt varmande sol

som gav ménga skyttar kraftiga rodnader. Or-
ganisationen kring tavlingen fungerade bra, det
var ménga personer inblandade som hade sina
uppgifter. Det var flera av de yngre ungdomarna
som hjalpte till i servering och med diverse up-
pgifter som var mycket duktiga och trevliga. De
var for unga att skjuta tavlingen men nigra av
dem sov med oss péd skolan och hade nog en
trevlig upplevelse i alla fall.

Medaljtabellen
Individuellt
G S B
1SWE-Sweden 10 12 5 27
2 DEN - Denmark 6 3 7 16
3 NOR - Norway 4 3 4 N
4 FIN - Finland 3 1 2

Tot

- Vi bodde pé en skola som lag pa gangavstand
fran tavlingsplatsen.

Luftmadrasser, skjutklider, flaggor och
chipspasar avloste varandra ndr man tittade in,
forutom ett ging skyttar, foraldrar och ledare.
Skolan var ok forutom att man kunde ha 6nskat
sig ett antal toaletter till. Det var namligen ko
hela tiden. Maten 4t vi i en matsal pd skolan och
den var god.

- Fotot pé tre flickor som Lennart Mattsson
tagit 4t mig dr pé tre systrar som skjuter i sam-
ma klass. Jag kommer inte ihdg hur de stir pa
kortet men Jessica Nilsson stdr i mitten och vi
chansar pa att det dr Freja Nilsson till vinster
och Nathalie Nilsson till hoger.

- Jessica som dr storasyster har skjutit ca ett
halvar langre 4n Freja och

- Nathalie. Just nu skjuter alla tre i DB13. I
och med att bdde mamma och pappa skjuter
ocksd sd undrar jag om man pratar om négot
annat 4an bagskytte hemma, men det bedyrar de
att de gor.
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Fr.v. Freja, Jessica och Nathalie Nilsson fran BK Fiskgjusen.

- Jag bad tjejerna att beskriva varandra med
nigra fa ord och dven mamma och pappa fick
sdga sitt. Utan att avsloja vem som sa vad sa blev
resultatet foljande.

- Freja ar en smart, malmedveten, envis kim-
pare som ocksd gillar handboll.

- Nathalie dr den roliga, spontana, positiva
tjejen med ett stort hjarta som ocksd gillar hand-
boll.

- Storasyster Jessica sigs vara duktig, envis,
kaxig (pd ett positivt sitt), aningen reserverad
och nir hon inte skjuter s sjunger hon girna.

- Det basta med NUM ir att man far triffa
skyttar fran hela Norden, avslutar Jane.
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Klassvinnare

P Namn

Rekurv herrar junior

1  KOKKILA Henri

Rekurv junior damer

1 ANDERSSON Ida

Rekurv Fita Cadet herrar

1 THOMSEN Mikkel

Rekurv Fita Cadet damer

1 FRANTZEN Sussie

Rekurve Nordiska cadett herrar
1 FLINK Ludvig

Rekurve Nordiska Cadett damer
1 AALTONEN Anna-Sofia
Compound junior herrar

1 BORGSTROM Hampus
Compound junior damer

1 SHABANI Endrina

Compound Fita Cadett herrar

1 HAUGSETH Mads

Compound Fita Cadet damer

1 FORSBERG Helen

Compound Nordiska Cadett herrar
1 GULDMANN P.Thor
Compound Nordiska Cadett damer
1 SAARINEN Noora

Barebow Fita Cadett herar

1 KARLSSON Oscar

Barebow Fita Cadett damer

1 REWERS Ditte

Barebow Nordiska Cadett herrar
1 CEKAL Anton

Barebow Nordiska Cadett damer
1 RUDIN Christelle

LB Junior herrar

1 VESTERGAARD Lasse

LB Fita Cadett herrar

1 JONSKARENG Martin

LB Nordiska Cadett herrar

1 BUNDSGAARD C.J.

Barebow Junior herrar

1 FRIDMAN Robin

LB Junior damer

1 SVENSSON Sofia

LB Nordiska Cadett damer

1 THORSTENSEN Siri

LB Fita Cadett demer

1 PECHTEL Jeanett

Land

FIN Finland
SWE Sweden
DEN Denmark
DEN Denmark
SWE Sweden
FIN Finland
SWE Sweden
SWE Sweden
NOR Norway
SWE Sweden
DEN Denmark
FIN Finland
SWE Sweden
DEN Denmark
SWE Sweden
SWE Sweden
DEN Denmark
NOR Norway
DEN Denmark
SWE Sweden
SWE Sweden
NOR Norway

NOR Norway




Det sjalvklara valet for
svenskt bagskytte!
- Sedan 1975!

Bagar&Pilar

Tearn Bagar&Pilar ar en
samling aktiva bagskyttar
S0M representerar
firetaget Bagar&Pilar
samt den svenska bag-
skyttesporten pa ett
utmarkt stk

Som Team-medlem sa ska
man férutom att repre-
sentera sig sjélv samt sin
fdrening aven fungera
som en representant for
vart foretag och delta i
vart utvecklingsarbete.

En grundfunktion i Teamet
ar att bista vara kara
kunder med trimingstips,
rid infér ett kommande
inkop eller bara agera
bollplank fér fragor som
ror bagskyttesporten.

Du kan l&sa mera om
vara Team-skyttar pa
hemsidan.

Nyheter

Stort grattis till
var Team-skytt
Petra Ericsson som
skot till sig en
tredjeplats i sin
internationella
comeback vid
tavlingarnai
franska Nimes!

Du foljer val oss pa Facebook?
www. facebook. com/hagaropilar

Produkttest

Som en av dom forsta i
Sverige fick Team
Bagar&Pilars

Andreas Hein testa Hoyts
nya HPX-stock.

Som vanligt blev "ha
begaret” for stort att
mMOotsta nar nasta genera-
tions Formula bagar
slapptes.

Samma dag som jag fick
reda pa att Hoyt skulle
lansera en uppdatering till
formula X bagen som jag
har skjutit med i nu snart
tva ar, blev det ett samtal
till kungliga huvudstaden for
att forbestélla en HPX och
F7 lemmar. For ca en
vecka sedan var det da
antligen dags nar sjalva
stocken landade hemma
hos mig.

Las hela testet pa
www. bagaropilar.com

Drommer du ocksa om en ny pilbage?
Vi kan erbjuda rantefri delbetalning 1 upp till 24 manader via
Resurs Bank. Ring oss sa kan vi beratta meral

Bagar&Pilar
Telefon E-post RESURS
Butiken: 08-20 46 20 BANK s s »

Postorder; 08-21 91 68

butiken@bagaropilar.com
info@bagaropilar.com
Webshop: vwwww. bagaropilar.com
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Idrottens Dag

TEXT CENNETH AHLUND FOTOGRAF BILDBYRAN

Idrottens Dag bjod pa ett vitt spectrum av idrotter att testa.

Almedalsveckan i Visby ir en politisk vecka med
en mingd seminarier och utspel. Idrotten ar
dock en del i samhallet och paverkas av vad poli-
tikerna och dess tjanstemian gor och inte gor och
vi bor paverka politiken i 6nskad riktning oav-
sett block. I stort sett all var grundverksamhet
finansieras med statliga medel, exempelvis ung-
domsverksamheten med LOK-st6d och Idrotts-
lyft och grunden f6r kansliet osv. med SF-bidrag.
Numera ir dven hela var elitverksamhet, tidigare
enbart den olympiska satsningen, beroende av
politikernas vilja.

genomforts pa onsdagen under Almed-

alsveckan i borjan pa juli. Det var fjarde
aret bagskytte deltog, dven i dr med Prova Pi
for allminhet och politiker som Gotlandsklub-
ben BK Vildkaninen arrangerade. Det var val-
besokt hela dagen och vi hade en bra plats intill
RF:s ”egna” motesplats i Ringmuren. Det dr
sjalvklart att bagskytte ska vara pd plats som
idrott ndr vi ar vid Ringmuren, som byggdes for
att skydda mot datidens bagskyttar med hjilp
av egna sidana.

- Det arrangeras ménga hundra seminarier
under denna vecka och varav ndgra Idrottsre-
laterade under onsdagen, vi var representerade
genom Generalsekreteraren, undertecknad, pa
det seminariet som handlade om Samverkan for
att fa stora idrottsevenemang till Sverige. Tva
ministrar var pa plats, Kulturministern Lena
Adelsson-Liljeroth och Handelsministern Eva
Bjorling. Andemeningen var samlat att even-
emang ir bra for Sverige men att det krivs ut-
landska besokare for att det ska ge plus i kassan,
annars ar det mest en friga om flytt av pengar
inom landet. Det finns ocksa vissa undantring-
ningseffekter att ta hansyn till, ex Sydney hade
fiarre besokare under OS-dret men dven &ret
darpa. London borjar inse att de far ett liknande
problem. Dock vet vi sedan tidigare att ex Bar-
celona sag ett uppsving efter OS, men det kan
bero pé flera saker sdsom att landet som helhet
blev mer turistvinligt. | sammanhanget 4r givet-
vis bagskytte en liten spelare men vi vet att dven
bagskyttar spenderar pengar, dven de utlindska.
Vilket vi 4n s linge endast sett Goteborg riaknat
pa till bagskyttets fordel i Sverige. Dessutom ger
internationella evenemang en kick for stoltheten
i landet och idrotten, vilket dock krivs stora
medlemsokningar for att forsvara rent ekono-
miskt.

- Vi vet att vi far internationella bagskyttetav-
lingar till Sverige om vi soker dem d4 vi har ett
bra rykte inom World Archery, men har vi rad?
Det finns exempelvis mojlighet redan nasta ar
att soka Falt-EM och varfor inte nigot av de
kommande 3D-EM/VM?

iksidrottsforbundet(RF) bjuder in alla
Specialidrottsforbund(SF) att delta pa
Idrottens Dag som sedan tolv dr har
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Yngre Junior Trofén

TEXT: CENNETH AHLUND, SBF
Till och med 2012-07-01

UNGDOM

Pl Klubb Skyttar Starter Poing 44 Vetlanda BSK 1 5 13
1  Nykvarns BK 16 110 283 45 Bollnis BK 1 4 13
2 Jarnvigens BF 10 88 235 46 Atvidabergs BK 2 6 12
3 Lindome BK 16 99 233 47 Karlskrona BK 3 6 11
4 BK Fiskgjusen 6 56 160 48 Huskvarna BK 4 5 11
5 Lulea BS 9 48 133 49 Kiruna BK 2 4 11
6 Avesta BK 1 20 97 50 Huddinge BSK 3 8 11
7  Kungsingens BK 7 30 87 51 Skovde BK 3 3 11
8  Alvenis BK 4 25 74 52 Soderhamns BS 2 S 11
9  Sundsv/Ortv BK 12 31 73 53 Orebro BK] 2 4 11
10 Rejmyre BSK 3 18 69 54 BSK Enviken 2 7 11
11 Trelleborgs BK 4 23 53 55 Gavle BK 4 4 9
12 BSK Iggesund 5 16 48 56 Halmstads BF 3 3 9
13 Siters IF/BK 4 23 46 57 BS Gristorp 4 6 8
14 Timra AIF S 22 45 58 Arvidsjaur BS 2 4 7
15 BSK Edsbyn 6 22 45 59 BSK Gnarp 3 3 7
16 Skogens IF 8 23 45 60 Tibro BS 3 6 7
17 Helsingborgs BK 4 18 45 61 Umea BK 7 7 7
18 BK Friskyttarna 5 18 44 62 BK Fjadern 4 6 7
19 Tyreso BS 7 16 43 63 IF Ulvarna 2 2 6
20 Trands BSK 8 19 43 64 Kungingens BK 1 2 6
21 BS Gothia 7 20 41 65 Ljungby BSK 3 4 6
22 IF Karlsvik 4 17 38 66 Vistbo BSK 1 2 5
23 Nora BK 2 11 38 67 Rumskulla GOIF 2 4 S
24  Mjolby BS 4 15 34 68 Alingsds BK 5 5 5
25 Karlstads BK 3 14 27 69 Katrineholms BK 4 4 4
26 Karlshamns BK 8 17 26 70 Falu BSK 2 3 4
27 Stallarholmens BK 2 12 26 71 Uddevalla BK 4 4 4
28 BK Siljanspilen 4 12 25 72 Stenbro BS 1 3 3
29 Kristianstads BK 1 8 24 73 1K Osterviking 1 3 3
30 Sodertilje BF 7 13 23 74 Ronneby BF 3 3 3
31 Stockholms BK 9 11 21 75 BK Bjornen 2 2 2
32 Kungilvs BK 3 8 19 76 Linkopings BK 2 2 2
33 Grimslovs AIF 1 S 19 77 Visteras BK 2 2 2
34 BK Vildkaninen 3 10 17 78 Sollefted BK 1 2 2
35 Kalmar BS 5 9 17 79 BK Pantern 2 2 2
36 BK Dalpilen 2 8 17 80 Trollhdttans BK 1 1 1
37 BSKil 1 7 16 81 Wi BS 1 1 1
38 BS Vaggeryd 3 8 16 82 Ostersund BK 1 1 1
39 Nykopings BK 3 9 16 83 Eskilstuna BS 1 1 1
40 Lammbhults BK 2 7 16 84 Uppl/Visby BF 1 1 1
41 Stocka BSK 2 5 15 Totalt 321 1117 2677
42 Stockamollans IF 3 6 15

43 Striangnis BK 4 10 14
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Svenska Olympier
- bagskyttar pa stadionfest

TEXT &BILD LISA ANDERSSON

- P

Svenska Olympier ar alla svenskar som har re-
presenterat Sverige i OS. Vad giller bagskytte
finns det idag 23 stycken i livet varav 14 anmalt
sig till denna Stadionfesten. Det var 13 som
kom.

unnar Larsson (simning) 4r den som
dragit igang denna Gunnar tillsam-
mans Pernilla Wiberg(Alpint) och
Jonas Bergqvist(Hockey) ar grup-
pens ”styrelse”.

Det finns flera anledningar till att man startat
upp denna grupp, den storsta ar att IOK har en
talesdtt som dr ” Once an olympian, Always an
olympian” Gunnar Larsson tog tag i detta och
med hjilp av SOK startade upp med att forsoka
leta reda pa alla. Totalt i Sverige finns det idag
levande 1924 personer. Annu en stor anledning
till gruppen ar att manga inom elitidrott tappar
sin identitet efter avslutad karridr och dessa ska
man da forsoka fanga upp i denna grupp sd man
kdnner att man fortfarande hor hemma nagon-

Svenska bagskytteolympier flankerade av bagskyttegymnasiet.

stans vilket ar otroligt
viktigt.

Dagen for oss bor-
jade med samling pd
Ostermalms IP  dir
vi mottes av Gun-
nar Larsson, Pernilla
Wiberg och Jonas
Bergqvist. Vi check-
ade in, fick en jacka
och namnskylt dareft-
er lite mingel. Vi bag-
skyttar drogs snabbt
till varandra och det
var helt underbart
att triffas igen, vissa
av oss hade inte setts
pa ca.15 ar. Direfter
traffade vi  ”mor-
gondagens olympier”
som varit pd Youth

Svenska Olympier
som var med:

Rolf Svensson

Mats Nordlander
Mikael Larsson
Mattias Eriksson
Niklas Eriksson
Christa Backman
Jenny Sjowall
Carina Jonsson
Karin Larsson
Kristina Nordlander
Lottie Djerf

Ylva Haglund
Liselotte Andersson

Olympic Camp hela helgen, nagra av oss blev
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intervjuade av ungdomarna, vi fick bla. beritta ~ Fantastiskt roligt att fi marschera in till ett
vira biasta OS-minne, hur det var att vara med nistan fullsatt Stockholms Stadion.
pa ett OS osv. Att 4n en gdng fa kanna den. Efter festen blev

Direfter var det samling for inmarch. Vi det kamratmiddag pa kvillen tillsammans med
marcherade in efter vara skyltar med borjan pd anhoriga.

0S-2012 och sen hela vigen till 0S-1948. °

Studenten pa gymnasiet

TEXT CENNETH AHLUND BILD HAKAN RONNDAL

Fr. v. Hikan T6rnstrom, Jimmy Hanson, Pernilila Magnuson, Jimmy Arlekrans och Cenneth Ahlund (SBF)

I borjan av juni tog Jimmy Hanson, Pernilila Magnusson och Jimmy Arlekrans studenten pa bagskyttegym-
nasiet i Olofstrom efter hart arbete med skolarbetet och med triningen.

Tidskriften gratulerar och 6nskar lycika till.
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Rekrytering

TEXT CENNETH AHLUND BILD LENNART MATTSSON

behover bli fler, bdde i befintliga
foreningar och pd nya orter med
nybildade foreningar. Det finns flera
skil for det, ekonomin i férbundet
och i foreningar, for tavlingsar-
rangorerna behover forstirkas genom att vi far
flera medlemmar, trinande och tivlande skyt-
tar. Var elitverksamhet behover ha ett bredare
talangflode. Det blir roligare for oss alla om vi
far flera bagskyttekompisar. Det dr dock ingen
latt uppgift, aven om man skulle kunna citera
bibeln. G& ut och féroken eder, och det ir ju
det som mdste till, vi miste foroka oss. Samt-
liga méste ta detta ansvar, alltifrin ordféranden
i foreningen till den enskilda medlemmen, det ir
ingen annan som kommer gora det. Grav dir ni
star, allihop, samtidigt s& kommer vi nirmre var
vision som dar:

Bagskytte for alla, dverallt, alltid.
Det ar bara att sitta igdng.

Jag tar mig darfor friheten att sammanfatta
foljande onskelista. Jag har ganska enkla krav,
jag nojer mig med det basta, och det bor vi

tillsammans kunna l6sa?

. Jag vill att bagskytte mediabevakas OS-representation
ska ordnas — Ansvarig Sportkommittén (tack Christine)

. Hemsidan uppdaterad — Ansvarig kansliet , styrelsen
och IT-ansvarig

. Pressmeddelanden 16pande till TT-Ansvarig kansliet

Jag vill att bagskytteféreningarna tillsammans rekryter-
ar 1000 medlemmar under hosten 2012(+15 % nya
medlemmar)

Alla foreningar har en uppdaterad hemsida innan skol-
start

Alla foreningar finns pd Facebook/Twitter el dylikt
Alla foreningar har 6ppet for prova pa en kvill i veck-
an med kontinuitet pa trinarsidan, frin skolstart och
framdt

Det ska kosta pengar att prova pa bagskytte i alla féren-
ingar, ex 50 kr for en kvill

Medlemsintag gors redan under 2012, med reducerad
medlemsavgift

Alla féreningar okar sitt medlemsantal med minst 10 %
under hosten, jfr Arsrapport 2012

Alla foreningar anvinder mojligheter att ansluta hela
familjerna till reducerad kostnad for de som inte tranar/
tivlar

Alla foreningar skiljer pA medlemsavgift och trining-
savgift

Alla nya skyttar bereds mojlighet att komma ut pa tiv-
ling senast tre manader fran forsta skjutna pil

Alla unga bagskyttar har minst tva jimndariga kompisar
i den egna foreningen

Idrottslyftet anvinds s frekvent att endast bra projekt
beviljas

Alla foreningar finns med i Yngre Juniortrofén innan
nydr

Alla foreningar har minst en knatte i listan dver tiv-
lingsstarter innan nyar

Alla foreningar har tivlingsstarter i minst tva skjutsti-
lar

Alla foreningar tivlar dven inomhus

Alla foreningar har steg 1-utbildade trinare innan nyar
Alla foreningar har planerat tidpunkt for en steg 2-ut-
bildning

Alla foreningar har utbildade domare

Alla foreningar har tagit minst en kontakt med kommu-
nen i syfte att forbittra sina mojligheter for bagskyttet
pa sin hemort

Alla foreningar har gjort ett forsok att fa till samarbete
med annan organisation, ex fotboll flickor 15 4r, scout-
erna, PRO osv

Alla foreningar har tagit minst en kontakt med ett lokalt
foretag om event eller sponsring

Alla foreningar tittar sig omkring, behovs det en bag-
skytteforening i grannbyn/stan?

Alla foreningar soker minst ett bidrag/stipendium de
normalt inte brukar soka, ex ledarstipendier

Alla féreningar tackar sina ideella ledare med jimna
mellanrum med en klapp pé axeln eller varfor inte en
applad?

Alla foreningar har en trevlig vilkomnande atmosfir
dir alla kdnner sig hemma

Alla foreningar engagerar fordldrarna(inga barn ska
limnas pa bagskytte)

Alla ringer/mailar om allt roligt som hinder till oss pa
kansliet och Bagskytten

Jag vill ha en avstingd telefon pa nyarsafton for att fa
vila 6ronen efter alla framgingshistorier som jag fatt
héra under senare delen av hésten(men skicka girna ett
mail®)

Med hopp om en fantastisk host inom Bagskytte-Sver-
ige

Cenneth Ahlund, 0708-103 133, cenneth.ahlund@bagskytte.se
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TEKNIK & TRANING

Traningsartiklar!

- komma in bakom bagen

TEXT MIKAEL SVAHN BILD ARKIVBILD, ULRIKA SJOWALL

Erik Jonsson i stilstudie.

Denna teknikartikel skall handla om ett ”gam-
malt” uttryck som later ”att komma in bakom
bagen”. Vad menas med det?

ag vill ba en bagarmsaxel som dr stabil.
- Niir jag skjuter trycker jag inte tillbaka
axeln mot ryggraden utan snarare mera
framdt mot tavlan. Bidgarmen roterar jag
ner for att fd en bittre ldsning. Och sd
vill jag skjuta med en ganska lig armbdge pd
dragsidan for att jag inte skall fd sd mycket tryck
pad ringfingret. Sedan vill jag ju "komma in ba-
kom bdgen” som dr en vanlig beskrivning pd ett
effektivt arbete. Avdragsreaktionen jobbar jag
med sd att den skall bli snabbare. Jag bryr mig
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inte sd mycket om det blir ett kort eller lingt
avdrag utan det dr snabbbeten som dr viktig for
min del.

- S4 sdger Elin Kattstrom i en tidigare artikel
fran forra dret nit hon skall beskriva sitt satt att
skjuta. Ett effektivt arbete dr ndgot som alltid
dyker upp nar jag pratar med olika skyttar och
tydligen ar just detta en viktig punkt. Men vad
ar ett effektivt arbete?

Inom biomekaniken finns begreppet moment
som dr en storhet nir en kraft verkar pd en viss
punkt (for att uttrycka saken enkelt). Om vi
overdriver och tinker oss att vi spanner bagen
en halv meter utanfor kroppen dd kommer ba-
garmen att vilja rora sig in framfor kroppen.
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- Man kan da siga att skytten i leden pd ba-
garmssidan har fétt ett stort momentet som be-
hover héllas emot. D4 4r det svart att upprat-
thalla en effektiv och avspand skjutteknik.

Skjutteknik = kompromisser.

Leif Janson tidigare generalsekreterare pd for-
bundet under ldng tid och ansvarig for stegut-
bildningen sedan jag borjade skjuta bige i slutet
av sjutiotalet, siger sa har om detta.

- Ju mindre avstandet dr mellan pilen och
axelleden pd bigarmen desto mindre dr mo-
ment. Det blir ett effektivt och avspint arbete.

- Dalig linjering, fortsitter Leif betyder inte
nodvandigtvis att skytten behover dra lin-
gre utan kanske behover stricka upp sig och
komma in bakom bédgen bittre. Det finns en hel
massa saker att ta hinsyn till, hur kraftig man
ar eller hur rorlig respektive ororlig man ar i
nacken. Att inte kunna vrida huvudet ordentligt
mot tavlan for att man inte dr tillrackligt ror-
lig i nackmusklerna gor det svart att komma in
bakom bagen... Ytterligare en anledning till att
halla kroppen i trim.

Ta med sig farten

Det svenska begreppet ”att komma in bakom
bigen” dr det som Kisik Lee! kallar for Loading/
Transfer to holding, forklarar Per Bengtsson.

- Detta dr den del av skjutcykeln d4 armarnas
rorelse avtar och tas 6ver av ryggmusklernas ar-
bete i siktning och expansionsfasen. - Viktigt ar
att inse att denna del av skjutcykeln ar ett eget
moment, ett moment som gar lite emot tanken
om att “ta med sig farten” i arbetet. Kisik Lee
beskriver detta moment som en 6vergdng fran
ett yttre arbete till ett inre, dir skytten ger arm-
muskelaturen en chans att slappna av efter det
aktiva uppdraget. - Det svenska uttrycket “att
komma in bakom bdgen” dr en metafor for det
som Lacke beskriver, dvs 6nskan om att sitta sig
i de biomekaniska mest fordelaktiga vinklarna.

1. USA:s coach, ansedd som virldens basta bagskyttetranare och forfattare bakom bockerna
Total Archery 1 och 2
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TEKNIK & TRANING

Traningsartiklar!

- dominant 6ga

TEXT MIKAEL SVAHN BILD ARKIVBILD

- Det tycks ocksd vara
vanligare med hoger hand
och hoger 6ga hos gevirs-
och bagskyttar in tillexem-
pel bland idrottare inom
bollsporterna.

- Enklaste sittet komma
till rdtta med ett dominant
vansteroga for en hogerhint
skytt dr ju att blunda med
vanster och fortsitta skjuta
hoger. Litta skillnader kan
korrigeras med glasogon.

- En orsak till att minnis-
kan har 6gondominans sigs
ibland vara att hjarnan har

Ogat

En av de mest grundldggande detaljerna nir nya
manniskor skall lira sig skjuta bage ar att be-
stamma vilket 6ga som ar dominant. Vanligast
ar nog att testa hur det ar med den saken forst
ndar man har sjal att tro att skytten kanske ar
vansterdominant men har fatt tag i en hogerba-
ge. Vad beror det pa och hur vanligt ar det att du
ar sa kallad vansterskytt?

nklast att testa vilket 6ga som styr dr att
titta pa ett foremdl en bit bort. Forma
ett litet hal mellan tumme och pekfin-
ger och strick ut handen mot férema-
let. Titta genom halet och blunda med
hoger- respektive vinster 6ga. D4 mirker du
vilket 6ga som ser foremdlet genom hélet.

- Som antyddes inledningsvis ar det absolut
vanligast att vara hogerhint och att ha hoger 6ga
dominant, mer dn hilften av landets befolkning
har det sa. Att vara hogerhidnt och ha ett domi-
nant véansteroga ar det ndst vanligaste (vilket
borde betyda att undertecknad ir en raritet som
ar hogerdominant och vinsterhint).
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svart att hantera olika bilder

frdn respektive oga utanfor

den centrala delen av synfiltet. Det skulle in-

nebira en risk for dubbelbilder. Ogondominans-

en ger foretrade at bilder fran ett 6ga och skulle
pa sd sitt vara en losning pa det problemet.

- Har detta ndgon betydelse om jag skjuter pd
kansla, det vill sdga helt pd instinkt?

- Min uppfattning ir att ett skytte helt pa kian-
sla and4d har ett tydligt inslag av riktning dven
om den mer precisa siktningen saknas. Sa fort
jag riktar bagen, eller hela armen for att vara
riktigt otydlig med sjilva siktningen, kommer
det dominanta 6gat att skota om detta sdvida jag
inte blundar pa nagot 6ga. Saledes borde 6gon-
dominansen ha betydelse for alla som skjuter
bdge oavsett om man siktar eller forsoker traffa
pa kinsla, fast jag kan ju har fel.



. FORBUND

21 Kyosti Kuosmanen Kungséngens BK 279 274
3 D - BA RO M ET E R N 22 Khalid Hadrous Vasterviks BK 279 265
23 Ben Elwing Vastbo BS 278 269 267
24  Anders Ekman BS Kil 277 272 262
N 25 UIf Backlund Stenbro BS 276 271 268
TEXT: GULLIMAR AKERLUND 26  Mikael Ribbestad Rejmyre BSK 275 269 268
27 Erik Berwald BSK Sturarna 275 240 233
28 Christian Hedvall BK Dalpilen 273
Herrar Recurve16,21,50 60 3D1 3D2 3D3 29 Rolf Volunholen Bollniis BK 271 260 231
1 Mikael Anderle BSKSturarna 292 282 281 39 Anders soderstrom BSKSturarna 271 247
2 Stefan Johansson Arboga BK 289 280 270
3 Cenneth Ahlund Nykvarns BK 283 282 274 Herrar Compound 13
4 Borje Johnson Vaxjo AlS 283 268 268 1 Marcus Sjowall-Hojer Alvenis BK 308 296
5 Jonathan Andersson Nykvarns BK 267 2 Oliver Liljekvist Givle BK 208
6 Lars Blomstrom Sandvikens BK 265 248 3 Johan Backman Luled BS 282
7 Pontus Mellgren Avesta BSK 260 4 Jacob Benschjold Kalmar BS 254 221
8  Bjorn Lindkvist Huddinge BSK 256 233 5 Carl-Johan  Bengtsson Alvenis BK 244
9  Kenneth  Jonsson Lindome BK 255 247 6  Simon Kristiansson Kungalvs BK 224
10 Jan-Olov Salminen BSK Sturarna 253 242 242 7  Rasmus Norman Tyresé BS 180
11 Jesper Fredriksson BK Gripen 252 8  August Nelin Kalmar BS 107
12 Per Nilsson Finspdngs BSK 250 232 228
13 Robin Johansson Huskvarna BK 250 185 Herrar Barebow 16,21,50,60
14 Anders Johansson BK Friskyttarna 247 239 1 Erik Jonsson Avesta BSK 287 241
15 Nore Ahlund Stallarholmens BK247 230 224 5  Kalle Puman Eskilstuna BS 279 270 254
16  Leif Janson Kungséngens BK 247 3 Hartmut Ziplies IF Ulvarna 275 259 252
17 Bosse Lindgren Avesta BSK 245 4 Jakob Bjorklund BSK Edsbyn 270 246 230
18 Urban Svensson Alvends BK 239 233 5  Per Jonsson Lindome BK 269 262 253
19 Anders Johansson Finspangs BSK 236 224 223 g Martin Ottosson Visterviks BK 264
20 Fredrik Gidenskold Halmstads BF 233 7 Jonas Ohr BSK Sturarna 260 227 225
21 Hans Sonesson BK Snapphanen 232 8  Bobby Larsson Stallarholmens BK258 258
22 Torbjorn Modig Rumskulla GOIF 226 9 Claes Jonsson Boras BS 257
23 Jespher Johansson Huskvarna BK 218 10 Roine Oskarsson BS Vaggeryd 251
24 Roger Mauritzon Karlshamns BK 214 11 Dan Wessman Tiveds IF 246
25 Leif Svensson VetlandaBSK 208 12 Veli LoV EskilstunaBS 244 217 191
26 Stefan Lilja BK Snapphanen 207 195 13 Tomas Zetterstrom Kungsingens BK 244 212 211
27 Eric Ledstrém Karlskrona BK 204 14 Mikael Linderoth BS Vaggeryd 243 226
28 Tim Eckerstrom HuskvarnaBK 199 15 Kare Feurst StockholmsBK 242 224 211
29 PeO Gunnars BK Dalpilen 197 16 Bjorne Seger Tyresé BS 239 226 220
30 Daniel Eckerstrom Huskvarna BK 196 17 Peter Nilsson BS Vaggeryd 238 229
18 Bo Carlsson Alingsés BK 237 195
Herrar Recurve 13 19 Anders Lundberg Borés BS 236 235 224
1 Rasmus Johansson BK Friskyttarna 287 263 20 Peter Poulsen BS Grastorp 234
2 Jonas Jonsson BK Dalpilen 281 21 David Adams IF Ulvarna 232 227 221
3 Niklas Bergstrom Alvenas BK 279 22 Fredrik Hallqvist Ljungby BSK 232
4 Marcus Lindberg JarnvagensBF 273 267 23 Rickard Hellstedt Bors BS 231 220 189
5 Tim Gingborn Nykvarns BK 267 221 208 24 Fredrik Carlsson Vaxjo AlS 229 213
6  Simon Olander Ahlund  Nykvarns BK 264 262 258 35 Erik Hjort Saters IF/BK 229
7  Viktor Gehrke JarnvagensBF 264 255 26 Dan Petterson Vixjo AlS 228 224
8  Emil Nystrom Lindome BK 260 231 27 Henrik Kopp Alingsas BK 224 219 205
9 Mac Aréng Willners Nykvarns BK 259 249 231 78 per Sandgren Strangnis BK 224 219 195
10 Albin Johansson Rumskulla GOIF 251 29 Michael Sigfridsson BSK Edsbyn 224 207 202
11 Philip Hedelius Lindome BK 243237 30 Lars Lindstrsm BSK Edsbyn 224 198
12 Erik Hedén Lindome BK 201
13 Axel Magnusson Jarnvdagens BF 200 Herrar Barebow 13
1 Samuel Lovén Rejmyre BSK 273 269
Herrar Compound 16,21,50,60 2 Anton Cekal Avesta BK 264 260 248
1 Christofer  Herfindal KungsdngensBK 311 302 301 3 Alfred Friberg Lindome BK 214
2 Jar Hjerpe BSK Sturarna 308 299 296 4 jim Jonsson Lindome BK 212 200 173
3 Lennart Nordsvahn Pited BK 302 299 298 5 Emil Carlsson Rejmyre BSK 205
4 Andreas Norén lgelboda BS 301 301 300 g Sebastian  Einarsson Kungsangens BK 203
5 Par Israelsson Nora BK 299 273 261 7 Thomas Jonsson Lindome BK 202 157 146
6  Robin Falkenhem Kristinehamns BK 295 286 280 g Theo Nagle Martensson  Lindome BK 201 105
7 Eddy Oyen BS Kil 294 285 277 9 Alfred Astrom Kungsangens BK 201
8  Robin Linnér HuskvamaBK 294 259 241 19 Ogcar Thungren Sjéstedt Tyresd BS 200 173
9  Lennart Hed BKSiljanspilen 293 290 268 11 |sac Astrand Lindome BK 190
10 Jens Mértensson Vaéstbo BS 292 281 280 12 Ludwig Gustavsson Vetlanda BSK 189
11 Emil Silverklint KungsédngensBK 289 278 274 13 Axel Jénsson Tyresé BS 175 165
12 Hakan Johansson Skogens IF 287 286 284 14 Andreas Stenberg Huddinge BK 173
13 Llars Strém BK Dalpilen 287 279 276 15 johan Emanuelsson IF Ulvarna 166
14 Tobias Tarukoski BK Danapilen 286 263 255 16 Adam Quirist BS Gothia 163
15 Pér Olnils Bollnés BK 285 237 17  Mattias Lindberg JamvagensBF 149 121
16 Yngve Malmstrom Sodertélje BF 284 283 281 18 Marcus Nordstedt Tyresé BS 146
17 Peter Lindén BS Vaggeryd 282 267 256 19 Simon Lindman BK Bjérnen 138
18 Patrik Palmqvist BKDanapilen 281 276 267 30 Sebastian  Einarsson Kungsangens BK 137
19 Anders Tarukoski BK Danapilen 281 275 271 21 Jens Karlsson Tibro BS 135
20 Isak Carlsson Nora BK 281 253 22 Max Andersson Tyresé BS 121
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23 Felix Bergman

24 Rasmus Asshoff
LANGBAGE, Damer

1 Catarina Johansson

2 Marie Karlsson

3 Ulla Elwing

4 Ulla Domeij

5 Viola Antman

6  Monika Svartvik

7 Ida Karlsson

8  Berit Svanholm

9 Catrine Karlsson

10 Hillevie Hillgren

11 Berit Bergstrom

12 Asa Lund

13 Astrid Selling-Sjoberg

14 Saga Edling

15 Frida Johansson

16 Britt-Marie  Brogren

17 Teresa Halonen
LANGBAGE, Herrar

1 Kenneth Johansson

2 Daniel Greis

3 Jan Elwing

4 Lennart Carlsson

5  Bertil Andersson

6  Peter Bergkvist

7 Bo Carlsson

8  Bjorn Kallhult

9 Tuoma Jumisko

10 Torulf Claesson

11 Inge Berténg

12 Pér Eklund

13 Mikael Puman

14 Peter Ingemarsson

15 Robert Antman

16 Reine Johansson

17 Jan Domeij

18 Christer Andersson

19 Ronny Gronnevik

20 Jan Johansson

21 Tommy Hilding

22 UIf Granstrom

23 Tomas Téng

24 Johan Norrhult

25 Niklas Morell

26 Tomas Harrysson

27 Terge Gunnes

28 Patric Stocks

29 Gilbert Spang

30 Christian Nilsson
LB13

1 Edvin Hedberg

2 Jonathan Dahl Lindstréom

3 Alexander  Samuelsson

4 Theo Nagle Mértensson

5  Bjorn Eriksson

6  Felix Ivaker

7  Peter Gjers

8 Jonas Grape
Damer Recurve 16,21,50.60

1 Viola Backlund

2 Kaarina Saviluoto

3 Sofie Johansson

4 Sandra Andersson

5 Renée Modigh

6  Marie Lofroth

7 Nadja Borjesson

8  Birgitta Lundgren

9  Marie Hallqvist

10 Julia Mauritzon

11 Agnes Sjoberg
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Tyreso BS
Sodertilje BF

Rejmyre BSK
Karlstads BK
Vastbo BS
Gavle BK

Wij BS

BK Fiskgjusen
Gavle BK

BK Bjérnen
Gavle BK

Wij BS
Nykopings BK
Nora BK
Ronneby BF
BSK Sturarna
BK Bjérnen
Karlstads BK
BK Bjérnen

Rejmyre BSK
Vastbo BS
Vastbo BS

IF Karlsvik
BSK Uven

BK Fiskgjusen
Alingsés BK
Alingsés BK
Alingsés BK
Rejmyre BSK
Gavle BK

BSK Sturarna
Eskilstuna BS
BS Gothia

Wij BS

BS Gothia
Gavle BK
Orebro KSF
Varbergs BK
Vastbo BS
Gavle BK
Gavle BK
Gavle BK
Vastbo BS
Vastbo BK
Kristianstads BK
Sodertilje BF
BK Géta Lejon
BSK Iggesund
Gavle BK

Lammbhults BSK
Vastbo BK
Gavle BK
Lindome BK

BK Bjérnen
Gavle BK
Tyreso BS
Sodertilje BF

Stenbro BS
Nykvarns BK
Skogens IF
Nykvarns BK
BK Friskyttarna
Finspéngs BSK
Skogens IF

BS Kil

Ljungby BSK
Karlshamns BK
Ronneby BF

113
113

204
194
191
184
152
144
140
140
135

116
m
108
106

93
89

195
194
194

192

162
152
140
129
101
71
70
46

262
257
244
242
240
233
215
208
206
205
190

75

172
176
175
149
132
135
127
116
135

106
108

97
83
91

155

198
7
192
191
181

166
120
176

183

132

261
256
225

216

164
163
173
137

135
110

109
118

69

214

206

195
190
161

181
172

163

123
180

248
242
194
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Kajsa Ginborn
Sissela Sjoberg
Alice Idéhn
Emma Krants

Damer Recurve 13

Zusanna Bednarska
Sofie Elfsberg
Louise Eckerstrom
Moa Melkersson
Tove Fjallstrom

Damer Compound 16,21,50,60

Lisa Sodersten
Ulrika Sjowall
Ingrid Olofsson
Josefine Lindblom
Therese Carlsson
Anneli Andersson
Pethra Petersson
Elina Kilsberger
Sofie Molin
Lena Lovstrom
Malin Svensson
Monica Pramgren

Damer Compound 13
Emilia Hedstrom
Anna Backman

Damer Barebow 16,21,50,60

Lina Bjorklund
Eijvor Carlsson
Erika Seger
Jane Gyllhag
Annica Berg
Veronika Palm
Emelie Larsson
Anne Holmgren
Julia Hed
Carina Lilja

Ann Nystrém
Kristina Emanuelsson
Camilla Gingborn
Anna Jansson
Eva Johansson
Ingalill Idéhn
Stine Bergholtz
Jessica Larsson
Sandra Lilja

Debi Walker
Asa Kuhlau
Petra Olsson
Erika Ekenberg

Christiane  Andersson

Damer Barebow 13

Jessica Nilsson
Christelle Rudin
Angelica Lindstrom
Michaela Egnér Mattsson
Freja Nilsson
Natalie Nilsson
Eline Haus
Elina Gaw

Elina Ivaker
Felicia Hagedorn
Linnea Svérd

Lina Larsson
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Nykvarns BK
Ronneby BF
BS Gothia
Karlshamns BK

Skogens IF
Saters IF/BK
Huskvarna BK
Skogens IF
Kungséngens BK

Pited BK
Alvenas BK
BSK Sturarna
Skovde BK
Gavle BK
Vetlanda BSK
Skogens IF
Tiveds IF
Sédertilje BF
Vaéxjo AlS
Alvenas BK
Tyreso BS

Saters IF/BK
Luleé BS

BSK Edsbyn
Skallsjo BG
Kungséngens BK
Eskilstuna BS
Vetlanda BSK
Vasterviks BK
Saters IF/BK
Huddinge BSK
BK Siljanspilen
BK Pantern
Lindome BK

IF Ulvarna
Nykvarns BK
Kungséngens BK
BK Bjérnen

BS Gothia
Stockholms BK
Nora BK

BK Pantern

BK Fiskgjusen
Nykopings BK
Nykopings BK
BSK Edsbyn
Tyreso BS

BK Fiskgjusen
Jarnvégens BF
BSK Edsbyn
Nykvarns BK
BK Fiskgjusen
BK Fiskgjusen
Sodertilje BF
Séderhamns BS
Gavle BK
Kungdlvs BK
BS Gothia
Saters IF/BK

182
178
149
86

207
183
142
127
125

289
286
279

230
214
205
203
202
193
161
79

236
223

261
252
234
219
217
212
pi
198
198
192
191

(=3
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186
184
183
181
176
175
174

162
157
105
69

243
220
214

201
194
188
119
119
116
116
110

284
257
269

225

202

123

204

190
143
176
169

179
164
148
158

159
135
135

210

180

171
168

281
255
257

210
228
229
208

168

144

168
148

154

204

158
148



TAVLINGS

SUNDSVALL-ORTVIKENS BAGSKYTTEKLUBB
INBJUDER TILL
AUGUSTIPILEN

En del av Elitserien i samarbete med Bigar & Pilar.

Datum: Lordagen den 18/8-2012.
Plats: OBS! Klubbens nya bana i Kuben.
Adress: Mitt emot Enhorningsv. 24, Sundsvall.
Start: Klockan 10.00.
Virmning: Mellan kl. 09.30 - 09.50.
Rond: FITA 70m. 72 pilar/70m - 122cm tapet.

SBF 50m. 72 pilar/50m — 122¢m tapet.

SBF 40m. 72 pilar/40m — 122cm tapet.

SBF 20m. 36 pilar/20m — 122¢m tapet.
6-pilsserier for alla utom Knattar i kvalificeringen. Direfter.
Matchskjutning for de 16 basta Compound och de 16 basta
Olympic pd 70m-avstindet samt foér Gvriga utom knattar pa
sina avstand.
Klasser: Enl. SBF:s bestimmelser i grundomgangen.
H-domare: Borje Jonsson.
Anm. Avg: Seniorer och Aldre 200KR. (Elitserieavgift, 20:-
ingér).13 klasserna 80KR. 10 klasserna 60KR.
Anmilan: Senast fredagen den 11/8-2012. Till Bérje Jonsson
E-post: borje.jonsson@bgskytte.se
Servering: Kommer att finnas. Korv, Kaffe, Lisk, Godis mm.

Upplysning: Ovriga upplysningar limnas av
Borje Jonsson tel: 070-558 35 29 el. 060-61 61 04

VALKOMNA
Sundsvall-Ortvikens Bagskytteklubb.
OBS! Denna tdvling ingdr i ELITSERIEN 2012.

IF KARLSVIK
inbjuder till
SAGVERKSTRAFFEN
Sondag den 19 augusti
Elitserietavling nr 11
Plats:  Klubbens bana, Alno
Lat:N 62°25.641° Long: E 017° 24.396’
Tid: Kl. 09.30 uppvirmning 2 x 4 minuter
pa lingsta avstandet, ddrefter start
FITA 1440-rond, SBF 1440-rond
6-pilsserier pa langhallen.
SBF 20 m, 3-pilsserier hela tivlingen.
Klasser: Samtliga enligt SBE.

Rond:

Avgift:  Seniorer 200:-, Juniorer o knattar 100:-
Anm:  Senast sondag 12 augusti till Ieva

mail: ieva@mustella.eu

tel: 070-322 65 74

Hamburgare, korv, kaffe, dricka mm finns att
kopa.

VALKOMNA!

Skellefted Bagskytteklubb

inbjuder till

Rovarjakten

Lordagen den 18 augusti 2012
klockan 10.00

Plats: Klubbens bana vid Johannestorp.
Kor efter gamla Kagevigen passera Alimak&byn
Dalkarlsliden sedan 1,5 km,,,, skyltat

Rond: Jakt 2x15 mal
Klasser: Enligt SBE;s bestimmelser

Anm.avg.: Seniorer 140kr ovriga 60kr
Anmalan: Mail till stig.ostgard@skebo.ac  senast

15/8 info  070-6358048 stig Giller som Jakt DM
for Visterbotten

Vilkomna
Skellefted Bagskytteklubb

HUSKVARNA BAGSKYTTEKLUBB
inbjuder till
Huskvarnapilen
Sondagen den 26 augusti 2012
3D-tivling med tourstatus 1 x 30 mal

Plats: Klubbstugan Oxnehaga.
GPS: N §7°46,140’ E14°16,332’

Tider: Uppvirmning fran ca kl 09:00.
Tavlingsstart kl. 10.00.

Klasser:  Samtliga enl. SBF

Domare:  Rickard Johansson

Avgifter:  Seniorer och ildre 200:- kr,
Juniorer: 100:- kr
Knattar-Mo 100:- kr.

Anmailan: Senast mdndagen den 20 augusti till

Tom Pedersen

e-mail tompedersen@comhem.se

Ange kontaktman i anmalan.
Info: Tom Pedersen tel. 070-8145701. E-mail
tompedersen@comhem.se_eller Rolf Janeke
tel. 036-141172. Mob 070-5217059
Kaffe, smorgdsar, korv m.m.
http://www.huskvarnabsk.se
(inbjudan, karta och resultatlista)

Servering:
Hemsida:

VALKOMNA TILL TRAFFPUNKTEN
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TAVLINGSANNONSER

Katrineholms Bagskytteklubb

Inbjuder till
Oppundajakten samt DM Jakt & Félt

Sondagen 9 sep-2012

Tid: 10.00 med uppvarmning 9.00-9.45
Tavlingsform: 15 jakttapeter+ 12 Faltmal

Avgift: Seniorer 150kr, Juniorer samt
motion 100kr

Anmadlan Senast mandagen 3 sep till E-post
ola.apelkvist@one.se
Mobil 0766-32 67 23

Plats: Utebana Skyltat fran rondellen

"Talltullen”
Tavlingsledare: Ola Apelkvist

Servering finns

>,
Kristianstads Bagskytteklubb

inbjuder till
Alajakten 3D, séndag den 9 september

Plats: Furuboda, Vagvisning fran vag 118
Start: Kl. 10.00. Uppvarmning 09.00-09.45
Klasser: Samtliga enligt SBF

Rond: 1 x 30 mal 3D-djur

Avgift: Senior 200 kr, junior/motionar 150 kr

Anmaélan: Senastfredag 31/8-2012

Anmélan gors garna klubbvis via e-mail till:
dvdroger@hotmail.com eller via tfn: 044-21 41 48 till
Roger eller Anette. Avanmalan efter 31/8 debiteras.
Begransat antal platser: 120

Servering: korv, hamburgare, smorgas, kaffe mm.

Vélkomna! .
Valkomna!
P4 uppdrag av Sydostra Gotalands m BSK Sturarna inbjuder till
Bagskytteférbund inbjuder Yot
Ljungby BSK till gy, Skogsrundan
DM i 3D N { samt pa uppdrag av Norra Svealands BF,
Skogs DM
Nir: Sondag 16 september 2012 k1 10:00 Séndag 16/9 2012 kl. 10.00
uppviarmning 09:00-09:45
Plats: Klubbens bana vid Myrebo, vig- Rond: 2 x 15 mal slingor férdelade pa:

visning fran vig 25 i rondellen vid
norra infarten till Ljungby. Tag avfart
norrut mot Lagan, efter 300m infart
hoger.
Lat N 56° 5119 Lon E 13° 57
50”
Rond: 30 mal 3D
Klasser:  Samtliga enligt SBF
Avgifter:  Seniorer och dldre 200 kr, juniorer och
yngre 150 kr, Lag 150 kr
Anmilan: Senast 16rdag 8 september till
ljungby.bsk@hotmail.com
upplysnigar/frigor: Marie Hallqvist 0372-35599
Servering: kaffe, korv, lisk, mm

- 10 st jaktmal,

- 10 st markta faltmal,

- 10 st 3Dmal.

Uppvéarmning fran kl. 09:00

Plats: Klubbens banor i Ekebyboda, Uppsala.
Skyltning fran vag 272. www.sturarna.se

Anmadlan: Senast 11/9
e-post: anmalan.sturarna@gmail.com eller 070 838
6834

Avgift: Klass 21 och &ldre: 200 kr

Rabatterat pris vid inbetalning till pg: 29 82 21-3: 150
kr. Klass 16 och yngre samt motion: 100 kr. Rabatterat
pris vid inbetalning till plusgiro: 70 kr. Vénligen ange
vid anmélan hur ni betalar.

Hjartligt valkomna
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TAVLINGSANNONSER
30

FINSPANGS BSK INBJUDER TILL
"DMi] & F”
LORDAGEN DEN 25AUGUSTI 2012

START: KI. 10.00. Uppvirmningsskjutning
fran kl. 09.135 till 10 minuter fére
start.

ROND: 12 mal omirke filt och 15
svensk jakt .

PLATS: GROSVAD. Vigyvisning fran
vig 51. Vid FBSK:s inomhusbana

KLASSER:  Alla enligt SBF:s bestimmelser.

DOMARE: Christer Epparn.

ANM. AVG.: 160 :- for sen. och ildre.
Ovriga och lag100:- kr.

AVGIFTEN BETALAS IN KLUBBVIS I GOD
TID FORE START.

ANMALAN: senast den 20 augusti. till : Bo
Andersson/Inger Pettersson Mellangrindsv. 22 B,
612 37 Finspang tfn: 0122-15509, eller via e-mail
bo.inger.andersson@telia.com

VALKOMNA !!!

MJOLBY BAGSKYTTEKLUBB INBJUDER TILL

MJOLBYJAKTEN 3D 2012
Nir : Sondagen den 23 september med start kl. 10.00
uppvirmning fran kl. 09.15 till 09.45
Plats : Mjolby Bagskyttesillskaps omrdde i Skogssjon
Rond : Rond 1x30 mal

Klasser:  Samtliga klasser enligt SBF

Anm. Avg: Seniorer 200 kr och 6vriga 140 kr.
Avgiften inbetalas vid anmilan till
bankgiro 5840-8022.
Betala garna klubbvis och meddelande ” klubb
eller person” vid betalning sd vi ser vem
pengarna kommer fran.
Efteranmilan mot tilligg av 50 % av
anmalningsavgiften.

Anmilan:  Senast 16 september 2012
Tommy Johansson, Frejgatan 22, 59534 Mjolby
Eller mail: s.tommy@bahnhof.se
(Girna klubbvis)

Vig: For utférlig vigbeskrivning se hemsidan
Servering: Kommer att finnas goda smérgdsar , korv och
hamburgare.
Kaffe , lisk , vatten, frukt och godis ....
Ovrigt: Prova girna att skjuta pa vérat rorliga mal och

vinn lite flaskfilé till grillen.
Hir finns ett bra tidsférdriv innan prisut-
delningen.

Vilkomna till
MJOLBYJAKTEN 3D och en trivsam dag vid Skogssjon

Tavlingsinbjudan Lejonjakten 3D 2012
Motala Bagskytteklubb inbjuder till Lejonjakten 3D

Nar Lérdag den 22/9 med start kl.10.00, uppvarmning fran
kl.09.15 till kl. 09.45

Plats Motala golfbanan i Tuddarp infart sédra R50.

Rond Rond 1x30 mal.

Klasser Samtliga klasser enligt SBF

Anm. avg. Seniorer = 200:- och évriga = 140:-
Avgiften inbetalas vid anmalan till bankgiro 5840-8022.
Efteranmaélan mot ett tillagg pd 50% av anmalningsavgiften.

Anmalan Anmalan senast den 14/9 -12 (Garna klubbvis)

hannes.krusell@telia.com
Hannes Krusell Grankullavagen 26, 591 45 Motala.
Vagbeskrivning For utférlig vagbeskrivning se hemsidan.

GPS koordinater

WGS 84 (lat, lon): N 58° 30.493’, E 15° 2.524’

WGS 84 decimal (lat, lon): 58.50822, 15.04206

RT90: 6487511, 1455516

SWEREF99 TM: 6485295, 502451

Lunch maste bestélles vid anmaélan (Gulaschsoppa 40:-

Servering
betalas pa plats)

I 6vrigt servering med kaffe, smérgdsar, korv och dricka.

VALKOMNA!
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Sweden

TEMQ rekrytera unga skyttar varen 2012

Tillsammans med Bagar & Pilar erbjuds alla klubbar nedanstaende Idrottslyftspaket fran
Bagar & Pilar. S6k bidraget (5600 kr) pa idrottonline efter GDK bestilles detta via

info@bagaropilar.com
Idrottslyftspaket S
5 st Lyon/SF Axiom Trabage (svaga styrkor max 18 lbs) a *

« Inkl Strang, Enkel Pilhylla, Bagrem s _"___y_-—?

= 15 st Beman Flash Pil 1000 — 1400 Spine

«  5stBateman Underdragstab
= 5stK&KArmskydd Delar ej utbytbara.

Pris 5,590 kronor
Priset inkluderar mvs 25% Ev. frakt tillkommer




